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RAMOWY PROGRAM PRAKTYKI

Choroby wewnetrzne

DLA STUDENTOW III ROKU KIERUNKU LEKARSKIEGO

Studentéw obowigzuje 120-godzinna (4 tygodniowa) praktyka w okresie wakacyjnym realizowana w ciggu

6-godzinnego dnia pracy.
Rok akademicki .......... [evernenes

Miejsce realizacji: Klinika lub Oddziat Chorob Wewngtrznych.

Cel praktyki: Przekazanie wiedzy z zakresu chordb wewnetrznych, przygotowanie studenta do: samodzielnego
planowania postepowania diagnostycznego i interpretacji jego wynikow, przeprowadzenia diagnostyki
roznicowej, planowania postepowania terapeutycznego i przewidywania konsekwencji planowanych dziatan w
warunkach szpitalnych i ambulatoryjnych. Ksztaltowanie umiejetnosci praktycznych w zakresie
przeprowadzania wywiadu lekarskiego, badania fizykalnego, symptomatologii chordéb wewnetrznych,
wykonywania podstawowych badan diagnostycznych.

Program praktyki:
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Student przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym; przeprowadza pelne i ukierunkowane badanie
fizykalne pacjenta dorostego.

Student ocenia stan ogo6lny, stan przytomnosci i $wiadomosci pacjenta.

Student przeprowadza diagnostyke roznicowa najczestszych chordb osob dorostych i dzieci.

Student ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny pacjenta.

Student rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia zycia; rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, narkotykow
1 innych uzywek.

Student planuje postgpowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne; przeprowadza analizg
ewentualnych dziatan niepozadanych poszczegolnych lekow oraz interakcji miedzy nimi; proponuje
indywidualizacj¢ obowiazujacych wytycznych terapeutycznych oraz inne metody leczenia wobec
nieskutecznosci albo przeciwwskazan do terapii standardowej; rozpoznaje objawy lekozaleznosci i proponuje
postepowanie lecznicze; kwalifikuje pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego.

. Student definiuje stany, w ktorych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub preferencje chorego

ograniczajg postgpowanie zgodne z okreslonymi dla danej choroby wytycznymi.

Student interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje przyczyny odchylen.

Student stosuje leczenie zywieniowe (z uwzglednieniem zywienia dojelitowego i pozajelitowego); planuje
postgpowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie przenoszone drogg krwi.

10.Pobiera materiat do badan wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej.
11.Wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w tym:

a) pomiar temperatury ciata, pomiar tetna, nicinwazyjny pomiar ci$nienia t¢tniczego;

b) monitorowanie parametrow zyciowych przy pomocy kardiomonitora, ulsoksymetrie;

c) badanie spirometryczne, leczenie tlenem, wentylacje wspomaganag i zastepcza;

d) wprowadzenie rurki ustno-gardtowe;j;

e) wstrzykniecia dozylne, domig$niowe 1 podskorne, kaniulacje zyt obwodowych, pobieranie obwodowej krwi
zylnej, pobieranie posiewow krwi, pobieranie krwi tetniczej, pobieranie arterializowanej krwi wto$niczkowej;
f) pobieranie wymazow z nosa, gardta i skory, naktucie jamy optucnowej;

g) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet i mg¢zczyzn, zgltebnikowanie zotadka, ptukanie Zzotadka,
eneme;

h) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z interpretacja, kardiowersj¢ elektryczna i defibrylacje
Serca,

1) proste testy paskowe i pomiar st¢zenia glukozy we krwi.

12.Student wdraza podstawowe postgpowanie lecznicze w ostrych zatruciach.
13.Monitoruje stan chorego zatrutego substancjami chemicznymi lub lekami; rozpoznaje agoni¢ pacjenta

i stwierdza jego zgon.

14 .Prowadzi dokumentacj¢ medyczng pacjenta.



15.Stosuje sie do zasad aseptyki i antyseptyki.

16.Student zaktada wktucie obwodowe; bada sutki, wezty chtonne, gruczot tarczowy oraz jame¢ brzuszng w
aspekcie ostrego brzucha, a takze wykonuje badanie palcem przez odbyt; wykonuje podstawowe zabiegi
resuscytacyjne
z uzyciem automatycznego defibrylatora zewnetrznego i inne czynno$ci ratunkowe oraz udziela pierwszej
pomocy; stara si¢ unika¢ popetnienia btedu medycznego we wiasnych dziataniach; pobiera zgodnie z
zasadami krew do badan toksykologicznych oraz zabezpiecza materiat do badan hemogenetycznych.

Forma zaliczenia praktyki: Zaliczenie z ocena: .............ooiiiiiiiiiiiiiii e,
stownie

Opiekun praktyki: lekarz, prawo wykonywania zawodu oraz co najmniej trzyletni staz pracy w oddziale chorob
wewnetrznych, specjalizacj¢ w zakresie choréb wewnetrznych.

Poswiadczam odbycie praktyki w terminie od ........cccceceevieriiiiiieenenne. dO e

pieczatka ogolna pieczatka imienna i podpis Organizatora praktyki/osoby
upowaznionej przez Organizatora



