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RAMOWY PROGRAM PRAKTYKI

Chirurgia

DLA STUDENTOW V ROKU KIERUNKU LEKARSKIEGO
Rok akademicKi ........ [eveeanann

Studentéw obowigzuje 60-godzinna (2 tygodniowa) praktyka w okresie wakacyjnym realizowana w ciggu 6-godzinnego dnia
pracy.
Miejsce realizacji: Klinika lub Oddziat Chirurgii.

Cel praktyki: Zapoznanie si¢ z charakterystyka pracy oddziatu chirurgicznego. Poznanie zasad pracy lekarza na oddziale
chirurgicznym. Poznanie zasad wspotpracy z laboratorium diagnostycznym, pracownia radiologiczna, pracownia
mikrobiologiczng i endoskopowa. Zapoznanie si¢ z zasadami przygotowania chorego do zabiegu operacyjnego pilnego i
planowego. Uzyskanie wiedzy na temat gojenia ran. Uzyskanie wiedzy o wplywie urazu na organizm i leczeniu wstrzasu.
Uzyskanie wiedzy na temat podstaw leczenia zywieniowego w chirurgii. Uzyskanie podstawowej wiedzy na temat
najczestszych urazow glowy, szyi, klatki piersiowej i jamy brzusznej, konczyn oraz ich nastepstw. Uzyskanie podstawowej
wiedzy na temat oparzen i odmrozen i zasad ich zaopatrywania. Uzyskanie podstawowej wiedzy na temat ostrych
chirurgicznych chorob jamy brzusznej. Uzyskanie podstawowej wiedzy na temat najczestszych nowotworow. Poznanie
najczgstszych powiktan leczenia operacyjnego oraz zasad ich zapobiegania. Uzyskanie wiedzy na temat zasad
przeszczepienia narzadow. Uzyskanie wiedzy na temat chirurgii metabolicznej. Uzyskanie wiedzy o leczeniu zakazen
chirurgicznych.

Program praktyki:

Student, ktory zaliczyl przedmiot

1. Przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym; przeprowadza pene i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta
dorostego.

2. Ocenia stan ogdlny, stan przytomnosci i §wiadomosci pacjenta; przeprowadza diagnostyke roznicowa najczestszych
chordb osdb dorostych i dzieci; ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny pacjenta; rozpoznaje stany bezposredniego
zagrozenia zycia; rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, narkotykow i innych uzywek.

3. Planuje postgpowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne; przeprowadza analize ewentualnych dziatan
niepozadanych poszczegdlnych lekow oraz interakcji migdzy nimi; proponuje indywidualizacje obowiazujacych
wytycznych terapeutycznych oraz inne metody leczenia wobec nieskutecznosci albo przeciwwskazan do terapii
standardowej; rozpoznaje objawy lekozalezno$ci i proponuje postepowanie lecznicze.

4. Kwalifikuje pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego.

5. Definiuje stany, w ktorych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub preferencje chorego ograniczaja
postepowanie zgodne z okre$lonymi dla danej choroby wytycznymi.

6. Interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje przyczyny odchylen.

7. Stosuje leczenie zywieniowe (z uwzglednieniem zywienia dojelitowego i pozajelitowego).

8. Planuje postgpowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie przenoszone drogg krwi.

9. Pobiera materiat do badan wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej.

10. Wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w tym:

a) pomiar temperatury ciata, pomiar t¢tna, nieinwazyjny pomiar ci$nienia tgtniczego;
b) monitorowanie parametrow zyciowych przy pomocy kardiomonitora, ulsoksymetrig;
c) badanie spirometryczne, leczenie tlenem, wentylacj¢ wspomagang i zastepcza;
d) wprowadzenie rurki ustno-gardtowe;j;
e) wstrzyknigcia dozylne, domig$niowe i podskorne, kaniulacj¢ zyt obwodowych, pobieranie obwodowej krwi zylnej,
pobieranie posiewdw krwi, pobieranie krwi t¢tniczej, pobieranie arterializowanej krwi wtosniczkowe;j;
f) pobieranie wymazow z nosa, gardta i skory, naklucie jamy optucnowe;;
g) cewnikowanie pgcherza moczowego u kobiet i mg¢zczyzn, zglebnikowanie zotadka, ptukanie zotadka, eneme;
h) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z interpretacja, kardiowersje elektryczng i defibrylacje serca;
i) proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy we krwi.
11. Asystuje przy przeprowadzaniu nastgpujacych procedur i zabiegéw lekarskich:
a) przetaczaniu preparatow krwi i krwiopochodnych,
b) drenazu jamy optucnowe;j,
¢) naktuciu worka osierdziowego,



d) nakluciu jamy otrzewnowej,

e) naktuciu ledzwiowym,

f) biopsji cienkoigtowe;j,

g) testach naskérkowych,

h) probach $rodskornych i skaryfikacyjnych oraz interpretuje ich wyniki.

12. Interpretuje charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych oraz krytycznie ocenia materiaty reklamowe
dotyczace lekow.

13. Planuje konsultacje specjalistyczne.

14. Ocenia odlezyny i stosuje odpowiednie opatrunki;

15. Postgpuje wlasciwie w przypadku urazéw (zakltada opatrunek lub unieruchomienie, zaopatruje i zszywa rang).

16. Rozpoznaje agoni¢ pacjenta i stwierdza jego zgon.

17. Prowadzi dokumentacj¢ medyczng pacjenta.

18. Asystuje przy typowym zabiegu operacyjnym, przygotowuje pole operacyjne i znieczula miejscowo okolicg operowang.

19. Postuguje si¢ podstawowymi narzedziami chirurgicznymi.

20. Stosuje si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki.

21. Zaopatruje prostg rang, zaktada i zmienia jalowy opatrunek chirurgiczny; zaktada wktucie obwodowe; bada sutki, wezty
chlonne, gruczot tarczowy oraz jame brzuszng w aspekcie ostrego brzucha, a takze wykonuje badanie palcem przez
odbyt.

22. Ocenia wynik badania radiologicznego w zakresie najczestszych typow ztaman, szczegdlnie ztaman kosci dtugich;
wykonuje dorazne unieruchomienie konczyny, wybiera rodzaj unieruchomienia konieczny do zastosowania w typowych
sytuacjach klinicznych oraz kontroluje poprawno$¢ ukrwienia konczyny po zatozeniu opatrunku unieruchamiajgcego.

23. Zaopatruje krwawienie zewnetrzne.

24. Wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem automatycznego defibrylatora zewnetrznego i inne czynno$ci
ratunkowe oraz udziela pierwszej pomocy.

25. Ocenia stan chorego nieprzytomnego zgodnie z obowigzujacymi miedzynarodowymi skalami punktowymi; rozpoznaje
objawy narastajacego cisnienia srodczaszkowego.

26. Ocenia wskazania do wykonania punkcji nadtonowej i uczestniczy w jej wykonaniu.

27. Stara si¢ unikac popetnienia btedu medycznego we wiasnych dziataniach.

28. Pobiera zgodnie z zasadami krew do badan toksykologicznych oraz zabezpiecza material do badan hemogenetycznych.

Forma zaliczenia praktyki: Zaliczenie z ocena: ............cocooviiiiiiiiiii i
stownie

Opiekun praktyki: lekarz, prawo wykonywania zawodu, specjalizacja w zakresie chirurgii.

Poswiadczam odbycie praktyki w terminie od ..........ccceeevereeniinnernnnnn 0 [o TS

pieczatka ogolna pieczatka imienna i podpis Organizatora praktyki/osoby
upowaznionej przez Organizatora



