
PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ 

 

Wydział: Wydział Lekarski i Nauk o Zdrowiu 

Kierunek: Ratownictwo Medyczne 

Poziom kształcenia: Pierwszy stopień 

Rok studiów: II 

Semestr: I 

Tryb kształcenia: stacjonarny i niestacjonarny 

Typ przedmiotu: praktyka zawodowa 

Liczba godzin: 90 

Miejsce realizacji: oddział szpitalny, profil oddziału: leczenie „zabiegowe” (np. chirurgia, 

ortopedia, neurochirurgia, torakochirurgia, kardiochirurgia, chirurgia głowy i szyi itp.). 

 

Cele praktyki zawodowej:  

1. Wzbogacenie wiedzy zawodowej dotyczącej organizacji i funkcjonowania szpitalnego 

oddziału zabiegowego. 

2. Wzbogacenie wiedzy dotyczącej etiopatogenezy, diagnozowania i metod leczenia 

chorych w określonych stanach klinicznych, hospitalizowanych w oddziale 

„zabiegowym”. 

3. Kształtowanie praktycznych umiejętności podejmowania działań diagnostyczno- 

terapeutycznych wykonywanych u pacjentów, zgodnie z procedurami obowiązującymi 

w oddziale.  

4. Wzbudzenie zainteresowania problemami etycznymi personelu medycznego 

zatrudnionego w oddziale. 

5. Kształtowanie poczucia odpowiedzialności za działania w zakresie profilaktyki 

zakażeń wewnątrzszpitalnych i profilaktyki powikłań pooperacyjnych.  

 

Metody dydaktyczne: pogadanka, instruktaż, pokaz, obserwacja, opis, wykonywanie procedur 

od kierunkiem opiekuna praktyki, dyskusja, ćwiczenia. 

 

Treści programowe 

Organizacja i zasady funkcjonowania szpitalnego oddziału „zabiegowego”. System 

prowadzenia dokumentacji medycznej. Obsługa specjalistycznego sprzętu medycznego. 

Procedury i standardy obowiązujące w oddziale. Przyjęcie chorego w oddział. Specyfika 

działań diagnostyczno-terapeutycznych podejmowanych u pacjentów oddziału 

„zabiegowego”. Różnicowanie opieki medycznej przed i pooperacyjnej w zależności od 

wieku pacjenta, stanu klinicznego pacjenta i rozpoznanych jednostek chorobowych. Metody 

oceny stanu świadomości pacjenta. Interpretacja wyników obserwacji i pomiarów.  

 

Formy i warunki zaliczenia praktyki 

obecność i aktywność studenta, pozytywne zaliczenie efektów kształcenia dotyczących 

praktyki zawodowej (wykaz efektów w Dzienniczku umiejętności praktycznych i praktyk 

zawodowych). 

 

Literatura podstawowa 

1. Kleszczyński J, Zawadzki M. Leki w ratownictwie medycznym. PZWL, Warszawa 

2015. 

2. Kopta A, Mierzejewski J, Kołodziej G. Kwalifikowana pierwsza pomoc zgodne z 

wytycznymi ERC 2015. PZWL, Warszawa 2015. 



3. Nadolny K, Kucap M, Szwedziński P, Żmudka I. Rekomendacje postępowania w 

ratownictwie medycznym. Elamed, Katowice 2015. 

4. Nguyen TC, Abilez OJ. red. wyd. pol. Janusz Andres, red. wyd. pol. Jan Kulig. 

Opieka nad pacjentem leczonym chirurgicznie. Elsevier Urban & Partner, Wrocław 

2013. 

5. Paciorek P, Patrzała A, Kłos E. Medyczne czynności ratunkowe. PZWL, Warszawa 

2014. 

6. Plantz SH, Wipfler EJ. red. wyd. pol. Juliusz Jakubaszko. Medycyna ratunkowa 

(NMS). Elsevier Urban & Partner, Wrocław 2008. 

7. Rawlinson N, Alderson D. red. wyd. pol. Jacek Gawrychowski. Choroby chirurgiczne. 

Diagnoza i leczenie. PZWL, Warszawa 2014. 

 

Literatura uzupełniająca 

1. Campbell JE. ITLS (International Trauma Life Support) – Ratownictwo 

przedszpitalne w urazach. MP, Kraków 2015. 

2. Colguhoun M.C., Handley A.J., Evans T.R. (red.) Jakubaszko J. ABC resuscytacji. 

Wyd. Med. Górnicki, Wrocław 2006. 

3. Gaszyński W. Intensywna terapia i medycyna ratunkowa. PZWL, Warszawa 2016. 

4. Jakubaszko J. Ratownik medyczny. Wyd. Med. Górnicki, Wrocław 2007. 

5. Noszczyk W. Chirurgia – repetytorium. PZWL, Warszawa 2014. 

6. Nutbeam T, Daniels R. red. wyd. pol. Leon Drobnik, Iwona Trojanowska, Procedury 

zabiegowe. PZWL, Warszawa 2012. 

 


