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Przedmiot

Nazwa przedmiotu

Metoda Mechanicznego Diagnozowania i Terapii wg McKenziego — modut D

Cele przedmiotu

Lp.

Opis celu

d

Zastosowanie (na poziomie zaawansowanym) Mechanicznego Diagnozowania i
Terapii w leczeniu kregostupa szyjnego i piersiowego oraz wprowadzenie do
Mechanicznego Diagnozowania i Terapii koficzyny goérne;j.

koriczyny gérnej.

Poprawa umiejgtnosci rozumowania klinicznego, leczenia pacjentéw oraz
wprowadzenie uczestnikéw w Mechaniczne Diagnozowanie i Terapie w obrebie

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Lp. |Kategoria efektow Opis wymagarn

1 |Wiedza Student posiada podstawowg wiedze z przedmiotéw: anatomia,
fizjologia, kinezyterapia.

2 |Wiedza Student posiada podstawowa wiedze z Metody Mechanicznego

Diagnozowania i Terapii wg McKenziego — modut A, B i C.

Efekty ksztaicenia

Wiedza: student posiada wiedze na temat czynnikdéw epidemiologicznych zwigzanych z
warunkami panujgcymi w konczynie gérnej.

Umiejetnosci: Student potrafi wykorzysta¢ MDT w diagnostyce i leczeniu probleméw
zwigzanych z koriczyng gérng.

Kompetencje spoteczne: student potrafi zréznicowaC cechy charakterystyczne Zespotu
Derangement, Dysfunkcyjnego i Posturainego w odniesieniu do koficzyny gérne;.

Tresci ksztalcenia

Opis tresci

Liczba
odz.
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Cel kursu,obszary wystepowania probleméw-praca w 6

podgrupach,Zagrozenia zwigzane z progresjg sity mechanicznej w
OSZK;Przeciwwskazania wzgledne i bezwzgledne,Probleméw w ocenie
klinicznej—karta badari,Badanie Pacjenta A,Progresja sity mechanicznej w
terapii,Zasady stosowania procedur terapeutycznych

Diagnostyka réznicowa w obrebie kregostupa szyjnego;Diagnostyka 6
réznicowa = kregostup szyjny a koficzyna gérna,Analiza przypadkéw-praca
w podgrupach; Diagnostyka réznicowa;Strategie postepowania, Karta
badania jako narzedzie do identyfikacji grupy INNE; Strategie
postepowania;

Badanie kontrolne Pacjenta A;Oméwienie przebiegu badania 8
kontrolnego,Rozwigzywanie problemow;Inne testy, Epidemiologia
ZBKG;Dane naukowe dotyczace stosowania MDT w leczeniu
koriczyn,Pacjent B,C,D;Dyskusja, Procedury manualine stosowane w
leczeniu kregostupa szyjnego i piersiowego — warsztaty praktyczne;

Charakterystyka ZBKG;Kategoria INNE,Badanie przedmiotowe stawu 7
barkowego,tokciowego, nadgarstkowego i reki; Techniki dla stawu
barkowego,tokciowego,nadgarstkowego,Kontrola Pacjentéw
B,C,D;Oméwienie przebiegu badania kontrolnego, Dyskusja,Leczenie
poszczegéinych ZBKG,ocena Kursu,zakohczenie;

Metody dydaktyczne
Lp. |Opis metody

Wyktady
Prezentacje muitimedialne

1

2

3 |Opis przypadku

4 |Cwiczenia praktyczne
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