
Szczegółowe 
Dzień trzeci omówienie obrazu 09.00- 11,00 I20min 

klinicznego zespołów 
bólowych kręgosłupa 

lędźwiowego 

Przerwa ll.00-11.15 15min 

Zajęcia praktyczne 
w podgrupach - l l.15 - l 3.15 120 min 
rozwiązywanie 

quizów 

Przerwa 13.15 - 13.45 30min 

Szczegółowe 
omówienie 13.45 - 15.45 120 min 

wszystkich procedur 
terapii mechanicznej; 

Przerwa 15.45 - 16.00 15 min 

Badanie kontrolne 
Pacjenta C i D: 16.00- 18.00 120min 

Dyskusja; Badanie 
Pacjenta E; Dyskusja; 

Praktyczne zajęcia 
Dzień .czwarty w podgrupach - 09.00 -11.00 120 min 

przećwiczenie 
procedur 

terapeutycznych; 

Przerwa 11.00-Il.15 l5min 

Badania kontrolne 
Pacjentów A - E; 11.15-13.15 120 min 

Dyskusja; 

Przerwa l3.15 -13.30 15min 

13.30-15.50 140 min 

15.50 � 16.00 10 mi n 

Szczegółowe 
omówienie leczenia 

Zespołu 
Posturalnego, 

Dysfunkcyjnego 
i Strukturalnego   

Omówienie badania 
kontrolnego; 

Przeciwwskazania do 
terapii; 

Zakończenie kursu; 
Ankieta oceny kursu; 

Strona2z 2 




