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2014–2020 
OKNO NA ŚWIAT – zintegrowany program UJK w Kielcach na rzecz rozwoju regionu świętokrzyskiego 

HARMONOGRAM ZAJĘĆ 

Warsztaty psychoedukacyjne   

Położnictwo I rok II stopnia /Pielęgniarstwo I rok i II rok II stopnia  

Termin zajęć 
(data i godziny) 

Liczba godzin 
dydaktycznych 

Tematyka zajęć 
(treści tematyczne zgodne z programem) 

Prowadzący 

Położnictwo  
I rok II stopnia 

 

17.04.2023 

17.30-19.45 

Grupa 1  

3 
 

Uwarunkowania kulturowo-religijne pojmowania zdrowia i choroby u pacjentów 

reprezentujących odmienne kultury oraz  charakterystyka populacji obcokrajowców, a 

świadczenia  medyczne- mini wykład. Warsztat: poznanie technik oraz ćwiczenie 

praktycznych umiejętności związanych z ograniczeniami komunikacyjnymi i 

emocjonalnymi oraz  radzeniem sobie z lękiem i napięciem w pracy z pacjentem 

wielokulturowym- zajęcia warsztatowe. 

 

dr  Edyta Laurman-Jarząbek 

Położnictwo  
I rok II stopnia  

 

19.04.2023 

16.30-18.45 

Grupa 2 

 

3 

Uwarunkowania kulturowo-religijne pojmowania zdrowia i choroby u pacjentów 

reprezentujących odmienne kultury oraz  charakterystyka populacji obcokrajowców, a 

świadczenia  medyczne- mini wykład. Warsztat: poznanie technik oraz ćwiczenie 

praktycznych związanych z ograniczeniami komunikacyjnymi i emocjonalnymi oraz  

radzeniem sobie z lękiem i napięciem w pracy z pacjentem wielokulturowym- zajęcia 

warsztatowe. 

 

dr  Edyta Laurman-Jarząbek 
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Położnictwo  
I rok II stopnia 

 

26.04.2023 

16.30-18.45 

Grupa 3  

3 

Uwarunkowania kulturowo-religijne pojmowania zdrowia i choroby u pacjentów 

reprezentujących odmienne kultury oraz  charakterystyka populacji obcokrajowców, a 

świadczenia  medyczne- mini wykład. Warsztat: poznanie technik oraz ćwiczenie 

praktycznych związanych z ograniczeniami komunikacyjnymi i emocjonalnymi oraz  

radzeniem sobie z lękiem i napięciem w pracy z pacjentem wielokulturowym- zajęcia 

warsztatowe. 

 

 

dr  Edyta Laurman-Jarząbek 

Pielęgniarstwo 
 I rok II stopnia  

 
18.04.2023 

13.30- 15.45 
Grupa 4 

3 

Uwarunkowania kulturowo-religijne pojmowania zdrowia i choroby u pacjentów 

reprezentujących odmienne kultury oraz  charakterystyka populacji obcokrajowców, a 

świadczenia  medyczne- mini wykład. Warsztat: poznanie technik oraz ćwiczenie 

praktycznych związanych z ograniczeniami komunikacyjnymi i emocjonalnymi oraz  

radzeniem sobie z lękiem i napięciem w pracy z pacjentem wielokulturowym- zajęcia 

warsztatowe. 

 

 

dr hab. Monika Szpringer prof. UJK 

Pielęgniarstwo 
 II  rok II stopnia 

 
20.04.2023 

15.30- 17.45 
Grupa 1 

3 

Uwarunkowania kulturowo-religijne pojmowania zdrowia i choroby u pacjentów 

reprezentujących odmienne kultury oraz  charakterystyka populacji obcokrajowców, a 

świadczenia  medyczne- mini wykład. Warsztat: poznanie technik oraz ćwiczenie 

praktycznych związanych z ograniczeniami komunikacyjnymi i emocjonalnymi oraz  

radzeniem sobie z lękiem i napięciem w pracy z pacjentem wielokulturowym- zajęcia 

warsztatowe. 

 

dr hab. Monika Szpringer prof. UJK 

Pielęgniarstwo  
I rok II stopnia  

 
21.04.2023 
15.00-17.15 

Grupa 3 

3 

Uwarunkowania kulturowo-religijne pojmowania zdrowia i choroby u pacjentów 

reprezentujących odmienne kultury oraz  charakterystyka populacji obcokrajowców, a 

świadczenia  medyczne- mini wykład. Warsztat: poznanie technik oraz ćwiczenie 

praktycznych związanych z ograniczeniami komunikacyjnymi i emocjonalnymi oraz  

radzeniem sobie z lękiem i napięciem w pracy z pacjentem wielokulturowym- zajęcia 

 

dr hab. Monika Szpringer prof. UJK 
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warsztatowe. 

Pielęgniarstwo  
II rok II stopnia  

 
24.04.2023 

16.30- 18.45 
Grupa 2 

 

3 

Uwarunkowania kulturowo-religijne pojmowania zdrowia i choroby u pacjentów 

reprezentujących odmienne kultury oraz  charakterystyka populacji obcokrajowców, a 

świadczenia  medyczne- mini wykład. Warsztat: poznanie technik oraz ćwiczenie 

praktycznych związanych z ograniczeniami komunikacyjnymi i emocjonalnymi oraz  

radzeniem sobie z lękiem i napięciem w pracy z pacjentem wielokulturowym- zajęcia 

warsztatowe. 

 

dr hab. Monika Szpringer prof. UJK 

 


