KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0916.4.FAR.F.PRAKXI
Nazwa przedmiotu polskim Praktyka 6 miesieczna (staz) w aptece ogélnodostenej lub szpitalnej
W jezyku angielskim 6-month practice in a community pharmacy or hospital pharmacy

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow FARMACJA

1.2. Forma studiéw stacjonarne

1.3. Poziom studiéw jednolite studia magisterskie

1.4. Profil studiow praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr n. chem. Ewelina Btonska-Sikora
1.6. Kontakt ewelina.blonska-sikora@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy polski

2.2. Wymagania wstepne zaliczenie semestru X

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé praktyki zawodowe
3.2. Miejsce realizacji zajeé apteka ogolnodostepna lub szpitalna
3.3. Forma zaliczenia zajeé zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne Przygotowanie praktyczne do pracy w aptece ogdlnodostepnej lub szpitalnej
przez opiekuna z ramienia apteki.
3.5. Wykaz podstawowa Literatura podstawowa:
literatury 1. Jachowicz R.: Farmacja praktyczna, PZWL, Warszawa, 2016 oraz aktualne
wydania.
2. Jachowicz R. Receptura apteczna, PZWL,Warszawa, 2015 oraz aktualne
wydania.

3. Sznitowska M. Farmacja stosowana, technologia postaci leku, PZWL,
Warszawa, 2017

uzupelniajaca 1. Filipek B. Opieka farmaceutyczna w samoleczeniu wybranych chordb,
MedPharm, Wroctaw, 2012
2. Pharmindex- najnowsze wydanie

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu

Praktyki
Celem praktyki zawodowej jest wykorzystanie i dalsze doskonalenie wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych,
ktore student nabyt w czasie studiow na kierunku farmacja ze szczegdlnym uwzglednieniem:

-praktycznego opanowania zasad opieki farmaceutycznej, doradztwa i realizacji opieki farmaceutycznej

-udzielania pacjentowi informacji o lekach, promocji zdrowia, zgodnie z zasadami dobrej praktyki aptecznej
-zagadnien prawnych, administracyjnych i organizacyjnych pracy w aptece, prowadzeniem dokumentacji apteczne;j
-zasad prawidtowego przechowywania substancji leczniczych

-praktycznego sporzadzania lekow recepturowych, aptecznych, oraz lekow sporzadzanych w warunkach aseptycznych
-praktycznej realizacji recept i zapotrzebowan pod nadzorem farmaceuty, kontroli poprawnosci zrealizowanych recept

4.2. TreSci programowe
Praktyki
1. Zapoznanie si¢ z przepisami BHP, regulaminem pracy, rozktadem poszczegdlnych pomieszczen, organizacja
obowigzkow w aptece.
2. Zapoznanie si¢ z ogolnymi zasadami obrotu lekami i pozostalym asortymentem w aptece, tworzenie zamowien,
przyjecie dostawy, procedury wstrzymania i wycofania, zwroty do hurtowni, utylizacja.
3. Zasady przechowywania produktéw leczniczych, oraz pozostatego asortymentu (suplementy, wyroby medyczne,
srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego) ze szczegdlnym uwzglednieniem substancji
z wykazéw A, P, N iR, a takze termowrazliwo$ci preparatow.
4. Zapoznanie si¢ z zasadami realizacji recept i ich retaksacji (recepty elektroniczne i papierowe).
5. Realizacja recept pod nadzorem osoby uprawnionej.




6. Obstuga programu komputerowego, zapoznanie si¢ za bazami lekow 1 innych produktéow, realizacja recept
papierowych i elektronicznych, zapotrzebowan, wprowadzanie towaru, wycena lekow recepturowych, tworzenie
raportow i ewidencji w formie elektronicznej.

7. Praktyczna realizacja opieki farmaceutycznej, doradztwo w zakresie lekow RX, suplementéw diety, wyrobow
medycznych.
Przygotowanie pomieszczen receptury do pracy, praktyczne wykonywanie lekow recepturowych, ze szczegélnym
uwzglednieniem leku recepturowego jalowego. Okre$lanie warunkow przechowywania poszczegolnych lekow
recepturowych i ich trwalos$ci, dobor odpowiednich opakowan. Kontrola dawek lekéw recepturowych, w tym
pediatrycznych.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do

X , . . kierunkowych
"LT]) Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw uczenia
sie
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:

dokonywaé¢ podziatu substancji czynnych wedlug klasyfikacji anatomiczno-

U0l | terapeutyczno-chemicznej (ATC) z uwzglednieniem mianownictwa migdzynarodowego FAR C.UL
oraz nazw handlowych; -

U02 korzysta¢ z farmakopei, wytycznych oraz literatury dotyczacej oceny jakosci substancji do FAR C.U4
uzytku farmaceutycznego oraz produktu leczniczego; -
korzysta¢ z farmakopei, receptariuszy i przepisow technologicznych, wytycznych oraz

U03 | literatury dotyczacej technologii postaci leku, w szczegolnosci w odniesieniu do lekow FAR C.U14
recepturowych; - )

uo4 wykonywac leki recepturowe, dobiera¢ opakowania oraz okresla¢ okres przydatnosci leku EAR C.U16
do uzycia i sposob jego przechowywania; - )

U05 rozpoznawa¢ 1 rozwigzywaé problemy wynikajace ze skladu leku recepturowego, EAR C.U17
dokonywa¢ kontroli dawek tego leku i weryfikowac jego sklad; - '

U07 | wykonywac preparaty w warunkach aseptycznych i wybieraé metod¢ wyjatawiania; FAR_C.U20.

Uo7 przygotowywac procedury operacyjne i sporzadzaé protokoty czynno$ci prowadzonych EAR C.U23
w czasie sporzadzania leku recepturowego i aptecznego; - )

U08 okresla¢ czynn_ilfi wplywajace na trwalo$¢ produktu leczniczego i dobiera¢ warunki EAR C.U28.
przechowywania; -

U09 | wyszukiwaé informacje naukowe dotyczace substancji i produktow leczniczych; FAR_C.U34.

U10 przewidywaé dziatania niepozadane poszczegélnych grup lekow w zaleznosci od dawki FAR_D.U13.
1 mechanizmu dziatania;

U1l wyj aér_liaé przyczyny i skut_ki interakcji w fazie farmakodynamicznej oraz okre$lac¢ sposoby FAR D.U14
zapobiegania tym interakcjom; - '

U12 udziela¢ 'inforr’ngcji 0 yvskazaniach 1 przeciwwskazgniach do stosowania lekéw oraz FAR D.U15.
w zakresie wlasciwego ich dawkowania i przyjmowania; -

U13 | przekazywac informacje z zakresu farmakologii w sposdb zrozumiaty dla pacjenta; FAR_D.U16.

Ul4 | wyjasniaé przyczyny i skutki interakcji miedzy lekami oraz lekami a pozywieniem; FAR_D.U29.

U15 | okresla¢ zasady gospodarki lekiem w szpitalu i aptece; FAR_E.U1.

U16 realizowaé recepty, wykorzystujac dostepne narzedzia informatyczne oraz udzielaé FAR E.U2
informacji dotyczacych wydawanego leku; -
okre§la¢ warunki przechowywania produktow leczniczych, wyroboéw medycznych

Ul7 |i suplementow diety, wskazywaé produkty wymagajace specjalnych warunkow FAR_E.U4.
przechowywania oraz prowadzi¢ kontrole warunkéw przechowywania;

U18 | dobiera¢ leki bez recepty w stanach chorobowych niewymagajacych konsultacji lekarskiej; FAR_E.U8.

U19 wskazywa¢ wlasciwy sposob postgpowania z lekiem w czasie jego stosowania przez FAR E.UL2
pacjenta i udziela¢ informacji o leku; -

U20 | korzysta¢ z roznych zrodet informacji o leku i krytycznie interpretowac te informacje; FAR_E.U25.

U21 | bra¢ udziat w dziataniach na rzecz promocji zdrowia i profilaktyki; FAR_E.U26.

U22 | przestrzegaé praw pacjenta; FAR E.U3L.
porozumiewal si¢ z pacjentami i personelem systemu ochrony zdrowia w jednym

U23 |z jezykéw obcych na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia FAR_E.U32.

Jezykowego.




w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH jest gotow do:

K01 pawiqzywanig relacji z pacjentem i1 wspolpracownikami opartej na wzajemnym zaufaniu EAR K01
I poszanowaniu, -
wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego 1 wspotpracy w zespole specjalistow, w tym

K02 |z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym FAR_K.03.
i wielonarodowosciowym;

KO3 przestrzegania tajemnicy dotyczacej stanu zdrowia, praw pacjenta oraz zasad etyki FAR K.04
zawodowej; -

K04 prezentowania postawy etyczno-moralnej zgodnej z zasadami etycznymi i podejmowania FAR K.05
dziatan w oparciu o kodeks etyki w praktyce zawodowej; -7

K05 | formulowania opinii dotyczacych rdéznych aspektow dziatalnosci zawodowe;; FAR_K.09.

K06 przyjecia odpowiedzialno$ci zwiazanej z decyzjami podejmowanymi w ramach FAR K.10
dziatalnos$ci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wlasnego i innych oséb. -

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia si¢

Efekty przedmiotowe
(symbol)
uU1-uz3

K1-K6

Sposéb weryfikacji

Wymagania dotyczace odbywania praktyki zawodowej:

sszeSciomiesigczna praktyka zawodowa odbywa si¢ w aptece, ktora
uzyskata pozytywna opini¢ Wojewddzkiego Inspektoratu
Farmaceutycznego, a takze opini¢ Okregowej Rady Aptekarskiej;

w przypadku gdy praktyka odbywana jest w aptece szpitalnej, co
najmniej 3 miesigce praktyki powinny odbywaé si¢ w aptece
ogolnodostepne;.

Wymagania dotyczgce apteki:

*pelny zakres czynnosci (obrot srodkami odurzajagcymi i wykonywanie
lekow aseptycznych);

edostep do wurzadzen, aparatury, sprzgtu, surowcow, odpowiednie
stanowiska pracy, pomieszczenia;

*w aptece pracuje co najmniej dwoch farmaceutow na petnych etatach,
w tym opiekun stazysty;

sopickunem moze by¢ kierownik apteki lub wyznaczony przez niego
farmaceuta (z minimum 5 letnim stazem pracy lub specjalizacja z farmacji
aptecznej) przy czym nie moze on sprawowac jednoczesnej opieki nad
Stazem wigcej niz 2 stazystow.

Inne zalecenia:

enadzor nad przebiegiem i realizacja praktyki zawodowej petnig
nauczyciele akademiccy powotywani przez dziekana, posiadajacy co
najmniej trzyletni staz pracy w aptece lub specjalizacj¢ z farmacji
aptecznej lub szpitalnej;

spobyt studenta w aptece musi by¢ systematycznie dokumentowany
opisami wykonania poszczegdlnych zadan w zeszycie praktyk i dzienniku
praktyk, dziennik powinien pozostawa¢ w aptece do wgladu opiekuna
studenta ze strony apteki i wyznaczonego, kontrolujacego opiekuna ze
strony uczelni;

*w zeszycie student ewidencjonuje codziennie czynnosci wykonywane
w aptece oraz szczegdlowo opisuje sposob sporzadzania lekow
recepturowych (minimum 30) a potwierdza je podpisem osoba
nadzorujaca prace studenta z ramienia jednostki przyjmujacej (na koniec
praktyk, osoba prowadzaca studenta wpisuje rowniez swoja opini¢ na
ostatniej stronie Dziennika).

CaloSciowa ocena studenta polega na sprawdzeniu jego wiedzy
i umiejetnosci:

-w trakcie pobytu w aptece;

*na podstawie opinii opiekuna stazu;

*na podstawie kontroli dokumentacji przebiegu praktyk;

+zaliczenia ustnego przebiegu praktyk u opiekuna z ramienia uczelni.




Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

zrealizowanie praktyki zawodowej, zgodnie z jej programem w wymiarze
960 godzin w okresie 6 miesiecy;

skontrola w czasie trwania praktyki zawodowej z uczelni, kontrola
dokumentacji praktyki w zeszycie praktyk;

*opinia opiekuna stazysty z ramienia apteki,

eustne zaliczenie teoretyczne i pozytywna opinia opiekuna z ramienia
uczelni; *ztozenie dziennika praktyk w Dziekanacie w terminie 14 dni od
jej zakonczenia.

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia sie

Forma
zajeé

Ocena Kryterium oceny

3

nie zawsze przestrzega zasad, chaotycznie i niepewnie wykonuje czynno$ci, osiaga cel po
ukierunkowaniu dziatania, wymaga ciaglego naprowadzania i przypominania w zakresie
wykonywania ztozonych czynno$ci, nie zawsze potrafi oceni¢ i analizowa¢ wlasne postgpowanie,
czasami podejmuje wspolprace z zespotem, w miar¢ swoich mozliwosci identyfikuje si¢ z rola
zawodowa

3,5

przestrzega zasady, po ukierunkowaniu wykonuje czynno$ci w miar¢ poprawnie, czgsto wymaga
przypominania, podejmuje wysitek, by oceni¢ i analizowaé wlasne postgpowanie, wspolpracuje z
zespotem, zwykle identyfikuje si¢ z rola zawodowa

przestrzega zasady, po ukierunkowaniu wykonuje czynno$ci poprawnie, osigga cel, czasami
wymaga przypominania w podejmowanym dziataniu, wykazuje nieporadno$¢ w zakresie oceny i
analizy wlasnego postgpowania, wspotpracuje z zespotem, identyfikuje si¢ z rolg zawodows

Praktyki (P)

4,5

przestrzega zasad po wstgpnym ukierunkowaniu, technika i kolejno$é czynnosci bez Zzadnych uwag,
czynno$ci wykonuje pewnie, ale po krotkim zastanowieniu, osiagga cel po wstgpnym ukierunkowaniu
Czasami wymaga przypomnienia i ukierunkowania dziataniach wykazuje starania zakresie oceny i
analizy wlasnego postgpowania, dobra wspolpraca z zespotem, zauwazalna identyfikacja z rola
zawodowa

przestrzega zasad, technika i kolejno§¢ wykonania czynnosci bez zadnych uwag czynno$ci wykonuje
pewnie, energicznie, wykonuje dziatania catkowicie samodzielne spontaniczne, konstruktywne,
potrafi oceni¢ i analizowa¢ postgpowanie wlasne, wspotpracuje z zespotem, widoczna identyfikacja
z rola zawodowa

5. BILANS

PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/

960

Cwiczenia praktyczne w aptece ogélnodostepnej 960

SAMODZIELNA

PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 30

+ACZNA LICZBA GODZIN

990

PUNKTY ECTS za przedmiot 33

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy osob prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)




