KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0915.4.DI1.A.S
Nazwa przedmiotu polskim Socjologia
W jezyku angielskim Sociology

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiéw

Dietetyka

1.2. Forma studiéw

Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiéw

Studia | stopnia

1.4. Profil studiéw

Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu

Dr n. med. Renata Stepien

1.6. Kontakt

renata.stepien@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy

Polski

2.2. Wymagania wstepne

Brak

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé

Wyktady

3.2. Migjsce realizacji zaje¢

Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych CM, UJK

3.3. Forma zaliczenia zajeé

Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktady: wyktad interakcyjny z prezentacja

3.5. Wykaz podstawowa 1. Giddens A.: Socjologia. Wyd. Naukowe PWN , Warszawa 2023.
literatury 2. Goodman N. Wstep do socjologii., Wydawnictwo Zysk i S-ka,
Warszawa 2022.
3. Sztompka P. Socjologia .Wydawnictwo Znak, 2022
uzupelniajaca 1. Szacka B. Wprowadzenie do socjologii. Oficyna Naukowa,
Warszawa, 2008.
2. Artykuly naukowe powigzane z tematyka zaj¢c.

4. CELE, TRESCII EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady:

C1. Zapoznanie z podstawowa terminologia z zakresu socjologii.
C2. Znajomo$¢ podstawowych mechanizméw determinujgcych funkcjonowanie cztowieka w zyciu spotecznym.
C3. Nabycie wiedzy z zakresu metodologii badan prowadzonych na gruncie socjologii.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady:

Socjologia jako dyscyplina naukowa — przedmiot badan, zakres, funkcje socjologii. Podstawowe zatozenia teorii
socjologicznych Metody i techniki badan socjologicznych. Proces socjalizacji. = Mechanizmy determinujace
funkcjonowanie cztowieka w zyciu spolecznym: wigz spoleczna — pojecie wigzi spolecznej, rodzaje stycznosci
spotecznych, zaleznos$¢ spoteczna, kontrola spoteczna. Grupa spoteczna. Instytucje i organizacje spoleczne. Dewiacje
spoteczne — wyjasnienie pojecia, teorie zachowan dewiacyjnych. Nierownosci spoteczne. Zachowania zdrowotne i styl
zycia cztowieka a stan zdrowia. Polityka/ zasada rownego traktowania w zyciu spotecznym.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

- Odniesienie do
% Student, ktory zaliczyl przedmiot eif(;i?(’j\c]vkgr\;\?e/(r:]?a
sie
w zakresie WIEDZY':
W01 |Znai trafnie wykorzystuje podstawowe pojecia z zakresu socjologii. DI1P_WO01
W02 | Zna podstawowe mechanizmy determinujace funkcjonowanie spoteczne cztowieka. DI1P_WO01
w zakresie UMIEJETNOSCI:

U0l | Potrafi wykorzysta¢ narzedzia pomiarowe stosowane w badaniach socjologicznych. DI1P_U01
U02 | Potrafi wskazywac, nazywaé oraz charakteryzowac role i sieci spoteczne. DI1P_U02

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01 |Dazy do ciaglego poszerzania swojej wiedzy z zakresu socjologii. DI1P_KO01




4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie

Sposob weryfikacji (+/-)
Efel_(ty Kolokwium | Praca wlasna
przig/mtl)glt)owe Forma zaje¢ Forma zaje¢
ci..|w;CcC
W01 +
w02 +
uo1 + +
uo2 +
K01 + +

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia sie

For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajeé

— 3 61-68% jako $rednia ocen z kolokwium i pracy wlasne;.

E 3,5 |69-76% jako srednia ocen z kolokwium i pracy wlasnej.

E 4 77-84% jako srednia ocen z kolokwium i pracy wilasnej.

=, 45 |85-92% jako $rednia ocen z kolokwium i pracy wiasnej.

= 5 93-100% jako $rednia ocen z kolokwium i pracy wiasnej.

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 15 10
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/

Udziat w wyktadach 15 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 10 15
Przygotowanie do wyktadu 5 10
Przygotowanie do kolokwium 5 5
£ACZNA LICZBA GODZIN 25 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1 1

Przyjmuje do realizacji (datai czytelne podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




