KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0915.4.DI1.B/C.PZP
Nazwa przedmiotu polskim Podstawy zdrowia publicznego
w jezyku angielskim The basic of public health

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiéw Dietetyka
1.2. Forma studiéw Stacjonarne/niestacjonarne
1.3. Poziom studiéw Studia | stopnia
1.4. Profil studiéw Praktyczny
1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. hum. Halina Krél, dr Monika Szymocha
1.6. Kontakt halina.krol@ujk.edu.pl
2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Jezyk wykladowy Polski/angielski (1h ¢wiczen)
2.2. Wymagania wstepne Podstawowa wiedza z zakresu probleméw zdrowotnych,

promocji i prewencji zdrowia, edukacji zdrowotnej

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wyktady/¢wiczenia
3.2. Migjsce realizacji zaje¢ Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
3.3. Forma zaliczenia zajeé Zaliczenie z ocena/zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne Wyktad: wyktad informacyjny/prezentacja multimedialna
Cwiczenia: dyskusja, praca w grupie, praca z tekstem
3.5. Wykaz podstawowa 1. Kulik TB., Pacian A. Zdrowie Publiczne. PZWL, Warszawa, 2014.
literatury 2. Wojtczak A. Zdrowie publiczne wyzwaniem dla XXI wieku. PZWL,

Warszawa, 20009.
3. Regulacje w zakresie zdrowia publicznego (Polska, Europa, $wiat).

uzupelniajaca 1. Opolski J. (red.). Zdrowie publiczne. Wybrane zagadnienia, t.1.
CMKP, Warszawa, 2011.

2. Kulik TB., Latalski M. (red.). Zdrowie Publiczne. Podrg¢cznik dla
studentow i absolwentow wydzialow pielggniarstwa i nauk o zdrowiu
akademii medycznych. Czelej, Lublin, 2009.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktady:
C1. Omoéwienie podstawowych pojec z zakresu zdrowia publicznego.
C2. Poznanie koncepcji i zadan zdrowia publicznego w aspekcie historycznym.
C3. Oméwienie ekonomicznych, ekologicznych, prawnych i kulturowych aspektow zdrowia publicznego.
Cwiczenia:
C1. Ukazanie czynnikow warunkujacych stan zdrowia.
C2. Przedstawienie wspotczesnych zagrozen zdrowia oraz organizacji systemu ochrony zdrowia (Polska, Europa, $wiat).
C3. Ksztattowanie umiejetnosci oceny znaczenia wybranych interwencji prozdrowotnych dla poprawy zdrowia
i zwigzanej z nim jakoS$ci zycia ludnoéci.
C4. Ksztattowanie wlasciwych postaw prozdrowotnych.

4.2. TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady:

Koncepcja zdrowia publicznego i podstawowe definicje. Geneza zdrowia publicznego — wybrane fakty. Cele i zadania
zdrowia publicznego. Miejsce zdrowia publicznego w systemie ochrony zdrowia. Polityka spoteczna i zdrowotna.
Systemy opieki zdrowotnej. Zadania samorzadow terytorialnych w zakresie zdrowia publicznego. Programy zdrowotne i
programy polityki zdrowotne. Narodowy Program Zdrowia. Programy zdrowotne Swiatowej Organizacji Zdrowia, Unii
Europejskiej oraz Narodowy Program Zdrowia. Procesy transformacji demograficznej i epidemiologicznej — nowe
zagrozenia i wyzwania dla zdrowia publicznego.

Cwiczenia:

Znaczenie zdrowia publicznego w wymiarze indywidualnym i populacyjnym. Metody rozpoznawania, oceny
i monitorowania stanu zdrowia populacji. Instytucjonalizacja i profesjonalizacja zdrowia publicznego. Rola promoc;ji
zdrowia i edukacji zdrowotnej oraz profilaktyki choréb w realizacji potrzeb zdrowotnych jednostki i populacji. Wybrane
rozwigzania prawne w obszarze zdrowia publicznego. Analiza literatury fachowej. Analiza wybranych prac w jezyku
obcym z uwzglednieniem tresci programowych.




4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do

X , . . kierunkowych
ﬁ Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY::
Wo1 Ma wiedzg na temat prowac_izonych przez panstwo dziatan na rzecz zdrowia publicznego w DI1P WO1
ramach polityki zdrowotnej. -
Zna cele, zadania zdrowia publicznego (w aspekcie poziomu wiedzy o sktadnikach
W02 | pokarmowych) i skutki interwencji dziatan ukierunkowanych na poprawe skutecznosci DI1P_W09
i jako$ci interwencji zdrowotnych.
w zakresie UMIEJETNOSCI:
U0l | Potrafi identyfikowaé wspolczesne zagrozenia dla zdrowia publicznego. DI1P_U03
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K01 Wykazuj§ kreatywno$¢ w budowaniu odpowiedzialnosci za zdrowie w wymiarze DILP K04
populacyjnym. -
Jest $wiadom konieczno$ci samodzielnego 1 krytycznego uzupelniania wiedzy
K02 |77 . ¢ . L . DI1P_KO05
i umiejetnosci zawodowych, poszerzonych o wymiar interdyscyplinarny. -

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie

Efekty

przedmiotowe

Sposob weryfikacji (+/-)

Aktywnos$¢ Praca wlasna Praca

Kolokwium - -
na zajeciach W grupie

(symbol) Forma zajec Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
Wi Ci..|wiCc|..|WwW|C|..|IW|C

wo1 + f o+

wo2 + |+

uol + | + +

K01

K02

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia sie

For-m'a Ocena Kryterium oceny
zajec
—~ 3 61-68% prawidlowych odpowiedzi z kolokwium oraz aktywne uczestnictwo na zajeciach.
E 3,5 |69-76% prawidlowych odpowiedzi z kolokwium oraz aktywne uczestnictwo na zajgciach.
E 4 77-84% prawidtlowych odpowiedzi z kolokwium oraz aktywne uczestnictwo na zajeciach.
= 4,5 |85-92% prawidtowych odpowiedzi z kolokwium oraz aktywne uczestnictwo na zajeciach.
= 5 93-100% prawidtowych odpowiedzi z kolokwium oraz aktywne uczestnictwo na zajgciach.
3 61-68% prawidtowych odpowiedzi z kolokwium, aktywne uczestnictwo na zajg¢ciach, praca wlasna
oraz w grupie.
— 69-76% prawidlowych odpowiedzi z kolokwium, aktywne uczestnictwo na zajeciach, praca wlasna
@ 3,5 :
< oraz w grupie.
= 4 77-84% prawidlowych odpowiedzi z kolokwium, aktywne uczestnictwo na zajeciach, praca wlasna
N oraz w grupie.
:E 45 85-92% prawidlowych odpowiedzi z kolokwium, aktywne uczestnictwo na zajgciach, praca wtasna
© ' oraz w grupie.
5 93-100% prawidtowych odpowiedzi z kolokwium, aktywne uczestnictwo na zajeciach, praca wlasna

oraz w grupie.

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 30 20
/GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wykladach 15 10
Udziat w éwiczeniach 15 10

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 20 30




Przygotowanie do wyktadu 10 15
Przygotowanie do ¢wiczen 10 15
LACZNA LICZBA GODZIN 50 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2 2

Przyjmuje do realizacji (datai czytelne podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




