Zatqcznik nr 1 do zarzgdzenia Rektora UJK nr 90/2018

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu 0915.4.DI11.B/C.PE
Nazwa przedmiotu polskim Podstawy epidemiologii
w jezyku angielskim The basic of epidemiology

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiéw Dietetyka
1.2. Forma studiow Stacjonarne/niestacjonarne
1.3. Poziom studiow Studia | stopnia
1.4. Profil studiow Praktyczny
1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. med. Edyta Naszydtowska
1.6. Kontakt edyta.naszydlowska@uijk.edu.pl
2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Jezyk wykladowy Polski/angielski (2h ¢wiczen)
2.2. Wymagania wstepne Wiedza z zakresu problematyki zdrowotnej na poziomie szkoty
$redniej

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wyktady/¢wiczenia

3.2. Migjsce realizacji zajeé Sale dydaktyczne CM UJK

3.3. Forma zaliczenia zajeé Zaliczenie z ocena/ zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne Wyklad: wyktad informacyjny, wykiad konwersatoryjny, wykiad problemowy
opis; Cwiczenia: stoliki eksperckie, dyskusja panelowa, dyskusja okragtego
stotu.

3.5. Wykaz podstawowa 1. Jedrychowski W. Epidemiologia w medycynie klinicznej i zdrowiu

literatury publicznym. Wyd. UJ, Krakéw, 2010.
2. Jabtonski L., Karwat 1.D. Podstawy epidemiologii og6lne;j.
uzupelniajaca 1. Akty prawne:

— Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i chordb zakaznych u ludzi (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 151).

— Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 sierpnia 2011 r. w sprawie
obowigzkowych szczepien ochronnych (t.j. Dz.U. 2011 nr 182 poz. 1086)
oraz komunikat Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w sprawie Programu
Szczepien Ochronnych.

— Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 wrze$nia 2010 r. w sprawie
wykazu zalecanych szczepien (Dz.U. 2010 nr 180 poz. 1215).

2. Strony internetowe:

—www.pzh.gov.pl

— www.gis.gov.pl

— www.microbiology.pl

— www.ptzs.org.pl

— www.antybiotyki.edu.pl

— www.pth.pl

— www.phie.pl.

3. Czasopisma:

— European Journal of Epidemiology

— Problemy Higieny i Epidemiologii

3. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajgé)

Wyktad:

C1. Zapoznanie studentéw z podstawami epidemiologii i zasadami organizowania nadzoru epidemiologicznego.
C2. Zapoznanie studentéw z metodami oceny stanu zdrowia zbiorowosci oraz zrédtami danych na temat zdrowia.
C3. Zapoznanie z typami badan epidemiologicznych i metodyka tych badan.

C4. Zapoznanie studentdw z epidemiologia chordb niezakaznych i zakaznych dominujacych w Polsce i na $wiecie.
Cwiczenia:

C1. Rozwiniecie umiegjetnosci poszukiwania danych epidemiologicznych.

C2. Ksztaltowanie umiejetno$ci wykorzystania wiedzy z zakresu epidemiologii w praktyce zawodu dietetyka.



mailto:edyta.naszydlowska@ujk
http://www.pth.pl/

C3. Przygotowanie do samodzielnego rozpoznawania zagrozen zawodowych.
C4. Sprzyjanie rozwojowi samodzielnego i krytycznego myslenia.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajgé)

Wyktady:

Podstawowe pojecia i definicje w epidemiologii. Rola epidemiologii w zdrowiu publicznym. Ocena stanu zdrowia
ludnosci. Klasyfikacja chordb. Pozytywne i negatywne mierniki zdrowia. Statystyka publiczna — narzedzie pomiaru
rzeczywisto$ci spolecznej. Zrodta danych na temat zdrowia populacji. Typy badan epidemiologicznych (badania opisowe
i analityczne). Metodologia badan epidemiologicznych. Epidemiologia choréb niezakaznych i zakaznych — epidemia,
proces epidemiczny, dochodzenie i nadzoér epidemiologiczny. Analiza wybranych prac w jezyku obcym
z uwzglednieniem tre$ci programowych.

Cwiczenia:

Zbieranie informacji o stanie zdrowia spoteczenstwa dostgpne w zasobach internetowych. Analiza zachorowalnosci
i umieralno$ci z powodu wybranych choréb na podstawie dostgpnych danych. Projektowanie badan przesiewowych.
Wykorzystanie danych statystycznych pierwotnych i wtérnych. Analiza wybranych badan epidemiologicznych
realizowanych w Polsce. Analiza wybranych prac w jezyku obcym z uwzglgdnieniem tresci programowych.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
X . . . kierunkowych
ﬁ Student, ktory zaliczy}l przedmiot ofekt6w uczenia
sie
w zakresie WIEDZY':
WO1L Zna i rozumie zasady obowiazujace przy ocenie zdrowia zbiorowosci, badaniu D 11P_W03
umieralnos$ci i rozpowszechnieniu chordb wykorzystujac stosowne pojecia i definicje. D 11P_W07
W02 |Zna zrédta informacji o stanie zdrowia zbiorowosci. D I1P_W07
W03 | Posiada wiedz¢ na temat strategii badan epidemiologicznych. D I1P_W03
Wo4 Posiada w_1edze;_ na temat wybranych me,tod analizy wynikow badan epidemiologicznych D I1P_ W03
nad czynnikami ryzyka wybranych choréb.
w zakresie UMIEJETNOSCI:
uo1 Potrafi oceni¢ stan zdrowia populacji i formulowa¢ diagnoz¢ choroby na poziomie DI1P U02
populacji. -
U02 | Potrafi przygotowacé projekt badania epidemiologicznego. D I11P_U02
U03 Po_traﬁ _wyquzystac roznorodne metody do oceny stanu zdrowia stosowane w badaniach DI1P U02
epidemiologicznych. -
U04 | Umie wykorzysta¢ wyniki badan epidemiologicznych w planowaniu dziatan zawodowych. D I1P_U02
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K01 | Potrafi wspotdziata¢ i pracowaé w zespole. D I1P_KO01
Posiada §wiadomo$¢ wlasnych ograniczen i konieczno$ci konsultowania problemow
K02 . . ; D 11P_KO04
z wykladowcg oraz innymi osobami z grupy.

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia si¢

Spos6b weryfikacji (+/-)
Efekty Projekt Kolokwium \:’l::f:l rﬁkztg;;gi‘;s’ci ngrlfiuC ; ie
P rze(g/mll)gsowe Forma zajec Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
Wi Ci..|W;C W Ci..|W;Ci..lW;C
W01 + +
w02 + +
W03 + +
W04 +
uo1 + +
u02 +
uo3
uo4
K01
K02 +




4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia sie

Forma

. . | Ocena
zajec

Kryterium oceny

3

Zaliczenie testu z zakresu omawianego materiatu odzwierciedlajacego efekty ksztatcenia na poziomie
61-68%.

3,5

Zaliczenie testu z zakresu omawianego materiatu odzwierciedlajacego efekty ksztalcenia na poziomie
69-76%.

4

Zaliczenie testu z zakresu omawianego materiatu odzwierciedlajacego efekty ksztalcenia na poziomie
77-84%.

Wyktad (W)

4,5

Zaliczenie testu z zakresu omawianego materiatu odzwierciedlajacego efekty ksztalcenia na poziomie
85-92%.

Zaliczenie testu z zakresu omawianego materiatu odzwierciedlajacego efekty ksztalcenia na poziomie
93-100%.

Obecno$é na wszystkich zajeciach. Opracowany przez Studenta projekt badania epidemiologicznego
nie w petni odpowiadat algorytmowi prezentowanemu przez wyktadowce. Nie podejmuje aktywnosci
podczas pracy grupowej. Mato aktywny na zajeciach. Sam malo angazuje si¢ w rozwiazywanie
zadanych zadan.

3,5

Obecnos$¢ na wszystkich zajeciach. Opracowany przez Studenta projekt badania epidemiologicznego
nie w petni odpowiadat algorytmowi prezentowanemu przez wyktadowce. Podejmuje matg aktywnosé¢
podczas pracy grupowej. Malo aktywny na zajeciach w kontakcie z wykladowca. Stara si¢
samodzielnie dobrze rozwigzywa¢ zadane zadan.

Cwiczenia (C)
S

Obecno$¢ na wszystkich zajeciach. Opracowany przez Studenta projekt badania epidemiologicznego
odpowiadat algorytmowi prezentowanemu przez wyktadowce, lecz nie zawieral mozliwych do
wykorzystania metod diagnostycznych.. Student aktywny podczas pracy grupowej. Mato aktywny na
zajeciach w kontakcie z wyktadowcg. Stara sie¢ samodzielnie dobrze rozwigzywaé zadane zadan.

4,5

Obecnos$¢ na wszystkich zajeciach. Opracowany przez Studenta projekt badania epidemiologicznego
odpowiadal algorytmowi prezentowanemu przez wyktadowce. Student aktywny podczas pracy
grupowej. Mato aktywny na zajeciach w kontakcie z wyktadowca. Stara si¢ samodzielnie dobrze
rozwigzywac zadane zadan.

Obecnos$¢ na wszystkich zajeciach. Opracowany przez Studenta projekt badania epidemiologicznego
odpowiadat algorytmowi prezentowanemu przez wykladowce. Student systematycznie aktywnie
uczestniczy w pracy grupowej. Zawsze przygotowany do dyskusji z wyktadowcg i cztonkami grupy.
Samodzielnie bardzo dobrze rozwiazuje zlecone zadania, wykorzystujac szerokie zrodta informacji.

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 40 40
/GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach 15 15
Udziat w éwiczeniach 25 25
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 85 35
Przygotowanie do wyktadu 3 3
Przygotowanie do éwiczen 15 15
Przygotowanie do kolokwium 7 7
Zebranie materiatéw do projektu 5 5
Opracowanie prezentacji multimedialnej 5
L£ACZNA LICZBA GODZIN 75 75
PUNKTY ECTS za przedmiot 3 3

Przyjmuje do realizacji (datai czytelne podpisy 0s6b prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




