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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Fizjoterapia

1.2. Forma studiéw Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiéw Jednolite magisterskie

1.4. Profil studiéw* praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu | dr n. przyr. Ewa Zaczek-Kucharska

1.6. Kontakt ewa.zaczek-kucharska@uijk.edu.pl
2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy polski

2.2. Wymagania wstepne* Znajomos¢ podstaw biologii, chemii i fizyki na poziomie

szkoly sredniej

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé wykiady

3.2. Miejsce realizacji zajec zajecia tradycyjne w pomieszczeniu dydaktycznym UJK

3.3. Forma zaliczenia zajeé zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne Metody: eksponujgca (pokaz, film, doswiadczenie), informacyjna,
problemowa, dyskusja

3.5. V_VykaZ podstawowa 1.Jaroszyk F. Biofizyka, PZWL, Warszawa 2006.

literatury uzupelniajaca 1.Traczyk W.A,. Fizjologia czlowieka z elementami fizjologii stosowanej i

klinicznej, PZWL, Warszawa 2007.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1.

Cele pl’ZdeiOtU (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady:

C1. Zapoznanie z fizycznymi podstawami mechanizmow rzqdzgcych procesami fizjologicznymi w organizmach zZywych i
ich reakcjami na czynniki zewnetrzne.

C2. Zapoznanie z fizycznymi podstawami funkcjonowania narzqdow i uktadéw biologicznych.

C3. Zapoznanie z wybranymi metodami fizycznymi stosowanymi w badaniach biomedycznych.

4.2. TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktady:

1. Podstawowe oddziatywania w przyrodzie; grawitacyjne, elektromagnetyczne i jgdrowe. Fale mechaniczne.
Charakterystyka dzwigkow i ich wplyw na organizm cztowieka. Rozchodzenie sie fal akustycznych w osrodkach
o roznej opornosci akustycznej .Percepcja dzwigkow .Zastosowanie ultradzwigkow w terapii.

2. Biotermodynamika. Zasady termodynamiki. Parametry termodynamiczne -temperatura i cisnienie i reakcja
organizmu na zmiany tych parametrow. Termoterapia . Budowa i funkcje blon biologicznych. Mechanizmy
transportu substancji w komorkach. Dynamika przeplywow w ukladzie krgzenia. Praca i moc serca.

3. Materia w polach: elektrycznym i magnetycznym . Przeplyw prqgdu stalego i przemiennego w komorkach i
tkankach .Efekty przepltywu prqdu w organizmach. Elektroterapia.

4. Widmo fal elektromagnetycznych. Optyka widzenia. Wady odwzorowan optycznych- wady widzenia. Zdolnosé
rozdzielcza oka.

5. Promieniowanie jonizujqce - jego sktad i pochodzenie. Oddziatywanie promieniowania jonizujgcego z

materig. Dawki promieniowania. Ochrona przed promieniowaniem w badaniach diagnostycznych i terapii.




4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Symbole
X . . . kierunkowych
[
= Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY zna i rozumie:
W01 | zewngtrzne czynniki fizyczne i ich wplyw na organizm czlowieka; FIZ]_A.W12.
FIZ]_OW5
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:
U01 | ocenia¢ wplyw czynnikéw fizycznych na organizm cztowieka, odrézniajac reakcje prawidtowe i FIZ]_A.US.
zaburzone,
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH jest gotow do:
K01 |- ‘
4.4. Sposoby weryfikacji osiggniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
Sposéb weryfikacji (+/-)
Efekt Egzamm Kolokwium®* Proiekt® Aktywnosé Praca Praca AnRe
przedmio)tlowe x| FROIOKWIUM na zajeciach* wlasna* W-grupie* {jakie?)*
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
Wi C W C W C W C WiCi..|W:iC Wi C
wo1 X X
uo1 X X

*niepotrzebne usungé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagnigcia efektow uczenia si¢

For'm’a Ocena Kryterium oceny
zajec

—_ 3 61%-68% punktow z kolokwium i udziatu w dyskusji

E 3,5 | 69%-76% punktow z kolokwium i udziatu w dyskusji

E 4 T7%-84% punktow z kolokwium i udziatu w dyskusji

= 45 | 85%-92% punktow z kolokwium i udziatu w dyskusji

& 5 93%-100% punktow z kolokwium i udziatu w dyskusji

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 15 15
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wyktadach 15 15
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 10 10
Przygotowanie do wykladu 5 5
Przygotowanie do kolokwium 5 5
1LACZNA LICZBA GODZIN 25 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1 1

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)




