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1.1. Kierunek studiéow
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1.2. Forma studiow
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1.3. Poziom studiow

Jednolite magisterskie

1.4. Profil studiow*
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2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy

polski

2.2. Wymagania wstepne*

brak

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé

wyktady

3.2. Miejsce realizacji zajeé

zajecia tradycyjne w pomieszczeniu dydaktycznym UJK

3.3. Forma zaliczenia zajeé

zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktad — prelekcja z prezentacjg multimedialng, pogadanka, dyskusja, praca
na fantomie
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4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele pl’ZdeiOtU (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady:

C1. Zapoznanie z zaburzeniami, ktore lezq u podstaw schorzen w ginekologii i poloznictwie z uwzglednieniem
mechanizmu i dynamiki rozwijajqcych sie zmian. Zbieranie wywiadu, prowadzenie badan czynnosciowych.
C2. Uzyskanie wiedzy obejmujqcej etiologie, patofizjologie oraz zasady leczenia fizjoterapeutycznego schorzer

ginekologicznych.

C3. Zapoznanie z podstawowym badaniem fizjoterapeutycznym i doborem terapii w zaleznosci od schorzenia i

aktualnego stanu zdrowia pacjenta,



http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/query-autor,Grażyna%20Bączek.html
http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/query-autor,Ewa%20Dmoch-Gajzlerska.html
http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/query-autor,Antonina%20Doroszewska.html

4.2. TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktady:

1. Definicje i organizacja rehabilitacji. Zespot rehabilitacyjny. Rola poloznej w procesie rehabilitacji i

pielggnowania niepetnosprawnych

Hhown

Niepetnosprawnos¢ — wybrane problemy i definicje. Ocena stanu niepetnosprawnosci
Sprawowanie opieki nad kobietg chorg ginekologicznie w stanie niepetnosprawnosci fizycznej.
Pielegnowanie i usprawnianie pacjentow z chorobami narzqdu ruchu, uktadu krqzenia i oddechowego,

zagrozonego powiklaniami unieruchomienia.

RBoOoo~NoO

- O

Fizjoterapia w ciqzy, porodzie, pologu.

Szkola rodzenia.

Rehabilitacja po cesarskim cieciu.

Rehabilitacja po porodzie fizjologicznym, kinezystymulacja w potoznictwie.

Rehabilitacja po operacjach ginekologicznych. Cwiczenia przeciwzakrzepowe. Cwiczenia oddechowe
. Rehabilitacja po mastektomii i operacjach odtworczych.
. Rola i zadnia poloznej w profilaktyce zaburzen miesigczkowania, bolesnym miesigczkowaniu, stanach zapalnych

narzqdow rodnych, zaburzeniach statyki narzqdow rodnych.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Symbole

Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot kierunkowych

efektéw uczenia sie
w zakresie WIEDZY zna i rozumie:

W01 | etiologig, patomechanizm, objawy i przebieg najczgstszych choréb w zakresie: kardiologii i FIZ]_D.W3.
kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i poloznictwa, geriatrii, psychiatrii, FIZ]_OW2
intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajagcym racjonalne FIZ]_OWe6
stosowanie §rodkow fizjoterapii;

W02 | zasady diagnozowania oraz og6lne zasady i sposoby leczenia w najczgstszych chorobach w FIZ]_D.\W4.
zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i poloznictwa, FIZ]_OwW7
geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu FIZJ_OW9
umozliwiajacym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii;

W03 | metody badania klinicznego i diagnostyki dodatkowej w zakresie badan stosowanych w FIZ]_D.W11.
ginekologii i potoznictwie;

w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:
uoL |- |
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH jest gotow do:
K01 |nawigzania i utrzymania pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania FIZ]_OK1
zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych;
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
Sposéb weryfikacji (+/-)
Efekt Egzamin A Aoy Aktywno$¢ Praca Praca +hne
przedmio)t/owe ; .| Kolokwium Projektx na zajeciach® S . Gakie2y*
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
Wi C Wi C Wi C Wi C Wi C Wi C Wi C
wo1 X X
w02 X X
W03 X X
K01 X X

*niepotrzebne usungé




4.5. Kryteria

oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia si¢

For'm’a Ocena Kryterium oceny
zajec
3 wynik kolokwium - od 61%-68% punktow Opanowanie tresci na poziomie podstawowym,
odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania naprowadzajace
3,5 | wynik kolokwium - od 69%-76% punktéw Opanowanie tresci programowych na poziomie
- podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, wymaga pomocy hauczyciela
% 4 wynik kolokwium - od 77%-84% punktéw Opanowanie tresci programowych na poziomie
= podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, samodzielne.
ﬁ Rozwigzywanie problemdéw w sytuacjach typowych
< 4,5 | wynik kolokwium - od 85%-92% punktow Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom
podstawowy w oparciu o podane pis$miennictwo uzupetniajace. Rozwigzywanie problemow w
sytuacjach nowych i ztozonych
5 wynik kolokwium - od 93%-100% punktéw Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom
podstawowy w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji
5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA
Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 15 15
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wyktadach 15 15
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 10 10
Przygotowanie do wyktadu 5 5
Przygotowanie do kolokwium 5 5
£ACZNA LICZBA GODZIN 25 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1 1

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




