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4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady:

C1. Zrozumienie zasad dziatania lekow w organizmie (pochodzenie substancji czynnych, postacie lekow, mechanizmy
dziatania, losy leku w organizmie, zasady leczenia (farmakoterapii).

C2. Nabycie przez studentéw wiedzy o podstawowych grupach lekéw stosowanych w ramach rehabilitacji.

C3. Nabycie przez studentow umiejetnosci zastosowania konkretnych lekow w okreslonych schorzeniach.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zaje¢)
Wyktady:
1. Podstawowe pojecia. Podstawy farmakodynamiki. Mechanizm dzialania substancji czynnych; Podstawy
farmakokinetyki; Losy leku w organizmie (LADME). Suplementy diety oraz wyroby medyczne
2. Klasyfikacja ATC lekow. Wykazy lekow A,B,N Preparaty OTC oraz srodki dostepne tylko z przepisu lekarza.
Klasyfikacja lekow ze wzgledu na bezpieczenstwo stosowania w okresie cigzy.
3. BOl - leki p/bolowe, p/gorgczkowe i p/zapalne. Opioidowe leki p/bolowe. Bol neuropatyczny.
Srodki znieczulajgce miejscowo i ogélnie. Glikokortykosteroidy o dziataniu p/zapalnym.
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Leki dziatajgce miejscowo: rozgrzewajgce, chiodzqce, keratolityczne, przyspieszajgce gojenie ran oraz usuwajgce
blizny. Srodki wprowadzane drogq jono- i fonoforezy.

Srodki odkazajgce oraz wyjalawiajgce; podstawy leczenia infekcji.

Leki dziatajgce na migsnie gladkie i szkieletowe oraz na przekaznictwo nerwowo-migsniowe.

Srodki niedozwolone w sporcie (dopingujgce).
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Pozamedyczne stosowanie lekow. Mechanizm rozwoju uzaleznienia oraz leczenie uzaleznien.




4.3. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Symbole
£ ] . . kierunkowych
(<5
£ Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY zna i rozumie:
W01 | mechanizm dziatania $srodkow farmakologicznych stosowanych w ramach réznych chorob i FIZ]_AW11.
uktadow cztowieka, zasady ich podawania oraz ograniczenia i dzialania uboczne, a takze wptyw
tych srodkow na sprawnos¢ pacjenta ze wzgledu na koniecznos¢ jego uwzglednienia w planowaniu
fizjoterapii;
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:
U01 | wykorzystywac wlasciwosci okreslonej grupy srodkow farmakologicznych w zabiegach FI1Z]_A.U7.
fizykoterapeutycznych w réznych chorobach;
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH jest gotow do:
KOl |-
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia si¢
Sposéb weryfikacji (+/-)
Efekt Egzamm Kolokwium®* Proieki® Aktywnosé Praca Praca i
przedmio¥owe ustRy/pisermny* olokwium na zajeciach® wilasna® W-grupiex {akie2yx
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
W, C Wi|cC W, C Wi C Wi C Wi C Wi C
wo01 X X
uo1 X X

*niepotrzebne usungé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia si¢

For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajeé

—_ 3 Wynik kolokwium na poziomie 61-68% i aktywnosci w dyskusji na zajeciach

E 3,5 | Wynik kolokwium na poziomie 69-76% i aktywnosci w dyskusji na zajeciach

E 4 Wynik kolokwium na poziomie 77-84% i aktywnosci w dyskusji na zajeciach

= 4,5 | Wynik kolokwium na poziomie 85-92% i aktywnosci w dyskusji na zajeciach

& 5 Wynik kolokwium na poziomie 93-100% i aktywnosci w dyskusji na zajeciach

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA
Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 20 20
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach 20 20
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 5 5
Przygotowanie do wyktadu 2 2
Przygotowanie do kolokwium 3 3
1LACZNA LICZBA GODZIN 25 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1 1

*niepotrzebne usungé¢

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)




