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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunekstudiéw Poloznictwo

1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziomstudiow I

1.4. Profilstudiéw praktyczny

1.5. Osobaprzygotowujacakarteprzedmiotu dr n 0 zdr. Beata Szpak
1.6. Kontakt Beata Szpak tel. 692133477

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezykwykladowy

j. polski

2.2. Semestr, na ktorym realizowany jest I

przedmiot

2.3. Wymagania wstepne

wymaganiom szkoly §redniej.

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

'Wiadomosci z zakresu biologii i chemii odpowiadajace

3.1. Forma zajeé WYKLADY: 20 godzin, godziny niekontaktowe 5
3.2. Miejscerealizacjizaje¢ Pomieszczenia dydaktyczne CM UJK
3.3. Forma zaliczeniazajeé Zaliczenie z oceang.
3.4. Metodydydaktyczne 'Wyktad informacyjny, dyskusja dydaktyczna
3.5. Wykazliter | podstawowa 1. BergJ. M, Stryer L, Tymoczko J. L, Gatto G. J. Biochemia. PWN,
atury Warszawa 2018.
2. Kaczkowski J. Podstawy biochemii. Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2020.
3. Bankowski E. Biochemia. Podrecznik dla studentow uczelni
medycznych. Urban&Partner. Wroctaw 2016.
uzupelniajaca 1. Smolenski R (red). Biochemia Harpera ilustrowana. PWN,
Warszawa 2018.
2. Pasternak K. Biochemia. Podrecznik dla studentow medycznych
studiow licencjackich. Wyd. Czelej, Lublin 2013.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1.Cele przedmiotu

C1. Zapoznanie studentow z prawami biochemiczne stuzace do analizy proceséw zachodzacych w organizmach
zywych.

C2. Zapoznanie studentow z podstawami biochemicznymi dziatania narzagdéw zmystu, wzroku i stuchu.

C3. Zapoznanie studentow z biochemicznymi podstawami metabolizmu.

C4. Przedstawienie funkcji i znaczenia czasteczek chemicznych budujacych organizm a takze praw chemicznych
lezacych u podstaw procesow biologicznych.

C5. Wdrozenie studentow do zasad wspotuczestniczenia w doborze metod diagnostycznych w poszczegdlnych
stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii.

4.2. Tresci programowe
1. Budowa i funkcje bialek, sacharydow i lipidow.
2. Enzymy i metabolizm komorkowy. Znaczenie witamin rozpuszczalnych w wodzie.
3. Beztlenowe i tlenowe procesy uzyskiwania energii.
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Budowa i1 funkcje kwaséw nukleinowych. Znaczenie informacji genetycznej.
Dziatanie czynnikdw mutagennych na materiat genetyczny. Mutageny i naprawa DNA.

Modyfikacje genetyczne. Organizmy GMO3.
Regulacje w uktadach biologicznych.
Sacharydy - metabolizm glukozy.
Metabolizm biatek i aminokwasow.

Metabolizm thuszczow, rola cholesterolu, witaminy rozpuszczalne w tluszczach.

Enzymy - mechanizm dzialania, zastosowania diagnostyczne.
Witaminy, budowa i rola, zapotrzebowanie. Choroby brakowe.

. Oznaczenie zawartosci glukozy i cholesterolu w probkach.

4.1. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

< Odniesienie do
2 Student, ktory zaliczyl przedmiot kierunkowych efektow
w uczenia sie
w zakresieWIEDZYzna:
W01 |podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujgcych fizyczne nosniki POL1P W17
informacji (fale dzwigkowe i elektromagnetyczne);
W02 [role witamin, aminokwaséw, nukleozydéw, monosacharydow, kwasow POL1P W18
karboksylowych i ich pochodnych,wchodzacych w sktad makroczasteczek
obecnych w komorkach, macierzy zewnatrzkomoérkowej i w ptynach
ustrojowych
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:
U0l wspoétuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegoélnych stanach POLI1P U6
klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki;
w zakresietKOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K01 ([Zasigga¢ opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem P6S KK
problemu.
4.2. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
Sposob weryfikacji (+)
W — wyklady
Efekty C- c’wi.czenia
przedmiotowe Egzamin . . Aktywnos$¢é Praca Praca w Inne
pisemny - | Kolokwium | Projekt . . - (jakie?)
(sym bol) test na zajeciach wlasna grupie
. . | Forma Forma . . | Forma Forma Forma
Forma zajeé . s Forma zajeé . . .
zajec zajec zajec zajec zajec
Wi | Cl|l..  W|[C|].. | W|C]..|W |C]|.. |W]|C W[C|.. | W]|C
W01 X X
W02 X X
uU01 X X
K01 X
4.3. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia si¢
Forma | Kryterium oceny
Za)¢c Test
3 Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztalcenia
w zakresie wiedzy i umiejetnosci na poziomie od 50 do 60%
T |35 |Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiggniecie efektow ksztalcenia
2; w zakresie wiedzy i umiejetnosci na poziomie od 61 do 70%
= |4 Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztalcenia
w zakresie wiedzy i umiejetnosci na poziomie od 71 do 80%
4,5 |Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagnigcie efektéw ksztalcenia




w zakresie wiedzy i umiejetnosci na poziomie od 81% do 90%

w zakresie wiedzy i umiejetnosci na poziomie 91% i wiecej

S) Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztalcenia

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazeniestudenta
Kategoria Studia Studia

stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM 20 -
UDZIALE NAUCZYCIELA/GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach 19 -
\Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach - -
¢wiczeniapraktyczne - -
Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym 1 -
Inne (nalezy wskaza¢ jakie? np. zajecia praktyczne) - -
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 5 -
Przygotowanie do zaliczenia 5 -
Przygotowanie do ¢wiczen - -
E.ACZNA LICZBA GODZIN 25 -
PUNKTY ECTS za przedmiot 1 -

Zatwierdzam Kartg przedmiotu...........ooooviiiiiiiiiiii i

Zapoznatam/em si¢ z Kartg przedmiotu(czytelne podpisy oséb prowadzgcych przedmiot):




