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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Potoznictwo
1.2. Forma studiow Stacjonarne
1.3. Poziom studiow I

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Osoba/zespot przygotowujacal/y

karte przedmiotu

Dr n. o zdr. Beata Szpak

1.6. Kontakt

Beata Szpak
Tel. 692113477

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy

Polski

2.2. Semestry, na ktorych realizowany I

jest przedmiot

2.3. Wymagania wstepne

Farmakologia, wiedza na poziomie licencjata
potoznictwa

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zaje¢

WYKLAD: 15 godz. godz. niekontaktowe: 5
CWICZENIA: 15 godz. godziny niekontaktowe 5
ZAJECIA PRAKTYCZNE: 10

3.2. Miejsce realizacji zajeé

Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych CM UJK,
placowki medyczne na zasadzie porozumienia z UJK

3.3. Forma zaliczenia zaje¢é

Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, pokaz z instruktazem,
obserwacja, ¢wiczenia utrwalajace, opis, algorytm, ¢wiczenia z
zastosowaniem technik multimedialnych.

3.5. Wykaz
literatury

podstawowa
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Ustawa z dnia 6 wrze$nia 2001 r. - Prawo farmaceutyczne (Dz.
U. 22008 r. Nr 45, poz. 271, z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekow, srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia

zywieniowego oraz wyrobow medycznych (Dz. U. z 2015.
poz. 345) — zwana w programie ,,u.r.”

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o §wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $rodkow publicznych

(Dz. U. 22008 r. Nr 164, poz. 1027, z p6zn. zm.) — Zwana w
programie ,,u.0.8.”

Ustawa z dnia 15 lipca 2011r. o zawodach pielggniarki i
potoznej (Dz. U. z 2014r., poz. 1435, z p6zn. zm.)

Aktualnie obowigzujacy zatacznik do obwieszczenia Ministra
Zdrowia obejmujacy wykaz refundowanych

lekéw, srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz wyrobéw medycznych wydanego

na podstawie art. 37 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji
lekow, srodkow spozywczych specjalnego

przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych (Dz.
U. z 2015 r. poz. 345)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 kwietnia 2014 r. w
sprawie srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego (Dz. U. z 2015 r. poz. 1026)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2010 r. w
sprawie rodzajow i zakresu dokumentacji

medycznej oraz sposobu jej przetwarzania (Dz. U. z 2014 r.
poz. 177, z p6zn. zm.)

Zarzadzenie nr 45/2009/DSOZ Prezesa NFZ z w sprawie
korzystania z Portalu Narodowego Funduszu Zdrowia

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 pazdziernika 2015
r. w sprawie recept wystawianych przez

pielegniarki 1 potozne (akt przestany do RCL celem publikacji
w Dzienniku Ustaw)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 pazdziernika 2015
r. w sprawie wykazu substancji czynnych

zawartych w lekach, srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego, wykazu wyrobow

medycznych 1 wykazu badan diagnostycznych (Dz. U. z 2015r.
poz. 1739)

uzupekniajaca

Mutschler Ernst: Farmakologia i toksykologia 1V wyd.
Wydawnictwo MedPharm 2016

Mirowska-Guzel D., Cztonkowski A., Okopien B.(red.): Rang
i Dale Farmakologia. Wydanie 2. Wyd. Elsevier,
Wroctaw 2012

Zimmermann A.: Nowe uprawnienia i obowiazki pielegniarek




wynikajace ze zmian w ustawodawstwie zawodowym. Wyd.
Education&Aurt.-Profesjonal Project, Gdansk 2015

4.

CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktady
Przygotowanie potoznych do samodzielnego wypisywania recept oraz postugiwania si¢
obowigzujacymi w tym obszarze przepisami prawa.
Cwiczenia
Praktyczne wdrozenie studentow potoznictwa do ordynowania lekéw, wypisywania zlecen i
skierowan.
Zajecia praktyczne
Praktyczne doskonalenie umiejetnosci ordynowania lekow 1 wypisywania recept.

4.2. Tresci programowe(z uwzglednieniem formy zajec)

1.
2.

3.

o

10.

11.

»w

Wyktady

Podstawy prawne regulujace finansowanie 1 ordynacje produktéw leczniczych w Polsce
Zasady prawidtowego wystawiania recept i zlecen przez potozne - czynno$¢ wystawienia
recepty.

Zasady prawidtowego wystawiania recept i zlecen przez potozne - zakres danych objetych
recepta.

Zasady prawidlowego wystawiania recept i zlecen przez potozne - maksymalne dopuszczalne
ilosci lekow, srodkow spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, wyrobow
medycznych na recepcie i okres waznosci recepty.

Zasady zawierania umow z Narodowym Funduszem Zdrowia na wystawianie recept
refundowanych.

Sposoby pozyskiwania recept refundowanych - dla podmiotéw z przydzielonymi numerami
dla poszczego6lnych os6b uprawnionych: system numerowania recept (NFZ), wydruk wlasny
(z pliku, bezposrednio ze strony NFZ, systemy obstugi komputerowej w POZ, lub
zamawianie recept w drukarni.

Sposob przeprowadzania przez NFZ kontroli wystawiania recept na leki, srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego, wyroby medyczne.

Leki recepturowe — zrodta informacji i zasady ich stosowania.

Zasady raportowania dziatan niepozadanych lekow przez potozne oraz pacjentow 1 ich
rodziny.

Warunki uzasadniania ordynacji leku w dokumentacji pacjenta przy stosowaniu ,,NZ” na
druku recepty.

Zasady ordynowania lekdéw zawierajacych okreslone substancje czynne, z wytaczeniem
lekow zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, $rodki odurzajace 1 substancje
psychotropowe

Cwiczenia

E-recepta, e-zlecenie, e-skierowanie, e-dokumentacja medyczna (P1).

Znajomos¢ rejestrow medycznych, Centralnego Wykazu Produktéw Leczniczych, wykaz
lekow refundowanych

Recepta na produkty nie podlegajace refundacji.

Recepta transgraniczna i zasady zwrotu refundacji.

Studium przypadku pigciu pacjentdw, u ktorych pielggniarka, potozna ma podjac decyzje
terapeutyczne. Osoby uczestniczace ustalaja: czy w podanych przypadkach
pielegniarka/potozna moze zastosowac leczenie, czy musi je poprzedzi¢ badaniami
diagnostycznymi, badaniem fizykalnym, czy tez wymagana bedzie konsultacja lekarska.
Roéwniez zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego podejmuje decyzje w sprawie drogi
podania leku, dawki i1 postaci oraz uzasadniania ordynacj¢ leku w dokumentacji pacjenta
Studium przypadku pieciu pacjentdw, u ktorych wystepuja okreslone objawy, celem oceny
czy mogg one stanowi¢ objaw uboczny terapii przedstawionymi lekami.

Pie¢ krotkich przyktadow rownoczesnego stosowania innych lekéw - uczestnicy ustalaja, czy




istnieje mozliwo$¢ wystapienia interakcji lekowej, jak rowniez podaja propozycje sposobow
na zminimalizowanie ryzyka takiej interakcji (inna droga podania leku, zmiana pory

podawania leku, itd.).

Zajecia praktyczne

1. Wykazy lekéw refundowanych : lista lekow podstawowych i uzupetniajacych, lista
lekéw stosowanych w chorobach przewlektych, chorobach zawodowych i dla

zashuzonych honorowych dawcow krwi i przeszczepow.

2. Ordynacja recept na leki ztozone; skroty i1 pojgcia stosowane w recepturze ; wystawianie

zapotrzebowan na leki.

3. Zasady samodzielnego zlecania i podawania lekdéw przez potozng -wykaz lekow i

ptyndéw w zaleznosci od stanu zdrowia pacjenta.

4. Edukacja pacjenta w zakresie stosowanej farmakoterapii zasady postepowania z lekami

wlasnymi pacjenta.

5. Farmakoterapia wybranych schorzen wirusowych (WZW, AIDS, grypy, goraczki
krwotocznej) Analiza wybranych produktow leczniczych. Wyroby medyczne i $rodki

spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego.
6. Zasady prawidlowego wystawiania recept i zlecen przez potozna.

4.3. Przedmiotowe efekty ksztalcenia

Efekt
(symbol)

Po ukonczeniu studiéow drugiego stopnia na kierunku Poloznictwo
absolwent:

Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

w zakresie WIEDZY zna:

W01 |regulacje prawne zwigzane z odptatnoscig za leki oraz refundacja srodkoéw
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyrobow POL2P_W31
medycznych;
W02 |zasady ordynowania lekow zawierajacych okreslone substancje czynne,
z wylaczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, |POL2P_ W32
srodki odurzajace i substancje psychotropowe;
W03 | zasady Qrdynowapla okreslonych Wy,robow medycznych, w tym POL2P W33
wystawiania na nie recept albo zlecen; -
W04 |skutki i ijawy ubloczne dziatania lekow zawierajacych okreslone POL2P W34
substancje czynne; -
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:
U0l |dobiera¢ i przygotowywac zapisy form recepturowych lekéw
zawierajacych okreslone substancje czynne, na podstawie ukierunkowanej |POL2P_U26
oceny stanu pacjenta;
U02 |interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych; POL2P U27
U03 | ordynowac leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego 1 wyroby medyczne oraz wystawi¢ na nie recepty albo POL2P_U28
zlecenia;
U04 | prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie stosowanej farmakoterapii; POL2P_U29
W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH potrafi:
K04 | ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za wykonywane czynno$ci zawodowe POL1P K4
K05 |zasigegac opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
; : POLIP_KS5
rozwigzaniem problemu -
K07 |dostrzegac i rozpoznawa¢ wlasne ograniczenia w zakresie wiedzy ,
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny POL1P_K7

deficytow i potrzeb edukacyjnych




4.4, Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie

Sposéb weryfikacji (+)

W — wyklady

C — éwiczenia
Efekty ZP — zajecia praktyczne - —
przedmioto Egzamin Kolokwium Projekt ﬁall(tywnosc Praca Pracaw Obecnos$
we (symbol) | pisemny ustne zajeciach wlasna grupie ¢

. . . . . | Forma Forma Forma Forma

Forma zaje¢c Forma zaj¢¢ | Forma zaje¢é zajet zajeé 2ajeé zajeé

w | c W |cl|./w |c wlc wlc|Z w|c wc|
W01 + + + |+ + + +
w02 + + + |+ + + +
W03 + + + |+ + + +
W04 + + + |+ + + +
Uo1 + + + |+ H
u02 + + + |+ H
uo3 + + +
uo4 + + +
K04 + |+ |+ +
K05 + |+ [+ H
K07 + |+

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow ksztalcenia

Form Ocen
a a Kryterium oceny
zajeé
3 | Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiggnigcie efektow ksztatcenia w
zakresie wiedzy i umiejetnosci na poziomie od 50 do 60%
3,5 |Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiggnigcie efektow ksztatcenia w
zakresie wiedzy i umiejetnosci na poziomie od 61 do 70%
= 4 | Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztalcenia w
:Z«‘ zakresie wiedzy i umiejetnosci na poziomie od 71 do 80%
< 4,5 |Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztatcenia w
= zakresie wiedzy i umiej Sci jomi 9 9
y i umiejetnosci na poziomie od 81% do 90%
5 |Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiggnigcie efektow ksztatcenia w
zakresie wiedzy i umiejetnosci na poziomie 91% i wigcej
Obecnos¢ na wszystkich zajeciach
3 |Plan wypowiedzi chaotyczny, konieczne uwagi naprowadzajace.
- 3,5 | Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, plan wypowiedzi
5 usystematyzowany, wymaga pomocy nauczyciela.
S 4 | Plan wypowiedzi usystematyzowany, samodzielny.
5 4,5 | Zakres prezentowanej wypowiedzi wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o
podane pis$miennictwo uzupeiniajace.
5 | Zakres prezentowanej wypowiedzi wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o
samodzielnie zdobyte naukowe zrdodia informacji.
Forma Kryterium oceny
njec | 9% Student:




Zajecia praktyczne

nie zawsze przestrzega zasad, wymaga nadzoru, chaotycznie wykonuje
czynno$ci, wykonywanie prostych czynnosci bez uwag;

czynno$ci wykonuje niepewnie, bardzo wolno, widoczna sprawno$¢ podczas
wykonywania prostych czynnosci;

nie zawsze uwzglednia indywidualng sytuacj¢ pacjenta, osiaga cel po
ukierunkowaniu dziatania;

wymaga ciggtego naprowadzania i przypominania w zakresie wykonywania
ztozonych czynnosci;

podejmuje kontakt, ale nie potrafi utrzymywac dalej komunikacji

Z pacjentem;

nie zawsze potrafi oceni¢ i analizowaé wtasne postepowanie, czasami
podejmuje wspolprace z zespotem terapeutycznym, w miare swoich
mozliwosci identyfikuje si¢ z rolg zawodowa.

3,5

przestrzega zasad, po ukierunkowaniu wykonuje czynno$ci w miarg
poprawnie;

wykonuje czynno$ci niepewnie, niekiedy wymaga wsparcia i poczucia
pewnosci dzialania;

uwzglednia indywidualng sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, osigga cel;
czesto wymaga przypominania w podejmowanym dzialaniu;

potrafi nawigza¢ i utrzymac kontakt werbalny z pacjentem;

podejmuje wysitek, by oceni¢ i analizowaé wilasne postepowanie,
wspotpracuje z zespotem terapeutycznym, zwykle identyfikuje si¢ z rola
zawodow3.

przestrzega zasad, po ukierunkowaniu wykonuje czynno$ci poprawnie;
czynnos$ci wykonuje w tempie zwolnionym;

zwraca uwage na indywidualng sytuacj¢ pacjenta, osiaga cel;

czasami wymaga przypominania w podejmowanym dziataniu,

potrafi nawigzaé i utrzymac kontakt werbalny i pozawerbalny z pacjentem;
wykazuje nieporadno$¢ w zakresie oceny i analizy wlasnego post¢powania,
wspotpracuje z zespotem terapeutycznym, identyfikuje si¢ z rolg zawodowa;

4,5

przestrzega zasad po wstepnym ukierunkowaniu, technika i kolejnosé
czynnosci bez zadnych uwag;

czynnos$ci wykonuje pewnie, ale po krotkim zastanowieniu;

przejawia troske o uwzglednienie sytuacji zdrowotnej pacjenta, osigga cel po
wstepnym ukierunkowaniu;

czasami wymaga przypomnienia i ukierunkowania dziataniach;
komunikuje si¢ prawidtowo, ale wymaga niekiedy ukierunkowania

w doborze metod;

wykazuje starania zakresie oceny i analizy wtasnego postgpowania, dobra
wspotpraca z zespotem terapeutycznym, zauwazalna identyfikacja z rola
zawodow3.

przestrzega zasad, technika i kolejno$¢ wykonania czynnosci bez zadnych
uwag;

czynnosci wykonuje pewnie, energicznie;

uwzglednia sytuacje pacjenta i aktualne mozliwo$ci do wykonania tych
czynnosci;

planuje 1 wykonuje dziatania catkowicie samodzielne;

komunikuje si¢ spontaniczne, konstruktywne i samodzielne, dobor tresci
adekwatny do oczekiwan odbiorcy;

potrafi oceni¢ i analizowaé postepowanie wlasne, wspotpracuje z zespotem
terapeutycznym, widoczna identyfikacja z rolag zawodowa.




5. BILANS PUNKTOW ECTS —- NAKEAD PRACY STUDENTA

Obcigzenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY

BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY 40

KONTAKTOWE/

Udzial w wyktadach 15

Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach 15

Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym -

Zajecia praktyczne 10

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY 10

NIEKONTAKTOWE/

Przygotowanie do wyktadu 5

Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium 5

Przygotowanie do egzaminu/kolokwium -

Zebranie materiatdéw do projektu, kwerenda internetowa -

Opracowanie prezentacji multimedialnej -

Inne (jakie?) — Przygotowanie do ustnego sprawozdania -

LACZNA LICZBA GODZIN 50

PUNKTY ECTS za przedmiot 2

Zatwierdzam Kart¢ przedmiotu.........o.oviuiiiiiiii i

Zapoznatam/em si¢ z Kartg przedmiotu(cgytelne podpisy osob prowadzgcych przedmiot):




