KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0913.4.POL2.B.DUWG

Nazwa polskim DIAGNOSTYKA ULTRASONOGRAFICZNA W
przedmiotu w angielskim GINEKOLOGII

jezyku ULTRASONOGRAPHIC DIAGNOSTICS IN GYNECOLOGY

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Potoznictwo
1.2. Forma studiow Stacjonarne
1.3. Poziom studiow I

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Osoba/zespol przygotowujaca/y

karte przedmiotu

mgr Daria Szmalec
dr n o zdr. Beata Szpak

1.6. Kontakt

Daria Szmalec: daria.szmalec@ujk.edu.pl
Beata Szpak, Tel 692113477

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy

Polski

2.2. Semestry, na ktorych realizowany Il

jest przedmiot

2.3. Wymagania wstepne

Znajomo$¢ anatomii zenskich narzadow ptciowych

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé

WYKLAD: 15 godz.:25 godz. niekontaktowe
ZAJECIA PRAKTYCZNE: 10 godzin

3.2. Miejsce realizacji zajeé

Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
Zajecia praktyczne w placowkach medycznych na zasadzie
porozumienia z CM UJK

3.3. Forma zaliczenia zaje¢é

Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktad konwencjonalny, wyktad konwersatoryjny, dyskusja,
studium przypadku, pokaz.

3.5. Wykaz
literatury

podstawowa

1. Pietryga M. Ultrasonografia w ginekologii i
potoznictwie. Exemplum. 2020

2. Dmoch — Gajzlerska E. USG dla potoznych. Wyd.
PZWL Warszawa 2014

uzupekniajaca

Czuba B, Borowski D, Bridson J-M, Pillai M, Briggs P.
Ultrasonografia w praktyce ginekologicznej, Medisfera
Otwock 2019.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady

Wprowadzenie studentow do teoretycznych zasad wykonywania i interpretacji badania

ultrasonograficznego w ginekologii.

Zajecia praktyczne

Przygotowanie potoznej do samodzielnego wykonania 1 interpretacji badania ultrasonograficznego
w przedlekarskiej ginekologicznej diagnostyce réznicowe;.

4.2. Tre$ci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady

1 Standard badania ultrasonograficznego w ginekologii.
* Topografia narzadow wewngetrznych
* Obecnos¢ guza, jego wielko$¢ ksztatt, ruchomos¢

* Ocena macicy, pochwy, jajnikéw



mailto:daria.szmalec@ujk.edu.pl

2 Zasady przygotowania kobiety do badania ultrasonograficznego narzadu rodnego.

* Przygotowanie fizyczne i psychiczne do badania

3.Anatomia ultrasonograficzna narzadu rodnego w réznych okresach zycia kobiety.

* Ocena macicy, pochwy, jajnikoOw 1 ich zmian zwigzanych z cyklem miesigczkowym.
* Diagnostyka USG w powigzaniu z chorobami wspoétistniejagcymi

4.Diagnostyka ultrasonograficzna a klinika ginekologii. USG endowaginalne.
5.Diagnostyka ultrasonograficzna ciazy ektopowe;.

* Cigza poza jamg macicy (szyjkowaj jajowodowa, jajnikowa)

6.Ultrasonografia mig$nia macicy:

» mi¢$niaki macicy, wielkos¢, lokalizacja,

* echostruktura mig$nia macicy,

* grubos¢ i echostruktura endometrium.

7.Zastosowanie ultrasonografii w nieptodnosci.

* Badanie HSG pod kontrolg USG z wykorzystaniem ptyndéw inersyjnych bez koniecznosci badan
radiologicznych

8.Zasady opisu badania ultrasonograficznego w ginekologii.

» Standardy Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego i Polskiego Towarzystwa
Ultrasonograficznego

Zajecia praktyczne

1. Rozpoznanie potozenia i wielko$ci mig$nia macicy.

2. Ocena echostruktury mig$nia macicy.

3. Rozpoznanie obecnosci migsniakow oraz ocena ich lokalizacji 1 wielko$¢.
4. Ocena echostruktury i grubosci endometrium.

5. Ocena lokalizacji, wielko$¢ oraz echostruktury jajnikow.

6. Rozpoznanie obecnosci guzoéw jajnikow (torbieli, guzow litych, o niejednorodnej
echogenicznosci).

7. Ocena przeptywu krwi w naczyniach guza jajnika.

8. Ocena wielkosci pecherzykow owulacyjnych.

9. Ocena oraz scharakteryzowanie zmiany w btonie sluzowej trzonu macicy.
10. Dokonanie rozpoznania/podejrzenia cigzy ektopowe;.

11. Rozpoznanie ogniska endometriozy w powlokach.

4.2. Przedmiotowe efekty ksztalcenia

Odniesienie
% 3 Po ukonczeniu studiow drugiego stopnia na kierunku Poloznictwo . do
Qe bsolwent: kierunkowych
W absolwent. efektow

uczenia si¢

w zakresie WIEDZY zna:

wol zastosowanie badania ultrasonograficznego w diagnostyce nieptodnosci; POL2P_W45

W02 |regulacje prawne i zasady etyczne dotyczace udzielania specjalistycznych
swiadczen zdrowotnych w zakresie diagnostyki ultrasonograficznej w
potoznictwie i ginekologii;

POL2P W48

w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:

U0l |wykonywac¢ badanie ultrasonograficzne narzagdow jamy brzusznej i POL2P U39
miednicy mniejszej oraz wstepnie ocenia¢ i opisywaé wynik badania;

U02 |rdéznicowac anatomie ultrasonograficzng narzadu rodnego w roznych
okresach zycia kobiety i wstepnie interpretowac podstawowe wyniki POL2P U40
badan

ultrasonograficznych;

U03 | wykonywac badanie ultrasonograficzne w ginekologii w ocenie

nieprawidlowych zmian w obrebie narzadu rodnego; POL2P_U44




4.4. Sposoby weryfikacji osiagni¢cia przedmiotowych efektow uczenia si¢

Sposob weryfikacji (+)
W — wyklady
C — éwiczenia
ZP — zajecia praktyczne
Efekty . .JQ 5 . Aktywnos$é¢ | Praca Inne
przedmioto Egzamln Kolokwium | Projekt na wlasna Pracg W (jakie?)
we (symbol) | Pisemny zajeciach grupie
Forma Forma . . | Forma Forma Forma Forma
zajeé zajeé Forma zaje¢ zajeé zajeé zajeé zajeé
W |C woc|.|w [c|f|wlc|f |wlc|Z|w|c|Z|w|c
W01 + +
W02 + +
uol + +
uo2 + +
uo03 + +
4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow ksztalcenia
Form
Ocen :
631 ] a Kryterium oceny -Test
zajeé
3 | Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiggnigcie efektow ksztalcenia
w zakresie wiedzy i umiejetnosci na poziomie od 50 do 60%
3,5 |Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztalcenia
= w zakresie wiedzy i umiejetnosci na poziomie od 61 do 70%
ﬁ 4 | Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiggnigcie efektow ksztalcenia
g w zakresie wiedzy i umiejetnosci na poziomie od 71 do 80%
4,5 |Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztalcenia
w zakresie wiedzy i umiejetnos$ci na poziomie od 81% do 90%
5 |Zaliczenie testu egzaminacyjnego weryfikujacego osiagniecie efektow ksztatcenia
w zakresie wiedzy i umiejetnosci na poziomie 91% i wigcej
Forma | . Kryterium o_ceny
zajeé Student:
3 e nie zawsze przestrzega zasad, wymaga nadzoru, chaotycznie wykonuje
czynnosci, wykonywanie prostych czynnosci bez uwag;
e czynnosci wykonuje niepewnie, bardzo wolno, widoczna sprawnos¢ podczas
wykonywania prostych czynnosci;
e nie zawsze uwzglednia indywidualng sytuacje pacjenta, osiaga cel po
ukierunkowaniu dzialania;
e wymaga ciggltego naprowadzania i przypominania w zakresie wykonywania
2 ztozonych czynnosci;
S e podejmuje kontakt, ale nie potrafi utrzymywac dalej komunikacji
% zZ pacjentem;
= e nie zawsze potrafi oceni¢ i analizowac wlasne postgpowanie, czasami
3 podejmuje wspotprace z zespotem terapeutycznym, w miare swoich
§ mozliwosci identyfikuje si¢ z rolg zawodowa.
N
3,5 e przestrzega zasad, po ukierunkowaniu wykonuje czynno$ci w miare
poprawnie;
e wykonuje czynnosci niepewnie, niekiedy wymaga wsparcia i poczucia
pewnosci dziatania;
e uwzglednia indywidualng sytuacje zdrowotng pacjenta, osigga cel;
e czesto wymaga przypominania w podejmowanym dziataniu,
e potrafi nawigza¢ i utrzyma¢ kontakt werbalny z pacjentem,




podejmuje wysitek, by oceni¢ i analizowac¢ wiasne postepowanie,
wspolpracuje z zespolem terapeutycznym, zwykle identyfikuje si¢ z rola
zawodow3.

przestrzega zasad, po ukierunkowaniu wykonuje czynno$ci poprawnie;
czynnos$ci wykonuje w tempie zwolnionym;

zwraca uwage na indywidualng sytuacj¢ pacjenta, osiaga cel;

czasami wymaga przypominania w podejmowanym dziataniu;

potrafi nawigzac i utrzymac kontakt werbalny i pozawerbalny z pacjentem;
wykazuje nieporadno$¢ w zakresie oceny i analizy wlasnego postepowania,
wspotpracuje z zespotem terapeutycznym, identyfikuje si¢ z rolg zawodowa;

4,5

przestrzega zasad po wstepnym ukierunkowaniu, technika i kolejnos¢
czynnosci bez zadnych uwag;

czynno$ci wykonuje pewnie, ale po krotkim zastanowieniu,

przejawia troske o uwzglednienie sytuacji zdrowotnej pacjenta, osigga cel po
wstepnym ukierunkowaniu,

czasami wymaga przypomnienia i ukierunkowania dziataniach;
komunikuje si¢ prawidtowo, ale wymaga niekiedy ukierunkowania

w doborze metod;

wykazuje starania zakresie oceny i analizy wtasnego postepowania, dobra
wspotpraca z zespotem terapeutycznym, zauwazalna identyfikacja z rolg
zawodow3.

przestrzega zasad, technika i kolejnos¢ wykonania czynnosci bez zadnych
uwag;

czynno$ci wykonuje pewnie, energicznie;

uwzglednia sytuacj¢ pacjenta i aktualne mozliwo$ci do wykonania tych
czynno§ci;

planuje i wykonuje dziatania catkowicie samodzielne;

komunikuje si¢ spontaniczne, konstruktywne i samodzielne, dobor tresci
adekwatny do oczekiwan odbiorcy;

potrafi oceni¢ i analizowa¢ postepowanie wlasne, wspotpracuje z zespolem
terapeutycznym, widoczna identyfikacja z rolg zawodowa.

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obcigzenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY
BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY 25 25
KONTAKTOWE/
Udziat w wykladach 15 15
Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach - -
Udziatl w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym - -
Zajecia praktyczne 10 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY o5 o5
NIEKONTAKTOWE/
Przygotowanie do wyktadu 25 25

Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium

Przygotowanie do egzaminu/kolokwium

Zebranie materiatow do projektu, kwerenda internetowa

Opracowanie prezentacji multimedialnej

Inne (jakie?) Praktyki zawodowe




LACZNA LICZBA GODZIN 50

50

PUNKTY ECTS za przedmiot 2

Zatwierdzam Karte przedmiotl...........ooiuiiiiiiiiii i

Zapoznatam/em si¢ z Kartg przedmiotu(czytelne podpisy osob prowadzgcych przedmiot):




