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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW
1.1. Kierunek studiow Fizjoterapia
1.2. Forma studiéw Stacjonarne/niestacjonarne
1.3. Poziom studiéw Jednolite magisterskie
1.4. Profil studiow* praktyczny
1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu | Prof. UJK dr hab. Ilona Zeber-Dzikowska
1.6. Kontakt ilona.zeber-dzikowska@ujk.edu.pl
2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Jezyk wykladowy polski
2.2. Wymagania wstepne* wiedza biologiczna z zakresu szkoty sredniej, zdobyte
wiadomosci i umiejetnosci z zakresu podstaw biochemii oraz,
anatomii i fizjologii cztowieka podczas ksztalcenia na studiach

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé wyklady

3.2. Miejsce realizacji zajeé zajecia tradycyjne w pomieszczeniu dydaktycznym UJK

3.3. Forma zaliczenia zajeé zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne Stowne - wyktad problemowy, dyskusja, obserwacyjne — obserwacja
zastepczych Srodkow dydaktycznych - prezentacja multimedialna

3.5. Wykaz podstawowa 1. Lack A.J., Evans D.E. Genetyka. Krétkie wyktady, PWN 2005.

literatury 2. Drewa G., Ferenc T. Podstawy genetyki dla studentow i lekarzy, Urban&
Partner 2007.
3. Bradley J.R., Johnson D.R. Pober B.R.Genetyka medyczna , PZWL 2009.
uzupelniajaca 1. Bal J. Biologia molekularna w medycynie . Elementy genetyki klinicznej,

PWN 2008.
2. Brown T.A. Genomy. PWN 2012.
3. Baxevanis A.D., Ouellett B.F.F. Bioinformatyka. PWN 2004.

4. CELE, TRESCII EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele pl’ZdeiOtU (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady:

C1. Zapoznanie studentow z podstawami teoretycznymi genetyki molekularnej, genetyki bakterii i wirusoéw, genetyki
mendlowskiej, genetyki populacj i genetyki klinicznej.

C2. Ksztaltowanie umiejetnosci przedstawiania i wyjasniania procesow prowadzgcych do rozwoju choréb
dziedzicznych, wad rozwojowych i choréb nowotworowych.

C3.Ksztaltowanie umiejetnosci postawy gotowosci do aktualizowania wiedzy w zakresie genetyki w zwigzku z cigglym
postepem i rozwojem nauki oraz dla potrzeb fizjoterapii.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktady:

1. Zasady dziedziczenia.Genom ludzki. Budowa i funkcja kwasow nukleinowych.Biosynteza biatka.

2. Ekspresja informacji genetycznej.Budowa kodu genetycznego.Chromosowa teoria dziedzicznosci.

3. Zagadnienia z zakresu genetyki klasycznej, genetyki populacji oraz genetyki klinicznej.Determinacja i
dziedziczenie pici u cztowieka. Przebieg spermatogenezy i oogenezy u cztowieka. Przebieg dziedziczenia pici i
cech z nig sprzezonych.

4. Rodzaje mutacji — przebieg , znaczenie oraz przyczyny ich powstawania. Rodzaje zmiennosci i ich
efekty. Wplyw zmiennosci genetycznej , zmiany dziedziczenia na rozwaj fizyczny cztowieka. Uwarunkowania
rozwoju fizycznego, zdolnosci motorycznych i uzdolnier ruchowych.

5. Zastosowanie osiggnie¢ genetyki. Wykrywanie obecnosci konkretnych genéw. Badanie DNA — za i przeciw

6. Podstawy immunogenetyki.Interpretacja wynikow badan dodatkowych z zakresu genetyki, poradnictwo
genetyczne- diagnostyka chorob genetyczynychdla potrzeb fizjoterapii.

7. Charakterystyka chorob genetycznych ze szczegolnym uwzglednieniem chorob ukiadu ruchowego.

8. Metody inzynierii genetycznej i badania genetyczne o istotnym znaczeniu w pracy fizjoterapeuty.




4.3. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Symbole
£ ] . . kierunkowych
(<5
£ Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY zna i rozumie:
W01 |rozwoj embrionalny, organogeneze oraz etapy rozwoju zarodkowego i ptciowego cztowieka; FIZ]_A.WS5.
W02 |uwarunkowania genetyczne rozwoju chordb w populacji ludzkiej; FIZ]_A.\W20.
W03 | genetyczne i zwigzane z fenotypem uwarunkowania umiejetnosci ruchowych. FIZJ_A.W21.
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:
U01 | ocenia¢ wptyw czynnikow fizycznych na organizm cztowieka, odrdzniajac reakcje prawidtowe i FIZ]_A.US.
zaburzone;
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH jest gotow do:
KOl |- B
4.4. Sposoby weryfikacji osiagni¢cia przedmiotowych efektéw uczenia si¢
Sposéb weryfikacji (+/-)
. Inne
Egzamin A Aol Aktywnos¢é Praca Praca ARG
Efelfty 3 .| Kolokwium Projektx na zajeciach* - W grupie* (jakie?)*
przedmiotowe Prezentacja
(symbol) Forma zaje¢ | Formazaje¢ | Formazaje¢ | Formazaje¢ | Formazaje¢ | Formazaje¢ | Forma zajeé
Wi C Wi cC Wi C Wi cC Wi cC Wi C Wi C
W01l X X X X
W02 X X X X
W03 X X X X
uo1 X X X X

*niepotrzebne usungé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia sie

For.m’a Ocena Kryterium oceny

zajeé
—_ 3 Uzyskanie od 61%-68% fqcznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania zaliczenia
% 3,5 | Uzyskanie od 69%-76% tqcznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania zaliczenia
= 4 Uzyskanie od 77%-84% lqcznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania zaliczenia
—'&; 4,5 | Uzyskanie od 85%-92% fgcznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania zaliczenia
* 5 Uzyskanie od 93%-100% {gcznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania zaliczenia

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 20 10
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wykladach 20 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 15
Przygotowanie do wyktadu 1
Przygotowanie do kolokwium
Opracowanie prezentacji multimedialnej* 10
LACZNA LICZBA GODZIN 25 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1 1

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji

(data i czytelne podpisy osob prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




