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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

Fizjoterapia

1.2. Forma studiéw

stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

jednolite magisterskie

1.4. Profil studiow™

1.5. Specjalnosé*

praktyczny

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot

WO, Instytut Fizjoterapii

1.7. Osoba/zespol przygotowujacaly karte Dr n. med. Agata Horecka-Lewitowicz
przedmiotu

1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr n. med. Agata Horecka-Lewitowicz

1.9. Kontakt agata.horecka-lewitowicz@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu

P/K - Podstawowy/Kierunkowy

2.2. Jezyk wykladowy

polski

2.3. Semestry, na ktorych realizowany jest przedmiot | Ill

2.4. Wymagania wstepne®

Znajomosc¢ cyklow rozwojowych cztowieka i rzqdzgcych
nimi prawidet psycho-fizycznych

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé

wykiady

3.2. Miejsce realizacji zajeé

zajecia tradycyjne w pomieszczeniu dydaktycznym UJK/placowki medyczne

3.3. Forma zaliczenia zajeé

Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Werbalne (wyklad informacyjny, wykiad problemowy, dyskusja dydaktyczna),
samoksztalcenie, prezentacje multimedialne

3.5. Wykaz podstawowa 1. Bilikiewicz A. Psychiatria. PZWL, Warszawa 2005.
literatury 2. Zakowska - Wachetko B. Zarys medycyny geriatrycznej. PZWL, Warszawa
2000.
3. Ekdawi MY, Rehabilitacja psychiatryczna. PZWL, Warszawa 1995.
uzupelniajaca 1. ,,Studia Medyczne”, Wyd. UJK.

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajeé)

Wyktady:

Cl. Przekazanie wiedzy na temat zaburzen psychicznych, geriatrycznych i behawioralnych.

C2. Prezentacja skutecznych i nowoczesnych metod leczenia i rehabilitacji w psychiatrii.

C3. Nauczenie studentow wilasciwych postaw wobec 0sob starszych i z zaburzeniami psychicznymi, celem nawigzania
pozgdanego kontaktu terapeutycznego, motywujgcego pacjentow do wspolpracy w trakcie oddzialywan terapeutycznych.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady:

1. Prawne aspekty leczenia psychiatrycznego w Polsce. Pojecie normy i patologii.

2. Relacja fizjoterapeuta — pacjent. Rola fizjoterapeuty w zespole terapeutycznym.

3. Psychopatologia ogolna. Objawy i zespoly zaburzen psychicznych.

4 Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania wedtug Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Chorob
i Problemow Zdrowotnych ICD — 10.

5. Odrebnosci biologiczne i psychiczne ludzi w podesztym wieku. Metody leczenia w geriatrii i psychiatrii.

Rehabilitacja psychiatryczna.

4.3. Przedmiotowe efekty ksztalcenia

Odniesienie do kierunkowych efektow

Efekt Student, ktéry zaliczyl przedmiot Ksztalcenia
w zakresie WIEDZY':
WO1 | Zna symptomy zaburzen psychicznych, ich etiopatogeneze, FIZJ_W18 - zna metody opisu i interpretacji
przebieg i wplyw na ograniczenia fizyczne wynikajgce z podstawowych objawow jednostek chorobowych

obecnosci zaburzen psychicznych i zmian inwolucyjnych u
czlowieka. Wie jak dostosowa¢ dzialania fizjoterapeutyczne do
rodzaju patologicznych zmian psychicznych chorego

w stopniu umozliwiajacym racjonalne
stosowanie $rodkow fizjoterapii i planowanie
procesu rehabilitacji




w zakresie UMIEJETNOSCI:

U0l | Potrafi interpretowac aktualng sytuacje zdrowotng chorego i
dostosowuje do niej swoje oddziatywania. Na biezgco
identyfikuje stan biopsychospoleczny chorego i adekwatnie
reaguje, dostosowujgc swoje oddziatywania terapeutyczne

fizjoterapii

FIZJ_U07 - potrafi identyfikowaé problemy
zdrowotne, podja¢ odpowiednie dziatania
diagnostyczne oraz dokona¢ oceny stanu
funkcjonalnego pacjenta, niezbednej do
programowania i monitorowania procesu

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

KOl | Odpowiedzialnie oraz z naleznym szacunkiem, empatiq i
akceptacjq odnosi si¢ do pacjenta z obecnoscig zaburzen
psychicznych i starszego, dba o jego szeroko pojete dobro w
procesie leczenia. Wykazuje postawy etyczne w relacji z chorym

decyzje i prowadzone dziatania

zawodowej

F1ZJ_KO08 - wykazuje odpowiedzialno$¢ za
wlasne przygotowanie do pracy, podejmowane

oraz ich skutki,

jest przygotowany do formutowania opinii
dotyczace roznych aspektow dziatalnosci

4.4. Sposoby weryfikacji osiagnie¢cia przedmiotowych efektow ksztalcenia

Sposéb weryfikacji (+/-)

Efekty SR | Kolokwium* Projektx A"WI - ) o s akie2)*
p rzig/::tl)glgowe Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
W Ci..|w:Ci..iwiCi{..lWi{Ci..|WiCi..|WiC W:C
W01 X
uo1 X
K01 X
*niepotrzebne usungcé
4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow ksztalcenia
For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajec
—_ 3 61%-68% punktow mozliwych do uzyskania.
E, 3,5 | 69%-76% punktow mozliwych do uzyskania.
E 4 77%-84% punktow mozliwych do uzyskania.
= 4,5 | 85%-92% punktow mozliwych do uzyskania.
® 5 93%-100% punktow mozliwych do uzyskania.
5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA
Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 15 10
/GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wyktadach 15 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 10 15
Przygotowanie do wyktadu 5 5
Przygotowanie do kolokwium 5 10
LACZNA LICZBA GODZIN 25 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1 1

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




