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4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajeé)
C1. Celem zajec¢ jest zapoznanie z zaburzeniami, ktore lezq u podstaw schorzen z uwzglednieniem mechanizmu i
dynamiki rozwijajgcych sie zmian. Zbieranie wywiadu, prowadzenie badan czynnosciowych.
C2. W wyniku realizacji przedmiotu student powinien znac¢ etiologie, patofizjologie oraz zasady leczenia
fizjoterapeutycznego schorzer ginekologicznych, umie¢ wykona¢ podstawowe badanie fizjoterapeutyczne, dobraé i
wykonac¢ ¢éwiczenia lecznicze w zaleznosci od schorzenia i aktualnego stanu zdrowia pacjenta, zaplanowac. W tej czesci
programu nauczania zwrocona tez bedzie uwaga na interdyscyplinarny charakter fizjoterapii, czyli jej zwiqzek z innymi
dziedzinami klinicznymi.



http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/query-autor,Grażyna%20Bączek.html
http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/query-autor,Ewa%20Dmoch-Gajzlerska.html
http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/query-autor,Antonina%20Doroszewska.html

4.2. TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktady:

1.

o

©oo~No g

Definicje i organizacja rehabilitacji. Zespot rehabilitacyjny. Rola poloznej w procesie rehabilitacji i
pielegnowania niepetnosprawnych

Niepetnosprawnosc¢ — wybrane problemy i definicje. Ocena stanu niepetnosprawnosci

Sprawowanie opieki nad kobietq chorq ginekologicznie w stanie niepetnosprawnosci fizycznej.
Pielegnowanie i usprawnianie pacjentow z chorobami narzqdu ruchu, uktadu krqzenia i oddechowego,
zagrozonego powiktaniami unieruchomienia

Fizjoterapia w cigzy, porodzie, pologu

Szkota rodzenia.

Rehabilitacja po cesarskim cieciu, udzial potoznej

Rehabilitacja po porodzie fizjologicznym, udziat potoznej, kinezystymulacja w poloznictwie.
Rehabilitacja po operacjach ginekologicznych, udzial potoznej. Cwiczenia przeciwzakrzepowe. Cwiczenia
oddechowe

. Rehabilitacja po mastektomii i operacjach odtworczych, udzial potoznej
11.

Rola i zadnia poloznej w profilaktyce zaburzen miesigczkowania, bolesnym miesigczkowaniu, stanach zapalnych
narzqdow rodnych, zaburzeniach statyki narzqdow rodnych.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Symbole

Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot kierunkowych

efektéw uczenia si¢

w zakresie WIEDZY zna i rozumie:

W01 | etiologig, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych chordb w zakresie: kardiologii i FIZJ_D.W3.

kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, geriatrii, psychiatrii,
intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajacym racjonalne
stosowanie §rodkow fizjoterapii;

W02 | zasady diagnozowania oraz ogdlne zasady i sposoby leczenia w najczgstszych chorobach w FIZ]_D.W4.

zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa,
geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu
umozliwiajagcym racjonalne stosowanie $rodkow fizjoterapii;

W03 | metody badania klinicznego i diagnostyki dodatkowej w zakresie badan stosowanych w FIZ]_D.W11.

ginekologii i potoznictwie;

w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:

VE |

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH jest gotéw do:

K01 |nawigzania i utrzymania pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania F1ZJ_K1.

zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych;

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia si¢

Sposéb weryfikacji (+/-)
k] o | pope | g | | e |
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
wWiCi..|wiCci..|wiCi..|WiCi..|WiCi..|lWiCi{.|WiC
wo01 X
w02 X
W03 X
K01 X
*niepotrzebne usungé
4.5. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia si¢
I:Z(;;Zl,a Ocena Kryterium oceny
—_ 3 61% do 68% punktow mozliwych do uzyskania.
E 3,5 |69% do 76% punktow mozliwych do uzyskania.
= 4 77% do 84% punktow mozliwych do uzyskania.
2; 4,5 | 85% do 92% punktéw mozliwych do uzyskania.
g 5 93% do 100% punktow mozliwych do uzyskania.




5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 15 10
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wyktadach 15 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 10 15
Przygotowanie do wyktadu 5 5
Przygotowanie do kolokwium 5 10
LACZNA LICZBA GODZIN 25 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1 1

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (datai czytelne podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




