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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Fizjoterapia
1.2. Forma studiow stacjonarne/niestacjonarne
1.3. Poziom studiow jednolite magisterskie
1.4. Profil studiow™ praktyczny
1.5. Specjalnosé* -
1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot WO, Instytut Fizjoterapii
1.7. Osoba/zespol przygotowujacaly karte przedmiotu dr hab. n. med. Rafat Zielinski, Prof. UJK
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr hab. n. med. Rafat Zielinski, Prof. UJIK
1.9. Kontakt rafal.zielinski@ujk.edu.pl
2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Przynalezno$¢ do modutu P/K - Podstawowy/Kierunkowy
2.2. Jezyk wykladowy polski
2.3. Semestry, na ktorych realizowany jest przedmiot "
2.4. Wymagania wstepne* znajomoS¢ anatomii i fizjologii cztowieka

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé wyktady

3.2. Miejsce realizacji zajeé zajecia tradycyjne w pomieszczeniu dydaktycznym UJK/placowki medyczne

3.3. Forma zaliczenia zajeé Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne Wykiad informacyjny, wyktad konwersatoryjny, prezentacje multimedialne

3.5. Wykaz podstawowa 1. Wozniewski M.: Fizjoterapia w onkologii, Wyd. Lekarskie PZWL. Warszawd
literatury 2012.

2. Kordek R. Red. Onkologia. Podrecznik dla studentow i lekarzy. Medical
Press Gdansk 2003.

3. Kwolek A.: Rehabilitacja medyczna, Urban & Partner, Wroctaw,2003

4. Bien S.: Rozpoznanie i leczenie przerzutow nowotworowych do weztow
chtonnych gltowy i szyi, alfa — medica press, Bielsko-Biata 2011.

uzupelniajaca 1. Gluszek S.: Chirurgia-podrecznik dla studentow wydziatow nauk o zdrowiu,

Wyd. Czelej, Lublin, 2008.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajed)

Wyktady:

C1 - Celem ksztalcenia jest przekazanie wiedzy o podstawach procesu karcinogenezy, epidemiologii, profilaktyki
nowotworow ze specyfikq onkologii oraz medycyny paliatywnej z zastosowaniem dla fizjoterapeutow.

C2 - Poznanie specyfiki i zasad opieki paliatywnej oraz nad chorym onkologicznym.

C3 - Znaczenie pracy rehabilitanta w zespole opieki paliatywnej i onkologicznym.

4.2. TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady:
. Istota opieki paliatywnej. Podstawowe pojecia zasady i standardy.

Choroba nowotworowa — mechanizm karcerogenezy.

Epidemiologia i etiologia nowotworow.

Podstawy metod terapii nowotworowej (chirurgia, radioterapia, chemioterapia, leczenie biologiczne). Leczenie

podtrzymujqgce i paliatywne, psycho-onkologia (elementy bioetyki), rehabilitacja w onkologii.

Zapobieganie chorobom nowotworowym; badania przesiewowe.

Problemy rehabilitacji w nowotworach gtowy i szyi i nowotworach piersi.

Problemy rehabilitacji w nowotworach pluc, uktadu pokarmowego, uktadu moczowego i narzqdu rodnego u kobiet.

Rehabilitacja po amputacjach konczyn.

o E

NGO




4.3. Przedmiotowe efekty ksztalcenia

Efekt Student, ktéry zaliczyl przedmiot

Odniesienie do kierunkowych efektow
ksztalcenia

w zakresie WIEDZY':

W01 | zna specyficzne uwarunkowania rehabilitacji w réznych grupach

nowotworow

F1ZJ_W18 - zna metody opisu i interpretacji
podstawowych objawow jednostek chorobowych
w stopniu umozliwiajgcym racjonalne
stosowanie srodkow fizjoterapii i planowanie
procesu rehabilitacji

w zakresie UMIEJETNOSCI:

U0l |potrafi ocenic zakres wskazan i przeciwskazan do rehabilitacji

oraz potrafi oceni¢ stopien dysfunkcji po leczeniu onkologicznym

F1ZJ_UO07 - potrafi identyfikowa¢ problemy
zdrowotne, podja¢ odpowiednie dziatania
diagnostyczne oraz dokona¢ oceny stanu
funkcjonalnego pacjenta, niezb¢dnej do
programowania i monitorowania procesu
fizjoterapii

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

KOl |zna zasady wskazan i przeciwskazan do rehabilitacji

zadan

onkologicznej i odpowiedzialnie podchodzi do powierzonych

F1ZJ_KO08 - wykazuje odpowiedzialnos¢ za
wlasne przygotowanie do pracy, podejmowane
decyzje i prowadzone dziatania oraz ich skutki;
jest przygotowany do formutowania opinii
dotyczace roznych aspektow dziatalnosci
zawodowej

4.4. Sposoby weryfikacji osiagni¢cia przedmiotowych efektow ksztalcenia

Sposob weryfikacji (+/-)
Efekt Egzamin A Al Aktywnos$é Praca Praca Inne
przedmi OBtlowe ustny/pisemny* Kolokwium Pk na zajeciach® wlasna* w grupie* (jakie?)*
Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
(symbol)
WiCci..|WiCi..|Wi{C Wi C Wi{Ci..IWiCi|..|WiC
W01 X
uo1 X
K01 X
*niepotrzebne usungé
4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow ksztalcenia
Forma .
Ocena Kryterium oceny

3 61%-68% punktow mozliwych do uzyskania.

3,5 | 69%-76% punktow mozliwych do uzyskania.

=

S~

2; = 4 | 77%-84% punktéw mozliwych do uzyskania.
s 4,5 | 85%-92% punktow mozliwych do uzyskania.

5 93%-100% punktow mozliwych do uzyskania.

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
' stacjonarne niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 15 10
/GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wyktadach 15 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 10 15
Przygotowanie do wykiadu 5 5
Przygotowanie do kolokwium 5 10
LACZNA LICZBA GODZIN 25 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1 1

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i podpisy 0séb prowadzqgcych przedmiot w danym roku akademickim)




