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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

Fizjoterapia

1.2. Forma studiow

stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

jednolite magisterskie

1.4. Profil studiow™

1.5. Specjalnosé¢*

praktyczny

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot

WO, Instytut Fizjoterapii

1.7. Osoba/zespol przygotowujacaly karte przedmiotu Dr n. kf. Jolanta Dudek

1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot

Dr n. o kf. Jolanta Dudek

1.9. Kontakt

41 349 69 54

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu

P/K — Podstawowy/Kierunkowy

2.2. Jezyk wykladowy polski
2.3. Semestry, na ktorych realizowany jest przedmiot v
2.4. Wymagania wstepne* brak

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé wyktady
3.2. Miejsce realizacji zajeé zajecia tradycyjne w pomieszczeniu dydaktycznym UJK
3.3. Forma zaliczenia zaje¢ Zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne Wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny
3.5. Wykaz podstawowa 1. Orzech J. Rozwdj koncepcji, technik i metod fizjoterapii. Wydawnictwo
literatury Sport i Rehabilitacja. Tarnéw 2001.
2. Migala M. Wybrane zagadnienia z historii rozwoju rehabilitacji i
fizjoterapii. Politechnika Opolska. Opole 2004.
3. Kiwerski J., Kwolek A., Sliwiriski Z., Wozniewski M.: Rehabilitacja Polska
1945 — 2009. Ossolineum Wroctaw 2009.
4. Jandzis S., Kiljanski M., Migata M.: Historia polskiej fizjoterapii. Opole
2013.
5. Jandzis S.: Z dziejow rehabilitacji medycznej i sportu 0sob
niepetnosprawnych w Polsce (1944 — 1989). Rzeszow 2014.
uzupelniajaca 1. Wroczynski R. Powszechne dzieje wychowania fizycznego i sportu.
Wydawnictwo BK, Wroctaw 2002.
2. Magiera L. Historia masazu w zarysie. Bio-Styl Krakow 2007.

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu (; uwzglednieniem formy zajeé)

Wyktady:

Cl. Zapoznanie z geneze rehabilitacji na swiecie i w Polsce.

C2. Dokonanie przeglgdu znanych i uznawanych metod fizjoterapii z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii i masazu na
przestrzeni na przestrzeni wiekow do wspolczesnosci i uchwycenie kierunkow rozwoju.

C3. Przedstawienie zwigzku rehabilitacji z medycynq i kulturg fizyczng na przestrzeni dziejow.

4.2. TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady:
Zarys historii medycyny.

eoakrwnPE

Historyczne czynniki rozwoju rehabilitacji.

Zwiqzki rehabilitacji z medycynq i kulturq fizyczng na przestrzeni dziejow.
Rozwdj koncepcji, metod i technik na przestrzenie dziejow.

Wspotczesne tendencje w rozwoju rehabilitacji.

Tworcy swiatowej i polskiej rehabilitacyi.




4.3. Przedmiotowe efekty ksztalcenia

- Odniesienie do kierunkowych efektow ksztalcenia
X
L Student, ktory zaliczyl przedmiot
L
w zakresie WIEDZY:

WO01 | Posiada wiedze¢ na temat rozwoju podstawowych | FIZJ_WO08 - zna i rozumie etyczne, prawne i historyczne
pojel zwigzanych z niepetnosprawnosciq i uwarunkowania wykonywania dziatalnosci fizjoterapeutyczne;j;
rehabilitacjq na przestrzeni dziejéw; zna posiada wiedzg na temat ekonomicznych aspektow
wspélezesne standardy miedzynarodowe w niepetnosprawnosci; zna miejsce fizjoterapii w ramach organizacji
sakresie fizioterapii polskiego systemu ochrony zdrowia; wykazuje wiedzg o zdrowiu i

J P zagrozeniu zdrowia oraz skali problemow niepelnosprawnosci w
ujeciu demograficznym i epidemiologicznym
w zakresie UMIEJETNOSCI:

U0l | Umie analizowaé i weryfikowac rozwdj form i FIZJ_U05 - rozumie uwarunkowania kulturowe, religijne i

metod terapeutycznych w fizjoterapii etniczne pacjentéw i uwzglednia je w programowaniu i przebiegu
procesu fizjoterapii
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01 | Dostrzega i analizuje dylematy etyczne FIZJ_KO05 - okazuje tolerancj¢ dla postaw i zachowan
wystepujgce w czasie rozwoju procesu wynikajacych z odmiennych uwarunkowan spotecznych i
rehabilitacji kulturowych oraz ma $wiadomo$¢ wptywu sytuacji zyciowych

pacjentdéw na ich stan zdrowia; w relacjach osobowych kieruje si¢
wartosciami humanistycznymi

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw ksztalcenia

Sposob weryfikacji (+/-)
Efekty Egzamin |\ oiowivme | Projekt* Ra fraca, Praca (i;me;'e?)*
przedmiotowe ustay/pisemny zajeciach* wgrapie i
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
Wi cC Wi C Wi C Wi C WicC WicC WicC
wo1 X
uo1 X
K01 X

*niepotrzebne usunqgcé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow ksztalcenia

For'm’a Ocena Kryterium oceny
zajeé

—_ 3 61%-68% punktow mozliwych do uzyskania z projektu

% 3,5 | 69%-76% punktow mozliwych do uzyskania z projektu

E 4 T7%-84% punktow mozliwych do uzyskania z projektu

= 4,5 | 85%-92% punktow mozliwych do uzyskania z projektu

& 5 93%-100% punktow mozliwych do uzyskania z projektu

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obcigzenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 15 10
/GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wyktadach 15 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 10 15
Przygotowanie do wykiadu 5 5
Zbieranie materialow do projektu 5 10
LACZNA LICZBA GODZIN 25 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1 1

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




