KARTA PRZEDMIOTU
Rok akademicki 2020/2021

Kod przedmiotu 0915.7.F1Z2J.B/C10.ZP
Nazwa przedmiotu polskim Zdrowie Publiczne
w jezyku angielskim Public Health
1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW
1.1. Kierunek studiow Fizjoterapia
1.2. Forma studiow stacjonarne/niestacjonarne
1.3. Poziom studiow drugiego stopnia
1.4. Profil studiow* praktyczny
1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr n. o zdr. Grazyna Lis
1.6. Kontakt grazyna.lis@uijk.edu.pl
2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Jezyk wykladowy polski
2.2. Wymagania wstepne* brak
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3.2. Miejsce realizacji zajeé wyktady online
3.3. Forma zaliczenia zajeé Zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne Wyktad: informacyjny, konwersatoryjny, problemowy
3.5. Wykaz podstawowa 1. Leowski J.: Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne. Wydawnictwo
literatury CeDeWu Warszawa 2012 Wydanie 3.

2. Czupryna A. i inni: Zdrowie publiczne. Vesalius Krakow 2000.

3. Kulik T.B., Latalski M.: Zdrowie publiczne — podrecznik dla studentow i
absolwentow wydzialow pielegniarstwa i nauk o zdrowiu akademii
medycznych. Czelej” Lublin 2002.

uzupelniajaca 1. Karski J.: Praktyka i teoria promocji zdrowia. CeDeWu” Warszawa 2003.
2. Wiodarczyk C., Pozdzioch S,: Systemy zdrowotne. UJ” Krakow 2001.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (; uwzglednieniem formy zajeé)

Wyktady:

C1 - zapoznanie z uwarunkowaniami spotecznymi, kulturowymi, ekonomicznymi zdrowia publicznego.
C2 - poznanie kierunkéw polityki zdrowotnej w Unii Europejskiej.

C3 - rola i znaczenia zdrowia publicznego w Polsce.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktady:
1. Rola i zadania zdrowia publicznego. Zdrowie publiczne i polityka zdrowotna w UE. Globalizacja a zdrowie.
2. Skiadowe systemu ochrony zdrowia w Polsce i na swiecie. Publiczny i niepubliczny sektor ochrony zdrowia, zrodia
finansowania. Rola i znaczenie wladz, instytucji publicznych i organizacji pozarzqgdowych w zdrowiu publicznym.
3. Zdrowie i jego determinanty. Edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia i profilaktyki niepetnosprawnosci.
4. Zagrozenia zdrowotne wspolczesnego swiata - skala problemow niepelnosprawnosci w ujeciu demograficznym
i epidemiologicznym.
5. Planowanie procesu fizjoterapeutycznego z uwzglednieniem uwarunkowan kulturowych, religijnych i etnicznych
6. Narodowy Program Zdrowia — cele, zadania, priorytety. Programy zdrowotne. Koncepcje zdrowia cztowieka
w programach WHO.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia

si
Student, ktory zaliczyl przedmiot ¢

Efekt

w zakresie WIEDZY':

WOL | zna definicje zdrowia i czynniki wplywajgce na zdrowie, | FIZJ2P_WO04 - posiada wiedzg o zdrowiu oraz o
przedstawia glowne zagrozenia zdrowotne populacji w zagrozeniu zdrow1a. oraz Sk?h probleméw )
kraju i na swiecie, potrafi opracowaé kierunki zmian w niepetnosprawnosci w ujeciu demograficznym i

populacji i zidentyfikowaé potrzeby niepetnosprawnych epidemiologicznym

WO02 | zna i oméwi krzywg demograficzng, oceni kierunki zmian | FIZJ2P_WO05 - potrafi scharakteryzowa¢ metody i opisa¢

w populacji, potrafi wybracé i omowié istotne wskazniki | zasady analizy demograficznej, potrafi zdefiniowac
epidemiologiczne podstawowe pojecia statystyki epidemiologicznej




w03

Potrafi konstruowac zatozenia programow edukacji
zdrowotnej, wyjasnic cele i zadania profilaktyki,
przedstawi czynniki powodujgce niepetnosprawnosé,
Wskaze osrodki i metody uprawnien 0sob
niepetnosprawnych

F1ZJ2P_W20 - potrafi scharakteryzowac i wyjasnic¢
zatozenia edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia i
profilaktyki niepetnosprawnosci

w zakresie UMIEJETNOSCI:

U0l | wyjasni zadania zdrowia publicznego dla jednostki i FIZJ2P_U17 - potrafi wykorzysta¢ wiedz¢ o zdrowiu
populacji, potrafi ocenié zagrozenia zdrowotne W oraz o zagrozeniu z.drowia oraz oceng skali probleméw
populacji regionu, kraju. Przestawi zmiany w niepetnosprawnosci _
niepetnosprawnosci, ich przyczynach i metodzie W ujeciu historyeznym, demograficznym i
zapobieganiu na przestrzeni ostatnich lat epidemiologicznym

U02 | okresli grupy docelowe w populacji i kwalifikacje 0sob do | FIZJ2P_U18 - potrafi przeprowadzi¢ i wykorzysta¢
badan przesiewowych. Wyjasni cele i metody bgdania przesiewgvye w profilaktyce
przesiewowych badan populacyjnych wykrywajgcych niepetnosprawnosci
niepetnosprawnosé

U03 | wyjasni cele i zadania edukacji zdrowotnej, okresli FIZJ2P_U40 - posiada umiejetnoé¢ inicjowania,
réznice pomiedzy promocjq i profilaktykq, identyfikuje organizowania i realizowania dziatan ukierunkowanych
glowne kierunki programéw edukacji, promocji i na edukacje¢ Zdrowqtna(, promocj¢ zdrowia i profilaktyke
profilaktyki wsrdd 0sob niepetnosprawnych niepenosprawnosci

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01 | potrafi okresli¢ cele programu badawczego oraz FIZJ2P_K10 - jest zdolny inicjowa¢ prace badawcze w
prowadzi¢ kwalifikacje 0séb do programu. Zna zespole i przygotowac raport z badah naukowych
metodologie prowadzenia badan

K02 |zna zasady BHP F1ZJ2P_K16 - potrafi dba¢ o bezpieczenstwo wiasne,

otoczenia i wspolpracownikow

KO3 | potrafi okresli¢ cechy osoby promujqcej zdrowie. Zna FIZJ2P_K19 - demonstruje postawe promujacg zdrowie i

zalecenia konieczne do promocji zdrowia. Potrafi
wyjasnic¢ i zaplanowa¢ indywidualnie aktywnos¢ fizyczng

aktywnos¢ fizyczna

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie

Efekty

przedmiotowe
(symbol)

Sposob weryfikacji (+/-)

Egzamin

1 *
ustny/pisemny* Kolokwium

Projekt*

Aktywnos$é
na zajeciach®

Inne
(jakie?)*

Praca
W grupie*

Praca wlasna
- prezentacja

Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé

Forma zajeé

Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
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4.5. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie

Forma

zajeé Ocena Kryterium oceny
3 Uzyskanie od 61% do 68% tqcznej liczby pkt. z testu mozliwych do uzyskania zaliczenia oraz pracy wlasnej
- 3,5 Uzyskanie od 69% do 76% tqcznej liczby pkt. z testu mozliwych do uzyskania zaliczenia oraz pracy wiasnej
3; E 4 Uzyskanie od 77% do 84% tqcznej liczby pkt. z testu mozliwych do uzyskania zaliczenia oraz pracy wlasnej
z 4.5 | Uzyskanie od 85% do 92% lqcznej liczby pkt. z testu mozliwych do uzyskania zaliczenia oraz pracy wiasnej
5 Uzyskanie od 93% do 700% qcznej liczby pkt. z testu mozliwych do uzyskania zaliczenia oraz pracy wilasnej

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
] stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 30 20
/GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wyktadach 30 20
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 20 30
Przygotowanie do wykladu 10 15
Przygotowanie do kolokwium 10 15
LACZNA LICZBA GODZIN 50 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2 2

Przyjmuje do realizacji (data i podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




