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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiéw Fizjoterapia

1.2. Forma studiow Stacjonarne/ niestacjonarne

1.3. Poziom studiow Jednolite magisterskie

1.4. Profil studiéw* Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca kart¢ przedmiotu | Mgr Magdalena Lipiriska-Starnczak

1.6. Kontakt magdalena.lipinska-stanczak@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy polski

2.2. Wymagania wstepne* Podstawowe wiadomosci z zakresu pedagogiki, psychologii,
etyki i deontologii, fizjoterapii ogolnej i metodyki nauczania
ruchu.

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wyktady, éwiczenia

3.2. Miejsce realizacji zajec Sale dydaktyczne UJK

3.3. Forma zaliczenia zajeé Egzamin, zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne Wyktad, prezentacja multimedialna, dyskusja, symulacja

3.5. Wykaz podstawowa 1. Berezynski F. Dydaktyka ksztalcenia ogolnego. Warszawa, 2004.
literatury 2. Kostera M. Rosiak A. Zajecia dydaktyczne. GWP Gdansk 2005.

3.Kupisiewicz Cz. Dydaktyka ogolna. Wyd. 2. Kielce 2006.

4. Sowa J. Wojciechowski F. Proces rehabilitacji w kontekscie
edukacyjnym.

Rzeszéw, 2001.

5. Kiebzak W., Gieremek K., Florczyk M., Kiljanski M. Kodeks etyczny
fizjoterapeuty PTF.WCPT. Pabianice 2009

uzupelniajaca 1. Nowotny J. Podstawy fizjoterapii. T. 1-3. Krakéw 2005.

3. Krawanski A. Interaktywne uczenie sie i nauczanie w wychowaniu
fizycznym i fizjoterapii. Poznan 2006.

4. Winkler M. Commichau A. Sztuka prowadzenia wykladow i lekcji. WAM
2008.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele pl’ZdeiOtU (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktady:
C1. Zapoznanie studentow z ogolnymi zasadami i pojeciami dydaktyki ogolnej i szczegotowej przedmiotow
medycznych - dydaktyka fizjoterapii;
C2. Przedstawienie form i sposobow przekazu informacji — teoretycznych i umiejetnosci praktycznych w nauczaniu
ruchu, funkcji ,komunikacji z pacjentem;
C3. Przedstawienie mozliwosci rozwoju zawodowego fizjoterapeuty w kontekscie Ustawy o zawodZzie fizjoterapeuty z
25 wrzesnia 201 5r.
Cwiczenia:
C1. Nauka przygotowania i umiejetnego postugiwania sie srodkami dydaktycznymi;
C2. Nabycie umiejetnosci przekazywania podstawowych procedur fizjoterapii;
C3. Przedstawienie granic kompetencji w edukacji zawodowej;
CA4. Uswiadomienie studentom potrzeby permanentnego ksztatcenia i samoksztalcenia.




4.2.

Tresci programowe (z uwszglednieniem formy zajeé)

Wyktady:

1. Podstawy dydaktyki ogolnej: etymologia, geneza i znaczenie pojecia dydaktyki, dydaktyka ogdlna a dydaktyki
szezegolowe - dydaktyka fizjoterapii .

2. Podstawowe pojecia: uczenie sig, nauczanie, ksztalcenie, samoksztatcenie, wychowanie. Cele ksztalcenia
ogolnego i wychowania, cele ksztalcenia zawodowego.

3. Ogolne zasady i reguly dydaktyki: zasada poglgdowosci, przystepnosci w nauczaniu, systematycznosci,
Swiadomego i aktywnego udziatu w procesie ksztalcenia, trwalosci wiedzy, operatywnosci, lgczenia teorii z
praktykq.

4. Formy i sposoby przekazu informacji — srodki dydaktyczne, przekazywanie wiadomosci i nauczanie umiejetnosci
praktycznych. Nauczanie jednostkowe i zbiorowe.

5. Etapy ksztalcenia zawodowego: ksztalcenie podstawowe i specjalistyczne. Samoksztalcenie jako rozwoj osobisty i
zawodowy fizjoterapeuty.

Cwiczenia:

1. Dydaktyka medyczna (fizjoterapii) jako subdyscyplina dydaktyki ogdlnej.

2. Srodki ksztatcenia: podzial srodkow ksztalcenia, srodki wzrokowe, stuchowe, wzrokowe - stuchowe, ksztatcenie
multimedialne. Radio i telewizja w pracy dydaktycznej.

3. Procedury terapeutyczne jako podstawowe srodki fizjoterapii.

4. Metody badan: obserwacja, eksperyment, testy, wywiad i ankieta, analiza dokumentow pedagogicznych,
opracowanie wynikow badan.

5. Badanie dla potrzeb fizjoterapii jako ogniwo diagnostyczne niezbedne w prognozowaniu i ordynacji.

6. Metody fizjoterapii jako specyficzny element ksztatcenia. Metody nauczania: oparte na obserwacji (oglgdowe),
oparte na stowie (werbalne), oparte na dziatalnosci praktycznej, metody gier dydaktycznych. Metody
aktywizujgce proces uczenia si¢ poprzez czynne uczestnictwo w zajeciach dydaktycznych.

7. Problem naukowy i sprawdzalnosc hipotez w badaniach naukowych. Nauczanie programowe. Planowanie pracy
dydaktycznej - plany okresowe i roczne.

8. Tworzenie planow i programow nauczania na przyktadzie ordynacji zabiegow fizjoterapeutycznych.

2. Proces tworzenia plakatu i prezentacji multimedialnej dla potrzeb konferencji naukowych.

Mozliwosci dydaktyczne w ocenianiu wiedzy teoretycznej i praktycznej. Bazy wiedzy medycznej w polskich i
zagranicznych zasobach naukowych.

4.3.

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do

Efekt Student, ktéry zaliczyl przedmiot kierunkowych

efektéw uczenia si¢

w zakresie WIEDZY zna i rozumie:

W01 | podstawowe formy i sposoby przekazywania informacji z wykorzystaniem srodkow F1ZzJ_B.W8
dydaktycznych w zakresie nauczania fizjoterapii, prowadzenia szkolen i doskonalenia
zawodowego;

W02 |zasady wykonywania zawodu fizjoterapeuty oraz funkcjonowania samorzadu zawodowego Fl1ZJ_B.W9
fizjoterapeutow;

w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:

U01 | przeprowadzi¢ rozmowe z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing pacjenta z zastosowaniem | FIZJ_B.U10.

techniki aktywnego stuchania i wyrazania empatii, a takze rozmawiac z pacjentem o jego
sytuacji zdrowotnej w atmosferze zaufania podczas catego postepowania fizjoterapeutycznego;

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH jest gotow do:

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia si¢

Sposob weryfikacji (+/-)
Efekty Egzamin | Kolokwium* Projekt* Aktywnos¢ Praca Praca i “Inne
przedmiotowe ustny/pisemny na zajeciach® wlasna* W grupie (jakie?)*
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
wWici..iwici{..|lwiCci;i..|wWiCcj..|wWiCji..|wiC|..|W|C

w01 X X X X

W02 X X X X

uo1 X X X X

*niepotrzebne usungé




4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia sie

F;;;Zl,a Ocena Kryterium oceny
—_ 3 61-68% punktow z zaliczenia pisemnego
E 3,5 | 69-76% punktow z zaliczenia pisemnego
E 4 T77-84% punktow z zaliczenia pisemnego
= 4,5 | 85-92% punktow z zaliczenia pisemnego
g 5 93-100% punktow z zaliczenia pisemnego
3 61-68%. punktow z zaliczenia pisemnego i aktywnosci- badanie dla potrzeb fizjoterapii-symulacja
rozmowy z pacjentem
x 3,6 | 69-76%. punktow z zaliczenia pisemnego i aktywnosci- badanie dla potrzeb fizjoterapii -symulacja
Q rozmowy z pacjentem
-g 4 T77-84%. punktow z zaliczenia pisemnego i aktywnosci -badanie dla potrzeb fizjoterapii- symulacja
§ rozmowy z pacjentem
= 45 | 85-92%. punktow z zaliczenia pisemnego i aktywnosci -badanie dla potrzeb fizjoterapii- symulacja
© rozmowy z pacjentem
5 93-100%. punktéw z zaliczenia pisemnego i aktywnosci- badanie dla potrzeb fizjoterapii- symulacja
rozmowy z pacjentem

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 30 20
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/

Udzial w wyktadach 20 10
Udzial w éwiczeniach 10 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 20 30
Przygotowanie do wyktadu 5 5
Przygotowanie do éwiczen 5

Przygotowanie do kolokwium 10 20
LACZNA LICZBA GODZIN 50 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2 2

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




