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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

Fizjoterapia

1.2. Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

Jednolite magisterskie

1.4. Profil studiow*

praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Mgr Marzena Reliszka

1.6. Kontakt

marzena.reliszka@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy

polski

2.2. Wymagania wstepne*

brak

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé

¢wiczenia

3.2. Miejsce realizacji zajec

zajecia tradycyjne w pomieszczeniu dydaktycznym UJK

3.3. Forma zaliczenia zajeé

zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

dydaktyczne

wykiad konwersatoryjny, analiza przypadkow, warsztaty dydaktyczne, gry

3.5. Wykaz podstawowa

literatury

Wydawniczy REBIS, Poznan 2011

1.Makara-Studzinska M., Komunikacja z pacjentem, Lublin, 2012.
2. Adler R.B., Relacje interpersonalne. Proces porozumiewania sig, Dom

uzupelniajaca

1.Pease A. i B., Mowa ciata, Poznan 2009.

2.Cialdini R., Wywieranie wplywu na ludzi. Teoria i praktyka, Gdansk 2000.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

Cwiczenia:

C1. Wypracowanie umiejetnosci skutecznej komunikacji w sytuacjach spolecznych, opanowanie przez studentow technik
nawigzywania i podtrzymywania kontaktow interpersonalnych
C2. Nabycie umiejetnosci odpowiedniego organizowania zachowan jezykowych: budowanie kompetencji

komunikacyjnej

C3. Wykorzystanie komunikacji jako czynnika tworzgcego rzeczywistos¢ spoleczng, srodka osiggania zatozonych celow
i kreowania pozytywnych zwigzkow z ludzmi.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Cwiczenia:
1.
2.
3. Techniki negocjacyjne.
4. Mediacje i arbitraz
5.

Asertywnosé. Wyrazanie i obrona witasnego zdania.
Komunikowanie si¢ w stanach konfliktu. Metody konstruktywnego rozwigzywania konfliktow. Negocjacje.

Podstawy prawne i etyczne pracy fizjoterapeuty.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Symbole

+- .
% Student, ktory zaliczyl przedmiot elzé(:(:zsvkl?cv;)e/fl?a
sie
w zakresie WIEDZY zna i rozumie:
W01 | modele komunikowania si¢ w opiece zdrowotnej, podstawowe umiej¢tnosci komunikowania si¢ z | FIZ]_B.W3.

pacjentem oraz cztonkami interdyscyplinarnego zespotu terapeutycznego;




W02

zasady motywowania pacjentow do prozdrowotnych zachowan i informowania o niepomyslnym
rokowaniu, znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie komunikowania si¢ z
pacjentami oraz poj¢cie zaufania w interakcji z pacjentem;

FIZ] _B.\WV4.

w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:

uo1
wsparcia.

komunikowac si¢ ze wspotpracownikami w ramach zespolhu, udzielajac im informacji zwrotnej i

FIZ]_B.U12.

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH jest gotow do:

K01

nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania zrozumienia
dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych;

FIZ] _K1.

44.

Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia si¢

Efekty

przedmiotowe
(symbol)

Sposob weryfikacji (+/-)

Sozaimi
ustny/pisemny*

Kolokwium*

Projekt*

Aktywnos$é
ociach®

Praca
wlasna®

Praca
w grupie*

ne
iakie2)x

Forma zajeé

Forma zaje¢

Forma zajeé

Forma zaje¢

Forma zaje¢

Forma zaje¢

Forma zajeé

Wi C

Wi cC

Wi C

WicC

Wi cC w

C

Wi C

W01l

w02

uo1

+ |+ |+ |+

K01

+ |+ |+ |+

*niepotrzebne usungé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia si¢

For.m’a Ocena Kryterium oceny

zajec
. 3 wynik z kolokwium i zadania praktycznego na poziomie 61%-68%
e 3,5 | wynik z kolokwium i zadania praktycznego na poziomie 69%-76%
% 4 wynik z kolokwium i zadania praktycznego na poziomie 77%-84%
B 4,5 | wynik z kolokwium i zadania praktycznego na poziomie 85%-92%
3 5 wynik z kolokwium i zadania praktycznego na poziomie 93%-100%

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 20 10
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w ¢wiczeniach 20 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 5 15
Przygotowanie do éwiczen 5
Przygotowanie do kolokwium 3 10
LACZNA LICZBA GODZIN 25 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1 1

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji

(data i czytelne podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




