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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW
1.1. Kierunek studiow Fizjoterapia
1.2. Forma studiéw Stacjonarne/ niestacjonarne
1.3. Poziom studiéw Jednolite magisterskie
1.4. Profil studiow* Praktyczny
1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu | Dr Agata Horecka-Lewitowicz
1.6. Kontakt agata.horecka-lewitowicz@ujk.edu.pl
2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Jezyk wykladowy polski
2.2. Wymagania wstepne* Znajomos¢ cyklow rozwojowych czlowieka i rzqdzgcych nimi

prawidel psycho-fizycznych

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wyktady
3.2. Miejsce realizacji zajeé Sale dydaktyczne UJK
3.3. Forma zaliczenia zajeé Zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne Wyktad, prezentacja multimedialna, dyskusja
3.5. Wykaz podstawowa 1. Bilikiewicz A. Psychiatria. PZWL, Warszawa 2005.
literatury 2. Florkowski A.(red).Fizjoterapia w psychiatrii, PZWL, Warszawa 2015
uzupelniajaca 1., Studia Medyczne”, Wyd. UJK.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele pl’ZdeiOtU (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady:

Cl. Przekazanie studentom wiedzy na temat zaburzen psychicznych.

C2. Prezentacja skutecznych i nowoczesnych metod leczenia i rehabilitacji w psychiatrii.

C3. Nauczenie studentow wilasciwych postaw wobec 0sob z zaburzeniami psychicznymi, celem nawigzania pozgdanego
kontaktu terapeutycznego, motywujgcego pacjentow do wspolpracy w trakcie oddziatywan terapeutycznych.

4.2. TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady:
1. Etiologia, patomechanizm, objawy i przebieg chorob w zakresie psychiatrii.
2. Zaburzenie afektywne, depresje, schizofrenia, zaburzenie lekowe, zaburzenia osobowosciowe, uzaleznienia,
zaburzenia odzywiania sig, otgpienie — patogeneza, obraz kliniczny.
Zasady diagnozowania i ogolne zasady leczenia.
Rola fizjoterapii w procesie leczenia zaburzen psychicznych.
Funkcjonowanie oddziatow kliniki psychiatrii.

ok~ w

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odniesienie do
% S Kté liczvl . kierunkowych
= tudent, ktory zaliczyl przedmiot efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY zna i rozumie:
W01 | etiologig, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych chordb w zakresie psychiatrii, w F1ZJ_D.Wa3.
stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie srodkéw fizjoterapii,
W02 | zasady diagnozowania oraz ogdlne zasady i sposoby leczenia w najczestszych chorobach w F1ZJ_D.W4
zakresie psychiatrii w stopniu umozliwiajagcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii;
W03 | specyfike postgpowania z pacjentem z chorobg psychiczng i zasady wlasciwego podejscia do niego; | F1ZJ_D.W14




w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH jest gotow do:

K01 nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazania zrozumienia FIZ) K1
dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych;
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie
Sposob weryfikacji (+/-)
oty o] <o | e [ S TR | e | e
(symbol) Forma zajeé Forma zaje¢ Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zaje¢ Forma zajeé
WicC Wi cC Wi C Wi cC Wi cC WicC WicC
w01l X X
W02 X X
W03 X X
K01 X X

*niepotrzebne usungé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia si¢

Forma

. , | Ocena
zajec

Kryterium oceny

3 wynik kolokwium - od 61%-68% punktow Opanowanie tre§ci na poziomie podstawowym,
odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania naprowadzajace

3,5

wynik kolokwium - od 69%-76% punktow Opanowanie tresci programowych na poziomie
podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela

4 wynik kolokwium - od 77%-84% punktow Opanowanie tresci programowych na poziomie
podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, samodzielne.
Rozwigzywanie problemoéw w sytuacjach typowych

wyklad (W)

4,5

wynik kolokwium - od 85%-92% punktéw Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom
podstawowy w oparciu o podane pis$miennictwo uzupetniajace. Rozwigzywanie probleméw w
sytuacjach nowych i ztozonych

5 wynik kolokwium - od 93%-1700% punktéw Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom
podstawowy w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe Zrodta informacji

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 15 10
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wyktadach 15 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 10 15
Przygotowanie do wykladu 5 5
Przygotowanie do kolokwium 5 10
LACZNA LICZBA GODZIN 25 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1 1

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




