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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW
	1.1. Kierunek studiów
	Wychowanie fizyczne

	1.2. Forma studiów
	studia stacjonarne/studia niestacjonarne

	1.3. Poziom studiów
	studia pierwszego stopnia licencjackie

	1.4. Profil studiów
	praktyczny

	1.5. Specjalność
	nauczycielska

	1.6. Jednostka prowadząca przedmiot
	WO, Instytut fizjoterapii

	1.7. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu      
	mgr Wiesław Langer

	1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot
	mgr Zdzisław Kubicki

	1.9. Kontakt 
	41 349 7300



2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
	2.1. Przynależność do modułu
	O – ogólnouczelniany

	2.2. Status przedmiotu
	Obowiązkowy

	2.3. Język wykładowy
	Język polski

	2.4. Semestry, na których realizowany jest przedmiot
	 I

	2.5. Wymagania wstępne
	Biologia na poziomie liceum ogólnokształcącego.



3. FORMY, SPOSOBY I  METODY PROWADZENIA ZAJĘĆ
	3.1. Formy zajęć 
		Nazwa grupy
	Forma zajęć
	Liczba studentów w grupie
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne

	W-
wykładowa
	wykłady 
	liczba studentów danego kierunku studiów
	2h – kontaktowe

	2h – kontaktowe
.




	3.2. Sposób realizacji zajęć
	1) zajęcia tradycyjne w pomieszczeniu dydaktycznym UJK,
2) zajęcia on-line

	3.3. Sposób zaliczenia zajęć
	zaliczenie

	3.4. Metody dydaktyczne
	METODY PODAJĄCE  
METODY PROBLEMOWE.

	3.5. Wykaz literatury
	podstawowa
	1. Rączkowski B., BHP w praktyce. ODiDK. Gdańsk 2010
2. Wieczorek S., Żukowski P. ,Organizacja bezpiecznej pracy. Tarbonus. Kraków-Tarnobrzeg 2009

	
	uzupełniająca
	1. Gałusza M., Langer W. Wypadki i choroby zawodowe. Tarbonus. Kraków-Tarnobrzeg 2009



4. CELE, TREŚCI I EFEKTY KSZTAŁCENIA

	4.1. Cele przedmiotu
C1 – Przedstawienie studentom podstawowych informacji o środowisku pracy i jego oddziaływaniu  na bezpieczeństwo realizacji procesów pracy.
C2 – Zapoznanie studentów z wymogami dotyczącymi organizowania bezpiecznej pracy, zarówno w kwestii materialnego środowiska pracy jak i zachowań ludzkich.
C3 – Wyczulenie studentów na konieczność przewidywania skutków swoich zachowań w każdej pracy, jak również w innych obszarach aktywności.  

	4.2. Treści programowe

	Tematy wykładów

	

	1. Zasady higieny i bezpieczeństwa pracy. Organizacja bezpiecznej pracy

	2. Zadania szkoły i nauczyciela w zakresie ergonomii i bezpieczeństwa postępowania dydaktycznego

	3. Wypadki i choroby zawodowe






4.3. Przedmiotowe efekty kształcenia (mała, średnia, duża liczba efektów)

	kod
	
Student, który zaliczył przedmiot
	Stopień nasycenia efektu kierunkowego
[+] [++] [+++]
	Odniesienie do efektów kształcenia

	
	w zakresie WIEDZY:
	
	dla kierunku
	dla 
obszaru

	W01
	Zna zasady higieny i bezpieczeństwa pracy
	++
	WF1P_W07
	M1_W03
M1_W10

	
	w zakresie UMIEJĘTNOŚCI:
	
	
	

	U01
	Potrafi prowadzić dokumentację podejmowanych działań
	++
	WF1P_U11
	M1_U09
M1_U08

	
	w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:
	
	
	

	K01
	Potrafi rozwiązywać najczęstsze problemy związane z wykonaniem pracy zawodowej oraz potrafi dbać o bezpieczeństwo swoje i otoczenia ze szczególnym uwzględnieniem zasad bezpieczeństwa pracy 
	++
	WF1P_K06
	M1_K07




	4.4. Kryteria oceny osiągniętych efektów kształcenia dla każdej formy zajęć

	brak zaliczenia
	zaliczenie

	W (Z) – ≤49%
	W (Z) – od 50%



	4.5. Metody oceny dla każdej formy zajęć

	Egzamin ustny
	Egzamin pisemny
	Projekt
	Kolokwium
	Zadania domowe
	Referat Sprawozdania
	Dyskusje
	Inne

	
	
	
	
	X
	
	
	



5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA
	Kategoria
	Obciążenie studenta

	
	Studia
stacjonarne
	Studia
niestacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
	2
	2

	Udział w wykładach
	2
	2

	Udział w ćwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach... itd.
	
	

	Udział w konsultacjach
	
	

	Udział w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym itp.
	
	

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/
	
	

	Przygotowanie do wykładu
	
	

	Przygotowanie do ćwiczeń, konwersatorium, laboratorium itp.
	
	

	Przygotowanie do egzaminu/kolokwium
	
	

	Zebranie materiałów do projektu, kwerenda internetowa
	
	

	Opracowanie prezentacji multimedialnej
	
	

	Przygotowanie hasła do wikipedii
	
	

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	2
	2

	PUNKTY ECTS za przedmiot
	0
	0



Przyjmuję do realizacji    (data i podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim)

				………………………...........................................................................................................

