Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12/2012

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu w polskim

Lektorat jezyka obcego B1

jezyku angielskim

Foreign language course B1

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielegniarstwo, Poloznictwo, Fizjoterapia,
Ratownictwo medyczne

1.2. Forma studiéw stacjonarne

1.3. Poziom studiéw studia pierwszego stopnia licencjackie

1.4. Profil studiow praktyczny

1.5. Specjalno$é

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot SJO UJK

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu mgr Renata Suchojad

1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot mgr Halina Barszczewska-Kolacz

1.9. Kontakt sjio@uijk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu ogélnouczelniany

2.2. Status przedmiotu obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy angielski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot 1,234
6(Egz)

2.5. Wymagania wstepne Wyniki procentowe pisemnego egzaminu
maturalnego - kwalifikacja do grup
jezykowych zgodnie ze strategia nauczania
jezykow obcych w UJK Kielce (Zarzadzenie
Nr 8/2008 Rektora UJK Kielce)

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé

WYKLEAD: 125

3.2. Sposéb realizacji zajeé

Wyktad - Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

3.3. Sposéb zaliczenia zajec

Zaliczenie z oceng po kazdym semestrze nauki. Uczelniany egzamin
certyfikacyjny w sem. 6

3.4. Metody dydaktyczne

Metoda bezposrednio-eklektyczna, metody bazujgce na podejsciu
komunikacyjnym, z uwzglednieniem prezentacji multimedialnych i
projektow grupowych lub/i indywidualnych.

3.5. Wykaz podstawowa
literatury

1. Golat R., Prawo autorskie i prawa pokrewne, Warszawa 2008.

Redston Chris, Gillie Cunningham, Face2Face Student’s Book

Intermediate, Cambridge UK, Cambridge University Press, 2006, ISBN

978-0-521-60336-2

Tims Nicholas, Chris Redston, Gillie Cunningham, Face2Face

Workbook Intermediate, Cambridge UK, Cambridge University Press,

2006, ISBN 978-0-521-67684-7

2. V.Allum and P.McGair, Cambridge English for Nursing Polish
Edition, Oxford University Press, ISBN: 97 81107 401426

uzupelniajaca

Cambridge English for Nursing Pre-Intermediate, Indeks agielsko-
polskich  terminow medycznych wraz z objasnieniami, thum.
U.Swoboda-Rydz, Cambridge University Press, 2010, ISBN: 978-110-
740143-3

Publikacje i materiaty autorskie



mailto:sjo@ujk.edu.pl

2. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

a. Cele przedmiotu
SEMESTR |
Student:
CO1- rozwija i podnosi kompetencje jezykowe z uwzglednieniem poszczegodlnych sprawnosci.
CO2 - rozwija umiejetnosci dziatania na plaszczyznie komunikacyjnej i interpersonalnej z uwzglednieniem
kwalifikacji potrzebnych do pracy zawodowe;j.
CO3 - uswiadamia sobie potrzebe podnoszenia kwalifikacji jezykowych.

b. Tresci programowe

Treéci leksykalne
czlowiek: wyglad zewnetrzny, cechy charakteru, uczucia i emocje

zycie rodzinne i towarzyskie: czlonkowie rodziny, koledzy, przyjaciele, formy spedzania wolnego czasu, konflikty,
sposoby komunikownia si¢

dom: miejsce zamieszkania — plusy i minusy Zycia na wsi oraz w miescie, opis domu/mieszkania i ich wyposazenie,
poréwnanie z innymi domami i mieszkaniami

zywienie: artykuly spozywcze, positki i ich przygotowywanie, zywno$¢ modyfikowana genetycznie, diety i ich wptyw
na zdrowie, otytos$¢, Smieciowe jedzenie

zdrowie: samopoczucie, choroby i ich leczenie, uzaleznienia (papierosy, alkohol, narkotyki, praca)

zycie rodzinne i towarzyskie: cztonkowie rodziny, koledzy, przyjaciele, formy spedzania wolnego czasu, konflikty,
sposoby komunikownia si¢

podrozowanie : srodki transportu, atrakcje turystyczne w Swiecie

media: telewizja, prasa, internet

nauka i technika : odkrycia naukowe, wynalazki, nowe technologie

zakupy i ushugi: sprzedawanie i kupowanie, korzystanie z ustug, reklama, §rodki ptatnicze

$wiat przyrody: zagrozenie i ochrona srodowiska naturalnego, kleski zywiolowe, zachowania proekologiczne
praca: zawody i zwiazane z nimi czynno$ci, warunki pracy i zatrudnienia, praca dorywcza, rynek pracy, nowe
perspektywy na rynku zatrudnienia

Podstawowe stownictwo specjalistyczne zwigzane z kierunkiem studiow.

Czgsci ciala:

Head: brain, scalp, face, forehead, eyes, mouth, lips, throat, tongue, chin, jaw, neck

Upper body: collar bone, chest, breasts, ribcage, stomach, waist, navel, lungs, back, spine, arms, sholders, armpit,
triceps, biceps, wrist, forear hand, fingers (index, middle, ring), fingernails

Lower body: hips, buttocks, rear end, bladder, liver, kidneys

Lower limbs: tigh, knee, shin, calf, ankle, foot, toes

Pielegniarstwo i PoloZnictwo:

hospital: hospital ward, intensive care (I1V line, IV solution, 1V tubing, subcutaneous — SQ, to set the rate) , Operating
Theatre (stitch, sew up, drain), post Anaesthesia Care Unit (PACU) record of patient’s treatment, recovery nurse,
accidents & emergencies (A&E): swab, hypodermic, cardiac arrest, foreign bodies, blister, triage procedure, wound
Symptoms: nausea, mood swigs, rash, bruisig, spots, numbness, fever, dizziness, swelling

Pain: mild, anaesthetics, agonizing pain, burnig pain, throbbing pain, pain relief

Monitoring the patient: vital signs, vetilator, bpm, abnormality, shivering, a coma patient, heart rate, inflamed, pus,
blood pressure, respiratory rate, X-rays, ultrasound scan, CT scan (CAT scan), 3D image, to administer,to feed the
tube, do the dressing, Nil by Mouth (NBM)

Blood: arteries, cells, veins, drop, clot, syringe, test tube, blood glucose level, blood testing strips, inject

Medication: medical treatment, drugs, vaccines, prescription, antibiotics, dosages

Midwifery: Maternity, be in labour, child deliery, C-section, gestational diabetes, breastfeeding

Fizjoterapia:

Rehabilitation Unit, Rehab Nurse, physiotherapy department, muscle stretching, fructure, wheelchair, rope ladder,
slide sheet, walking stick, walking frame,crutches,to give massage, to give joint manipulations, magnetic field,
electrotherapy machines,

Ratownictwo medyczne: paramedic, ambulance, medical emergency, defibrillation, admiistration of drugs, CPR
(cardiopulmonary resuscitation)

Tresci gramatyczne:

Czasowniki positkowe (auxiliary verbs) — do, be, have
Czasy Present Simple i Present Continuous

Czasy Present Perfect Simple i Past Simple

Zdania przydawkowe (relative clauses)

Strona bierna

Czasy Past Simple i Past Continuous




Formy przyszte — plany (Present Continuous, be going to, will)
Formy stopnia wyzszego i najwyzszego
Formy przyszte — prawdopodobienstwo
Czasowniki modalne — nakazy i zakazy
Zdania warunkowe — typ 0 i 1 (if, when, unless, as soon as)
Czasy Present Perfect Simple i Continuous
Formy -ing i infinitives

Rzeczowniki policzalne i niepoliczalne
Czas Past Perfect Simple

Uzycia like

Przedimki

Pytania o podmiot i dopehienie
Czasowniki used to i would

Zdania warunkowe —typ 2i 3

Czasowniki modalne — umiejetnosci
Przystowki

Czasowniki make, let, allow

Mowa zalezna

Czasowniki modalne — nakazy, pozwolenia
I wish, If only

czasowniki ztozone phrasals

Funkcje jezykowe:

e  Opisywanie 0sob z uwzglednieniem cech osobowosci oraz przedstawienie relacji z tymi osobami
e  Opisywanie przedmiotow, porownywanie z innymi obiektami, opisywanie ich funkcji
e  Opisywanie miejsc oraz przekazywanie i uzyskiwanie praktycznych informacji ich dotyczacych
e  Rozmawianie o zywnosci i roznych zwyczajach zywieniowych
e  Prezentacja opinii oraz wyrazanie zgody lub braku zgody na czyjas opini¢
e  Funkcje zwigzane z podrozowaniem (rezerwowanie i kupowanie biletow, rezerwowaie hotelu itp.)
e  Rozmawianie o zainteresowaniach
e  Rozmawianie o mediach
e  Przedstawianie faktow z przesztosci i terazniejszosci
e  Opowiadanie o marzeniach, nadziejach i planach na przysztos¢, szczegbtowe opisanie zawodu, ktory chciatoby
si¢ wykonywac, np. miejsce pracy, obowigzki, niezbedne umiejgtnosci
e  Streszczenie przeczytanej ksigzki, obejrzanego filmu lub przedstawienia teatralnego
e  Uzyskiwanie i przekazywanie informacji z przeczytanych artykutow.
e  Opisywanie zasad w szkotach i miejscach pracy obowiazujacych teraz i w przesztosci
e  Rozmawianie o pienigdzach i cenach
e Wyrazanie domystow i przypuszczen
e  Przedstawianie prosby o rade¢ oraz udzielanie rad
e  Wyrazanie pewnoS$ci , przypuszczenia oraz watpliwosci
e Udzielanie instrukcji
e  Przedstawianie wad i zalet r6znych rozwigzan
e  Pisanie e-maili w stylu nieformalnym oraz odpowiadanie na e-maile w tym samym stylu
e  Pisanie CV, podania o pracg
Efekty ksztalcenia dla przedmiotu
Stopien Odniesienie
kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot ;f;g’g;’:ﬁg\f:elg; dladk‘i’e‘::ﬁ'k‘:ow kszg‘:‘z}i?z';u/
[+] [++] [+++] standardu
SEMESTRIII
w zakresie WIEDZY':

W01 |rozumie i identyfikuje struktury leksykalno-

gramatyczne, pozwalajace mu na opisywanie

znanych mu wydarzen z zycia codziennego i

zwigzanych z jego zainteresowaniami [+++]
W02 | rozpoznaje informacje w réznych typach

komunikatow jezykowych.




w03

ma wiedze o srodkach jezykowych, pozwalajacych
na wyrazanie opinii, uczu¢ i planow.

[+++]
w zakresie UMIEJETNOSCI:
U0l |rozpoznaje i przetwarza informacje w rdéznych
typach tekstow.
U02 | konstruuje wypowiedzi pisemne i ustne na znane mu
i zwigzane z jego zainteresowaniami tematy. [+++]
U03 | potrafi wyraza¢ uczucia, opinie, plany, zyczenia i
wchodzi w interakcje jezykowe.
UO03 |rozumie glowne watki komunikatéw werbalnych
oraz intencje rozmowcy.
w zakresie UMIEJETNOSCI:
K01 |nawigzuje samodzielnie kontakty spoteczne oraz
pracuje w zespole i porozumiewa si¢ z nim
K02 |ma $wiadomos$¢ swoich kompetencji jezykowych i

jest zorientowany na ustawiczne poszerzanie ich w

procesie uczenia si¢ przez cale zycie

1'W przypadku uzupelniania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zesp6t ds. Programéw Ksztalcenia
zgodnie z macierza pokrycia efektow kierunkowych.

c. Kryteria oceny osiggnietych efektéw ksztalcenia

na ocene¢ 3 na ocene 3,5 na ocene 4 na oceng 4,5 na ocene¢ 5
wyklad
a.51-60% oceny |a. 61-70% a.71-80 % oceny |a.81-90% oceny |a.91-100%
ciaglej semestralnej | oceny ciaglej ciaglej semestralnej | ciaglej semestralnej | oceny ciaglej

semestralnej

semestralnej

b. 51-60% - b. 71-80 9% - b. 81-909% -

egzamin b. 61-70% - egzamin egzamin b. 91-100 9% -

certyfikacyjny egzamin certyfikacyjny certyfikacyjny egzamin

certyfikacyjny certyfikacyjny
d. Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
X X X X X X X

- biezace
przygotowanie do
zajec

- praca whasna
studenta (np.
lektura, portfolio,
teczka z
materiatami
opracowanymi
samodzielnie)

- systematyczne
uczgszcezanie na
zajgcia

- aktywnos¢ na
zajgciach




3. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajgciach dydaktycznych okreslonych w planie studiéw (godz. kontaktowe) 125
- Udziat w wyktadach
- Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp. 120
Udziat w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udziat w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp. 5
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 25
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp. 20
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 5
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 150
PUNKTY ECTS za przedmiot 5

*kartg nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowiacg zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12/2012

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu
Nazwa przedmiotu w |  polskim OCHRONA WLASNOSCI INTELEKTUALNEJ
i¢zyku angielskim INTELLECTUAL PROPERTY PROTECTION

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow PIELEGNIARSTWO
1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiéw I

1.4. Profil studiow praktyczny

1.5. Specjalno$¢ brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu mgr Michat Marciniak
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot mgr Michat Marciniak
1.9. Kontakt mmarciniak@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu modul ogdlnouczelniany
2.2. Status przedmiotu obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot |

2.5. Wymagania wstepne brak

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé WYKLAD: 15 (5%)
3.2. Sposéb realizacji zajeé Wyktad - Zajgcia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
3.3. Sposéb zaliczenia zajeé Zo
3.4. Metody dydaktyczne wyktad konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku w warunkach
naturalnych.
3.5. Wykaz podstawowa 3. Golat R., Prawo autorskie i prawa pokrewne, Warszawa 2008.
literatury 4. Pozniak-Niedzielska M., Szczotka J., Mozgawa M., Prawo
autorskie i prawa pokrewne. Zarys wykitadu, Bydgoszcz 2007.
uzupelniajaca 1. BartaJ., Markiewicz R., Prawo autorskie, Krakéw 2002.
2. Nowinska E., Prominska U., du Vall M., Prawo wlasnosci
przemystowej, Warszawa 2011.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

a. Cele przedmiotu
SEMESTR |
C1 — Zapoznanie studentéw z problematyka ochrony wtasnosci intelektualne;j.
C2 — Zwrdcenie uwagi studentow na znaczenie ochrony wlasnosci intelektualnej w spoteczenstwie i
gospodarce.
C3 — Rozrdznianie przez studentow konsekwencji naruszenia prawa wiasnosci intelektualne;.
C4 — Ksztaltowanie postawy promujgcej poszanowanie prawa wlasnosci intelektualne;j.

b. Tresci programowe
Prawo autorskie: utwor, podmiot prawa autorskiego, prawa autorskie majatkowe i osobiste, prawa pokrewne,
dozwolony uzytek.
Wiasnos¢ przemystowa: wynalazek i patent, wynalazek biotechnologiczny, znaki towarowe i prawa ochronne
na znaki towarowe, wzory przemystowe, odmiany rosli i zwierzat, oznaczenia geograficzne, topografie uktadow
scalonych.
Zasady odpowiedzialno$ci za naruszenie prawa wlasnosci intelektualne;.




Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
kod Student, ktory zaliczyl przedmiot ;f;gg;?ﬁg:felg; d|ad|ze$£ﬁl|::0w kszg?;%igz';u/
[ D1 [+ standardu
SEMESTR 11
w zakresie WIEDZY:
W01 | definiuje pojecie utworu, plagiatu, dozwolonego
uzytku, wynalazku, patentu i innych podstawowych
poje¢ z zakresu prawa wlasnosci intelektualnej PIEL1P_W104 C.wa7.
W02 | wskazuje sposoby i tryb postgpowania w przypadku [+++]
naruszenia prawa wlasnosci intelektualnej
W03 | okresla znaczenie i funkcje prawa wlasnosci
intelektualnej w spoleczenstwie, gospodarce oraz [++4] PIEL1P_W105 C.W38.
nauce
w zakresie UMIEJETNOSCI:
U0l | potrafi korzystac¢ z aktow normatywnych z zakresu
prawa wlasno$ci intelektualnej oraz dokonywacé
interpretacji przepisOw w nich zawartych
uo2 potrafi poprawnie oceni¢ konsekwencje naruszenia [++4] PIEL1P_U109 C.U60.
prawa wilasnosci intelektualnej
U03 | potrafi korzysta¢ z prawa do cytatu oraz stosowac
przypisy

! W przypadku uzupelniania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zespot ds. Programéw Ksztatcenia
zgodnie z macierza pokrycia efektow kierunkowych.

c. Kbryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

na ocene 3 |  naocene35 | na ocene 4 |  naocene4,5 | na ocene 5
wyklad
Zna podstawowe Jak na oceng¢ 3 Jak na ocene 3,5 Jak na ocene¢ 4 Jak na oceng 4,5
zagadnienia + rozumie zasady |+ potrafi rozpoznaé | + potrafi + potrafi
z zakresu ochrony | ochrony wlasno$ci | przedmiot i okresli¢ | postugiwacé sie prawidlowo
wlasnosci intelektualnej; zakres ochrony narzedziami zinterpretowa¢é

wlasnosci

intelektualnej; zna
podstawowe akty
prawne z zakresu
ochrony wlasnosci

potrafi korzystaé

z aktow prawnych
w tym zakresie
oraz piSmiennictwa

ochrony wlasnos$é

tre$¢ przepisow

intelektualnej.

intelektualng.

regulujacych
ochrone wlasnosci
intelektualnej

intelektualne;j. naukowego. oraz zastosowac je
w praktyce.
d. Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
X (test)

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okre§lonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 10
- Udzial w wyktadach 10

- Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.

Udziat w konsultacjach

Przygotowanie do egzaminu/udziat w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.

Inne

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 5




Przygotowanie do wyktadu

Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.

Przygotowanie do egzaminu/kolokwium

Zebranie materiatow do projektu, kwerenda internetowa

Opracowanie prezentacji multimedialnej

Przygotowanie hasta do wikipedii

Inne

Laczna liczba godzin

15

PUNKTY ECTS za przedmiot

0,5

*kart¢ nalezy wypeti¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12/2012

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu
Nazwa przedmiotuw |  polskim PRZEDSIEBIORCZOSC
jezyku angielskim ENTERPRISE

4. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielegniarstwo

1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiéw I

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalno$¢ brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr Dorota Regbak
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr Dorota Rebak
1.9. Kontakt dorotar@ujk.edu.pl

5. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynaleznos$¢ do modulu Modut ogélnouczelniany
2.2. Status przedmiotu obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy Polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot |

2.5. Wymagania wstepne -

6. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

6.1. Formy zajeé WYKELAD: 10 (5%), Cwiczenia :10
6.2. Sposéb realizacji zajeé Wyktad - Zajgcia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
Zajecia praktyczne
6.3. Sposéb zaliczenia zajeé Zo
6.4. Metody dydaktyczne wyktad konwersatoryjny, dyskusja wielokrotna (grupowa) (DG),
uczenie aktywizujgce — analiza przypadkow (AP),
metoda projektéw (MP),
objasnienie (OB).
6.5. Wykaz podstawowa 1. Cichanska B.A.: Egzamin zawodowy : podstawy przedsigbiorcz0sci .
literatury teoria i testy. Wydawnictwo Szkolne PWN Warszawa ; £.6dz: 2008

4. Kodeks Pracy

2. Kautscha M. (red.): Zarzadzanie w opiece zdrowotnej. Nowe
wyzwania. Oficyna a Wolters Kluwer Business 2010

3. Sobiecki R. (red.): Podstawy przedsigbiorczosci. Poradnik
praktyczny dla ucznia. Difin, Warszawa 2004

regionu, PWE, Warszawa 2004.

uzupelniajaca 1. Skowronek-Mielczarek A.: Male i srednie przedsiebiorstwa. Zrodia
finansowania, Wydawnictwo C.H.Beck, Warszawa 2005 lub 2007.
2. Struzycki M. (red.): Male i srednie przedsigbiorstwa w gospodarce

6. CELE, TRESCIIEFEKTY KSZTALCENIA

a. Cele przedmiotu
SEMESTR I

C-1-WC (wiedza) — zapoznanie studentow z podstawowymi pojeciami zwigzanymi z przedsiebiorstwem i
przedsigbiorczoscia
C-2-UC (umiejetnosci) — ksztattowanie umiejgtnosci procesu zaktadania i prowadzenia przedsigbiorstwa

C-3-KC (kompetencje spoteczne) — ksztaltowanie postawy gotowosci do aktualizowania wiedzy w zakresie
prowadzonej struktury organizacyjno-prawnej




b. Tresci programowe

SEMESTR |

Wyklad:

1. Podstawowe pojecia: przedsigbiorca, przedsigbiorstwo, cztowiek przedsigbiorczy, przedsigbiorczosé.
Cwiczenia:

2. Zakladanie przedsigbiorstw. Formy organizacyjno-prawne przedsigbiorstw i ich charakterystyka.

3. Prawa i obowiagzki pracownika oraz pracodawcy.

4. Obowiazki pracodawcy z tytutu zatrudnienia pracownika.

5. Ubezpieczenia spoteczne i gospodarcze.

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
_ it do efektéw ksztalcenia
kod Student, ktory zaliczyl przedmiot przedmiotoweg dla kierunku dla obszaru/
ot standardu
[+] [+4] [+++]
SEMESTRIII

w zakresie WIEDZY:

W01 | zna podstawy funkcjonowania ++ PIEL1P_W56 B.W36
przedsiebiorstw w tym zasady PIEL1P_W56 B.W39
indywidualnej przedsigbiorczo$ci w
zakresie prowadzonej praktyki zawodoweyj;
zna podstawowe prawa i obowigzki
pracownika oraz pracodawcy

W02 | wskazuje mozliwosci znalezienia pracy + PIEL1P_W59 B.W38.

w zakresie UMIEJETNOSCI:

UO1 | proponuje rozwigzania problemdéw prawno- ++ PIEL1P_U43 B.U26.
organizacyjnych przedsigbiorcow w
zakresie prowadzonej praktyki zawodowej

U02 | potrafi ocenia¢ racjonalno$é przyjetych + PIEL1P_U42 B.U25.
rozwigzan w zakresie poszukiwania pracy
i prowadzenia praktyki zawodowej

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01 | wykazuje postawe aktywnego uzupetniania + PIEL1P_K2 D.K2.
wiedzy 1 umiejetnosci z zakresu
prowadzonej dziatalno$ci gospodarczej, a
takze weryfikuje wlasne umiejetnosci w tym
zakresie biorac pod uwage zmieniajace si¢
uwarunkowania spoleczne i ekonomiczne

! W przypadku uzupehiania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zespot ds. Programéw Ksztatcenia
zgodnie z macierza pokrycia efektéw kierunkowych.

c. Kbryteria oceny osiagnietych efektéw ksztalcenia

na ocene 3 na ocene 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene¢ S

wyklad

Cw./éw.prakt./lab.

C(kol) —o0d 50% | C(kol.)—od 62,5% | C(kol)—od 75% | C(kol)—od 82,5% | C(kol)—od 90%
(10pkt-12pkt) (12,5pkt-14,5pkt) (15pkt-16pkt) (16,5pkt-17,5pkt) (18pkt-20pkt)




d. Metody oceny

Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania

ustny pisemny domowe Sprawozdania

Dyskusje

Inne

X (Cw.)

X (W)

7. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajgciach dydaktycznych okreslonych w planie studiéw (godz. kontaktowe) 15
- Udziat w wyktadach 5
- Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp. 10
Udzial w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udziat w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 5
Przygotowanie do wyktadu 5
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 20
PUNKTY ECTS za przedmiot 0,5

*karte nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12 /2012

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotuw |  polskim ANATOMIA

jezyku angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielegniarstwo
1.2. Forma studiéw Stacjonarne
1.3. Poziom studiow I stopien

1.4. Profil studiow

1.5. Specjalnosé

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot Instytut Pielegniarstwa i Poloznictwa
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr hab. n. med. Maciej Kielar
1.9. Kontakt Godziny konsultacyjne wg harmonogramu

Telekonferencje, mailing

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu NAUKI PODSTAWOWE

2.2. Status przedmiotu obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy POLSKI

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot [

2.5. Wymagania wstepne Wiedza z zakresu anatomi wg wymagan
poziomu szkoly $redniej

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé Wyklady (I-45(30%), éwiczenial-45

3.2. Sposéb realizacji zajeé Sale wykladowe wydzialu

3.3. Sposéb zaliczenia zajeé W-zal, Egzamin, C-zal z ocena

3.4. Metody dydaktyczne Stowne, percepcyjne, samodzielne doswiadczenia, wykorzystanie
srodkéow dydaktycznych

3.5. Wykaz podstawowa W zalgczniku

literatury | uzupelniajaca Atlasy anatomiczne, anatomia dla studentow medycyny S.

Bochenek.

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu

Cl-uzyskanie wiedzy anatomicznej w zakresie objgtym nauczaniem
C2-poznanie znaczenia posiadanej wiedzy w przygotowaniu zawodowym
C3-praktyczne wykorzystanie wiedzy anatomicznej w codziennej praktyce

4.2. TreSci programowe
Ksztalcenie w zakresie anatomii

Tresci ksztatcenia: Okolice ciata, Sciany tulowia 1 jamy ciata.

Szkielet cztowieka. Rodzaje kosci 1 ich potaczenia. Uktad mig$niowy.

Uktad krazenia. Serce. Krazenie duze 1 mate. Uktad Zylny i tetniczy, uktad chtonny
Drogi oddechowe. Ptuca, optucna.

Uktad pokarmowy: gruczoty jamy brzusznej. Krazenie wrotne. Otrzewna. Przestrzen




zaotrzewnowa.

zenskie.

Anatomia uktadu nerwowego - osrodkowego, obwodowego 1 autonomicznego.

Uktad moczo-piciowy - nerki, moczowody, pgcherz moczowy. Narzady ptciowe meskie 1

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Student, ktéry zaliczyl przedmiot Stopien Odniesienie do efektow
3 R Aboin ksztalcenia
> przedmiotowe
go!
[+] [++] [+++]
w zakresie WIEDZY': dla Wedlug
kierunku standardu
W01 | Definiuje pojecia z zakresu anatomii prawidtowe;j [+++] PIEL1P_W1 A WL,
zgodnie z zakresem nauczania
W02 | Zna morfologi¢ i topografi¢ anatomiczng ciata
ludzkiego w zakresie uktadow, okolic, elementow [+++] PIEL1P_W?2 AW2.
anatomicznych
W03 | Objasnia funkcjonowanie elementéw anatomicznych
w zakresie UMIEJETNOSCI:
U0l | postuguje si¢ w praktyce mianownictwem
anatomicznym oraz wykorzystuje znajomos¢ [+++] PIEL1P_U1 AU_U1
topografii narzadow ciala ludzkiego;
U 02 |wykazuje roznice w budowie i charakteryzuje funkcje [+++]
zyciowe cztowieka dorostego PIEL1P_U2 AU_U2
i dziecka;
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K01 |systematycznie wzbogaca wiedzg zawodowa i PIEL1P_K1 D.K1.
ksztattuje umiejetnos$ci, dazac do profesjonalizmu; [++]
4.3. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia
na ocene¢ 3 na oceng¢ 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene¢ 5
Wyklady

1 W przypadku uzupetniania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zespét ds. Programéw

Ksztatcenia zgodnie z macierza pokrycia efektéw kierunkowych.




Posiada podstawowa
wiedze¢ anatomiczna.
Potrafi wskazaé i
nazwac okreslone
struktury
anatomiczne.
Rozwiazuje test na
poziomie 20%

JW+, zna znaczenie
praktyczne
posiadanej wiedzy.
Rozwiazuje test na
poziomie 40%

JW. + omawia
funkcje struktur
anatomiczych
Rozwiazuje test na
poziomie 60%

JW+okresla
zalezno$ci pomiedzy
strukturai
anatomicznymi.
Rozwiazuje test na
poziomie 80%

JW. + Posiada pelna
wiedze¢ anatomiczng
wg programu,
interpretuje

posiadane wiadmosci.

Rozwiazuje test na
poziomie 100%

Cw./Cw.prakt./lab.

Posiada podstawowa
wiedze anatomiczna.
Potrafi wskazaé i
nazwac okreslone
struktury
anatomiczne.
Rozwiazuje test na
poziomie 20%

JW+, zna znaczenie
praktyczne
posiadanej wiedzy.
Rozwiazuje test na
poziomie 40%

JW. + omawia
funkcje struktur
anatomiczych
Rozwiazuje test na
poziomie 60%

JW+okresla
zalezno$ci pomiedzy
strukturai
anatomicznymi.
Rozwiazuje test na
poziomie 80%

JW. + Posiada pelna
wiedze anatomiczna
wg programu,
interpretuje

posiadane wiadmosci.

Rozwigzuje test na
poziomie 100%

4.4. Metody oceny

Egzamin
ustny

Egzamin
pisemny

Projekt

Kolokwium

Zadania
domowe

Referat
Sprawozdania

Dyskusje

Inne

X

X

X

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godzinowe

Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiéw 60

Udziat w wyktadach 15

Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach , ect 45

Samodzielnpraca studenta ( godziny niekontraktowe) 30

przygotowanie do wyktadu 10

przygotowanie do udziatu w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach , ect 15

przygotowanie do egzaminu/kolokwium 5

Laczna ilo$¢ godzin 90

PUNKTY ECTS za przedmiot 3

*kartg nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12 /2012

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu
Nazwa przedmiotuw |  polskim FIZJOLOGIA
jezyku angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielegniarstwo
1.2. Forma studiéw Stacjonarne
1.3. Poziom studiow I stopien

1.4. Profil studiow

1.5. Specjalnosé

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot

Instytut Pielegniarstwa i Poloznictwa

1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr n. med. Jacek Starzyk,

dr n. biol. Justyna Klusek

1.9. Kontakt

justynaklusek@tlen.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu

NAUKI PODSTAWOWE

2.2. Status przedmiotu

2.3. Jezyk wykladowy

POLSKI

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot [

2.5. Wymagania wstepne

Wiadomosci podstawowe z zakresu biologii
komorki, budowy tkanek i narzadéw
czlowieka na poziomie licealnym

3. FORMY, SPOSOBY | METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé

Wyklady
Cwiczenia

3.2. Sposéb realizacji zajeé

Zajecia w pomieszczeniu dydaktycznym UJK

3.3. Sposéb zaliczenia zajec

Wyklady — Zaliczenie z oceng
Cwiczenia - Zaliczenie z ocena
Egzamin z calosci

3.4. Metody dydaktyczne

Wyklady -
Cwiczenia — prezentacje multimedialne, pogadanka, dyskusja, gry
dydaktyczne, praca z tekstem zrédlowym

3.5. Wykaz podstawowa 1. Borodulin-Nadzieja L, Fizjologia czlowieka - podrecznik dla
literatury studentow  licencjatéow medycznych, Wyd. Med. Gérnicki,
Wroctaw, 2005;
2. Gorski J., Fizjologiczne podstawy wysiltku fizycznego, Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa, 2006;
uzupelniajaca 1. Traczyk W.Z., Trzebski A., Fizjologia czlowieka z elementami

fizjologii stosowanej i klinicznej, Wyd. PZWL, Warszawa, 2004;
2. Konturek K.J., Fizjologia czlowieka. Podrecznik dla studentow
medycyny,Urban & Partner, 2007;

4. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu

C1-Poznanie i zrozumienie podstawowych procesow fizjologicznych warunkujacych prawidtowe
funkcjonowanie organizmu ludzkiego oraz mechanizméw regulacji tych procesow




4.2. TreSci programowe
Pojecie homeostazy organizmu i mechanizmy utrzymujace parametry homeostazy na wlasciwym
poziomie. Mechanizmy transportu blonowego. Prawidlowe funkcjonowanie poszczegélnych uktadow
cztowieka: krazenia, oddechowego, uktadu ruchu, pokarmowego. Odbieranie bodzcow ze $wiata
zewngtrznego — fizjologia zmystow. Funkcje krwi, odpornoé¢, hemostaza. Fizjologia rozrodu.
Nadrzedna rola uktadu nerwowego i dokrewnego. Gospodarka wodno-elektrolitowa organizmu.

4.3. Efekty ksztalcenia

- Student, ktory zaliczyl przedmiot Stopien Odniesienie do efektow
V. nasycenia efektu ksztalcenia
przedmiotowego’
[+] [++4] [+++]
w zakresie WIEDZY': dla kierunku Wedlug
standardu
W01 | Omawia funkcjonowanie ciata ludzkiego na ++
poziomie komorki, tkanki, narzadow i catych uktadow PIEL1P_W2 AW2.
W02 | Rozumie neurohormonalng regulacj¢ procesow +++
fizjologicznych oraz procesow elektrofizjologicznych PIELIP_W3 AWS.
W03 | Definiuje pojecie homeostazy, charakteryzuje +++

specyfikacje i znaczenie gospodarki wodno
elektrolitowej i kwasowo-zasadowej w utrzymaniu
homeostazy ustroju ustrojowej

PIEL1P_WA4 AW4,

w zakresie UMIEJETNOSCI:

UO1 | Charakteryzuje funkcje zyciowe cztowieka dorostego PIELIP U2 AU2.

i dziecka 4+
U02 | Wykorzystuje znajomo$¢ praw fizyki do opisu
zagadnien z zakresu biologii komoérek, tkanek oraz +++ PIEL1P_U7 A.U7.

proceséw fizjologicznych

w zakresie KOMPETENCJI:

K01 |systematycznie wzbogaca wiedzg zawodowa i
ksztattuje umiejetnosci, dgzac do profesjonalizmu; +

PIEL1P_K2 D.K2.

4.4. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

na ocen¢ 3 na ocene¢ 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene¢ 5

- wiedza i - wiedza i - w zakresie wiedzy - w zakresie wiedzy - student w stopniu

umiejetnosci umiejetnosci ma niewielkie braki ma niewielkie braki wyczerpujacym

studenta w studenta w zakresie | - inspirowany przez -potrafi samodzielnie | opanowat materiat

zakresie wymagan wyktadowce potrafi rozwiazywac zadania | programowy

wymagan podstawowych samodzielnie 0 pewnym stopniu - Sprawnie operuje

podstawowych | - podejmuje proby rozwigzywac zadania | trudnosci pojeciami

- operuje wykonania zadan 0 pewnym stopniu - operuje pojeciami fizjologicznymi

pojeciami ale | - przy pomocy trudnos$ci fizjologicznymi,w - samodzielnie formutuje

nie potrafi wykladowcy jest w | - operuje pojeciami sytuacjach problemy, jest

faczy¢ stanie zrozumiec¢ fizjologicznymi, stara | problemowych dociekliwy i

zagadnien w najwazniejsze si¢ wykorzysta¢ swoja | wykorzystuje swoja konsekwentnie dgzy do

logiczne ciagi | zagadnienia wiedzg, ale nie zawsze | wiedze i czesto rozwigzania problemu
- w sytuacjach dochodzi do dochodzi do - wykorzystuje r6zne
problemowych stara | prawidtowych prawidtowych zrodta informacji, oraz
si¢ wykorzystac wnioskoéw wnioskow wiedze z réznych
swoja wiedze dziedzin nauki

4.5. Metody oceny

Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania

X X X




5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udzial w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 60
- Udzial w wykladach 15
- Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp. 45
Udziat w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udziat w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 30
Przygotowanie do wyktadu 5
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp. 20
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 5
Zebranie materiatdw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 90
PUNKTY ECTS za przedmiot 3

*kartg nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowiacg zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12 /2012

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu w

jezyku

polskim

PATOLOGIA

angielskim

PATOLOGY

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielegniarstwo

1.2. Forma studiéw stacjonarne

1.3. Poziom studiow [

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalno$¢ brak

1.6. Jednostka prowadzgca przedmiot IPiP

1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot prof. dr hab. n. med. Anna Nasierowska —
Guttmejer; Dr n. med. Piotr Lewitowicz

1.9. Kontakt

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu

NAUKI PODSTAWOWE

2.2. Status przedmiotu

obowigzkowy

2.3. Jezyk wykladowy

POLSKI

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot 1

2.5. Wymagania wstepne

Biologia, Anatomia, Fizjologia, Biochemia

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé

Wyklady, Cwiczenia,

3.2. Sposéb realizacji zajeé

W pomieszczeniu dydaktycznym UJK

3.3. Sposéb zaliczenia zajec

Zaliczenie z ocena, Egzamin

3.4. Metody dydaktyczne

Wyklad - prelekcja z prezentacja multimedialna,
Cwiczenia — pogadanka, dyskusja, praca z mikroskopem

3.5. Wykaz
literatury

podstawowa

Stachura J, Domagata W. Patologia znaczy stowo o chorobie, Krakéw
2008

Krus S.: Patologia. Podrecznik dla licencjackich studiow
medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2003.

Thor P.: Podstawy patofizjologii cztowieka. Uniwersytet
Jagiellonski. Krakéw 2001

uzupelniajaca

Kru$ S, Skrzypek E-Fakhoury. Patomorfologia kliniczna Podrgcznik
dla studentow. PZWL Warszawa 2007

Znachorska -Markiewicz B., Watecka E.: Patofizjologia
kliniczna. Volumed, Wroctaw 2001.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu
C1 — Celem przedmiotu jest przedstawienie wybranych zagadnien z patologii cztowieka ze szczegdlnym
naciskiem na choroby uktadu naczyniowego oraz nowotworowe

C2 — Celem ¢wiczen jest kontynuacja zagadnien prezentowanych na wyktadach ze szczegéInym naciskiem
na zrozumienie ciggu przyczynowo-skutkowego




4.2. TreSci programowe

WYKLADY

Patofizjologia ogolna; uszkodzenie komorki 1 martwica, zapalenia, nowotwory, obrzeki

Dynamika procesu chorobowego

Patofizjologia uktadu oddechowego (astma oskrzelowa, obrzek phuc, ostra niewydolno$¢ oddechowa, serce
phucne, choroby restrykcyjne ptuc, POCHP)

Patofizjologia uktadu sercowo — naczyniowego ( choroba niedokrwienna, zawat serca, obrzek pluc, wady
zastawkowe, zaburzenia rytmu serca, nadci$nienie t¢tnicze)

Patofizjologia uktadu pokarmowego (choroby czynnosciowe, choroby przetyku, zotadka, jelit).
Patofizjologia uktadu nerwowego (stwardnienie rozsiane, rdzeniowy zanik mig$ni, zaburzenia mowy i
funkcji poznawczych, choroba Parkinsona)

Patofizjologia uktadu wydzielania wewnetrznego (choroby przysadki mézgowej, wybrane choroby tarczycy,
cukrzyca, choroby nadnerczy)

Patofizjologia uktadu moczowego (ostra niewydolno$¢ nerek, zespot nerczycowy, kamica nerkowe,
nadcisnienie t¢tnicze nerkopochodne)

Patofizjologia tkanki tacznej. Zaburzenia metabolizmu tkanki tacznej. Zapalenia idiopatyczne.
Patofizjologia uktadu krwiotwdrczego (anemie, nadkrwisto$ci, biataczki — wybrany przyktady
Patofizjologia uktadu hemostazy (hemofilia, DIC)

Patofizjologia uktadu piciowego, wybrane przyktady.
CWICZENIA

Analiza i ocena uszkodzen spowodowanych procesami chorobowym kanek i narzadéw — éwiczenia z
mikroskopem.
Analiza i ocena wynikow badan histopatologicznych wybranych tkanek.
Ocena inwazyjnosci procesdw nowotworowych na przyktadzie wybranych preparatow.
Zaburzenia homeostazy wynikajace z procesow patologicznych i ich konsekwencje (analiza na wybranych
przyktadach).
Ocena dynamiki procesu chorobowego z uwzglednieniem wywiadu i wynikéw badan diagnostycznych;

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu
Stopiei Odniesienie
kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot ;f;g’gﬁﬂﬁgxelggl dladlze‘:gﬁllgow kszg?:%i?z';u/
[+] [++] [+++] standardu
SEMESTR 11
w zakresie WIEDZY:
WYKLADY
W01 | definiuje podstawowe pojecia z zakresu patologii
ogolnej, w tym ;aburzeﬁ w krazeniu, zmi’a‘n PIELIP W19 AW10.
wstecznych, zmian postgpowych, zapalen i +++ -
Nowotworow;
W02 | omawia wybrane zagadnienia z zakresu patologii
narzadowej uktadu krazenia, uktadu oddechowego, +++ PIEL1P_W20 AW20
trawiennego, moczowo-ptciowego i nerwowego;
W03 | wymienia czynniki chorobotworcze zewngetrzne i
wewnetrzne, modyfikowalne +++ PIEL1IP_W21 AW21
i niemodyfikowalne.
w zakresie UMIEJETNOSCI:
CWICZENIA
U0l | wyjasnienia wptywu na organizm ludzki czynnikoéw ++
Z.erwpt;trznych, takich jak: temperatura, grawitacja, PIEL1P_U7 AUT.
cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz
promieniowanie jonizujace;
uo2 opisuje zmiany w funijonqwanlu organizmu jako +++ PIEL1P_U11 AULL
caloéci w sytuacji zaburzenia jego homeostazy;
powiazuje obrazy uszkodzen tkankowych i +++
narzgdowych z objawami klinicznymi choroby, PIEL1P_U12 A.U12.
wywiadem i wynikami badan diagnostycznych;
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:




- - - =
K01 systema.tyczn?e‘wzb(?ggca WledZQ zawoc_lowa}.l PIELIP_K2 D.K2.
ksztaltuje umiejetnosci, dgzac do profesjonalizmu
0

4.3. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

na ocen¢ 3 na ocene¢ 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na oceneg 5
nie zawsze przestrzega zasady, | przestrzega zasady, | przestrzega zasad przestrzega zasad,
przestrzega zasad, po ukierunkowaniu | po ukierunkowaniu | po wstepnym technika i kolejnosé

wymaga nadzoru,

wyKkonuje czynnos$ci

wykonuje czynnosci

ukierunkowaniu,

wykonania czynnoSci

chaotycznie wykonuje | w miare¢ poprawnie | poprawnie technika i kolejnos¢ bez zadnych uwag
czynnosci, czynnosci bez Zadnych
wykonywanie uwag
prostych czynnoSci
bez uwagi
4.4. Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
tak tak tak tak tak

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 50
- Udziat w wyktadach 25
- Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp. 25
Udzial w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udziat w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 10
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp. 5
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 5
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 60
PUNKTY ECTS za przedmiot 2

*karte nalezy wypetnié¢ zgodnie z instrukcjg stanowigcg zatgcznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12/2012

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu
Nazwa przedmiotuw |  polskim GENETYKA
j¢zyku angielskim GENETICS

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielegniarstwo

1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiéw |

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalno$¢ brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Justyna Klusek

1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Justyna Klusek

1.9. Kontakt justynaklusek@tlen.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu Modut nauki podstawowe

2.2. Status przedmiotu obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy Polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot |

2.5. Wymagania wstepne Podstawowe pojecia z zakresu genetyki i
biologii komoérki na poziomie szkoty $redniej

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé WYKLEAD - 30 (10%)
3.2. Sposéb realizacji zajeé Wyktad - Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
3.3. Sposéb zaliczenia zajeé Z0
3.4. Metody dydaktyczne wyktad informacyjny, opis, opowiadanie, prezentacja multimedialna
3.5. Wykaz podstawowa 1.Brown T.A., Genomy, PWN, Warszawa, 2009;
literatury 2. Winter P.C., Hickey G.I., Fletcher H.L., Krotkie wyktady

Genetyka, PWN, 2004;
3. Weglenski P., Genetyka molekularna, PWN, 2008;

uzupelniajaca 1. Passarge E., Genetyka. llustrowany przewodnik, PZWL, 2004;
2. Bal J., Biologia molekularna w medycynie. Elementy genetyki
klinicznej, PWN, 2008;

3.http:\\www.biotechnolog.pl

8. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

a. Cele przedmiotu
SEMESTR |
C1- poznanie i zrozumienie teorii chromosomowej dziedziczenia w tym dziedziczenia cech
sprze¢zonych z plcia
C2- poznanie choréb o podtozu genetycznym, zrozumienie patogenezy aberracji chromosomowych i
metod ich wykrywania

b. Tresci programowe
SEMESTR |
Elementy genetyki klasycznej, Budowa i funkcja kwasow nukleinowych, Podzialy komorki i ich genetyczne
konsekwencje, Kariotyp cztowieka i jego analiza, Determinajca ptci, dziedziczenie sprz¢zone z plcia,
Srodowisko a zmienno$é organizmu, ,,Skaczace geny”, czyli zjawisko transpozycji, Czynniki mutagenne,
rodzaje mutacji, czesto$¢é wystepowania, Aberracje chromosomowe, Choroby o podtozu genetycznym ,
Dziedziczenie pozajadrowe ( mtDNA), Biotechnologiczne metody sekwencjonowania DNA.




Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

kod

Student, ktéry zaliczyl przedmiot

Stopien
nasycenia efektu

Odniesienie

do efektow ksztalcenia

przedmiotowego*
[+] [++] [+++]

dla kierunku

dla obszaru/ standardu

SEMESTR |

w zakresie WIEDZY:':

wo1

Opisuje budowe nosnikdéw informacji genetycznej
(DNA i RNA) i objasnia mechanizm przekazywania
tej informacji zgodnie z gtéwnym dogmatem
biologii molekularnej z uwzglgdnieniem sposoboéw
regulacji ekspresji genow

+++

PIEL1IP_W10

A.W10.

W02

cztowieka

Zna podstawowe elementy cytogenetyki, opisuje
budowe chromosoméw i prawidtowy kariotyp

+++

W03

Rozumie wptyw srodowiska na fenotypowe
przejawianie si¢ genow, Objasnia wptyw fizycznych
i chemicznych mutagenéw na genom czlowieka ,
Opisuje typy mutacji w DNA i ich fenotypowe
konsekwencje, Zna i opisuje wybrane jednostki
chorobowe powodowane rdznego rodzaju mutacjami

+++

PIEL1P_W11

AWI11.

W04

Zna podstawowe prawa genetyki klasycznej
(mendlowskiej) i odstepstwa od tych praw, Zna
zasady dziedziczenia cech sprz¢zonych z picig, oraz
zakodowanych w mitochondrialnym DNA,

+++

PIEL1IP_W12

AW12.

w zakresie UMIEJETNOSCI:

uo1

Rozpoznaje prawidlowy kariogram cztowieka i
najczestsze zespoty aberracji chromosomowych

+++

uo2

Wykorzystuje wiedzg dotyczaca praw dziedziczenia
i wptywu $rodowiska na fenotypowe przejawianie
si¢ genow w celu oszacowania ryzyka ujawnienia
si¢ danej choroby genetycznej

+++

PIEL1P_U6

A.UG.

uo3

wdraza wiedz¢ na temat wptywu czynnikow
srodowiskowych na fenotypowe ujawnianie zmian
genetycznych w profilaktyce nowotworow oraz
diagnostyce prenatalnej;

+++

PIEL1P_U13

A.U13.

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01

systematycznie wzbogaca wiedzg zawodowa i
ksztattuje umiejetnos$ci, dgzac do profesjonalizmu;

+

PIEL1P_K2

D.K2.

! W przypadku uzupehiania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zesp6t ds. Programéw Ksztatcenia
zgodnie z macierza pokrycia efektow kierunkowych.

c. Kbryteria oceny osiagnietych efektéw ksztalcenia

na ocene 3 | naoceng3,5 na ocene 4 | naoceng4,5 na ocene 5
wyklad

- wiedza i - wiedza i - w zakresie wiedzy |- w zakresie wiedzy |- student w stopniu
umiejetnosci umiejetnosci ma niewielkie braki | ma niewielkie braki | wyczerpujgcym
studenta w zakresie | studenta w zakresie |- inspirowany przez | -potrafi opanowal materiat
wymagan wymagan wyktadowce potrafi | samodzielnie programowy
podstawowych podstawowych samodzielnie rozwiazywaé - sprawnie operuje
- operuje pojeciami | - podejmuje proby rozwigzywac zadania 0 pewnym | pojeciami
ale nie potrafi faczy¢ | wykonania zadan zadania o pewnym | stopniu trudnosci fizjologicznymi
zagadnien w - przy pomocy stopniu trudnosci - operuje pojeciami | - samodzielnie

logiczne ciagi

wyktadowcy jest w
stanie zrozumie¢
najwazniejsze
zagadnienia

- W sytuacjach
problemowych stara

- operuje pojeciami
fizjologicznymi,
stara si¢
wykorzystaé swoja
wiedze, ale nie
zawsze dochodzi do

fizjologicznymi,w
sytuacjach
problemowych
wykorzystuje swoja
wiedze i czgsto
dochodzi do

formutuje problemy,
jest dociekliwy i
konsekwentnie dazy
do rozwigzania
problemu

- wykorzystuje rézne




si¢ wykorzystaé prawidtowych prawidtowych

zrodta informacii,

swoja wiedze wnioskow wnioskow oraz wiedze z
roznych dziedzin
nauki

d. Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
X

9. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 20
- Udzial w wykladach 20
- Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.
Udziat w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 10
Przygotowanie do wyktadu 5
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 5
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 30
PUNKTY ECTS za przedmiot 1

*karte nalezy wypetnié¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatgcznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12 /2012

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu
Nazwa przedmiotuw |  polskim BIOCHEMIA Z BIOFIZYKA
jezyku angielskim
1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW
1.1. Kierunek studiow Pielegniarstwo
1.2. Forma studiéw Stacjonarne
1.3. Poziom studiéw I stopien

1.4. Profil studiow

1.5. Specjalnos$é

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot Instytut Pielegniarstwa i Poloznictwa
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr n. med. Jacek Stypula
1.9. Kontakt

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modulu Nauki podstawowe

2.2. Status przedmiotu

2.3. Jezyk wykladowy polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot [

2.5. Wymagania wstepne biologia, chemia, fizyka,

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé Wyklady
Cwiczenia
3.2. Sposéb realizacji zajeé Zajecia wykladowe w pomieszczeniach WNoZ
3.3. Sposéb zaliczenia zajeé Zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne prezentacja multimedialna
3.5. Wykaz podstawowa 1. Bankowski E.: Biochemia. Podrecznik dla studentow studiow
literatury licencjackich

magisterskich, Wyd. MedPharm, 2006.

2. Bankowski E.: Biochemia. Wyd. Medyczne Urban & Partner,
Wroctaw 2004.

3. Pasternak K.: Biochemia. Podrgcznik dla studentoéw medycznych
studiow licencjackich. Wyd. Czelej, Lublin 2005.

uzupelniajaca 1. Stryer A., Tymoczko J.L., Berg J.M.: Biochemia. Wyd. PWN,
Warszawa 2005.

2. Murray R. K., Granner D.K., Mayes P.A., Rodwell V.W.:
Biochemia Harpera. Wyd. PZWL, Warszawa 2006.

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu

Cl-
C2-

C3-
C4 -
C5-
C6 -
C7 -

C8 -

Zaznajomienie studentow z: budowa organizméw zywych i ich podstawowa jednostka strukturalng jaka jest
komorka — jej budowa i funkcja.

Zapoznanie z cato$cig metabolizmu komorkowego, z uwzglednieniem miejsc w jakich zachodza poszczegdlne
szlaki.

Poznanie podstawowych szlakow metabolicznych.

Uzyskanie wiedzy na temat produkcji energii w organizmie cztowieka.

Poznanie réznorodnych syntez na potrzeby funkcjonowania organizmow ( np. enzymow).

Zapoznanie z budowa materiatu genetycznego organizmdéw i sposobem przekazywania informacji genetycznych.
Uswiadomienie roli krwi w metabolizmie i wymianie gazoweyj.

Uswiadomienie znaczenia integralno$¢ organizmu i homeostazy jako wynik rownowagi pomiedzy asymilacja,
metabolizmem i dysymilacja.




4.2. Tresci programowe
Wyktady
Biofizyki:
Biofizyczny opis funkcjonowania organizmu:
Oddzialywanie pradu elektrycznego oraz promieniowania niejonizujacego na organizm:
Promieniowanie jonizujace:
Ultradzwieki
Biochemii:
Aminokwasy i biatka.
Przemiany aminokwas6w. Zaburzenia metaboliczne w przemianach aminokwasow.
Weglowodany.
Metabolizm cukrow.
Lipidy i sterole.
Przemiany thuszczow.
Witaminy. Sktadniki mineralne.
Rownowaga kwasowo zasadowa w organizmie.
Substancje niezbedne dla prawidlowego rozwoju i funkcjonowania organizmu.

CWICZENIA:
Zastosowanie ultrasonografii w diagnostyce medycznej (obrazowanie etapéw rozwoju ptodu).
Mechanizmy oddzialywania z materia i prawo ostabienia dla elektromagnetycznego promieniowania jonizujacego.
Podstawy reanimacji — defibrylacja
Aminokwasy. Peptydy i biatka. Kwasy nukleinowe. Enzymy i koenzymy.
Weglowodany. Ttuszcze. Sktadniki mineralne. Przewod pokarmowy. Utlenianie biologiczne. Sktad prawidlowe;j diety cztowi
Witaminy. Hormony. Krew. Tkanki.

4.3. Efekty ksztalcenia

- Student, ktory zaliczyl przedmiot Stopien Odniesienie do efektow
V. nasycenia efektu ksztalcenia
przedmiotowego®
[+] [++] [+++]
w zakresie WIEDZY': dla kierunku Wedlug
standardu
okresla podstawowe reakcje zwigzkow nieorganicznych i
organicznych et PIELIP_WS5 AWS5.
Wo1 w roztworach wodnych oraz prawa fizyczne wptywajace na
przeptyw cieczy,
a takze czynniki oddziatujace na opor naczyniowy przeptywu
krwi
wyjasnia podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow
WO3 wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji (fale et PIEL1P_W6 A.WG.
dzwigkowe i elektromagnetyczne);
W03 okresla fizyczne podstawy nieinwazyjnych i inwazyjnych s PIELIP W7 AWT.

metod obrazowania;

Definiuje i réznicuje budowg aminokwaséw, nukleozydow,
monosacharydoéw, kwasow karboksylowych i ich

W04 pochodnych, wehodzacych w sktad makroczasteczek +++ PIEL1P_W9 AW9.
obecnych w komorkach, macierzy zewnatrzkomorkowej i
ptynach ustrojowych, réznicuje witaminy;

wylicza enzymy biorgce udziat w trawieniu, objasnia +++
W05 podstawowe defekty enzymow trawiennych oraz okresla PIEL1P_W13 AW13.
skutki tych zaburzen;

w zakresie UMIEJETNOSCI:

Formutuje procesy biochemiczne w poszczegdlnych stanach
klinicznych;
uo1 wykazuje umiejetno$¢ aktywnego stuchania;

« potrafi samodzielnie poszerza¢ swa wiedze w zakresie
wybranych zagadnien oraz umie ja opracowa¢ w formie
pisemnego wypracowania.

+++ PIEL1P_U3 A.U3.

wykorzystuje znajomos$¢ praw fizyki do opisu zagadnien z
zakresu  biologii komorek, tkanek oraz  procesow
fizjologicznych, w szczegodlnosci do wyjasnienia wptywu na
u02 organizm ludzki czynnikow zewngtrznych, takich jak: +++
temperatura, grawitacja, ci$nienie, pole elektromagnetyczne
oraz promieniowanie jonizujace;

PIEL1P_U7 A.U7.




w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodows i ksztaltuje
Kot uymieje;tynoéci, dqzzc do prgfesjonaliqzmu; : " PIELIP K2 D.K2.
4.4. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia
na ocen¢ 3 na oceng¢ 3,5 na oceng 4 na oceng¢ 4,5 na ocene¢ 5
Opanowanie Opanowanie tresci | Opanowanie tresci | Zakres prezentowanej Zakres prezentowanej
tresci programowych programowych wiedzy wykracza poza | wiedzy wykracza poza
programowych na poziomie na poziomie poziom podstawowy poziom podstawowy
na poziomie podstawowym, podstawowym, W oparciu o podane W oparciu
podstawowym, odpowiedzi odpowiedzi pi$miennictwo 0 samodzielnie zdobyte
odpowiedzi usystematyzowane, | usystematyzowane, | uzupetniajace. naukowe zrédla
chaotyczne, wymaga pomocy | samodzielne. Rozwigzywanie informacji.
konieczne pytania | nauczyciela. Rozwigzywanie problemdéw w sytuacjach
naprowadzajace. probleméw nowych i ztozonych.
w sytuacjach
typowych.
4.5. Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
test X

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 40
- Udziat w wyktadach 25
- Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp. 15
Udziat w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 20
Przygotowanie do wyktadu 5
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp. 10
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 5
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 60
PUNKTY ECTS za przedmiot 2

*kart¢ nalezy wypelni¢ zgodnie z instrukcja stanowigca zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12/2012

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu
Nazwa przedmiotu w polskim MIKROBIOLOGIA | PARAZYTOLOGIA
jezyku angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielegniarstwo

1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiow |

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalno$¢ brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. med. Urszula Grabowska
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr n. med. Urszula Grabowska
1.9. Kontakt urszulagrabowskaa@gmail.com

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu

Modut nauki podstawowe

2.2. Status przedmiotu

Obowigzkowy

2.3. Jezyk wykladowy

Polski

2.4. Semestry, na ktoérych realizowany jest przedmiot I

2.5. Wymagania wstepne

Wiedza w zakresie biologii — poziom szkoty
$redniej

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé

WYKEAD — 40 (25%), CWICZENIA - 20

3.2. Sposéb realizacji zajeé

Wyktad - Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
Cwiczenia - Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

3.3. Sposéb zaliczenia zajeé

Z0

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik multimedialnych
Cwiczenia laboratoryjne z wykorzystaniem metod praktycznych

— pokaz z opisem

- pokaz z objasnieniem

3.5. Wykaz podstawowa 1.Heczko P., Mikrobiologia. Podrgcznik dla pielegniarek, potoznych i
literatury ratownikéw medycznych, PZWL,2006
2.Buczek A., Choroby pasozytnicze. Epidemiologia. Diagnostyka.
Objawy. Wyd. Koliber, Lublin 2010.
uzupelniajaca | 1.Pawtowski Z., Stefaniak J.,, Parazytologia kliniczna w ujeciu

interdyscyplinarnym, PZWL, Warszawa 2004.
2.P.R. Muray i wsp., Mikrobiologia , Elsevier, Urban&Partner, Wroctaw
2011
3.Deryto A., Parazytologia i aakaroentomologia medyczna, PWN,2011
4. Szewczyk Eligia M., Diagnostyka bakteriologiczna, PWN,
Warszawa 2013
5.Biezace prace oryginalne i artykuty naukowe

10. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

SEMESTR |

a. Cele przedmiotu

C1 — przygotowanie studentow do postugiwania si¢ wiedza z zakresu wtasciwosci morfologicznych i
fizjologicznych i patogenetycznych bakterii, wirusow i grzybow

C2 — zapoznanie z metodami pobierania i transportu materiatdw biologicznych do badan bakteriologicznych,
wirusologicznych, mykologicznych i parazytologicznych

C3 — przedstawienie metod zwalczania i zapobiegania chorobom wywolywanym przez bakterie, wirusy i grzyby




SEMESTR |
e  Wyklady:
1.

2.

3.

4.

5.

6.

[ ]

1.

nhowmn

b. Tresci programowe

Mikrobiologia jako nauka
Systematyka drobnoustrojow chorobotwoérczych
Chorobotworczo$é, drogi szerzenia zakazen
Immunologia i epidemiologia choréb zakaznych. . Patogeny alarmowe.
Mykoplazy, Riketsje i Chlamydia — morfologia i chorobotworczosé
Zagrozenie chorobami pasozytniczymi w Polsce i na $wiecie
Cwiczenia - laboratorium
Zasady pobierania i transportu materiatow biologicznych do badan bakteriologicznych,
wirusologicznych, mykologicznych i parazytologicznych
Swoista i nieswoista profilaktyka chorob zakaznych
Bakteriologia, wirusologia, mikologia i parazytologia szczegdtowa
Metody dezynfekcji, sterylizacji oraz metody ich kontroli
Zakazenia szpitalne

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu
Stopien Odniesienie
. : i nasycenia efektu do efektéw ksztalcenia
kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot pr[ﬁd[Ti(])t[Tﬁ%01 T Krun ds'g‘aggjfdfg’
SEMESTR 11
w zakresie WIEDZY:

W01 | Definiuje podstawowe pojgcia z zakresu +++ PIEL1P_W14 AW14,
mikrobiologii i parazytologii

W02 | Roznicuje epidemiologie zakazen +++ PIEL1P_W15 AW15.
bakteriologicznych, wirusologicznych,
mikologicznych i parazytologicznych z
uwzglednieniem ich geograficznego wystepowania

w zakresie UMIEJETNOSCI:

U01 | Rozpoznaje najczgsciej spotykane pasozyty +++ PIEL1P_US5 A.U5.
cztowieka na podstawie budowy i cykli zyciowych
oraz objawow

U02 | Klasyfikuje drobnoustroje, z uwzglednieniem +++ PIEL1P_U14 | A.Ul4.
mikroorganizmow chorobotworczych i obecnych we
florze fizjologicznej

U03 | Wykorzystuje wiedze na temat funkcjonowania +++ PIELIP_U15 |A.U15.
uktadu pasozyt-zywiciel dla prawidtowej terapii
choréb wywotywanych przez pasozyty

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01 systema'tyczn?e.wzbc’)ggca Wiedzq zawo@owa(.i _ + PIELIP K2 D.K2.

ksztattuje umiejetnosci, dgzac do profesjonalizmu; -

1 W przypadku uzupehiania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zesp6t ds. Programéw Ksztalcenia
zgodnie z macierza pokrycia efektéw kierunkowych.

c. Kbryteria oceny osiagnietych efektéw ksztalcenia

na ocene 3 na ocene 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene¢ S
wyklad

Obecnos¢ na Obecnos¢ na Obecnos$¢ na Obecnos$¢ na Obecnos$¢ na
wszystkich zaje- wszystkich zaje- wszystkich zaje- wszystkich zaje- wszystkich zaje-
ciach wykladowych | ciach wykladowych | ciach wykladowych | ciach wykladowych | ciach wykladowych
1.Znajomos¢ Zakres jak na Zakres jak na Zakres jak na Zakres jak na
podstawowych ocene 3 i ocene 3,5 i ocene 4 i ocene 4,5 i
poje¢ z zakresu dodatkowo dodatkowo dodatkowo dodatkowo
bakteriologii 1. Wiedza nt. 1. Umiejetnosé 1.Umiejetnos¢ 1. Mykoplazmy,
2. Znajomosé budowy i fizjologii | klasyfikacji rozpoznawania Riketsje i
podstawowych wybranych drobnoustrojéw, najczesciej Chlamydia jako
poje¢ z zakresu patogenéw z uwzglednieniem | wystepujacych czynniki
parazytologii mikroorganizméw | pasozytow patogenetyczne




chorobotwérczych i
obecnych we florze
fizjologicznej

czlowieka w
oparciu o ich
budowe i cykle
zyciowe oraz
objawy chorobowe

zakazen

Cw./¢w.prakt./lab.
Obecnos¢ na Obecnos¢ na CWICZENIA: Obecnos¢ na Obecnos¢ na
wszystkich wszystkich zaje- Obecnos$¢ na wszystkich wszystkich
zajeciach ciach wszystkich zaje- zajeciach zajeciach
éwiczeniowych. ¢wiczeniowych. ciach éwiczeniowych. éwiczeniowych.
1. Znajomos¢ Zakres jak na éwiczeniowych. Zakres jak na Zakres jak na
technik pobierania |ocene 3i: Zakres jak na oceng 41i: oceng 4,51 :
materialow 1. Znajomos¢ oceng 3,51 : 1. Znajomos$¢ 1.Wiedza nt.
biologicznych do metod pobierania | 1. Znajomos$¢ metod dezynfekcji i | zakazen
badan materialow do metod pobierania | sterylizacji oraz szpitalnych
bakteriologicznych |badan materialow do metod kontroli 2.Swoista
wirusologicznych | badan procesow i nieswoista
parazytologicznych profilaktyka
chorob zakaznych
d. Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
X

11. BILANS PUNKTOW ECTS —- NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 35
- Udzial w wyktadach 15
- Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp. 20
Udziat w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 25
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 60
PUNKTY ECTS za przedmiot 2

*kart¢ nalezy wypeti¢ zgodnie z instrukcja stanowiacg zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12/2012

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu
Nazwa przedmiotuw |  polskim FARMAKOLOGIA
jezyku angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiéw Pielggniarstwo

1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiéw I

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalno$¢ brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. farm. Piotr Rafalski
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr n. farm. Piotr Rafalski
1.9. Kontakt piotr_rafalski@o02.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu

Nauki podstawowe

2.2. Status przedmiotu

Obowigzkowy

2.3. Jezyk wykladowy

Polski

2.4. Semestry, na ktorych realizowany jest przedmiot I

2.5. Wymagania wstepne

podstawy fizjologii,
podstawy anatomii i patofizjologii

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé

Wyktady:I1- 20(20%), Cwiczenia:II — 20

3.2. Sposéb realizacji zajeé

Zajecia w pomieszczeniu dydaktycznym UJK

3.3. Sposéb zaliczenia zajeé

W: Zal, Egzamin C: Zal.z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

wyktad — wyktad problemowy wyktad informacyjny,
dyskusja, zadania do rozwiazywania, problemy, przypadki, seminarium

3.5. Wykaz podstawowa
literatury

1.

2
3.
4.

G.Rajtar-Cynke (red.): Farmakologia dla pielegniarek i potoznych.

Wydawnictwo Czelej 2007

. W.Janiec Farmakologia w zarysie Wyd. PZWL 2005

B.Kaminski, A. Kuebler, Leki w intensywnej terapii” PZWL 2003

B.Chernow (red.) Farmakoterapia w intensywnej opiece medycznej
Springer 2006

uzupelniajaca

w N

. A.Danysz, W.Buczko Kompendium farmakologii i farmakoterapii
Wyd. Urban & Partner 2012

. W.Janiec Farmakodynamika. PZWL, 2008

. W. Traczyk, A.Trzebski (red.): Fizjologia cztowieka. PZWL, 2004

* - godziny niekontaktowe

4. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu

C1- zrozumienie zasad dziatania lekow w organizmie (pochodzenie substancji czynnych, postacie lekow,
mechanizmy dziatania, losy leku w organizmie, zasady leczenia (farmakoterapii)
C2- nabycie przez studentOw umiejetnosci zastosowania konkretnych lekow w okreslonych sytuacjach




4.2. Tresci programowe
Semestr 11

WYKLADY

Grupy lekéw i mechanizmy ich dzialania.

Farmakologia osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego, uktadu krazenia, uktadu oddechowego,
uktadu moczowego, przewodu pokarmowego oraz gruczotéw wydzielania wewngtrznego.

Krew i $rodki krwiozastepcze.

Objawy uboczne dzialania lekow.

Interakcje migdzy lekami. Zrodha informacji o lekach.

Lekozaleznos¢ .

Srodki dezynfekcyijne.

Antybiotyki, podzial, mechanizm dziatania. Sulfonamidy.

Hormony i terapia hornomalna.

CWICZENIA

1. Receptura. Postacie lekow. Dawki, sposoby obliczania. Drogi podawania lekow. Sposoby zapisywania
lekow na recepcie.

2. Grupy lekéw psychotropowych.

3. Leki stosowane w anestezjologii.

4. Leki przeciwbolowe narkotyczne i nienarkotyczne.

5. Szczepionki i surowice.

6. Witaminy i mikroelementy. Preparaty wielo witaminowe.

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot "ifg’fﬁg&ﬁ:gg” do efektow ksztalcenia
[+] [++] [+++] dla kierunku | dla obszaru/ standardu
SEMESTR 1
w zakresie WIEDZY
(wyklady):

W01 | charakteryzuje poszczegdlne grupy srodkow +++
leczniczych, gtéwne mechanizmy ich dziatania, ich PIEL1P_W16 AW16.
przemiany w ustroju i dziatania uboczne;

W02 | omawia podstawowe zasady farmakoterapii; +++ PIEL1P W17 AW17.

W03 | charakteryzuje poszczegdlne grupy lekow iich +++
zastosowanie lecznicze oraz zasady leczenia krwig i PIEL1P_W18 A.W18.
srodkami krwiozastepczymi;

w zakresie UMIEJETNOSCI
(éwiczenia):

UO1l | ocenia wplyw leczenia farmakologicznego na +++
fizjologiczne i biochemiczne procesy zachodzace w PIEL1P_US8 A.U8.
poszczegolnych narzadach;

U02 | réznicuje p(_)szczegg’)lne.grupy lekow i ich +++ PIELIP U9 AUO.
zastosowanie lecznicze, -

U03 | szacuje niebezpieczenstwo toksykologiczne w +++
okreslonych grupach wiekowych oraz w roznych PIEL1P_U16 A.U16.
stanach klinicznych;

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

K01 systema'tyczn?e'wzb(’)ggca Wiedzq zawoc_iowq_i . + PIELIP K2 D.K2.
ksztattuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu; -

K02 |rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone +
obowigzki zawodpwe (doktadne da\ykowanie lekow, PIEL1P K6 D.KG6.
oraz przestrzeganie innych zasad zwigzanych z -
podawaniem lekoéw pacjentowi

1.1. Kryteria oceny osiagnietych efektéw ksztalcenia

na ocene 3 na ocene 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene¢ S




Opanowat
wiekszo$¢ tresci
programowych na
poziomie
podstawowym,
prezentuje wiedzg
chaotycznie,

Opanowat
wiekszo$¢ tresci
programowych na
poziomie
zadowalajacym,
prezentuje wiedzg
po ukierunkowaniu,

Opanowat tresci
programowe na
poziomie
zadowalajacym,
prezentuje wiedzg
W miarg
samodzielne, potrafi

Opanowat petny
zakres wiedzy tresci
programowych,
prezentuje
samodzielne, zna
nowos$ci medyczne,
potrafi zastosowac

Opanowat petny
zakres wiedzy tresci
programowych,
prezentuje
samodzielne, zna
nowos$ci medyczne,
potrafi zastosowac ja

wymaga prostych potrafi ja zastosowac ja w po ukierunkowaniu | w nowych
pytan zastosowaé w typowych sytuacjach | w nowych sytuacjach
naprowadzajacych, | typowych sytuacjach sytuacjach
zdarza sie, ze nie
konczy zdan.
4.3. Metody oceny
Egzamin ustny Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
pisemny domowe Sprawozdania
X X

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 40
- Udzial w wyktadach 20
- Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp. 20
Udzial w konsultacjach
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 20
Przygotowanie do wykladu S
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp. 15
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 5
Zebranie materiatdw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 60
PUNKTY ECTS za przedmiot 2

*kartg nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12/2012

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu w
i¢zyku

polskim

PSYCHOLOGIA

angielskim

Psychology

7. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielggniarstwo

1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiéw |

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalno$¢ brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. hum. Martyna Gtuszek-Osuch
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr n. hum. Martyna Gtuszek-Osuch
1.9. Kontakt martynago@interia.pl; 503-130-022

8. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu

Modut nauki spoteczne

2.2. Status przedmiotu

obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy

Polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot |

2.5. Wymagania wstepne

9. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

9.1. Formy zajeé

WYKLAD - 20 (5%), CWICZENIA - 10

9.2. Sposéb realizacji zajeé

Wyktad - Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
Zajecia praktyczne

9.3. Sposéb zaliczenia zajec

Zo

9.4. Metody dydaktyczne

wyktad konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku w warunkach
naturalnych; prelekcja multimedialna.

9.5. Wykaz podstawowa

literatury

Gerrig, R.J., Zimbardo, P. G.(2012).Psychologia i Zycie.
Warszawa: PWN. (Rozdziat 1. Psychologia i zycie; str. 2-19)

Gerrig, R.J., Zimbardo, P. G.(2012).Psychologia i Zycie.
Warszawa: PWN. ( Rozdziat 12. Emocje, stres i zdrowie;
str.384-425)

Sek, H. (red.)(2005). Psychologia kliniczna, cz.1. Warszawa:
PWN SA. (str. 44-51). Gerrig, R.J., Zimbardo, P.
G.(2012).Psychologia i zycie. Warszawa: PWN. ( Rozdziat 5.
Psychika, §wiadomos¢ i odmienne stany $§wiadomosci str. 140-
165)

Gerrig, R.J., Zimbardo, P. G.(2012).Psychologia i zycie.

Warszawa: PWN. ( Rozdziat 14. Zaburzenia psychiczne str.
462-497)

Seligman, M., Walker, E.F., Rosenhan, D.L. (2003).
Psychopatologia. Poznan :Wydawnictwo Zysk i ska. (Rozdziat 5.
Zaburzenia Igkowe: str. 180-236; Rozdziat 6. Zaburzenia
somatoformiczne i dysocjacyjne: str. 238-267; Rozdziat 7.



mailto:martynago@interia.pl

Zaburzenia nastroju: str.268-322; Rozdziat 9: Zaburzenia
osobowosci: str.398-442; Rozdziat 12: Czynniki psychiczne i
zaburzenia somatyczne: str.535-570).

Lukaszewski, W. (2011). Wielkie pytania psychologii. Sopot:
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

uzupelniajaca Sek, H. (red.)(2005). Psychologia kliniczna, cz.1. Warszawa:
PWN SA. (str. 256-267).

Miller, W. R., Rollnick, S. (2010). Wywiad motywujacy. Jak
przygotowa¢ ludzi do zmiany. Krakéw: Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego.

12. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

Cele przedmiotu wyklad

SEMESTR |

C1- zapoznanie studentéw z podstawami psychologii jako nauki (definicja, cele, kierunki)...
C2- u$wiadomienie roli poznania samego siebie w procesie komunikacji z innymi ludzmi; ...
C3- zapoznanie z elementami psychologii zdrowia

C4- zapoznanie z relacja czynniki psychiczne a zaburzenia somatyczne

b. Cele przedmiotu ¢wiczenia

C1- zapoznanie studentdw z rola prawidtowej komunikacji z pacjentem

C2- zapoznanie studentéw z rolg asertywnosci w pracy zawodowej

C3- rola motywowania pacjenta do prawidtowych zachowan zdrowotnych

C4- profilaktyka stresu zawodowego i wypalenia w pracy zawodowe;j pielegniarki

SEMESTR |

Tresci programowe

9.6. Tres$ci programowe - wyklad

1. Psychologia jako nauka. Definicje, cele psychologii.

2. Wspolczesne kierunki w psychologii. Czy $wiat moze istnie¢ bez psychologii?

3. Psychologia potoczna. Poznanie czlowieka i poznanie siebie samego. Cialo vs
dusza. Rozum czy emocje? Emocje, stres i zdrowie.

4. Psychologia zdrowia . Podej$cie salutogenetyczne w psychologii zdrowia

5. Psychika, Swiadomos$¢ i odmienne stany §wiadomosci. Czynniki psychiczne a
zaburzenia somatyczne (choroba wiencowa serca, wrzody trawienne, zaburzenia
ukladu odpornosciowego).

6. Zaburzenia psychiczne: natura, klasyfikacja, gléwne typy zaburzen
psychicznych (zaburzenia lekowe, zaburzenia somatoformiczne i dysocjacyjne,
zaburzenia nastroju, zaburzenia osobowosci).

7. Promocja zdrowia i prewencja zaburzen z perspektywy psychologii

9.7. Tre$ci programowe- ¢wiczenia
1. Kontrakt. Integracja grupy. Prawidlowa komunikacja werbalna i niewerbalna z pacjentem.
2. Rola komunikacji werbalnej a relacja z pacjentem. Bariery w komunikacji. Radzenie sobie z

barierami w komunikacji.
3. Asertywno$¢ w relacji z pacjentem.
4. Motywowanie pacjenta do prawidlowych zachowan zdrowotnych.
5. Stres zawodowy i wypalenie- profilaktyka.




4. 3. Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien

nasycenia efektu

Odniesienie
do efektow ksztalcenia

kod Student, ktory zaliczyl przedmiot przedmiotowego’ dia Kieranku dla obszard/
[+ [++] [+++] standardu
w zakresie WIEDZY:
Wyklady
W01 | zna podstawy psychologii w zakresie zachowania i [+++]
rozwoju czlowieka, uwarunkowan jego prawidtowego i PIEL1P_W22 B.WL1.
zaburzonego funkcjonowania;
W02 | zna problematyke relacji cztowiek—$rodowisko [++] PIELIP W23 B.W2
spoteczne, - T
W03 | omawia mechanizmy funkcjonowania cztowicka w [+++] PIELIP W24 B.W3
sytuacjach trudnych; - T
W04 | wymienia etapy i prawidlowosci rozwoju psychicznego [+++] PIELIP W25 B.W4
czlowieka; - T
W05 | réznicuje pojecie emocji i motywacji oraz zna pojecie [+++] PIELLP W26 BW5
0sobowosci i jej zaburzen; - T
W06 | zna techniki redukowania lgku i sposoby relaksacji oraz [+++]
mechanizmy powstawania, dziatania i zapobiegania PIEL1P_W29 B.WS8.
zespotowi wypalenia zawodowego;
] w zakresie UMIEJETNOSCI:
Cwiczenia
U0l | ocenia wptyw choroby, hospitalizacji i innych sytuacji [+++]
trudnych na stan fizyczny, psychiczny i funkcjonowanie PIEL1P_U19 B.U2.
spoteczne cztowieka;
U02 | projektuje i realizuje w warunkach symulowanych [+++] PIELIP U20 B.U3
elementarne formy pomocy psychologicznej; - T
U03 | prognozuje wptyw choroby i hospitalizacji na stan [+++]
psychiczny cztowieka oraz zalezno$ci PIEL1P_U21 B.U4.
somatopsychiczne;
U04 | analizuje postawy ludzkie, proces ich ksztattowania i [+++] PIELIP U22 B.US
zmiany; -
U05 | ocenia funkcjonowanie cztowicka w sytuacjach [+++]
trudnych (stres, konflikt, frustracja); PIEL1P_U23 B.UG.
U06 | analizuje psychologiczne aspekty funkcjonowania [+++] PIELIP U24 B.U7
cztowieka w r6znych okresach rozwojowych; - T
U07 | zna psychospoteczne aspekty wychowania seksualnego [+++] PIELIP U25 B.US
i prorodzinnego; - T
U08 | dokonuje wyboru wlasciwych technik redukowania lgku [+++] PIELLP U30 B.U13
i metod relaksacyjnych; - ' '
U09 | stosuje techniki zapobiegania zespotowi wypalenia [++] PIELLP U31 B.U14
zawodowego; - ' '
U010 |analizuje i krytycznie ocenia zjawisko dyskryminaciji i [++] PIELIP U32 B.U15
rasizmu, -
U011 |kontroluje i koordynuje dziatania zapobiegajace [++] PIELIP U33 B.U16
dewiacjom i patologiom wsrod dzieci i mtodziezy; - ' '
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K01 systematycznie wzbogaca wiedze zawodows i [+] PIELIP K2 D K2
ksztattuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu; - T

! W przypadku uzupehiania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zesp6t ds. Programéw Ksztalcenia
zgodnie z macierza pokrycia efektow kierunkowych.




d. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

na ocene 3

na ocene 3,5

na ocene 4 |

na ocene 4,5

na ocene¢ S

wyklad

-potrafi prawidtowo
zdefiniowac i
zinterpretowac
podstawowe pojecia
z zakresu
psychologii ogdlne;j
- posiada mniej niz
przecietna wiedzg z
zakresu przyczyn,
ktére moga wplywaé
na nieporozumienie
i sytuacje
problemowe w
opiece nad
pacjentem

- potrafi prawidtowo
komunikowac si¢ z
pacjentem i jego
rodzing

-potrafi prawidtowo
rozpoznac i
zinterpretowaé
podstawowe
problemy
psychologiczne oraz
prawne osoby
niepetnosprawne;j
funkcjonujacej w
spoteczenstwie

- potrafi udzieli¢
fachowej porady w
zakresie trybu zycia
oraz postgpowania
w stanach
nieodwracalnej
dysfunkcji lub
przewlektej choroby
pacjenta

- okazuje szacunek
wobec pacjenta, dba
o0 dobro pacjenta
-okazuje tolerancje
dla postaw i
zachowan
wynikajacych z
odmiennych
uwarunkowan
spotecznych,
kulturowych i wieku
- potrafi skutecznie
radzi¢ sobie ze
stresem zwigzanym
z wykonywaniem
zawodu

- potrafi prawidtowo
zdefiniowad i
zinterpretowac
podstawowe pojecia z
zakresu psychologii
ogoblnej

-potrafi
prawidtoworozpoznaé
i zinterpretowac
podstawowe
problemy
psychologiczne oraz
prawne osoby
niepetnosprawnej
funkcjonujacej w
spoteczenstwie

- potrafi udzieli¢
fachowej porady w
zakresie trybu zycia
oraz postepowania w
stanach
nieodwracalnej
dysfunkcji lub
przewlektej choroby
pacjenta

- okazuje szacunek
wobec pacjenta, dba o
dobro pacjenta
-okazuje tolerancje
dla postaw i
zachowan
wynikajacych z
odmiennych
uwarunkowan
spotecznych,
kulturowych i wieku
- potrafi skutecznie
radzi¢ sobie ze
stresem zwigzanym z
wykonywaniem
zawodu

-dobrze potrafi
zdefiniowac i
zinterpretowac
podstawowe pojecia
z zakresu
psychologii ogolnej
- potrafi dobrze
rozpoznac i
zinterpretowac
podstawowe
problemy
psychologiczne oraz
prawne osoby
niepetnosprawnej
funkcjonujacej w
spoteczenstwie

- potrafi udzieli¢
fachowej porady w
zakresie trybu zycia
oraz postepowania
w stanach
nieodwracalnej
dysfunkcji lub
przewlektej choroby
pacjenta

- okazuje szacunek
wobec pacjenta, dba
0 dobro pacjenta
-okazuje tolerancje
dla postaw i
zachowan
wynikajacych z
odmiennych
uwarunkowan
spolecznych,
kulturowych i wieku

- bardzo dobrze
potrafi zdefiniowa¢
i zinterpretowac
podstawowe pojecia
z zakresu
psychologii ogolnej
- potrafi dobrze
rozpoznac i
zinterpretowac
podstawowe
problemy
psychologiczne oraz
prawne osoby
niepetnosprawnej
funkcjonujacej w
spoteczenstwie

- potrafi udzieli¢
fachowej porady w
zakresie trybu zycia
oraz postepowania
w stanach
nieodwracalnej
dysfunkcji lub
przewlektej choroby
pacjenta

- okazuje szacunek
wobec pacjenta, dba
0 dobro pacjenta
-okazuje tolerancje
dla postaw i
zachowan
wynikajacych z
odmiennych
uwarunkowan
spotecznych,
kulturowych i wieku

-bardzo dobrze
potrafi zdefiniowaé
i zinterpretowaé
podstawowe pojecia
z zakresu
psychologii og6lne;j
- potrafi bardzo
dobrze rozpoznac i
zinterpretowac
podstawowe
problemy
psychologiczne oraz
prawne osoby
niepetnosprawnej
funkcjonujacej w
spoteczenstwie
-potrafi udzieli¢
fachowej porady w
zakresie trybu zycia
oraz postepowania
w stanach
nieodwracalnej
dysfunkcji lub
przewleklej choroby
pacjenta

- okazuje szacunek
wobec pacjenta, dba
0 dobro pacjenta
-okazuje tolerancje
dla postaw i
zachowan
wynikajacych z
odmiennych
uwarunkowan
spotecznych,
kulturowych i wieku

Cw./¢w.prakt./lab.




-posiada mniej niz
przecietng wiedzg z
zakresu przyczyn,
ktére moga wplywaé
na nieporozumienie
i sytuacje
problemowe w
opiece nad
pacjentem

- potrafi prawidtowo
komunikowac¢ sie z
pacjentem i jego
rodzing

- potrafi skutecznie
radzi¢ sobie ze

-posiada przecietng
wiedze¢ z zakresu
przyczyn, ktore moga
wplywaé na
nieporozumienie i
sytuacje problemowe
w opiece nad
pacjentem

- potrafi prawidlowo
komunikowac¢ si¢ z
pacjentem i jego
rodzing

-potrafi skutecznie
radzi¢ sobie ze
stresem zwigzanym z

-posiada dobrg
wiedze z zakresu
przyczyn, ktore
moga wptywac na
nieporozumienie i
sytuacje
problemowe w
opiece nad
pacjentem

- potrafi dobrze
komunikowac¢ sie z
pacjentem i jego
rodzing

- potrafi skutecznie
radzié sobie ze

-posiada dobrg
wiedze z zakresu
przyczyn, ktore
moga wptywac na
nieporozumienie i
sytuacje
problemowe w
opiece nad
pacjentem

- potrafi bardzo
dobrze
komunikowac¢ si¢ z
pacjentem i jego
rodzing

- potrafi skutecznie

-posiada bardzo
dobrg wiedze z
zakresu przyczyn,
ktére moga wplywaé
na nieporozumienie
i sytuacje
problemowe w
opiece nad
pacjentem

-potrafi doskonale
komunikowac¢ si¢ z
pacjentem i jego
rodzing

- potrafi skutecznie
radzi¢ sobie ze

stresem zwigzanym | wykonywaniem stresem zwigzanym | radzi¢ sobie ze stresem zwigzanym
z wykonywaniem zawodu oraz z wykonywaniem stresem zwigzanym | z wykonywaniem
zawodu oraz przeciwdziataé zawodu oraz z wykonywaniem zawodu oraz
przeciwdziataniu wypaleniu przeciwdziata¢ zawodu oraz przeciwdziata¢
wypaleniu wypaleniu przeciwdziatac¢ wypaleniu
wypaleniu
e. Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania

+ +

13. BILANS PUNKTOW ECTS —- NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udzial w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 25
- Udzial w wyktadach 15
- Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp. 10
Udzial w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 5
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 5
Zebranie materialdw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 30
PUNKTY ECTS za przedmiot 1

*kart¢ nalezy wypeti¢ zgodnie z instrukcja stanowiacg zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12/2012

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu w polskim

i¢zyku

SOCJOLOGIA

angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielggniarstwo

1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiéw I

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalno$¢ brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr n. med. Renata Stepien
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr n. med. Renata Stepien
1.9. Kontakt e-mail: renatas@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu Modut nauki spoleczne

2.2. Status przedmiotu obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy Polski

2.4. Semestry, na ktorych realizowany jest przedmiot I (W)

2.5. Wymagania wstepne Wiedza ogélna o spoleczenstwie w zakresie
ksztalcenia na poziomie szkoly Sredniej

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé

WYKLAD - 30 (5%)

3.2. Sposéb realizacji zajeé

Wyklad - Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

3.3. Sposéb zaliczenia zajeé

Z0

3.4. Metody dydaktyczne

wyktad konwersatoryjny, problemowy, dyskusja dydaktyczna, projekt

3.5. Wykaz podstawowa 1. Ostrowska A.: Socjologia medycyny. Wyd. Instytutu Filozofii
literatury i Socjologii PAN. Warszawa 2009.
2. Majchrowska A. (red.): Wybrane elementy socjologii. Wyd.
CZELEJ. Lublin 2003.
3. Taranowicz 1., Majchrowska A., Kawczynska-Butrym Z.:
Elementy socjologii dla pielggniarek. Wyd. CZELEJ. Lublin
2000.
uzupelniajaca 1. Kawczynska-Butrym Z.: Wyzwania rodziny: zdrowie,
choroba, niepelnosprawnos¢, staros¢. Wydawnictwo Makmed,
Lublin 2008.
2. Tobiasz-Adamczyk B.: Relacje lekarz-pacjent w perspektywie
socjologii medycyny Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakow 2002.
3. Giddens A.: Socjologia. Wyd. Naukowe PWN, Warszawa
2010.
4. Sztompka P.: Socjologia. Wyd. ZNAK, Krakoéw 2002.
5. Tobiasz-Adamczyk B., Knurowski T., Brzyski P.: W stron¢
socjologii zdrowia. Wyd. UMCS, Lublin 2002.
6. Baranski J.,, Pigtkowski Wi (red.) : Zdrowie i choroba.

Wybrane  problemy  socjologii  medycyny.  Oficyna
Wydawnicza ATUT. Wroctawskie Wydawnictwo O$wiatowe
Wroctaw 2002.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA



http://www.skapiec.pl/uniwersytetu-jagielloNskiego.htm
http://www.skapiec.pl/uniwersytetu-jagielloNskiego.htm

4.1. Cele przedmiotu

SEMESTR |

C1 Wprowadzenie w spoteczny model zdrowia 1 jego konsekwencje w polityce zdrowotnej;

C2 Przekazanie podstaw teoretycznych z zakresu socjologii ogélnej oraz socjologii medycyny w
zakresie zachowan zdrowotnych, spotecznego podejscia do analizy konsekwencji choroby,
niepelnosprawnosci i §mierci na tle funkcjonowania rodziny, srodowiska lokalnego 1 spoteczenstwa;
C3 Zapoznanie z podstawows wiedza z zakresu socjologii instytucji i zawodéw medycznych;

C4 Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialno$ci i zaangazowania w ksztaltowanie wigzi oraz zachowan
spotecznych sprzyjajacych umacnianiu zdrowia.

4.2. TreSci programowe

SEMESTR |

1. Wprowadzenie w socjologie i jej relacje z naukami medycznymi. Podstawowe zalozenia teorii
socjologicznych wyjasniajace wplyw uwarunkowan spolecznych na zdrowie spoleczefistwa oraz relacje z
pacjentem.

2. Wprowadzenie w problematyke zycia spolecznego: wigzi i zbiorowosci spoleczne, spotecznosé lokalna,
nieréwnosci spoteczne, dewiacje spoteczne.

3. Charakterystyka procesu socjalizacji oraz ksztaltowania si¢ postaw spolecznych.. Analiza spoleczna
zjawiska dyskryminacji i rasizmu.

4. Socjologiczne koncepcje zdrowia i choroby. Socjomedyczne wskazniki zdrowia.

5. Kultura i jej wplyw na zdrowie. Sktadniki kultury. Zdrowie jako warto$¢. Kulturowe determinanty stylu
zycia i stanu zdrowia spoleczefistwa.

6.  Wplyw grup spolecznych na stan zdrowia. Spoleczna rola rodziny w zdrowiu i chorobie.

7. Aspekty socjologiczne zachowari zdrowotnych w zdrowiu i chorobie. Pojecie zachowan zdrowotnych.
Podzial zachowan zdrowotnych. Uwarunkowania spoteczne i kulturowe.

8. Podejicie socjologiczne do uwarunkowan choroby. Przyczyny choroby w ujeciu socjologicznym. Choroba
funkcjonalna. Medycyna psychospoleczna. Teoria polietiologii choroby.

9. Spoleczne konsekwencje choroby i niepetnosprawnosci. Konsekwencje indywidualne, w rodzinie oraz
relacjach pozarodzinnych. Jako$¢ Zycia oséb przewlekle chorych, niepelnosprawnych oraz w starszym
wieku — subiektywne uwarunkowania.

10. Rola zawodowa pielegniarki a modele relacji z pacjentem. Style komunikacji interpersonalnej.

11. System wsparcia spotecznego Zadania pielegniarki w rozwigzywaniu probleméw zdrowotnych jednostki i
grupy spoleczne;j.

12. Szpital jako instytucja i jako organizacja formalna. Funkcje instytucji medycznych. Dysfunkcjonalnosé
instytucji medycznych. Modele opieki medycznej.

13. Socjologiczna problematyka pracownikéw wykonujacych zawody medyczne. Mechanizmy spoteczne
warunkujace satysfakcje z roli zawodowej. Strukturalne uwarunkowania roli zawodowej lekarza i
pielegniarki. Konflikt w roli i konflikt rél.

14. Spoteczne i kulturowe problemy zwiazane z umieraniem, $miercia i sieroctwem.

4.4. Efekty ksztalcenia
Stol_)ier'l
E Student, ktory zaliczyl przedmiot Qf‘fgjﬁ?,:i(fjfe';t;i Odniesienie do efektow ksztalcenia
[+] [++] [++4]
w zakresie WIEDZY': dla kierunku Wedlug
standardu
WO01 | zna problematyke relacji cztowiek—$rodowisko + PIEL1P_W23 B.W2.
spoteczne;
W02 | omawia majace zastosowanie w pielegniarstwie +++ PIEL1P_W30 B.WoO.
wybrane teorie i metody modelowania
rzeczywistosci z perspektywy socjologii;
W03 | omawia wybrane obszary odrgbnosci +++ PIEL1P_W31 B.W10.
kulturowych i religijnych;
W04 | charakteryzuje zakres interakcji spoteczne;j i +++ PIEL1P_W32 B.W11
procesu socjalizacji oraz dziatanie lokalnych
spolecznosci i ekosystemu




W05 +++

definiuje pojecia grupy, organizacji, instytucji, B.W12
populacji, spotecznos$ci i ekosystemu oraz zna

zasady ich funkcjonowania;

PIEL1P_W33

W06 "

definiuje i interpretuje zjawisko nierownosci B.W15.
klasowej, etnicznej 1 pici oraz dyskryminacji jako

problemy socjologii medycyny

PIELLIP_W36

W07 | zna podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i + B.W26.

choroby — z perspektywy socjologii

PIEL1P_WA47

w zakresie UMIEJETNOSCI:

U03 | analizuje postawy ludzkie, proces ich B.US.

ksztattowania i zmiany;,

PIEL1P_U22

U04 | ocenia funkcjonowanie cztowicka w sytuacjach + B.UG.

trudnych (stres, konflikt, frustracja);

PIEL1P_U23

U05 | tworzy warunki do prawidtowej komunikacji + B.U12.
pielegniarka—pacjent oraz pielegniarka—personel

medyczny;

PIEL1P_UZ29

U06 | analizuje i krytycznie ocenia zjawisko + B.U15

dyskryminacji i rasizmu;

PIEL1P_U32

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

++ D.K2.

K01 |systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodowa 1
ksztaltuje umiejetnosci, dazac

do profesjonalizmu;

PIEL1P_K2

! W przypadku uzupelniania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zesp6t ds. Programéw Ksztalcenia
zgodnie z macierza pokrycia efektow kierunkowych.

4.5. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

na ocene 3 naocene3,5 | na ocene 4 | naocene4,5 na ocene 5
Wyklad
— ocena koncowa bedzie wystawiona na podstawie obecnosci, projektu oraz wynikéw z egzaminu
pisemnego

Uzyskanie od 51%-
60% tacznej liczby
punktow mozliwych
do uzyskania

Uzyskanie od 61%-
70% tacznej liczby
punktow mozliwych
do uzyskania

Uzyskanie od 71%-
80% tacznej liczby
punktow mozliwych

do uzyskania

Uzyskanie od 81%-
90% tacznej liczby
punktow mozliwych
do uzyskania

Uzyskanie od 91%-
100% tacznej liczby
punktow mozliwych
do uzyskania

4.6. Metody oceny

Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
+W) +W)

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiéw (godz. kontaktowe) 25
Udziat w wyktadach 25
Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.
Udziat w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 5
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 4
Zebranie materiatdw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej 1
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 30
PUNKTY ECTS za przedmiot 1




*karte nalezy wypeti¢ zgodnie z instrukcja stanowigcg zatacznik do karty

Przyjmuje do realizacji (data i podpisy 0s6b prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)



Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12/2012

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu
Nazwa przedmiotu polskim PEDAGOGIKA
w jezyku angielskim PEDAGOGICS

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielggniarstwo

1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiow I

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalno$¢ brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. hum. Aldona Kopik
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr n. hum. Aldona Kopik
1.9. Kontakt kopik@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu

Modut nauki spoteczne

2.2. Status przedmiotu

obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy

polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot |

2.5. Wymagania wstepne

Ogolna wiedza z zakresu nauk spotecznych
i humanistycznych. Znajomo$¢ problematyki
spoteczne;j.

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé

WYKLAD - 15 (5%),
CWICZENIA - 15

3.2. Sposéb realizacji zajeé

Wyktad — Zajgcia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

3.3. Sposéb zaliczenia zajec

Zo

3.4. Metody dydaktyczne

Stowne, ogladowe, praktycznego dziatania, aktywizujace

3.5. Wykaz podstawowa
literatury

1. Ciechaniewicz W. (red.), Pedagogika. Podrecznik dla szkot
medycznych, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 2000.

2. Kwiecinski Z., Sliwerski B. (red.), Pedagogika. Podrecznik akademicki,
t. 1-2, PWN, Warszawa 2003.

3. Sliwerski B.(red.), Pedagogika, t. 1-3, Gdanskie Wydawnictwo
Pedagogiczne, Gdansk 2006.

4. Pilch T. (red.), Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 1-8,
Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa, 2003.




uzupelniajaca 1. Dabrowska T. E., Wojciechowska-Charlak B., Migdzy praktyka a
teorig wychowania, Wydawnictwo UMCS, Lublin 1997.

2. Dabrowski Z., Pedagogika opiekuncza w zarysie, Wydawnictwo
WSP, Olsztyn 1997

3. Gordon T., Pacjent jako partner, Instytut Wydawniczy PAX,
Warszawa, 1999.

4. Gordon T., Wychowanie bez porazek, Instytut Wydawniczy PAX,
Warszawa 1991.

5. Kopik A, Zatorska M., Wielorakie podroze — edukacja dla
dziecka, Europejska Agencja Rozwoju, Kielce 2010.

6. Lobocki M., Teoria wychowania w zarysie, Oficyna Wydawnicza
»Impuls”, Krakow 2003.

7. Marynowicz-Hetka E., Pedagogika spoteczna. Podr¢cznik
akademicki, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007.

8. Pilch T., Lepalczyk 1. (red.), Pedagogika spoteczna. Cztowiek w
zmieniajacym sie §wiecie, Wydawnictwo Akademickie Zak,
Warszawa 1995.

9. Pomykalo W. (red.), Encyklopedia pedagogiczna. Wydawnictwo
Fundacja Innowacja, Warszawa 1993.

10. Woynarowska B., Edukacja zdrowotna. Podre¢cznik akademicki,
PWN; Warszawa 2010.

11. Ziemska M. (red.), Rodzina i dziecko. Wydawnictwo UW,
Warszawa 1986.

12. Ziemska M. (red.) Rodzina wspotczesna. Wydawnictwo UW,
Warszawa 2001.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

a. Cele przedmiotu

SEMESTR |
C1- Zapoznanie z teoretycznymi zatozeniami pedagogiki, wdrazanie do korzystania z dorobku pedagogiki,
rozumienie jezyka pedagogiki.
C2- Rozumienie wychowania jako zjawiska spotecznego.
C3- Poznawanie srodowiskowych uwarunkowan procesu wWychowawczo-opiekunczego.
C4- Ksztaltowanie pojecia rodziny jako srodowiska wychowawczego.
C5- Poznawanie réznorodnych przestrzeni wychowawczych.
C6- Rozwijanie wlasnego warsztatu dydaktycznego — edukacja zdrowotna.
C7- Rozwijanie wrazliwosci i taktu pedagogicznego. Poznawanie wlasnych mozliwosci. Poszukiwanie wlasnego
stylu pedagogicznego.

b. Tresci programowe

SEMESTR |
Liczba godzin
P Tematy wykiadow stacjonarne | niestacjonarne
W1 | Pedagogika w systemie nauk. 2
W2 | Idealy i cele wychowania. Rola i znaczenie warto$ci. 2
W3 | Podstawowe $rodowiska wychowawcze. Rodzina 2
W4 | Metody i techniki oddziatywan wychowawczych. 2
WS | Planowanie dziatan edukacyjnych z zakresu edukacji zdrowotne;. 2
Razem 10
. Liczba godzin
P Tematy cwiczen stacjonarne | niestacjonarne
W1 | Zajecia organizacyjne. Poznawanie siebie i swoich mozliwosci. 3
W2 | Wychowanie w ujeciu integralnym. Podstawowe pojecia pedagogiki. 3
W3 | Przestrzen zycia dziecka. Prawa dziecka. 3
W4 | Proces opieki. Teoria ludzkich potrzeb. 3
W5 | Cztowiek w sytuacji zagrozenia (choroba, ubdstwo, bezrobocie itp.) 3
Razem 15




Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot i vt do efektéw ksztalcenia
[+] [++] [+++] dla kierunku | dla obszaru/standardu
SEMESTR |
w zakresie WIEDZY:

W01 | Definiuje zagadnienia zwigzane z procesem PIEL1P_W37 B.W16.
wychowania i edukacji (w tym edukacji zdrowotnej). i

W02 |Zna zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki +ht PIEL1P_W37 B.W16.
stosowanej i procesu wychowania w aspekcie
zjawiska spotecznego.

W03 | Objasnia zagadnienia zwigzane z procesami +H+ PIEL1P_W23 B.W2.
wychowania i edukacji.

Wykazuje si¢ wiedzg dotyczaca podstawowych
srodowisk wychowawczych.

W04 | Zna i rozumie zagadnienia nierd6wnosci spotecznych ++ PIEL1P_W36 B.W15.
oraz dyskryminacji.

W05 | Posiada wiedz¢ na temat organizacji opieki nad + PIEL1P_W37 B.W16.
cztowiekiem w réznych okresach zycia,

z uwzglednieniem sytuacji zagrozenia.

W06 | Zna teoretyczne i metodyczne podstawy edukacji (w ++ PIEL1P_W39 B.W18.
tym edukacji zdrowotnej).

WO07 Wykaij: e znajomoé_é. procesu ksztatcenia w ujeciu HH PIEL1P W38 BW17.
edukacji zdrowotnej;

w zakresie UMIEJETNOSCI:

UO1 | Posiada i doskonali umiejetnos¢ wiazania teorii ++ PIEL1P_U20 B.U3.
z dziataniami praktycznymi w pracy w zespole.

U02 | Projektuje samodzielnie mozliwosci rozwigzywania ++ PIEL1P_U19 B.U2.
konkretnych probleméw z zakresu pedagogiki. PIEL1P_U20 B.U3.

U03 | Podejmuje dzialania pozwalajace na zwickszenie ++ PIEL1P_U32 B.U15.
$wiadomosci spotecznej z obszaru zagadnien
pedagogicznych i edukacji zdrowotne;j.

U04 | Posiada umiejetnos¢ pracy w grupie, wspotdziata ++ PIEL1P_U27 B.U10.
i przedstawia rozne rozwigzania w sytuacjach
problemowych.

U05 | Organizuje warsztat pracy dydaktycznej konieczny +t+ PIEL1P_U28 B.U11.
do realizacji zadan z zakresu edukacji (w tym PIEL1P_U40 B.U23.
edukacji zdrowotnej).

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

KO1 | Jest $wiadomy swej roli spotecznej, zna poziom + PIEL1P_KG6 D.K6.
wlasnych kompetencji, poszukuje wlasnego stylu PIEL1P_K9 D.KO9.
pedagogicznego.

K02 | Wykazuje aktywno$¢ i skuteczno$¢é w zarzadzaniu + PIEL1P_K9 D.KO9.
czasem wlasnym, aktywnie uzupelnia wlasna wiedzg
oraz rozwija umiejgtnosci.

KO3 | Jest swiadomy konieczno$ci ciagtego poglebiania + PIEL1P_K2 D.K2.
wiedzy i umiejetnosci zwigzanych z realizacja zadan
edukacyjnych.

K04 | Jest wrazliwy na problemy innych ludzi, rozwija takt +
pedagogiczny. PIEL1P_ K10 D.K10.

w przypadku uzupetniania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zespo6t ds. Programow Ksztatcenia
zgodnie z macierza pokrycia efektéw kierunkowych.




c. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia
na ocene 3 | naocene3,5 | na ocene 4 |  naocened,s | na ocene 5
wyklad

Opanowat na
poziomie
dostatecznym tresci
programowe
wyktadow, potrafi
zaprezentowac
wiedzg ale
najczesciej wymaga
wsparcia i pytan

Opanowat na
poziomie ponad
dostatecznym tresci
programowe
wyktadow, potrafi
zaprezentowac
wiedz¢ w miarg
samodzielnie ale
niekiedy wymaga

Opanowat na
poziomie dobrym
tresci programowe
wyktadow, w miarg
samodzielnie
prezentuje wiedzg

z zakresu
pedagogiki, potrafi
zastosowac zdobyta

Opanowat na
poziomie ponad
dobrym tresci
programowe
wyktadoéw potrafi
samodzielnie
zaprezentowaé
wiedze z zakresu
pedagogiki, potrafi

Opanowat na poziomie
bardzo dobrym tresci
programowe
wyktadow, potrafi
samodzielnie,

W Sposob
niestandardowy
zaprezentowac zdobyta
wiedze, potrafi

naprowadzajacych, |wsparcia i pytan wiedze¢ w praktyce, | zastosowa¢ zdobyta | zastosowaé wiedze w
po ukierunkowaniu | naprowadzajacych, w typowych wiedze w praktyce, | praktyce
dostrzega po ukierunkowaniu sytuacjach. w typowych w réznorodnych
mozliwo$ci potrafi zastosowaé sytuacjach; sytuacjach, ma
wykorzystania zdobytg wiedze w podejmuje proby interesujace pomysty
wiedzy w typowych | praktyce, w typowych zastosowania praktycznego
sytuacjach sytuacjach. wiedzy w zastosowania wiedzy.
praktycznych. sytuacjach
nietypowych.
Cw./¢w. prak./lab.

Opanowat na

Opanowat na

Opanowat na

Opanowat na

Opanowat na poziomie

poziomie poziomie ponad poziomie dobrym poziomie ponad bardzo dobrym tresci
dostatecznym dostatecznym tresci | treSci programowe dobrym tresci programowe
tre§ci programowe | programowe przedmiotu, w miar¢ | programowe przedmiotu, potrafi
przedmiotu, potrafi | przedmiotu, potrafi | samodzielnie przedmiotu, potrafi | samodzielnie, w sposob
zaprezentowac zaprezentowac prezentuje wiedze samodzielnie niestandardowy
wiedze ale wiedze w miare z zakresu zaprezentowaé zaprezentowa¢ zdobyta
najczesciej samodzielnie ale pedagogiki, potrafi | wiedz¢ z zakresu wiedze, potrafi
wymaga wsparcia | niekiedy wymaga zastosowac¢ zdobyta | pedagogiki, potrafi | zastosowaé wiedze
i pytan wsparcia i pytan wiedze w praktyce, |zastosowac zdobytg |w praktyce
naprowadzajacych, | naprowadzajacych, | w typowych wiedze w praktyce, |w roznorodnych
po ukierunkowaniu | po ukierunkowaniu | sytuacjach. w typowych sytuacjach, ma
dostrzega potrafi zastosowac sytuacjach; interesujace pomysty
mozliwosci zdobyta wiedze podejmuje proby praktycznego
wykorzystania w praktyce, zastosowania wiedzy | zastosowania wiedzy.
wiedzy w w typowych W sytuacjach
typowych sytuacjach. nietypowych.
sytuacjach
praktycznych.
d. Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
- - - tak tak tak tak




5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKELAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. 25
kontaktowe)
Udziat w wyktadach 10
Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp. 15
Udziat w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym,
itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 5
Przygotowanie do wykladu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp. 3
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 2
Zebranie materiatow do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 30
PUNKTY ECTS za przedmiot 1

*kart¢ nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12/2012

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu
Nazwa przedmiotuw |  polskim PRAWO
jezyku angielskim LAW

10. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow PIELEGNIARSTWO
1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiéw I

1.4. Profil studiow praktyczny

1.5. Specjalno$¢ brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu mgr Michat Marciniak
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot mgr Michat Marciniak
1.9. Kontakt mmarciniak@ujk.edu.pl

11. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu modul nauki spoteczne
2.2. Status przedmiotu obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot |

2.5. Wymagania wstepne brak

12. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

12.1. Formy zajeé WYKLAD- 30 (15%)
12.2.Sposdéb realizacji zajeé Wyktad - Zajgcia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
12.3.Sposéb zaliczenia zajeé Zo
12.4. Metody dydaktyczne wyktad konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku w warunkach
naturalnych.
12.5. Wykaz podstawowa 1. 1.Z. Tobor, J. Nowacki, Wstgp do prawoznawstwa, Krakow
literatury 2000.
2. L. Florek, Prawo pracy, Warszawa 20009.
uzupelniajaca 1. L. Morawski: Wstep do prawoznawstwa, Torun 2011.
2. T. Liszcz, Prawo pracy, Warszawa 2008.

14. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

a. Cele przedmiotu
SEMESTR |
Cl-przyswojenie przez studenta wiedzy na temat podstawowych zagadnien w zakresu teorii prawa (funkcji
prawa, zrodel prawa, sposobu stanowienia prawa, wyktadni prawa, stosowania prawa).
C2-przyswojenie przez studenta podstawowych wiadomosci na temat zasad odpowiedzialno$ci karnej,
cywilnoprawnej.
C3-przyswojenie przez studenta podstawowych wiadomosci z zakresu z zakresu prawa pracy i praw
cztowieka.
C4-zdobycie przez studenta umiejgtnosci interpretacji przepisOw prawa i prawidtowego ich zastosowania
w praktyce.
C5-uwrazliwienie studenta na konieczno$ci przestrzegania obowigzujacych norm prawnych.




b. Tresci programowe

SEMESTR |
Pojecie prawa, normy prawnej i przepisu prawa: rola i funkcje prawa, réznice pomi¢dzy norma prawna
a przepisem prawa, budowa normy prawnej, podzial przepisow prawa.
System i wyktadnia prawa: podziat i charakterystyka systemoéw prawa, podzial prawa na galezie, podstawowe
zasady demokratycznego panstwa, rodzaje wyktadni prawa i ich ogodlna charakterystyka, dyrektywy wyktadni
prawa.
Zrédta prawa, proces tworzenia i stosowania prawa: pojecie zrodet prawa, rodzaje zrédel prawa, hierarchia
zrddel prawa, tryb ustawodawczy, podstawowe typy stosowania prawa, etapy stosowania prawa, organy
stosujace prawo.
Odpowiedzialno$¢ karna i cywilnoprawna: pojecie i podziat przestgpstw, formy stadialne przestepstw, pojecie i
podziat kar, zroédta odpowiedzialnosci cywilnoprawnej, charakterystyka roszczen z cywilnoprawnych.
Podstawy prawa pracy: pojecie pracownika i pracodawcy, zasady prawa pracy, rodzaje stosunkéw pracy, ustanie
stosunku pracy, odpowiedzialno$¢ stron stosunku pracy, czas pracy, ochrona pracy.
Ochrona praw czlowieka: podstawy normatywne gwarantujace ochrone, srodki ochrony.

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot ;fzsggmigxelggl dladlgefgﬁtjow kszfj?:(j)igzl;u/
[+ [++] [+++] standardu
SEMESTRIII
w zakresie WIEDZY:

W01 | definiuje podstawowe zagadnienia z zakresu teorii A PIEL1P_W40 B.w19.
prawa, procesu tworzenia i stosowania prawa

W02 | rozpoznaje prawa czlowicka oraz prawa T PIEL1P_W43 B.W22.
pracownicze

W03 | odrdéznia odpowiedzialnos¢ karna, cywilnoprawna T
oraz pracownicza

W04 | zna na poziomie podstawowym problematyke e

ubezpieczen zdrowotnych

i ich systemu w Polsce i w Unii Europejskiej,
charakteryzuje ubezpieczenia obowigzkowe PIEL1P_W41 B.W20.
i dobrowolne oraz wybrane Kierunki polityki
ochrony zdrowia w Polsce i w panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej;

W05 | zna podstawy prawne wykonywania zawodow T
medycznych: prawa i obowiazki pielggniarki,
strukture organizacyjng i zasady funkcjonowania
samorzadu zawodowego pielggniarek i poloznych,
zadania samorzadu w zakresie przyznawania prawa
wykonywania zawodu i wydawania pozwolenia na
wykonywanie indywidualnej lub grupowej praktyki
pielegniarskiej;

PIEL1P_W42 B.w21.

w zakresie UMIEJETNOSCI:

U0l | zna przepisy prawne dotyczace wykonywania e
zawodu pielegniarki i udzielania $wiadczen PIEL1P_U34 B.U17.
zdrowotnych;

U02 | potrafi oceni¢ konkretne zachowanie/czyn przez T

pryzmat odpowiedzialnosci karnej, cywilnoprawne;j

oraz pracowniczej PIELIP U35 B.U1S

U03 | potrafi korzystaé z aktow normatywnych oraz tHE
dokonywac interpretacji przepisow prawa
U04 | réznicuje zakres uprawnien, obowigzkow A
zawodowych i powinnosci moralnych PIEL1P_U44 B.U27.

w zindywidualizowanej sytuacji podmiotu opieki

Y W przypadku uzupehiania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zesp6t ds. Programow Ksztatcenia
zgodnie z macierza pokrycia efektow kierunkowych.



c. Kryteria oceny osiagnietych efektéw ksztalcenia - Wyklady

na ocene 3 na ocene 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene 5
Zna podstawowe Jak na ocene 3 Jak na oceng 3,5 Jak na oceng¢ 4 Jak na oceng 4,5
zagadnienia + potrafi korzystaé + potrafi formulowaé + potrafi okresli¢ swoje | + potrafi prawidlowo

z zakresu teorii prawa,
tworzenia
i stosowania prawa w

z aktow prawnych
oraz piSmiennictwa
naukowego

whnioski
na podstawie
analizowanych

prawa
i obowiazki wynikajace z
przepisow prawa.

zinterpretowac tresé
przepiséow prawa
oraz zastosowac je

Polsce, w omawianym zakresie. | przepiséw prawa. w praktyce.
odpowiedzialnosci
karnej
i cywilnoprawnej,
prawa pracy
a takze praw czlowieka;
zna podstawowe akty
prawne w tym zakresie.
d. Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
X (test)

15. BILANS PUNKTOW ECTS —- NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 15
- Udziat w wyktadach 15
- Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.
Udzial w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udziat w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 15
Przygotowanie do wyktadu 5
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 10
Zebranie materiatow do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 30
PUNKTY ECTS za przedmiot 1

*karte nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatgcznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12 /2012

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu
Nazwa przedmiotuw |  polskim ZDROWIE PUBLICZNE
jezyku angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielggniarstwo

1.2. Forma studiow Studia stacjonarne

1.3. Poziom studiow Studia pierwszego stopnia licencjackie
1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalnosé -

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot Instytut Pielggniarstwa i Poloznictwa
1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. med. Wojciech Przybylski

1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr n. med. Wojciech Przybylski

1.9. Kontakt

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu Nauki spoteczne

2.2. Status przedmiotu obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy polski

2.4. Semestry, na ktorych realizowany jest przedmiot 11l

2.5. Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z biologii, ekologii

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé WYKLAD: 35 (25%), ¢wiczenia 30

3.2. Sposéb realizacji zajeé Wyktad: zajecia w pomieszczeniu dydaktycznym UJK

3.3. Sposéb zaliczenia zajeé Egzamin, zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne Wyktad, dyskusja panelowa, burza mézgoéw, metody sytuacyjne

3.5. Wykaz podstawowa 1. Czupryna A., Pizdzioch S., Ry$ A., Wlodarczyk C. Zdrowie
literatury publiczne. Wyd Vesalius. Krakow 2001.

2. Kulik T.B., Latalski M.(red.): Zdrowie publiczne. Podrecznik
dla studentdow i absolwentow Wydziatow Pielegniarstwa i
Nauk o Zdrowiu Akademii Medycznych. Wydawnictwo
Czelej, Lublin 2002.

3. Wojtczak A. Zdrowie publiczne wyzwaniem dla systemow
zdrowia XXI wieku PZWL 2009

uzupelniajaca 1. Kulik T.B., Wronska I.(red.): Zdrowie w medycynie i naukach
spotecznych. Wydziat Nauk Spotecznych KUL, Stalowa Wola,
2000.

2. Makara-Studzinska M., Karakuta H., Kulik T.B.: Rodzina w
zdrowiu i chorobie. Polskie Towarzystwo Medycyny Ogolnej i
Rodzinnej. Lublin, 2001

3. Kulik T.B.(red.): Wspoblczesne zagrozenia zdrowia rodziny.
Fundacja Uniwersyt KUL. Stalowa Wola, 2002.

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

a. Cele przedmiotu
C1- zapoznanie z podstawowymi poje¢ciami z zakresu zdrowia publicznego
C2 —zapoznanie z metodami oceny stanu zdrowia jednostki i populacji
C3 — przygotowanie studentéow do identyfikowania zagrozen zdrowotnych wystepujacych w
srodowisku zamieszkania, nauki i pracy

b. Tresci programowe
WYKLADY

Interdyscyplinarna rola zdrowia publicznego. Rola i zadania zdrowia publicznego. Zdrowie publiczne na tle




innych dyscyplin naukowych
Podstawowa terminologia w zdrowiu publicznym: zdrowie jednostki i zbiorowosci; zdrowie w wybranych
dyscyplinach: pedagogice, psychologii, socjologii, medycynie, pielggniarstwie. Koncepcje zdrowia cztowieka
w programach WHO.
Narodowy Program Zdrowia — cele, zadania, priorytety
Analiza czynnikow determinujacych zachowania zdrowotne.
Potrzeby zdrowotne w rozwoju ontogenetycznym jednostki.
Styl zycia a zdrowie cztowieka (czynniki ryzyka, zagrozenie zdrowotne, choroba).
srodowisku zamieszkania, nauki i pracy.
Zagrozenia zdrowotne wspotczesnego $wiata..
Polityka zdrowotna panstwa. Problemy i strategie zdrowotne.
Podstawowe zagrozenia zdrowotne. Choroby cywilizacyjne.

Rola pielggniarki w realizacji zadan zdrowia publicznego.

Rynek ustug zdrowotnych. zrodta finansowania opieki zdrowotne;.

Cwiczenia;

Uwarunkowania stanu zdrowia. Wptyw biologicznych czynnikoéw srodowiskowych na zdrowie cztowieka i
spoteczenstwa. Wptyw srodowiska czlowicka na zdrowie.
Programy zdrowotne. Narodowy Program Zdrowia.
Profilaktyka chorob cywilizacyjnych.

Higiena cztowieka i $srodowiska. Higiena zywnosci i zywienia. Higiena nauki i pracy
Choroby spoteczne. Analiza wystepowania wybranych chorob. Profilaktyka i prewencja choréb — cele

zadania, formy.

Organizacje krajowe i migdzynarodowe dzialajace na rzecz rozwoju pielegniarstwa i zdrowia.

Zdrowie publiczne w strategiach wybranych organizacji mi¢dzynarodowych i krajowych (WHO, FAO, Rada

Europy).

Rola pielegniarki w realizacji zadan zdrowia publicznego.

4. 3. Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
kod Student, ktéry zaliczy! przedmiot Sf:gg;r:ﬁg\f:eg; - g;’rjrfsuktéw ks“?;i‘;ii‘am/
[+] [++] [+++] standardu
w zakresie WIEDZY:
Wyklady
W01 |przedstawia geneze, zatozenia i zadania zdrowia [+++]
publicznego w ramach systemowej koncepcji PIEL1P_W45 B.W24.
ochrony zdrowia;
W02 | wskazuje kulturowe, spoteczne i ekonomiczne [+++] PIELLP W46 BW25
uwarunkowania zdrowia publicznego; - ' '
W03 | zna podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i [+++] PIELLP W47 BW26
choroby; - ' '
W05 | klasyfikuje czynniki warunkujgce zdrowie w ujeciu [+++] PIELIP W48 B.\W27
jednostkowym i globalnym; - : '
W06 | charakteryzuje istote profilaktyki i prewencji [+++] PIELIP W50 B.\W29
chorob; - ' '
W07 | omawia podstawy organizacji Narodowego Systemu [+++] PIELIP W51 B.W30
Zdrowia w Polsce; - ' '
W08 | wyjasnia zatozenia modeli edukacji zdrowotnej, w [+++]
tym model medycyny rodzinnej, role i zadania PIEL1P_W52 B.W31.
pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej;
W09 | wymienia zasady funkcjonowania rynku ustug [+++]
medycznych w Polsce oraz w wybranych krajach PIEL1P_WS53 B.W32.
Unii Europejskiej;
W10 | okresla swoiste zagrozenia zdrowotne wystgpujace [+++] PIEL1P W54 B.W33
w Srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy; - ' '
W11 | omawia strukture i funkcje jednostek opieki [++] PIELIP W55 B.\W34
zdrowotnej; - ' '

w zakresie UMIEJETNOSCI:
Cwiczenia




uo1 opracowuje ’zestaW|en.|a podstawowych [+++] PIELIP U1S B.UL
determinantéw zdrowia; -
U02 | interpretuje dziatania w zakresie polityki zdrowotnej [+++]
i spotecznej prowadzonej przez panstwo na rzecz PIEL1P_U38 B.U21.
zdrowia publicznego;
U03 | dokonuje analizy i oceny funkcjonowania roznych [+++]
systemow opieki medycznej oraz identyfikowania PIEL1P_U39 B.U22.
zrodet ich finansowania;
U04 | projektuje metody i formy profilaktyki i prewencji [++]
chorob oraz ksztattowania prawidtowych zachowan PIEL1P_U40 B.U23.
zdrowotnych wobec réznych grup spotecznych;
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K01 systemgtyczme? wzb,ogaca Wledzq zawo_dowa% i . + PIELLP K2 D.K2.
ksztattuje umiejetno$ci, dazgc do profesjonalizmu; -
4. 5. Metody oceny
na ocene 3 na ocene 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene¢ S
Wyklady
Opanowat wigkszo$¢ Opanowat wigkszo$¢ Opanowat pelny zakres Opanowat pelny zakres
treéf:i pr_ogramowych na | tre$ci programowych na Opanowat  tresci wiedzy tresci wiedzy tresci
poziomie podstawowym, | poziomie zadowalajacym, | programowe na poziomie | Programowych, programowych,

prezentuje wiedzg
chaotycznie, wymaga
prostych pytan

prezentuje wiedz¢ po
ukierunkowaniu, potrafi ja
zastosowaé w typowych

zadowalajacym,
prezentuje wiedzg w
miar¢ samodzielne,

prezentuje samodzielne,
zna nowosci medyczne,
potrafi zastosowaé po

prezentuje samodzielne,
Zna nowosci
psychologiczne, potrafi

naprowadzajacych, sytuacjach potrafi zastosowaé ja w ukierunkowaniu w zastosowac ja w nowych
zdarza sig, ze nie konczy typowych sytuacjach. nowych sytuacjach sytuacjach
zdan.

Cw./¢w.prakt./lab.
Opanowatl wigkszo$¢ Opanowatl wigkszo$¢ Opanowatl wigkszo$¢ Opanowat pelny zakres Opanowat pelny zakres
tre$ci programowych na | treSci programowych na | tresci programowych na | wiedzy tresci wiedzy tresci
poziomie podstawowym, | poziomie zadowalajacym, | poziomie zadowalajacym, | programowych, programowych,

prezentuje wiedzg
chaotycznie, wymaga
prostych pytan
naprowadzajacych,

prezentuje wiedz¢ po
ukierunkowaniu, potrafi ja
zastosowa¢ w typowych
sytuacjach. Rzadko bierze

prezentuje wiedzg po
ukierunkowaniu, potrafi ja
zastosowa¢ W typowych
sytuacjach- na zajeciach

prezentuje samodzielne,
zna nowosci medyczne,
potrafi zastosowac po
ukierunkowaniu w

prezentuje samodzielne,
zna nowosci
psychologiczne, potrafi
zastosowac ja w nowych

zdarza si¢, ze nie konczy | udzial w zajgciach. jest aktywny, ale wymaga | nowych sytuacjach sytuacjach.
zdan. Prezentuje bierny ukierunkowania .
udziat w zajeciach.
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
X X X

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 65
- Udziat w wyktadach 35
- Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp. 30
Udzial w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne — zajgcia praktyczne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 25
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 5
Zebranie materiatdw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne — przygotowanie sprawozdania
Laczna liczba godzin 90
PUNKTY ECTS za przedmiot 3




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12/2012

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu w polskim

FILOZOFIA I ETYKA ZAWODU PIELEGNIARKI

jezyku angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielegniarstwo

1.2. Forma studiow Stacjonarne

1.3. Poziom studiow I

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalnosé Brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IpiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr n. hum.Grazyna Kowalik
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr n. hum.Grazyna Kowalik
1.9. Kontakt grazynakowalik@wp.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu

Modut nauki spoleczne

2.2. Status przedmiotu

Obowigzkowy

2.3. Jezyk wyktadowy

Polski

2.4. Semestry, na ktorych realizowany jest przedmiot Il

2.5. Wymagania wstegpne

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé

WYKLEAD: I -45 (20%), 11 -30, CWICZENIA: I - 15

3.2. Sposob realizacji zajec

Wyktad - Zajgcia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

3.3. Sposob zaliczenia zajgé

Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

wyktad konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku

3.5. Wykaz Podstawowa
literatury

1.Wronska I. Marianski J. Etyka w pracy pielggniarskiej Wyd. Czelej
Lublin 2002

2.Kodeks Etyki Zawodowej Pielegniarki i Potoznej Rzeczpospolitej
Polskiej.Warszawa.2003.

3.Konstanczak S. Etyka pielegniarska, Difin, Warszawa, 2010

4.Fry S.T. Johnstone M.J. Etyka w praktyce pielegniarskiej. Zasady
podejmowania decyzji etycznych, MakMed, arszawa-Lublin, 2009

uzupelniajaca

1. Fry S.T. Johnstone M.J. Etyka w praktyce pielegniarskiej. Zasady
podejmowania decyzji etycznych, MakMed, arszawa-Lublin, 2009

2. Sarna J. Czlowiek i filozofia STON Kielce 2000

3. Szewczyk K., Bioetyka. Medycyna na granicach zycia Bioetyka.
Pacjent w systemie opieki zdrowotnej, PWN, Warszawa, 2009.

4.CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA



mailto:grazynakowalik@wp.pl

3.6. Cele przedmiotu

Zapoznanie z rozwojem humanizmu europejskiego jako filozoficznej podstawy dla etyki lekarskiej i
pielegniarskie;j.

Przekazanie podstawowych zasad deontologicznych.

Przygotowanie do rozwigzywania dylematow moralnych w pielegniarstwie.

3.7. Tresci programowe

WYKLADY
semestr |
Relacje filozofii z zawodem pielegniarki
Koncepcje filozoficzne czlowicka
Etyka a moralno$¢.
Woprowadzenie do filozofii pielegniarstwa .Istota filozofii pielggniarstwa.
Filozofia pielegniarstwa polskiego
Etyka jako dyscyplina naukowa, historia mysli etycznej
Modele etyczne i zasady etyczne i ich praktyczne zastosowanie .
Wartosci, normy i oceny moralne.
Holizm i jego znaczenie w trosce o cztowieka
semestr 11
Aspekty etyczne wielkich religii i filozofii (Judaizm, Islam, Chrze$cijanstwo, Buddyzm, Hinduizm)
Wspotczesne koncepcje etyczne w praktyce pielegniarskiej
Cnoty i wady moralne cztowieka
.Sumienie i jego znaczenie w zawodach medycznych
Dylematy etyczne w pracy pielggniarki- ich rozwigzywanie
Analiza sytuacji moralnej i procesu podejmowania decyzji moralnej
Roznorodnos¢ i ztozonos¢ problemow bioetycznych wspotczesnego $wiata.

CWICZENIA
Semestr |
Prawny i etyczny obowiazek udzielania pomocy w zawodach medycznych
Podstawowe zasady etyki medycznej
Kodeks deontologiczny wspotczesnej pielegniarki i Kodeks Etyki Lekarskiej jako swoistego rodzaju
drogowskazy w praktyce
Wybrane problemy bioetyczne wspotczesnego §wiata i proba ich analizy
Wybrane dylematy etyczne i proba ich rozwigzywania
Zagrozenie relacji lekarz- pacjent, pielggniarka- pacjent we wspotczesnej medycynie

Efekty ksztatcenia dla przedmiotu

Stopief Odniesienie
i . . ia efektu do efektow ksztalcenia
K nt, ktory zaliczyt przedmi nasycenia e oe
od Student, ktory zaliczyt przedmiot przedmiotowego® dla kierunku dla obszaru/
[+] [++] [+++] standardu

W zakresie Wiedzy:

WYKLADY
Semestr |

W01 | réznicuje przedmiot etyki ogolnej i zawodowej;
et PIEL1P_W62 | B.W41.

W02 | posiada wiedze z zakresu koncepcji filozoficzno-etycznych +++
przydatnych w pielegniarstwie (psychologiczno-
personalistyczna, egzystencjalistyczna, personalistyczna, PIEL1IP_W63| B.W42.
kosmiczno-ewolucyjna, etyka niezalezna Tadeusza
Kotarbinskiego);

Semestr 11




W03 chara.kteryzuj'e istote posiejmowanla decyzji etyc.znych‘l ' +++ PIEL1P W64 | B.W43.
rozwigzywania dylematow moralnych w pracy pielegniarki; -

W04 | zna problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii +++
wartosci, powinnosci i sprawnosci moralnych istotnych w pracy PIEL1IP_WG65| B.W44.
pielegniarki;

W05 | rozumie tres¢ kodeksu etyki zawodowej pielegniarki; +++ PIEL1IP_W66 | B.W45.

W zakresie UMIEJETNOSCI

CWICZENIA

uo1 szanuje gpdnosc osoby ludzkiej w relacji z podopiecznym i ++ PIELIP U45 | B.U2S.
jego rodzing; -

u02 | wie, jak ro-z.w1qzywac dylematy moralne w praktyce ++ PIELLP U46 | B.U29.
zawodowej; -

U03 | dba o rozwodj moralny i ksztattowanie sumienia; ++ PIEL1P U47 | B.U30.

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01 sys‘_cematy?zme vyzbogaca Wle_dzq z_aWO(.iowa; i ksztattuje + PIELLIP K2 D.K2.
umiejetnoscei, dazac do profesjonalizmu; -

K02 | wykazuje od.powwdrzmlnosc moralng za czlowieka i ++ PIEL1P K4 D.Ka.
wykonywanie zadan zawodowych; -

1 W przypadku uzupehiania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zesp6t ds. Programéw Ksztalcenia
zgodnie z macierza pokrycia efektow kierunkowych.

3.8. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

na oceng 3 | na oceng 3,5 na oceng 4 na oceng 4,5 na oceng 5
WYKLAD
Gdy student uzysku | Gdy student Gdy student Gdy student Gdy student
je od 50%-60% uzyskuje powyzej uzyskuje powyzej uzyskuje powyzej uzyskuje powyzej
sumy punktow 60%- 70% sumy 70%-80% sumy 80%-90% sumy 90% do 100% sumy
oceniajacych stopien | punktow punktow punktow punktow

wymaganej wiedzy/
umiejetnosci w
niepetnym zakresie
wymaganych tresci
programowych
wylacznie po
ukierunkowaniu
przez nauczyciela

oceniajacych stopien
wymaganej wiedzy/
umiejetnosci w
niepetnym zakresie
wymaganych tresci
programowych po
niewielkim
ukierunkowaniu
przez nauczyciela

oceniajacych stopien
wymaganej wiedzy/
umiejetnosci w
niepetnym zakresie
wymaganych tresci
programowych

oceniajacych stopien
wymaganej wiedzy/
umiejetnosci w
niepetnym zakresie
wymaganych tresci
programowych

oceniajacych stopien
wymaganej wiedzy/
umiejetnosci w
niepetnym zakresie
wymaganych tresci
programowych




CWICZENIA

Gdy student uzysku
je od 50%-60%
Oceny punktow
oceniajacych stopien
wymaganej wiedzy/
umieje¢tnosci w
niepelnym zakresie

Gdy student
uzyskuje powyzej
60%- 70% sumy
punktow
oceniajacych stopien
wymaganej wiedzy/
umiejetnosci w

Gdy student
uzyskuje powyzej
70%-80% sumy
punktow
oceniajacych stopien
wymaganej wiedzy/

umiejgtnosci w

Gdy student
uzyskuje powyzej
80%-90% sumy
punktow
oceniajacych stopien
wymaganej wiedzy/

umiejetnosci w

Gdy student
uzyskuje powyzej
90% do 100% sumy
punktow
oceniajacych stopien
wymaganej wiedzy/
umiejetnosci w

wymaganych tre§ci | niepetnym zakresie | niepelnym zakresie | niepelnym zakresie | niepelnym zakresie
programowych wymaganych tresci | wymaganych tresci | wymaganych tresci | wymaganych tresci
wylacznie po programowych po | programowych programowych programowych
ukierunkowaniu niewielkim
przez nauczyciela ukierunkowaniu
przez nauczyciela
3.9. Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
X X

4. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udzial w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 60
- Udziat w wyktadach 45
- Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp. 15
Udzial w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 30
Przygotowanie do wyktadu 10
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp. 10
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 10
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do Wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 90
PUNKTY ECTS za przedmiot 3

*kart¢ nalezy wypeti¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12 /2012

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu w polskim

i¢zyku

Podstawy Pielegniarstwa

angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielggniarstwo

1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiéw I

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalno$¢ brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. o zdr. Jadwiga Krawczynska

1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot

Dr n. med. Kaczmarczyk, dr n. med. Lelonek B,
dr n. med. Czerwiak G, dr n. hum. Zdzieblo K,
dr n. o zdr. Krawczynska J

mgr Zablocka W, mgr Lesiak A, mgr Lon P,
mgr Wawrzycka I,

1.9. Kontakt

jadwigakrawczynska@tlen.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu

Modut w zakresie podstaw opieki
pielegniarskiej

2.2. Status przedmiotu Obowigzkowy

2.3. Jezyk wykladowy Polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot LI

2.5. Wymagania wstepne Sem. | — wiedza z zakresu biologii na

poziomie szkoty $redniej

Sem.ll - wiedza z zakresu anatomii i fizjologii,
wiedza z [ sem. podstawy pielggniarstawa
Sem. I11 - wiedza z zakresu anatomii i
fizjologii, wiedza z I i 1l sem. podstawy
pielegniarstwa, chirurgii, interny

3. FORMY, SPOSOBY | METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé Wyktady: 55 (40%*), éwiczenia: 210, zajecia praktyczne: 80
3.2. Sposéb realizacji zajeé Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
Zajecia praktyczne w placowkach ochrony zdrowia
3.3. Sposéb zaliczenia zajeé W- zaliczenie z oceng po kazdym semestrze, egzamin
Cw., zajecia praktyczne - zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny, dyskusja, pokaz z
instruktazem, instruktaz, obserwacja, ¢wiczenia utrwalajace, zadania
do rozwigzywania, problemy, przypadki, seminarium
3.5. Wykaz podstawowa 1. Slusarska B, Zarzycka D, Zahradniczek K. (red). Podstawy
literatury pielegniarstwa Tom I i 1l. Wyd. Czelej. Lublin 2004.
2. Ciechaniewicz W. (red.).Cwiczenia. WL PZWL. Warszawa 2001
3. Gorajek — Jozwik J.(red.)) Wprowadzenie do diagnozy

pielegniarskiej. Podrgcznik dla studiow medycznych, PZWL,
Warszawa 2007




uzupelniajaca 1. Ciechaniewicz W, Grochans E, L.o$ E. Wstrzyknigcia §rodskorne,
podskoérne, domiesniowe i dozylne. Podrecznik dla studiow
medycznych. PZWL 2007.

2. Koézka M. Plaszewska- Zywko L. Procedury pielegniarskie.
PZWL. Warszawa 2009

3. Stenger E, Sobolewska E. Opatrunki. Wyd. Medyczne Urban &
Partner, Wroctaw 1999

4. Chrzaszczewska A. Bandazowanie. WL PZW Warszawa 2007

4. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu
C1 - Zapoznanie z teoretycznymi podstawami pielegniarstwa i pielegnowania.
C2 - Przedstawienie zakresu i charakteru opieki pielegniarskiej w odniesieniu do wybranych stanéw zdrowia pacjenta.
C 3 — Zapoznanie z etapami procesem pielegnowania, technikami gromadzenia danych dla potrzeb diagnozy pielggniarskiej oraz dokumentacja procesu
C 4 - Ksztaltowanie wybranych umiej¢tnosci wykonywania zabiegéw opiekunczych, diagnostycznych, leczniczych i usprawniajacych z uwzglednieniem
wlasciwych metod i technik wykonania oraz stanu zdrowia pacjenta
C 5 - Ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za wykonywane dziatania oraz zrozumienia dla problemow zdrowotnych pacjenta.

Tresci programowe

WYKtADY

Semestr I 20 godz.
Pielggniarstwo- zakresy rozumienia dziedziny- pielggniarstwo i jego istota; pielegniarstwo jako ztozona dziatalno$¢.
Pielegniarstwo jako: zawod, profesja, nauka i sztuka.
Opicka a pielggniarstwo i pielegnowanie; definicje, czynniki determinujace, struktura opieki, klasyfikacje.
Determinanty rozwoju w Polsce i na $wiecie. na tle zmian w opiece i w procesie profesjonalizacji
Pielggniarka — istota dziatalnosci zawodowej, kwalifikacje. Rola spoteczno — zawodowa pielegniarki. Zadania i funkcje pielggniarki.
Zadania pielggniarki w interdyscyplinarnym zespole opiekuficzym (etap diagnozowania, leczenia, rehabilitacji, promocji zdrowia, profilaktyki).

Semestr 11 20 godz.
Pielggnowanie zindywidualizowane — zalozenia teoretyczne.
Primary Nursing — jako metoda pielegnowania zindywidualizowanego — istota, przygotowanie personelu pielggniarskiego.
Proces pielggnowania .Proces pielegnowania .
Diagnoza pielegniarska- istota, znaczenie, cechy, klasyfikacja. Metody gromadzenia informacji - wywiad, obserwacja, pomiar, analiza
dokumentacji.
Problemy pielggnacyjne pacjentéw z zaburzeniami w funkcjonowaniu uktadu krazenia.
uktadu oddechowego, pokarmowego, moczowego, nerwowego.
Wybrane teorie pielegnowania i ich znaczenie w praktyce zawodowej:
Holizm w pielggniarstwie i holistyczne podejscie do podmiotu opieki

Semestr Il 15 godz.

Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym choroba, chorym i o niepomys$lnym rokowaniu;

Zadania pielegniarki w zaleznoéci od stanu pacjenta, w tym: dtugotrwale unieruchomionego, z bolem, goraczka, zaburzeniami snu; z zaburzeniami
termoregulacji.

Znaczenie klasyfikacji diagnoz pielegniarskich ICNP

CWICZENIA

Semestr | 75 godz.
Higieniczne mycie i dezynfekcja rak .
Wprowadzenie do desmurgii. Zasady i cele bandazowania, podstawowe obwoje.
Rodzaje materiatow opatrunkowych i zasady ich zastosowanie. Technika bandazowania koriczyny gérnej i dolnej, klatki piersiowej i brzucha,

bandazowanie piersi.

Wykonywanie opatrunkéw z wykorzystaniem rekawow opatrunkowych. Zaktadanie opatrunkéw w obrgbie glowy i twarzy.
Unieruchamianie za pomoca opatrunku gipsowego: cele i zasady zaktadania opatrunkéw gipsowych. Opatrunek Dessoulta.

Ocena podstawowych czynnosci zyciowych — obserwacja i pomiar tetna, temperatury, normy oraz interpretacja warto$ci pomiarow. Karta
goraczkowa — zasady prowadzenia.

Pomiar ci$nienia tetniczego i oddechu, obowigzujace normy oraz czynniki wptywajace na warto§¢ pomiaru.

Technika wykonania EKG, pulsoksymertrii.

Pomiary antropometryczne: ocena masy ciata, wzrostu, obliczanie wskaznika BMI.

Ocena ostrosci wzroku i shuchu, stanu §wiadomosci oraz podstawowych odruchéw obronnych

Charakterystyka blizszego i dalszego srodowiska pacjenta. Dezynfekcja biezaca koncowa 167ka i szafki przytozkowej. Metody i $rodki
dezynfekcyjne.

Procedury i algorytmy dotyczace zabiegéw stania tozka pustego i z chorym przez jedna i dwie pielggniarki. Zmiana bielizny poscielowe;j i
0sobistej, przygotowanie t6zka dla pacjenta.

Zasady pielggnacji skory i jej przydatkow— cele i zasady mycia chorych w t6zku. Zabiegi higieniczne stuzace do utrzymania czystosci i paznokei
pacjenta. Zasady postepowania w przypadku wszawicy — rodzaje stosowanych srodkow. Czepiec odwszawiajacy.




Toaleta jamy ustnej - cele i zasady zabiegéw, rodzaje stosowanych $rodkow toalety jamy ustnej.
Uktadanie chorego w réznych pozycjach z zastosowaniem udogodnien z uwzglednieniem stanu pacjenta i rodzaju schorzenia
Zasady przenoszenia i transportu chorych. Zabiegi fizykalne w profilaktyce przeciwodlezynowe;j
Pomoc w usprawnianiu oddychania (zabiegi drenazujace oskrzela: oklepywanie, wstrzasanie, pozycje drenazujace, odsysanie).
Klasyfikacja zabiegdw przeciwzapalnych, zastosowanie ciepta i zimna w praktyce medycznej. Pokaz techniki stawiania baniek lekarskich,
kompresow i okladow.
Semestr 11 75 godz.
Podawanie lekow réznymi drogami, obliczanie dawek lekow.
Podawanie lekow przez przewod pokarmowy. Zasady obowigzujace podczas podawania lekow droga doustna, podjezykowo, okotopoliczkowo i
doodbytniczo.
Podawanie lekow przez uktad oddechowy — inhalacje i wziewy u dorostych i dzieci. Zestawy i urzadzenia do podawania lekow droga wziewna.
Podawanie tlenu — sposoby i zasady tlenoterapii.
Podawanie lekow na skore i blony §luzowe. Podawanie lekéw do worka spojowkowego, ucha i nosa.
Podawanie lekow droga iniekcji — rodzaje wstrzyknig¢. Rodzaje sprzetu stuzacego do iniekeji - kryteria doboru igiet i strzykawek, zasady
postepowania ze sprzgtem w czasie i po zabiegu. Aseptyka i antyseptyka — wyjasnienie podstawowych pojec¢.
Wstrzyknigcia podskorne - zasady i niebezpieczefistwa. Pokaz techniki zabiegu - ¢wiczenia na fantomie.
Zasady obowiazujace podczas insulinoterapii oraz stosowania srodkow przeciwzakrzepowych.
Wstrzyknigcie domigsniowe, praktyczne wyznaczanie miejsc podawania lekow.
Wstrzyknigcia $rodskorne, zasady obowigzujace podczas wykonywania prob uczuleniowych
Podawanie lekow droga dozylna. Punkcja zyly — cele, zasady, miejsca wklucia oraz niebezpieczenstwa zabiegu. Zaktadanie kaniuli do naczyn
obwodowych. Zasady postepowania w przypadku zatozonej kaniuli, karta wkiu¢ obwodowych.
Kroplowy wlew dozylny, rodzaje stosowanych ptynow. Podawanie lekow we wlewie kroplowym. — pokaz techniki zabiegu, ¢wiczenia
utrwalajace. Pompy infuzyjne — zasady dziatania i obstugi. podawanie lekow z wykorzystaniem pompy infuzyjne;j.
Pobieranie krwi do badan z wykorzystaniem zestawow prozniowych
Pobierania krwi kapilarnej na gazometri¢. poziomu glukozy, poziom cholesterolu i trojglicerydow.
Wykonuje testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych.
Pobieranie materiatu do badan bakteriologicznych: wymazow z gardta i nosa — zasady przechowywania i transportu materiatu.
Pobieranie moczu na badanie og6lne i bakteriologiczne u dorostych i dzieci.
Semestr 111 60 godz.
Zglebnikowania zotadka - cele, zasady i niebezpieczenstwa zabiegu . Przygotowanie pacjenta do zabiegu. Algorytm ptukania zotadka — pokaz.
Karmienie pacjenta przez zgtebnik zotadkowy — pokaz. Zasady karmienia przez gastrostomig,
Zabiegi doodbytnicze — rodzaje, cele, zasady i niebezpieczenstwa zabiegu. Rodzaje stosowanych ptynow, przygotowanie pacjenta do zabiegu.
Procedury i algorytm zabiegow: lewatywa przeczyszczajaca i wlewki doodbytnicze.
Cewnikowanie pecherza moczowego.. Zasady postepowania w przypadku zastosowania drenazu uktadu moczowego
Jatlowe mycie krocza po zabiegach potozniczo-ginekologicznych — omowienie zasad zabiegu oraz stosowanych aktualnie srodkow do dezynfekcji.
Zabiegi pielegnacyjne u noworodka — kapiel noworodka, pielggnacja kikuta pgpowiny, technika warzenia, mierzenia oraz przewijania dziecka.
Udziat pielegniarki w wybranych zabiegach diagnostycznych. Przygotowanie zestawu i asystowanie do punkcji mostka, ledzwiowej, jamy
brzusznej, jamy optucnowej — pokaz i ¢wiczenia utrwalajace.
Przygotowanie stolika opatrunkowego. Zmiana opatrunku na ranie czystej i brudnej. Przygotowanie pielggniarki do instrumentowania,
chirurgiczne mycie rak.
Cwiczenia w zakresie postugiwania si¢ miedzynarodows klasyfikacja diagnoz pielegniarskich — ICNP.

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Semestr | 40 godz.— tresci realizowanych zaje¢ w oddziatach szpitalnych
Przyjecie chorego do szpitala. Analiza dokumentacji obowigzujacej w oddziale.
Rozpoznawanie problemow pielggnacyjnych w warunkach hospitalizacji. Formutowanie problemoéw pielggnacyjnych.
Analiza probleméw adaptacyjnych podczas hospitalizacji ( na dowolnie wybranych przyktadach).
Udziat pielggniarki w dietoterapii - kryteria doboru technik karmienia cztowieka dorostego.
Dokumentacja opieki pielegniarskiej w oddziale szpitalnym.
Semestr 11 40 godz.— - tresci realizowanych zaje¢ w oddziatach szpitalnych
Zastosowanie pomiaroéw bezposrednich i posrednich (skal, testow) w praktyce pielggniarskiej
Diagnoza pielggniarska w aspekcie metod poznania chorego
Specyfika pielggnowania ciezko chorego — analiza dziatan pielegniarki.
Interpretacja podstawowych parametréw dokumentowanych w karcie goragczkowej i w karcie obserwacji.
Zastosowanie teorii pielggnowania w praktyce pielegniarskiej — analiza na wybranych przyktadach.

4.2. Efekty ksztalcenia

Stopien nasycenia

efektu Odniesienie do

przedmiotowego’ | efektow ksztatcenia
[4] [+4] [++4]

kod

Student, ktéry zaliczyt przedmiot

WYKEADY

w zakresie WIEDZY': dla dla
kierunku obszaru

2 W przypadku uzupetniania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zespét ds. Programéw

Ksztatcenia zgodnie z macierzg pokrycia efektow kierunkowych.




Semestr |

Wi ChafalA(t‘eryZ'u!e uwarun?(vowama rozwoju plelAqum‘arsta z perspektywy czasu (przeszlosc, it PIELIP W68 CWL
terazniejszo$¢, przysztosc) na tle transformacji opieki; -
W2 omawia istot¢ wspolczesnego pielegniarstwa w wymiarze teoretycznym i praktycznym +++ PIELLP W69 C.W2
oraz proces jego profesjonalizacji; ~ T
W3 definiuje plekgnowame oraz okresla w nim miejsce wspierania, pomagania i et PIELIP W70 CW3.
towarzyszenia;
- - - - —— - - o
w4 char.akte?yzgje ?ole i funkCJ.e zawodowe pielegniarki oraz rolg pacjenta w procesie PIELIP W71 cwa
realizacji opieki zdrowotnej; -
+++
W5 charakteryzuje warunki pracy i zakres zadan zawodowych pielegniarki; PIEL1P_W78 C.w1l.
W6 r()inicyje udz_ial piel?gn_iarki w zesp_ole interd_ys_cyplina_lr_nyrr_l_ W procesie promowania t PIELIP W75 C.WS.
zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji;
Semestr 11
opisuje proces pielggnowania (istota, etapy, zasady stosowania) i primary nursing (istota,
w7 odrebnosci) oraz wplyw pielggnowania tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki +++ PIEL1P_WT72 C.Wé.
pielggniarskiej;
ws okresla istotg opieki plelqgmarskle_] opartej o zal'ozema teor?tyczne F. nght'lngale', V. e PIEL1P W74 CWT.
Henderson, D. Orem, C. Roy i B. Neuman oraz innych teorii klasycznych pielggniarstwa;
Semestr Il
W9 wjaénia zal_(res dzialaﬁ’ pielegniarki w ZaleZnos'c_i od_ stanu pacjenta, w tym: dtugotrwale " PIELIP W76 CWO.
unieruchomionego, z bolem, goraczka, zaburzeniami snu; -
W10 réinicujf: za(?am'a pi«?l¢gniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym choroba, ++ PIELIP W77 C.WI1O.
chorym i o niepomys$Inym rokowaniu; B
W11 Charakteryzuje klasyfikacje diagnoz pielegniarskich ICNP +++ PIEL1P_W?73 C.w7.
CWICZENIA
w zakresie WIEDZY:
semestr 1, 1,111
Definiuje cel i zasady obowiazujace przy wykonywaniu podstawowych zabiegéw
W12 pielegniarskich; omawia wskazania, przeciwwskazania oraz zagrozenia zwiazane z +++ PIEL1P_W79 C.wi2.
wykonywanymi czynno$ciami pielggniarskimi
w zakresie UMIEJETNOSCI:
semestr I
U1 Dobiera rodzaj materiatu opatrunkowego (?raz d0§t0sowuje tech}niki Zakladaﬁia opatrunkOw | +++ PIELLP U62 C.UI3.
na rany, w tym wykorzystuje bandazowanie oraz inne opatrunki podtrzymujace -
U2 Dokonuje pielggniarskiej oceny stanu pacjenta w zakresie: podstawowych parametrow -
zyciowych (temperatury, tgtna, ci$nienia t¢tniczego krwi, oddechu), stanu $wiadomosci, PIELLP US6 cu?
U3 Wykonuje pomiary antropometryczne ( masy ciata i wzrostu, BMI) oraz inne testy . - o
przesiewowe (ostro$¢ wzroku, stuchu)
U4 Wykonuje zapis EKG oraz pulsoksymetrig ++ PIEL1P_U77 Cc.uz28
pielggnuje skorg i jej wytwory oraz blony §luzowe z zastosowaniem §rodkéw
us farmakologi h i materiat6 d h — wykonuje toalete cak iala, i +++
gicznych i @a e,rla 0“,] medycznyc : wyl on'uje oaletg calego ciata, mycie PIEL1P U61 cUlL2
glowy z wykorzystaniem $rodkéw farmakologicznych i sprzgtu medycznego. -
U6 Zaklada czepiec p/wszawiczy z wykorzystaniem dostgpnych preparatow. +++
u7 Zapobiega powiktaniom wynikajacym unieruchomienia w 16zku: nacieranie, oklepywanie | + PIEL1P_U68 C.u19.
us Zape\fvma chore@u’w?runkl do snu i wypocAzyn‘ku:'w?/konuJer s%ame }ozka d(?blerajqc . PIELLP U70 C.U2L
technikg w zaleznosci od stanu chorego, zmienia bielizng poscielowa i osobista -
Uktada chorego w t6zku w podstawowych pozycjach terapeutycznych: pozycja wysoka i .
U9 poétwysoka, na plecach, na brzuchu, bezpieczna, Trendelenburga, wysokie utozenie PIEL1P_U66 C.U17.
konczyn dolnych i zmienia te pozycje;
U 10 Db'a o praw1dl9we orddychame poprzez gimnastyke oddechows i drenaz utozeniowy oraz + PIELLP U67 C.US.
odsluzowywanie drog oddechowych; -
U1l Wykonuje zabiegi przeciwzapalne m.in. banki lekarskie, oktady, kompresy +++ PIEL1P_U74 C.U25.
U 12 Segreguje odpady medyczne i stosuje $rodki dezynfekcyjne +++ PIEL1P_U112 C.U63.
semestr II
U13 podaje choremu leki roznymi drogami, zgodnie z karta zlecen lekarskich oraz oblicza s
dawki lekow: PIELLP_U59 c.u10
U4 Podaje leki droga doustng ++ - T
U 15 Wykonuje wstrzyknigcia: podskorne, domigéniowe, $rodskorne ++
U 16 Odnotowuje wykonane zlecenia w karcie zlecen lekarskich; PIEL1P_US83 C.U34.
u17 Przestrzega zasad przechowywania lekow PIEL1P_U58 C.u9.
U 18 zaktada i usuwa kaniule do zyt obwodowych; ++ PIEL1P_U75 C.U26.
U 19 Przygotowuje i podlacza kroplowe wlewy dozylne ++ PIEL1P_U72 C.uz3.
U 20 Podaje leki droga wziewna: inhalacje, wziewy PIEL1P_U67 C.u18.
U221 Stosuje leki na skorg i blony §luzowe, wykonuje ptukanie oka i ucha; PIEL1P_U71 C.u22.
u22 wykonuje testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi i w . PIEL1P U52 c.U3

moczu oraz cholesterolu we krwi




u23 Wykonuje pomiar glikemii za pomoca glukometru; +++ PIEL1P_U53 C.U4.
U 24 pobiera materiat do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych; + PIEL1P_U79 C.U30.
semestr III
u25 zaktada zglebnik do zotadka i odbarcza tresci; + PIEL1P_U73 C.u24.
U 26 wykorzystuje rézne techniki karmienia pacjenta; + PIEL1P_U63 C.U14.
u27 wykonuje zabiegi doodbytnicze — lewatywe, wlewke, kroplowke, sucha rurke do odbytu; + PIEL1P_U64 C.U15.
U 28 zakltada cewnik do pgcherza moczowego, usuwa cewnik, wykonuje ptukanie pecherza ++ PIEL1P UG5 C.U16.
moczowego;
U 29 wykonuje kapiel noworodka i niemowlgcia + PIEL1P_U80 C.U31.
U 30 przygotowuije siebie i sprzgt do instrumentowania i zmiany opatrunku na ranie; + PIEL1P_U81 C.u32.
U3l asysfuy? Fekarz‘OW{przy béflame?chA dlagnostycznych: naktuciu jamy brzusznej, optucne;j, + PIEL1P U78 C.U29.
pobieraniu szpiku i punkcji ledzwiowej; -
U 32 Postuguje si¢ klasyfikacja diagnoz pielggniarskich - ICNP + PIEL1P_W73 C.wW6
ZAJECIA PRAKTYCZNE
semestr |
U1 gromadzi informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw bezposrednich i posrednich - PIEL1P US1 cuz.
(skale)
U2 pomaga choremu w jedzeniu, wydalaniu, poruszaniu si¢ i dbaniu o higien¢ osobista; - PIEL1P_U60 C.U1l.
pomaga pacjentowi w adaptacji do warunkow panujacych w szpitalu i w innych
U3 L B X ++ PIEL1P_U84 C.U35.
przedsigbiorstwach podmiotu leczniczego; -
U4 zapewnia choremu bezpieczne otoczenie; ++ PIEL1P_U69 C.U20.
U5 prowadzi dokumentacj¢ opieki pielggniarskiej, kart¢ obserwacji, karte goraczkowa + PIEL1P_U82 C.U33.
semestr 11
gromadzi informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiarow bezposrednich i posrednich
U6 (skale), analizy dokumentacji (w tym analizy badan diagnostycznych), badania fizykalnego PIEL1P_U51 c.u2.
w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej; T+
u7 ustala cele i plan opieki nad cztowiekiem chorym lub niepelnosprawnym; ++ PIEL1P_U54 C.U5.
us plam_lje i realizuje opieke pielggniarska wspolnie z chorym lub niepelnosprawnym i jego ++ PIEL1P US5 C.U6.
rodzing; -
U9 df)konu!e blC.Zq,CC_] i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i skutecznosci dziatan " PIELLP U57 c.us.
pielegniarskich; |
U 10 prowadzl'(‘iokumentac_]c; opieki pielggniarskiej, \fv'tym h1§tor1¢ p{elggnowama, karte - PIELLP US2 C.U33.
obserwacji, kartg goraczkowa, kartg profilaktyki i leczenia odlezyn; -
ull proponuje model pielggnowania i stosuje w praktyce wybrane teorie pielegniarstwa; A PIEL1P_U50 C.UL
u12 monitoruje, ocenia i pielggnuje miejsce wkhucia obwodowego + PIEL1P_U76 Cc.u27.
w zakresie KOMPETENCJI :
K1 szanuje godnos$¢ i autonomie 0sob powierzonych opiece; + PIEL1P_K1 D.K1.
K2 systen}atyc%me wzbogaca wiedzg zawodowa i ksztattuje umiejetnosci, dazac do + PIELIP K2 D K2.
profesjonalizmu; -
K3 rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowiazki zawodowe; + PIEL1P_K6 D.K6.
K4 przestrzega tajemnicy zawodowej; + PIEL1P_K7 D.K7.
K5 jest otwarty na rozwoj podmiotowosci wiasnej i pacjenta; + PIEL1P_K9 D.Ko.
K6 przejawia empati¢ w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz wspétpracownikami. * PIEL1P_K10 D.K10.
4.3. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia - WYKLADY
na ocene 3 na ocene 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene 5
Test — 50% Test- 60% Test- 75% Test- 85% Test- 95%




4.4. Kryteria oceny osiagnietych efektéw ksztalcenia - CWICZENIA

w zakresie WIEDZY

na ocene 3

na ocene 3,5

na ocene 4

na ocene 4,5

na ocene¢ S

Opanowanie tresci
programowych na poziomie
podstawowym, odpowiedzi

chaotyczne, konieczne pytania

Opanowanie tresci

programowych na poziomie
podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, wymaga

Opanowanie tresci
programowych na
poziomie podstawowym,
odpowiedzi

Zakres prezentowanej
wiedzy wykracza poza
poziom podstawowy w
oparciu o podane

Zakres prezentowanej wiedzy
wykracza poza poziom
podstawowy w oparciu o
samodzielnie zdobyte naukowe

naprowadzajace. pomocy nauczyciela. usystematyzowane, pis$miennictwo zrodta informacii.
samodzielne. uzupetniajace.
Rozwiazywanie Rozwiazywanie
problemow w sytuacjach | problemoéw w sytuacjach
typowych. nowych i ztozonych.
w zakresie UMIEJETNOSCI
na ocene 3 na ocene 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene¢ S
Zapamigtywanie i odtwarzanie. | Interpretacja zjawisk. Rozwigzywanie Rozwigzywanie Synteza, ocena i tworzenie dziet
Manipulowanie. Nasladowanie. probleméw w sytuacjach | probleméw w sytuacjach | oryginalnych, inspirujacych
Bierne przyjmowanie. Czynne reagowanie. typowych. nowych i ztozonych. innych.
Samodzielne wykonanie. | Bieglos¢ w wykonywaniu | Wykorzystanie nabytych

Aktywne uczestnictwo,
warto$ciowanie wg
obiegowych kryteriow.

Czynnosci.
Przyjmowanie
odpowiedzialno$ci za
swoje postgpowanie.

umiejetnosci w odmiennych
warunkach i sytuacjach
nieprzewidzianych.
Postugiwanie si¢ wlasnym
systemem wartosci, przyjecie
odpowiedzialnosci za
dziatalno$¢ innych.

KRYTERIA DOTYCZACE OCENY UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

Kryterium ) . . .
0 Ocena poszczegolnych elementéw dzialania / zabiegu/ wykonanego przez studenta
ce
Zasady Sprawnosé Skutecznos¢ Samodzielnos¢ Komunikowanie si¢ Kompetencje
na z pacjentem spoteczne
Sposob 5,0 przestrzega czynnosci uwzglednia planuje i spontaniczne, potrafi oceni¢ i analizowaé
wykonania zasad, wykonuje sytuacje wykonuje konstruktywne i postepowanie wlasne,
czynnosci technika pewnie, pacjenta, dziatania samodzielne , dobor wspolpracuje z zespotem
[zabiegu/ i kolejno$é energicznie | iaktualne catkowicie tresci adekwatny do terapeutycznym, widoczna
wykonania mozliwosci do | samodzielne oczekiwan odbiorcy identyfikacja z rola
czynnosci wykonania zawodowa
bez zadnych tych czynnosci
uwag
45 przestrzega czynnosci przejawia Czasami wymaga | Prawidlowe, ale wykazuje starania zakresie
zasad wykonuje troske o przypomnienia wymaga niekiedy oceny i analizy wlasnego
po wstepnym | pewnie, ale | uwzglednienie | i ukierunkowania | ukierunkowania postepowania, dobra
ukierunkowa | po krotkim sytuacji dziataniach w doborze metod wspolpraca z zespotem
niu, technika | zastanowien | zdrowotnej komunikowania si¢ terapeutycznym,
i kolejnosé iu pacjenta, zauwazalna identyfikacja
czynnosci osiagga cel po z rola zawodowa
bez zadnych wstepnym
uwag ukierunkowani
u
4,0 przestrzega czynnosci zZwraca uwage czasami wymaga potrafi nawigzac i wykazuje nieporadno$¢
zasady, po wykonujew | na przypominania utrzymac¢ kontakt w zakresie oceny i analizy
ukierunkowa | tempie indywidualng w podejmowany | werbalny i wlasnego postgpowania,
niu zwolnionym | sytuacje m dziataniu pozawerbalny wspolpracuje z zespotem
wykonuje pacjenta, Z pacjentem terapeutycznym,
czynnosci osiagga cel identyfikuje si¢ z rola
poprawnie zawodowa
35 przestrzega wykonuje uwzglednia czesto wymaga potrafi nawigzac i podejmuje wysitek, by
zasady, po czynnosci indywidualng przypominania utrzymac¢ kontakt oceni¢ i analizowa¢ wiasne
ukierunkowa | niepewnie, sytuacje w werbalny z pacjentem | postepowanie, wspolpracuje
niu niekiedy zdrowotna podejmowanym Z zespotem terapeutycznym,
wykonuje wymaga pacjenta, dziataniu zwykle identyfikuje si¢ z
czynnos$ci w wsparcia i osiaga cel rolg zawodowa
miare poczucia
poprawnie pewnosci
dziatania
3,0 nie zawsze czynnosci nie zawsze wymaga ciaglego | podejmuje kontakt, ale | nie zawsze potrafi oceni¢
przestrzega wykonuje uwzglednia naprowadzania nie potrafi i analizowa¢ wlasne
zasad, niepewnie, indywidualng i przypominania utrzymywac dalej postepowanie, czasami
wymaga bardzo woln | sytuacje w zakresie komunikacji podejmuje wspotprace
nadzoru, o, widoczna | pacjenta, wykonywania z pacjentem z zespotem terapeutycznym,
chaotycznie sprawnos¢ osiaga cel po zlozonych w miar¢ swoich mozliwosci
wykonuje podczas ukierunkowani | czynnosci identyfikuje si¢ z rola
czynnosci, wykonywan | u dzialania zawodowa




wykonywani ia prostych
e prostych czynnosci
czynnosci
bez uwag
4.5. Metody oceny
Egzamin ustny Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
pisemny domowe Sprawozdania
X test (W) Test (Cw.) X (Cw.) Proces Dyskusja Analiza przypadku
pielegnowania Rozwiazywanie
probleméw

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udzial w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 265
- Udzial w wyktadach 55
- Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp. 210
Udziat w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne — zajgcia praktyczne 80
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 40
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp. 30
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 10
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne — przygotowanie sprawozdania
Laczna liczba godzin 385
PUNKTY ECTS za przedmiot 16

*kartg nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12 /2012

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu
Nazwa przedmiotuw |  polskim PROMOCJA ZDROWIA
jezyku angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiéow

Pielggniarstwo

1.2. Forma studiow

Studia stacjonarne

1.3. Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia licencjackie

1.4. Profil studiow

Praktyczny

1.5. Specjalnosé

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot

WNoZ, Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. med. Grazyna Wiraszka
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr n. med. Grazyna Wiraszka
1.9. Kontakt wiraszka@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu

Podstawy opieki pielggniarskiej

2.2. Status przedmiotu

obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy

polski

2.4. Semestry, na ktorych realizowany jest przedmiot I

2.5. Wymagania wstepne

pedagogika, psychologia, podstawy pielegniarstwa

3. FORMY, SPOSOBY | METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé

WYKEAD:15 CWICZENIA:20 ZAJECIA PRAKTYCZNE: 20

3.2. Sposéb realizacji zajeé

Wyktad, ¢wiczenia: zajgcia w pomieszczeniu dydaktycznym UJK
Zajecia praktyczne: zajgcia w terenie - placowki opieki
zdrowotnej/nauczania i wychowania

3.3. Sposéb zaliczenia zajec

zaliczenie z oceng/ zaliczenie z oceng/zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Wyklad: wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny

Cwiczenia: pogadanka, praca ze zrodtem drukowanym, referat, dyskusja
wielokrotna

Zajecia praktyczne: studium przypadku, pomiar, zajecia praktyczne

3.5. Wykaz podstawowa 1. Andruszkiewicz A., Banaszkiewicz M.: Promocja zdrowia.
literatury Teoretyczne podstawy promocji zdrowia dla studentow studiow
licencjackich kierunku pielgegniarstwo i potoznictwo. Czelej, Lublin
2008
2. Andruszkiewicz A., Banaszkiewicz M.: Promocja zdrowia Tom 2
-Promocja zdrowia w praktyce pielegniarki i potoznej. PZWL,
Warszawa 2010.
3. Woynarowska B.: Edukacja zdrowotna. PWN, Warszawa 2008.
4.Borzucka-Sitkiewicz K.: Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna.
Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow 2006.
uzupelniajgca 1.Czupryna A. i inni: Zdrowie publiczne. Uniwersyteckie
Wydawnictwo Medyczne ,,Vesalius”, Krakéw 2002.
2.Bozkowa K., Sito A. (red.): Opieka zdrowotna nad rodzing. PZWL,
Warszawa 2003.
3.Karski J.: Praktyka i teoria promocji zdrowia. Wyd. Fachowe
CeDeWu, Warszawa 2006.

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA




4.1. Cele przedmiotu

C1- Zapoznanie z teoretycznymi podstawami promocji zdrowia i jej znaczeniem
w ksztaltowaniu stanu zdrowia jednostki i populacji,

C2- Zapoznanie z zakresem i charakterem zadan pielggniarki w promocji zdrowia w odniesieniu do
jednostki, rodziny i spotecznosci,

C3- Przygotowanie do promowania wzorcow zdrowego stylu zycia i zachowan prozdrowotnych poprzez
dziatania edukacyjne i programy promocji zdrowia,

C4- Ksztattowanie postawy aktywnego uczestnictwa w dziataniach na rzecz promocji zdrowia

4.2. Tre$ci programowe
WYKLAD
Rozw¢j idei 1 koncepcji promocji zdrowia. Ustalenia definicyjne. Promocja zdrowia jako nauka
interdyscyplinarna/W01, W02
Zalozenia i kierunki dziatan w promocji zdrowia/W01, W06
Paradygmaty i koncepcje zdrowia. Model socjo-ekologiczny zdrowia a promocja zdrowia/W03
Uwarunkowania i czynniki ksztattujace stan zdrowia. Behawioralne uwarunkowania zdrowia - styl zycia i
zachowania zdrowotne, metody ksztaltowania /modyfikacji zachowan zdrowotnych. Zachowana zdrowotne a
czynniki ryzyka choréb zaleznych od stylu zycia. Znaczenie rodziny w ksztattowaniu zachowan
zdrowotnych./W02
Edukacyjna rola pielggniarki w promocji zdrowia - edukacja zdrowotna jako narzedzie promocji zdrowia,
modele edukacji zdrowotnej./W04
Rodzaje i charakterystyka wybranych programéw promocji zdrowia — programy edukacyjne, medyczne,
profilaktyczne, siedliskowe/W05

CWICZENIA

Promocja zdrowia w strukturze opieki zdrowotnej — role zawodowe profesjonalistow medycznych, zadania
pielegniarki w odniesieniu do jednostki, rodziny i spotecznos$ci/W04

Strategie promocji zdrowia o zasi¢gu lokalnym, narodowym i ponadnarodowym. Znaczenie NPZ w kreowaniu
polityki promocji zdrowia./\WW06

Metody oceny stanu zdrowia jednostki i rodziny z wykorzystaniem znanych metod pomiarowych. Mierniki
pozytywne i negatywne zdrowia./U01, W04

Charakterystyka wybranych zachowan zdrowotnych sprzyjajacych i zagrazajacych zdrowiu — sposob zywienia,
aktywno$¢ fizyczna, uzywki. Metody identyfikacji zachowan zwiazanych ze zdrowiem i czynnikdéw ryzyka
chordb stylu zycia u jednostki/rodziny./ W02, W04, U02

Zasady konstruowania programow promocji zdrowia/edukacji zdrowotnej w realizacji dziatan na rzecz zdrowia
w odniesieniu do jednostki, rodziny i spoteczno$ci. Projektowanie indywidualnego programu edukacyjnego z
uwzglednieniem modelu pozytywnego i negatywnego./ W05, U6

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Ocena stanu zdrowia jednostki, identyfikowanie zachowan zdrowotnych i ich uwarunkowan oraz czynnikoéw
ryzyka chordéb zwigzanych ze stylem zycia u cztowieka zdrowego/ zagrozonego choroba/chorego./U01, U02
Ocenianie poziomu wiedzy i umiej¢tnosci oraz motywacji do zmiany zachowan zdrowotnych jednostek/ rodzin
objetych opieka z zakresu promaocji zdrowia./U02, U03

Projektowanie i wdrazanie programow promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej w oparciu o dokonang oceng
stanu zdrowia i analiz¢ rozpoznanych potrzeb zdrowotnych u cztowieka zdrowego/zagrozonego
choroba/chorego/U05, U06

Przygotowanie podopiecznych do samokontroli stanu zdrowia oraz tworzenia koalicji Srodowiskowej na rzecz
zdrowia/U3, U04

4. 3. Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot M it d|ad|:i)ef£ﬁl|$6w ksztﬁ:coirs]z?ru/
[+ [++] [+++] standardu
SEMESTRIII |
w zakresie WIEDZY:

W01 | definiuje zdrowie i promocje¢ zdrowia, profilaktyke, +++
oraz wskazuje ich podstawy teoretyczne;

W02 | definiuje zachowania zdrowotne, styl zycia oraz +++ PIEL1P_W80 C.WI3.
wskazuje ich podstawy teoretyczne;

W03 | wyjasnia paradygmaty zdrowia i ich wptyw na +++ PIELIP W81 C.W14
promocje zdrowia i profilaktyke zdrowotna; - ) )




W04 | okresla zakres i charakter zadan pielggniarki w +++
promocji zdrowia, PIELIP W82| C.W15

W05 | zna zasady konstruowania programow promocji +++ - ’ ’
zdrowia i edukacji zdrowotnej;

W06 |zna strategie.promocji zdrowia (.) zasiegu lokalnym, +++ PIEL1P W83 C.W16.
narodowym i ponadnarodowym;

w zakresie UMIEJETNOSCI:

U0l | ocenia stan zdrowia jednostki i rodziny —,,potencjat +++
zdrowotny cztowieka” z wykorzystaniem swoistej PIEL1P_US85 C.U36.
metodyki (skale, siatki, pomiary przyrzadowe);

U02 | rozpoznaje uwarunkowania zachowan zdrowotnych +++
jednostki i czynniki ryzyka chorob wynikajacych ze PIEL1P_U86 C.u37.
stylu zycia;

U03 | uczy odbiorce ustug pielegniarskich samokontroli +++
stanu zdrowia i motywuje do zachowan PIEL1P_US87 C.us3s.
prozdrowotnych;

U04 | inicjuje i wspiera jednostke i rodzing w utrzymaniu +++
zdrowia przez tworzenie srodowiskowe;j ,.koalicji na PIEL1P_US88 C.U39.
rzecz zdrowia”;

U05 | realizuje programy promocji zdrowia i edukacji +++
zdrowotnej dostosowane do rozpoznanych potrzeb PIEL1P_US89 C.U40.
zdrowotnych;

uo6 opracovy_uje i W(?ra_Za indywi(_iualnt? programy +++ PIEL1P_U90 C.U4l.
promocji zdrowia jednostek i rodzin;

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01 systema.tyczn}e‘wzb(’)ggca Wledzq zaWO(.lowq-l ' + PIELIP_K2 D.K2.
ksztattuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu;

K02 | wykazuje od.powied'zialnoéc' moralinq za cztowieka i + PIELLP K4 D.Ka.
wykonywanie zadan zawodowych; -

K03 jest.otwatrty na rozw6j podmiotowosci wlasnej i + PIELIP K9 D.K9.
pacjenta; -

4.4. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia
na ocene 3 |  naocene35 | na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene 5
Wyklad
Test — 50% Test- 60% Test- 70% Test- 80% Test- 90%
Cwiczenia
Test —50% Test- 60% Test- 70% Test- 80% Test- 90%

Projekt — 50%
punktow wg

Projekt — 60%
punktow wg

Projekt — 70%
punktow wg

Projekt — 80%
punktow wg

Projekt — 90%
punktow wg

kryteriow oceny kryteriow oceny kryteriow oceny kryteriow oceny kryteriow oceny
projektu projektu projektu projektu projektu

Zajecia praktyczne
Projekt — 50% Projekt — 60% Projekt — 70% Projekt — 80% Projekt — 90%
punktow wg punktow wg punktow wg punktow wg punktow wg

kryteriow oceny
projektu

kryteriow oceny
projektu

kryteriow oceny
projektu

kryteriow oceny
projektu

kryteriow oceny
projektu

4.5. Metody oceny

Egzamin
ustny

Egzamin
pisemny

Projekt

Kolokwium

Zadania
domowe

Sprawozdania

Dyskusje Inne

Program promocji
zdrowia/edukacyjny
w oparciu o studium
przypadku/cztowiek
zdrowy (éw);
cztowiek chory,

- test pisemny
(w, ¢w.)




zagrozony chorobg —
(ZP)

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajgciach dydaktycznych okreslonych w planie studiéw (godz. kontaktowe) 55
Udziat w wyktadach 13
Udziatl w ¢wiczeniach 18
Udziat w konsultacjach
Przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 2+2
Inne — zajecia praktyczne 20
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 15
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp. 8
Przygotowanie do kolokwium 7
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 70
PUNKTY ECTS za przedmiot 3
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KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu w polskim

DIETETYKA

jezyku angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiéw Pielggniarstwo
1.2. Forma studiéw stacjonarne
1.3. Poziom studiéw I

1.4. Profil studiow Praktyczny
1.5. Specjalno$é brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu

dr hab. n. o zdr. Edyta Suliga, prof. UJK

1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot

dr hab. n. o zdr. Edyta Suliga, prof. UIK
dr n. med. Katarzyna Krekora-Wollny

1.9. Kontakt

edyta.suliga@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modulu

Modut w zakresie podstaw opieki
pielegniarskiej

2.2. Status przedmiotu

obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy

Polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot |

2.5. Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z zakresu biologii,
biochemii, fizjologii

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé WYKLEAD:30 (15%) CWICZENIA: 20
3.2. Sposéb realizacji zajeé Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
3.3. Sposéb zaliczenia zajeé WYKLEAD , CWICZENIA - Zo
3.4. Metody dydaktyczne Wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny
Cwiczenia przedmiotowe, objasnienie, metoda przewodniego
tekstu, pokaz z instruktazem, dyskusja wielokrotna (grupowa)
3.5. Wykaz podstawowa 1. Ciborowska H., Rudnicka A.: Dietetyka. Zywienie
literatury cziowieka zdrowego i chorego. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2012.
2. Grzymistawski M., Gawecki J. (red.): Zywienie cztowieka
zdrowego i chorego, t. 2. Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2010.
uzupelniajaca 1. Bawa S., Gajewska D., Koztowska L. i wsp.: Dietoterapia
1. Wydawnictwo SGGW, Warszawa 2009.
2. Bujko J. (red.): Podstawy dietetyki. Wydawnictwo
SGGW, Warszawa 2006.
3. Gawecki J. (red.): Zywienie czlowieka. Podstawy nauki o
zywieniu, t. 1. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2011.
4. Kunachowicz H., Nadolna I., Iwanow K., Przygoda B.:
Warto$¢ odzywcza wybranych produktéw spozywczych i
typowych potraw. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2006.
5. Publikacje z serii: Instytut Zywnosci i Zywienia zaleca ...
16.

17. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA




a. Cele przedmiotu
SEMESTR |

C1 - (Wiedza) — zapoznanie studentow z warto$cig odzywczg podstawowych grup srodkéw
spozywczych, zasadami prawidtowego zywienia cziowieka w roznych okresach ontogenezy;
aktualnym systemem dietetycznym oraz rolg zywnosci i zywienia w patogenezie i profilaktyce
wybranych choréb.
C2 — (Umiejetnosci) — umiejetnos¢ oceny sposobu zywienia i stanu odzywienia; obliczanie dobowego

wydatku energetycznego poprzez wyliczanie podstawowej i catkowitej przemiany materii.
C3 - (Kompetencje spoteczne) - ksztattowanie $wiadomosci istotnej roli prawidtowego zywienia w
profilaktyce i terapii wielu schorzen.

b. Tresci programowe

SEMESTR |

Wyktady :
Wprowadzenie do dietetyki. (1)
Potrzeby energetyczne organizmu cziowieka. Podstawowa przemiana materii i czynniki warunkujgce
jej poziom. Bilans energetyczny organizmu czlowieka. (2)
Rola w organizmie, wystepowanie w zywnosci i biodostepnosé podstawowych sktadnikdéw odzywczych
(biatka, tluszcze, weglowodany). (2)
Podziat sSrodkéw spozywczych na grupy, charakterystyka ich wartosci odzywczej. (2)
Zasady prawidtowego zywienia w réznych okresach ontogenezy. (2)
Rola zywnosci i zywienia w patogenezie oraz profilaktyce wybranych choréb dietozaleznych. (1)
Etiopatogeneza i skutki zdrowotne otytosci. (1)
Ogodlna charakterystyka diet objetych systemem dietetycznym. (1)
Dietoprofilaktyka i zywienie w chorobach nowotworowych. (2)
Dietoterapia i dietoprofilaktyka osteoporozy. (1)

Cwiczenia:
Rola w organizmie, wystepowanie w zywnosci i biodostepnosé podstawowych sktadnikéw odzywczych
(sktadniki mineralne, witaminy). (3)
Obliczanie dobowego wydatku energetycznego poprzez wyliczanie podstawowej i catkowitej
przemiany materii. Ustalanie zapotrzebowania energetycznego w réznych stanach chorobowych. (2)
Zasady ustalania i oceny jadtospiséw. (3)
Metody oceny sposobu zywienia i stanu odzywienia. (2)
Dietoterapia otytosci. (2)
Postepowanie dietetyczne w zespole metabolicznym i cukrzycy typu 2. (3)
Dietoterapia i dietoprofilaktyka nadci$nienia tetniczego i powiktan miazdzycy. (2)
Zywienie po zabiegach chirurgicznych. (1)
Zywienie dojelitowe i pozajelitowe. (2)

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu
Stopien Odniesienie
kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot ;f;gg;?ﬁg::elg; dg‘:(i‘e’fﬁnk:l?w ks“?jfgigs'iru/
[+] [++] [+++] standardu
SEMESTR |
w zakresie WIEDZY:
W01 | Omawia zasady racjonalnego zywienia zgodne z +++ PIEL1P_W49 B.W28.
wynikami aktualnych badan naukowych
WO02 | definiuje zapotrzebowanie (iloSciowe i jako$ciowe) +++
organizmu na sktadniki pokarmowe niezbedne do PIEL1P_W94 Cc.war.
utrzymania zycia w warunkach zdrowia i choroby
W03 | Opisuje zasady racjonalnego zywienia oséb +++
zdrowych w réznych okresach ontogenezy; PIEL1P_W95 C.w2zs.
W04 | charakteryzuje istote zywienia dojelitowego i +
pozajelitowego;
W05 | Zna zasady profilaktyki i leczenia dietetycznego +++ PIEL1P_W96 C.w29.
wybranych schorzen oraz podstawowe powiktania
dietoterapii;
W06 | Zna zasady prawidtowego zywienia oséb chorych, +++ PIEL1P_W147 D.wW30.
podstawy leczenia dietetycznego w wybranych
schorzeniach, wskazania przed- i pooperacyjne




w zakresie UMIEJETNOSCI:

uo1 Potrafi zaprezentowa¢ zasady prawidtowego
zywienia dzieciom i mtodziezy oraz osobom
dorostym i wskaza¢ pozytywne skutki przestrzegania
zalecen zywieniowych

+++

PIEL1P_U96

C.u47.

uo2 Ocenia stan odzywienia pacjenta z wykorzystaniem
metod antropometrycznych, biochemicznych i

badania podmiotowego

+++

PIEL1P_U95

C.U46.

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01 Jest Swiadomy/a koniecznosci statego
aktualizowania wiedzy w zakresie dietoprofilaktyki i
dietoterapii

+ PIEL1P_K2

D.K2.

K02 Jest otwarty/a na problemy pacjenta i jego rodziny
zwigzane z przestrzeganiem zalecen zywieniowych

w trakcie terapii

+ PIEL1P_K10

D.K10.

! W przypadku uzupehiania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zesp6t ds. Programow Ksztalcenia

zgodnie z macierza pokrycia efektéw kierunkowych.

c. Kryteria oceny osiggnietych efektéw ksztalcenia

na ocene 3 naocene3,5 | na ocene 4 naocene4,5 | na ocene 5
wyklad
Zgodnosé tresci z | Prezentacja Udzielenie Umiejetnosé Samodzielnos¢ i
tematem pracy wiedzy zwigzanej z | wyczerpujgcej integracji wiedzy z | kreatywnosc¢ w
przedmiotem na odpowiedzi na przedmiotow prezentacji
poziomie zadany temat, pokrewnych problematyki
zadowalajgcym. trafny dobér
literatury
Cw./¢w.prakt./lab.
Zgodnosé Prezentacja Udzielenie Umiejetnosc Samodzielnos$¢ i
wypowiedzi z wiedzy zwigzanej z | wyczerpujacej integracji wiedzy z | kreatywnosé w
zadaniem przedmiotem na odpowiedzi na przedmiotéw prezentacji
poziomie zadane polecenie | pokrewnych problematyki
zadowalajgcym.
d. Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat* Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania ]
X(W) X(Cw)

18. BILANS PUNKTOW ECTS —- NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 35
- Udziat w wyktadach 15
- Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp. 20
Udziat w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 15
Przygotowanie do wykladu 5
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp. 5
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 5
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12/2012

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu
Nazwa przedmiotuw | polskim BADANIE FIZYKALNE
jezyku angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielggniarstwo

1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiéw I

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalno$¢ brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr hab. n. med. Piotr Chtosta prof. UJK
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr hab. n. med. Piotr Chlosta prof. UJK
1.9. Kontakt

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu Modut nauki w zakresie podstaw opieki
pielegniarskiej

2.2. Status przedmiotu obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy Polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot I,

2.5. Wymagania wstepne anatomia, fizjologia, patologia

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé WYKLAD: II - 5 (§%), éwiczenia 15

3.2. Sposéb realizacji zajeé Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

3.3. Sposéb zaliczenia zajeé I1-Zo

3.4. Metody dydaktyczne wyktad , dyskusja dydaktyczna, pokaz, pomiar, instruktaz

3.5. Wykaz podstawowa 1.Dyk D.( red).Badanie fizykalne w pielegniarstwie. Podrgcznik dla
literatury studiow medycznych : PZWL 2010.

2.Krajewska-Kutak E. (red.), Szczepanski M. (red). Badanie fizykalne
w praktyce pielegniarek i potoznych. Wyd Czelej, Lublin 2008.
3.Epstein O., Perkin G.D., de Bono D.P., Cookson J.: Badanie
kliniczne. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2001.

uzupelniajaca 1.Course C.: Wywiad i badanie przedmiotowe. Wydawnictwo Urban &
Partner, Wroctaw 2005.
2.Straburzynski G.: Medycyna fizykalna. PZWL, Warszawa 1997.

19. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

a. Cele przedmiotu

C1- Zapoznanie z teoretycznymi podstawami badania fizykalnego

C2- Réznicowanie odrgbnosci badan fizykalnych dzieci 1 dorostych,

C3- Przygotowanie studenta do interpretacji wynikow badania fizykalnego w kontekscie innych
dziatan diagnostycznych

Badanie przedmiotowe niemowlat i dzieci oraz osob



b. Tresci programowe

Semestr 11

WYKLADY

Pacjent jako podmiot w badaniu fizykalnym.
Zakres badania fizykalnego dla celow pielegnowania u dorostych i dzieci.
Badania fizykalne w ocenie stanu uktadu oddechowego. ..
Badanie jamy brzusznej.

Badania fizykalne w ocenie stanu uktadu krazenia i serca.

CWICZENIA

Badanie przedmiotowe niemowlat i dzieci oraz osdb dorostych.

Ocenie stanu psychicznego, ogdlnego, skory, oczu, uszu, jamy ustnej, gardta, szyi, klatki piersiowej, phuc,
gruczotow piersiowych, uktadu sercowo-naczyniowego, brzucha, narzadow ptciowych meskich i zenskich,

obwodowego uktadu krazenia, uktadu mig¢$niowo - szkieletowego, uktadu nerwowego.

Odregbnosci badania fizykalnego u dzieci i niemowlat.
Kompleksowa ocena stanu zdrowia pacjenta.

Dokumentacja kliniczna pacjenta Dokumentowanie i interpretacja wynikow badania fizykalnego

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

kod

Student, ktéry zaliczyl przedmiot

Stopien
nasycenia efektu
przedmiotowego®

[+] [++] [+++]

Odniesienie
do efektéow ksztalcenia

dla kierunku

dla obszaru/
standardu

SEMESTR I

w zakresie WIEDZY:

Wwo1

omawia badanie podmiotowe ogdlne i szczegdtowe,
zasady jego prowadzenia i dokumentowania;

+++

PIEL1P_W97

C.Wa30.

W02

charakteryzuje techniki badania fizykalnego i
kompleksowego badania fizykalnego pacjentadla
potrzeb opieki pielggniarskiej;

+++

PIEL1P_W98

C.W3L.

W03

przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu
zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej;

okresla znaczenie wynikéw badania podmiotowego i

+++

PIEL1P_W99

C.w32.

w zakresie UMIEJETNOSCI:

uo1

przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta,
analizuje i interpretuje wyniki dla potrzeb diagnozy
pielegniarskiej i jej dokumentowania,

+++

PIEL1P_U98

C.U49.

u02

rozpoznaje i interpretuje podstawowe odrgbnosci w
badaniu noworodka, niemowlgcia, osoby doroste;j i
w wieku geriatrycznym;

+++

PIEL1P_U99

C.U50.

uo3

wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny
fizjologicznych funkcji skory, zmystow, glowy,
klatki piersiowej, w tym uktadu sercowo-
naczyniowego, uktadu oddechowego, gruczotow
piersiowych, jamy brzusznej, narzadéw ptciowych,
obwodowego uktadu krazenia, uktadu mig§niowo-
szkieletowego i uktadu nerwowego;

+++

PIEL1P_U100

C.U51.

uo4

dokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich
wykorzystywanie w zakresie oceny stanu zdrowia
pacjenta;

+++

PIEL1P_U101

C.U52.

u05

wykonuje badanie fizykalne umozliwiajace weczesne
wykrywanie chordb sutka i uczy pacjentow
samobadania piersi;

+++

PIEL1P_U102

C.US53.

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01

systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodowa i
ksztattuje umiejetnos$ci, dazac do profesjonalizmu

PIEL1P_K2

D.K2.

K02

szanuje godnos¢ i autonomie 0sob badanych

PIEL1P_K1

D.K1.




! W przypadku uzupehiania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zesp6t ds. Programéw Ksztalcenia

zgodnie z macierza pokrycia efektéw kierunkowych.

c. Kryteria oceny osiggnietych efektéw ksztalcenia

na ocene 3 na ocene 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene¢ 5
Opanowanie tresci Opanowanie tresci Opanowanie tresci Zakres Zakres
programowych na | programowych na |programowych na | prezentowanej prezentowanej
poziomie poziomie poziomie wiedzy wykracza wiedzy wykracza
podstawowym, podstawowym, podstawowym, poza poziom poza poziom
odpowiedzi odpowiedzi odpowiedzi podstawowy w podstawowy w
chaotyczne, usystematyzowane, | usystematyzowane, |oparciu o podane oparciu o
konieczne pytania wymaga pomocy samodzielne. pismiennictwo samodzielnie
naprowadzajace. nauczyciela. Rozwigzywanie uzupelniajace. zdobyte naukowe

problemow w Rozwigzywanie zrodta informacji.
sytuacjach probleméw w
typowych. sytuacjach nowych i
ztozonych.
d. Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
X X

20. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 20
- Udzial w wyktadach 5
- Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp. 15
Udzial w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udziat w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 5
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 5
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1

*kartg nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12/2012

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu w polskim

BADANIA NAUKOWE W PIELEGNIARSTWIE

jezyku angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielggniarstwo

1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiéw I

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalno$¢ brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. med. Renata Stepien
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr n. med. Renata Stepien
1.9. Kontakt renatas@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu Modut dyplomowy
2.2. Status przedmiotu obowiazkowy
2.3. Jezyk wykladowy Polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot I

2.5. Wymagania wstepne

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé

WYKLEAD: 25(10%)

3.2. Sposéb realizacji zajeé

Wyktad Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

3.3. Sposéb zaliczenia zajec

Zo

3.4. Metody dydaktyczne

wyktad konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku w warunkach
naturalnych.

3.5. Wykaz podstawowa
literatury

1. Lenartowicz H., Kbzka M.: Metodologia badan naukowych w
pielegniarstwie. Wyd. PZWL, Warszawa 2010.

2. Radomski D., Grzanko A.: Metodologia badan w medycynie. Wyd.
Impuls UMP, Poznan 2011.

3. Nowak G.: Metodologia badan spotecznych. Wyd. PWN Warszawa
2012

uzupelniajaca

1. Lobocki M.: Metody i techniki badan pedagogicznych. Wyd. Impuls
2010.

2. Bereznicki J. (red.): Metodologia badan psychologicznych.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2011.

3. Bereznicki J. (red.): Metodologia badan psychologicznych. Wybor
tekstow. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2004.

4. Poznanska S.: Przewodnik etyczny w pielegniarskich badaniach
naukowych. Wyd. OVO, Warszawa 1998.

4.CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

4.1.Cele przedmiotu

C1 Przygotowanie studentow w zakresie podstaw metodologii prowadzenia prac naukowych, a zwlaszcza
praktycznych umiejetnosci przygotowania i przeprowadzenia postgpowania badawczego, zastosowanie
poszczegodlnych metod, technik i narzedzi badawczych, a takze oceny, interpretacji wynikow badan i

logicznego wnioskowania;

C2 Rozwijanie zainteresowan badawczych w zakresie pielegniarstwa oraz dziedzin pokrewnych,
C3Przygotowanie studentéw do opracowania i prezentacji procesu badawczego w formie licencjackiej pracy




dyplomowej

4.2.

Tres$ci programowe

SEMESTR 11
Wyklady
. Zastosowanie badan naukowych w pielegniarstwie. Przedmiot i obszar badan, cele oraz

paradygmaty pielegniarstwa.

2. Etyczne aspekty badan naukowych.
3. Zrodta poznania naukowego.
4. Etapy postgpowania badawczego.
5.
projekcie badawczym.
6. Metoda case stydy w pielegniarstwie.
7.
przeprowadzenia procesu wnioskowania.
8.

Metody , techniki , narz¢dzia badawcze- wyjasnienie pojeé, klasyfikacja , zasady doboru w

Opracowanie materialu badawczego, zasady interpretowania danych empirycznych i

Podstawowe przepisy z zakresu prawa autorskiego i ochrony wtasnosci intelektualne;j.

4.3.Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
. . . ia efekt 5 i
kod Student, ktéry zaliczyt przedmiot rsedmiotoweget |- elektow ksztalcenia
[+] [++] [+++] standardu
SEMESTR 11
w zakresie WIEDZY':
W01 | definiuje przedmlot, gel, obszar badan oraz . PIELIP_W100 C.W33.
paradygmaty pielegniarstwa;
W02 | charakteryzuje etapy postgpowania badawczego; +++ PIEL1P_W101 C.w34.
W03 | opisuje metody i techniki badan; +++ PIEL1P_W102 C.W35.
W04 okre_sla zasady interpretowania danych et PIELIP W103 C.W36.
empirycznych i wnioskowania, -
W05 |zna pontawpwe przepisy z zgkrgsu prawa - PIEL1P W104 C.W37.
autorskiego i ochrony wilasnosci intelektualnej;
W06 | okresla znaczenie etyki w badaniach naukowych; ++ PIEL1P_W105 C.w3s.
w zakresie UMIEJETNOSCI:
- —— - — p "
uo2 lggﬁtlzlg:vr;she.mahzuje publikowane wyniki badan PIEL1P U104 C.USS.
U04 | analizuje i opracowuje raporty z badan naukowych ++ PIELIP_U108 C.U59.
(np. artykuty naukowe);
- - - - - "
U05 | postepuje zgodme z zasadamlr efcykl badan ‘ PIEL1P U109 C.U6O.
naukowych i ochrony wiasnosci intelektualnej;
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K01 systema-tyczn.lelwzb(’)g.aca Wledzq Zawoc_iowq_l ++ PIELIP K2 DK2.
ksztaltuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu; -
. —— — —— "
K02 | wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za cztowieka i PIELIP K4 D K4,

wykonywanie zadan zawodowych;

! W przypadku uzupehiania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zesp6t ds. Programéw Ksztalcenia
zgodnie z macierza pokrycia efektow kierunkowych.




4.4 Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

na ocene¢ 3

na ocene 3,5

| na ocene 4 |

na ocene¢ 4,5

| na ocene¢ 5

Wyklad

— ocena koncowa bedzie wystawiona na podstawie obecnoSci, recenzji artykulu naukowego oraz wynikéw

Z egzaminu pisemnego

Uzyskanie od 51%-
60% tacznej liczby
punktow mozliwych
do uzyskania

Uzyskanie od 61%-
70% tacznej liczby
punktow mozliwych
do uzyskania

Uzyskanie od 71%-
80% tacznej liczby
punktow mozliwych
do uzyskania

Uzyskanie od 81%-
90% tacznej liczby
punktéw mozliwych
do uzyskania

Uzyskanie od 91%-
100% lacznej liczby
punktéw mozliwych
do uzyskania

4.5.Metody oceny

Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne-
ustny pisemny domowe — Sprawozdania obecnosci.
recenzja
artykulu
naukowego
X(W) X(W) X(W)

21. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 15
Udziat w wyktadach 13
Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.
Udzial w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udziat w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp. 2
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 10
Przygotowanie do wyktadu 5
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 5
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1

*karte nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatgcznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12/2012

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu
Nazwa przedmiotuw |  polskim SEMINARIUM LICENCJACKIE
jezyku angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow PIELEGNIARSTWO

1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiéw I

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalno$¢ brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. med. Renata Stepien

1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Osoby prowadzgce Seminaria licencjackie:

1. drn. med. Dorota Koziet

2. drn..med.. Aleksandra Cieslik

3. dr.n. med.. Matgorzata Kaczmarczyk
4. drn. med. Barbara Lelonek

5. drn. hum. Grazyna Czerwiak

1.9. Kontakt renatas@ujk.edu.pl;

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modulu Modut dyplomowy
2.2. Status przedmiotu obowigzkowy

2.3. Jezyk wykladowy Polski

2.4. Semestry, na ktorych realizowany jest przedmiot HI/NVIVIVI

2.5. Wymagania wstepne -

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé SEMINARIUM LICENCJACKIE

3.2. Sposob realizacji zaje¢ SEMINARIUM — Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

3.3. Sposéb zaliczenia zajeé Zo

3.4. Metody dydaktyczne Seminarium dyplomowe : dyskusja, seminarium , projekt

3.5. Wykaz podstawowa 4. Lenartowicz H., Kozka M.: Metodologia badan naukowych w
literatury pielegniarstwie. Wyd. PZWL, Warszawa 2010.

5. Radomski D., Grzanko A.: Metodologia badan w medycynie. Wyd.
Impuls UMP, Poznan 2011.

6. Nowak G.: Metodologia badan spotecznych. Wyd. PWN Warszawa
2012

uzupelniajaca 5. Lobocki M.: Metody i techniki badan pedagogicznych. Wyd. Impuls
2010.

6. Bereznicki J. (red.): Metodologia badan psychologicznych.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2011.

7. Bereznicki J. (red.): Metodologia badan psychologicznych. Wyboér
tekstow. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2004.

8. Poznanska S.: Przewodnik etyczny w pielggniarskich badaniach
naukowych. Wyd. OVO, Warszawa 1998.

22. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

4.1.Cele przedmiotu

C1 Przygotowanie studentow w zakresie podstaw metodologii do prowadzenia prac naukowych, a
zwlaszcza uksztattowanie praktycznych umiejetnosci przygotowania i przeprowadzenia postgpowania



mailto:renatas@ujk.edu.pl

badawczego, zastosowania poszczegolnych metod, technik i narzedzi badawczych, a takze oceny,
interpretacji wynikow badan i logicznego wnioskowania;

C2 Rozwijanie zainteresowan badawczych w zakresie pielegniarstwa oraz dziedzin pokrewnych,
C3Przygotowanie studentéw do opracowania i prezentacji procesu badawczego w formie licencjackiej pracy
dyplomowej.

4.2Tresci programowe
Seminaria

Semestr 111
1. Struktura pracy dyplomowej, zasady i wytyczne okreslajace wymogi zwigzane z
przygotowaniem.
2. Koncepcja badania haukowego — prace pogladowe, kazuistyczne, oryginalne.
3. Zrodta informacji naukowe;.
4. Analiza pi$miennictwa z zakresu planowanej tematyki badawcze;j.

Semestr 1V
5. Okreslanie celow badan, probleméw badawczych — kryteria poprawnosci.
6. Analiza doboru metod, technik i narzgdzi badawczych do problematyki podjetej w pracy
dyplomowej.
7. Zmienne, wskazniki zmiennych i hipotezy badawcze.

Semestr V

8. Gromadzenie materialu badawczego.

9. Opracowanie materiatu badawczego — segregacja danych, podstawy opracowania
statystycznego zebranego materiatu, analiza i prezentacja danych, oméwienie wynikéw badan
na tle pi$miennictwa, proces wnioskowania.

Semestr VI

10. Konstruowanie projektu badawczego w formie pracy licencjackiej przez studentéw zgodnie z
wymogami obowigzujacymi na wydziale.

11. Weryfikacja licencjackie pracy dyplomowej w kontekscie przepisow prawa autorskiego i
ochrony wiasno$ci intelektualnej.

12. Sposoby prezentacji i upowszechniania wynikow badan.

4.3.Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
. ; ; nasycenia efektu do efektéw ksztalcenia
kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot przedmiotowego! o Kera e
[+] [++] [+++] standardu
SEMESTR 11
w zakresie WIEDZY:
W01 | definiuje przedmlot, (.:el, obszar badan oraz ++ PIELIP W100 C.W33.
paradygmaty pielggniarstwa;
W02 | charakteryzuje etapy postgpowania badawczego; ++ PIEL1P_W101 C.w34.
W03 | opisuje metody i techniki badan; ++ PIEL1P_W102 C.W35.
w04 okre_sla zasady _1nte¥pretowan_1a. danych ++ PIEL1P W103 C.W36.
empirycznych i wnioskowania;
W05 |zna podstawpwe przepisy z zafkre.su prawa ++ PIEL1P W104 C.W37.
autorskiego i ochrony wtasnosci intelektualne;j;
W06 | okresla znaczenie etyki w badaniach naukowych; ++ PIEL1P_W105 C.W38.

w zakresie UMIEJETNOSCI:

U02 | krytycznie analizuje publikowane wyniki badan +++ PIELIP U104 C.USS.
naukowych; -

U03 | opracowuje 1'reahzuje Wlasny proj f?kt badawczy w +++ PIELIP U107 C.U58.
ramach badan o charakterze jako$ciowym; -

U04 | analizuje i opracowuje raporty z badan naukowych +++

(np. artykuly naukowe): PIELIP_U108 C.U59.

U05 | wykorzystuje wyniki badan naukowych w +++ PIEL1P_U105 C.U56.




zapewnianiu wysokiej jako$ci opieki nad pacjentem;

U06 | postepuje zgodme z zasadamlr erkl badan . +++ PIEL1P U109 C.U6O.
naukowych i ochrony wiasnosci intelektualne;j; -

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01 systema.tyczn'le.wzb(’)g.aca Wledzq zaWO(_lowa,_l ++ PIELIP K2 DK2.
ksztattuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu; -

K02 | wykazuje 0d.p0w1ed’21a1nosc moralng za cztowieka i ++ PIELIP K4 D K4,
wykonywanie zadan zawodowych; -

1 W przypadku uzupehiania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zesp6t ds. Programéw Ksztatcenia
zgodnie z macierza pokrycia efektow kierunkowych.

4.4.Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

na ocen¢ 3

na ocene 3,5

| na ocene¢ 4

na ocene¢ 4,5

na ocene¢ S

Seminaria dyplomowe

- ocena koncowa bedzie wystawiona na podstawie obecnosci, aktywnos$ci na ¢wiczeniach, seminarium oraz
zaprezentowanego projektu i efektu koncowego w postaci wydruku licencjackiej pracy dyplomowej

Uzyskanie od 51%-
60% tacznej liczby
punktow mozliwych
do uzyskania

Uzyskanie od 61%-
70% tacznej liczby
punktow mozliwych
do uzyskania

Uzyskanie od 71%-
80% tacznej liczby
punktow mozliwych
do uzyskania

Uzyskanie od 81%-
90% tacznej liczby
punktow mozliwych
do uzyskania

Uzyskanie od 91%-
100% tacznej liczby
punktow mozliwych
do uzyskania

4.5.Metody oceny

Egzamin Sprawdzian Projekt Seminarium Aktywno$é Referat Dyskusje Inne:
ustny pisemny Sprawozdani Obecnosé
a
+(L) +(L) +(L) +(L)

23. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 90
Udzial w wyktadach
Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach, SEMINARIACH DYPLOMOWYCH itp. 90
Udzial w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udziat w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 110
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczefi, konwersatorium, laboratorium, SEMINAERIUM DYPLOMOWEGO 30
itp.
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 50
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa 30
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 200
PUNKTY ECTS za przedmiot 8

*kart¢ nalezy wypeti¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12 /2012

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu w polskim

Promocja zdrowia psychicznego

jezyku angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Piel.

1.2. Forma studiéw stacjonarne

1.3. Poziom studiow [

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalnos$é brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. med. Barbara Lelonek
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr n. med. Barbara Lelonek
1.9. Kontakt barbara.lelonek@wp.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu

NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW
OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ

2.2. Status przedmiotu

Obowigzkowy

2.3. Jezyk wykladowy

Polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot Il

2.5. Wymagania wstepne

Podstawy psychologii, Promocja zdrowia,
Psychiatria.

3. FORMY, SPOSOBY | METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé

Wyklady. Cwiczenia

3.2. Sposéb realizacji zajeé

Zajecia w pomieszczeniu dydaktycznym UJK

3.3. Sposéb zaliczenia zajec

Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Wyklad: informacyjny, problemowy, metoda opisu przypadku
Metody aktywizujgce: metoda przypadku, metoda sytuacyjna,
metoda inscenizacji, dyskusja dydaktyczna, dyskusja okraglego
stolu, burza mozgow

Metody podajace: pogadanka, dyskusja, praca z ksiazka.
Uczenie wspomagane komputerem

3.5. Wykaz podstawowa
literatury

1. Okulicz-Kozaryn K., Ostaszewski K. (red.). Promocja zdrowia
psychicznego. Instytut Psychiatrii i Neurologii. Warszawa 2008.
2. Andruszkiewicz A., Banaszkiewicz M. Promocja zdrowia dla
studentow studiow licencjackich kierunkéw pielegniarstwo i
potoznictwo. Tom I i Il. Wydawnictwo Czelej. Lublin 2008.

3. Chodkiewicz J. Psychologia zdrowia. Wyzsza Szkola
Humanistyczno- Ekonomiczna w Lodzi. £.6dz 2005.

uzupelniajaca

1. Wilczek-Ruzyczka E. (red.). Podstawy pielegniarstwa
psychiatrycznego. Wydawnictwo CZELEJ. Lublin 2007.

2. Karski J.B. Praktyka i teoria promocji zdrowia. Wybrane
zagadnienia. Wydawnictwa Fachowe Cedetu. Warszawa 2006.

3. Gromadzka-Ostrowska J., Wlodarek D., Toeplitz Z. Edukacja
prozdrowotna. Wydawnictwo SGGW. Warszawa 2003.

4. Czabala C. (red.). Zdrowie psychiczne, zagrozenia i promocja.
Instytut Psychiatrii i Neurologii. Warszawa 2000.

5. Kobierzycki T. (red.). Higiena psychiczna dla studentow
medycyny, Dzial Wydawnictw Akademii Medycznej. Warszawa
1993.

Wskazane takze pozycje samodzielnie wyszukane przez studenta
(po konsultacji z prowadzacym zajecia)

4. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA




4.1. Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie z koncepcja i uwarunkowaniami zdrowia psychicznego jednostki w aspekcie rozwoju
0sobniczego, organizacjg opieki nad zdrowiem psychicznym.

C2 Rozpoznanie zagrozen zdrowia psychicznego cztowieka w roznych okresach jego zycia
i sytuacjach kryzysowych, stresorow dnia codziennego w srodowisku wychowania, nauki i pracy.

C3 Zdobycie wiedzy z zakresu: higieny i zasad zachowania zdrowia psychicznego, psychoprofilaktyki
i promowania zdrowia psychicznego.

4.2. Tre$ci programowe
Wyklady:
Psychologiczne i antropologiczne aspekty zdrowia psychicznego — koncepcje zdrowia psychicznego.

Zdrowie psychiczne, jako funkcja rozwoju psychicznego -zagrozenia rozwoju psychicznego.

Okreslenie i rozwoj, cele i zadania higieny psychicznej.

Psychiczne podtoze schorzen -temperament, jako podtoze chordb, konstrukcje osobowosci a zdrowie psychiczne.
Reaktywno$¢ i reaktywno$¢ emocjonalna a zdrowe zachowania. Choroby psychosomatyczne.

Zespot wypalenia zawodowego.

Stres, jako zagrozenie zdrowia psychicznego.

Promocja zdrowia psychicznego w pracy pielegniarki.

Cwiczenia:

Ochrona zdrowia psychicznego w Polsce. Podstawowe pojecia zwigzane ze zdrowiem i chorobg.

Zdrowie, jako warto$¢ — salutogenetyczna koncepcja zdrowia.

Cztowiek w relacjach z innymi- komunikacja mi¢gdzyludzka, stereotypy i uprzedzenia a zdrowie psychiczne.
Agresja, przemoc, mobbing a zdrowie psychiczne — rola wsparcia spotecznego w utrzymaniu zdrowia psychi-
cznego.

Higiena zdrowia psychicznego — na réznych etapach rozwoju jednostki.

Stresory-techniki relaksacyjne.

Sytuacje trudne w pracy pielegniarki — sposoby radzenia sobie, asertywno$¢. Wypalenie zawodowe w odniesieniu
do pracy pielggniarki w roznych oddziatach szpitalnych.

Zdrowie psychiczne mtodziezy w aspekcie higieny psychicznej studentéw studiow medycznych.
Psychoprofilaktyka zaburzen psychicznych— prewencja pierwotna, wtdrna i trzeciego stopnia.

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

StOPiel} Kt Odniesienie
) nasycenia eteKtu - A
kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot KIERUNKOWEG do efektdw ksztalcenia
ot dla kierunku dla obszaru/
[+] [++] [+++] standardu

SEMESTR |

w zakresie WIEDZY':

W01 | Definiuje konstrukcje osobowosci pojecia zwigzane
ze zdrowiem psychicznym i ich wptyw na zdrowe +++ PIEL1P_W114 C.wW47.
zachowania i opisuje psychologiczne i

antropologiczne uwarunkowania zdrowia.

W02 | Charakteryzuje teorie rozwojowe zdrowia
psychicznego, znaczenie rozwoju psychicznego w +++
ksztattowaniu zdrowia psychicznego.

W03 | Rozpoznaje wspolczesne zagrozenia zdrowia
psychicznego i zna czynniki ksztattujace zdrowie, +++ PIEL1P_W115 C.w48.
role higieny psychicznej w jego utrzymaniu.

W04 | Definiuje stres i omawia role stresu w kontekscie PIEL1P_W116 C.W49.
ksztattowania zdrowia psychicznego i +++
funkcjonowania somatycznego organizmu.

W05 | Okresla potrzeby w zakresie ksztaltowania zdrowia PIEL1P_W117 C.W50.
psychicznego jednostki w kazdym wieku i wskazuje +++

rolg pielegniarki w profilaktyce wypalenia
zawodowego i przeciwdziatania sytuacjom
zagrazajacym zdrowiu psychicznemu.

w zakresie UMIEJETNOSCI:




uo1

Projektuje i podejmuje dziatania promujace zdrowie
psychiczne w stosunku do siebie i do innych oséb.

+++

u02

Diagnozuje srodowisko lokalne i rozpoznaje
dostepne sieci wsparcia spolecznego.

+++

PIEL1P_U116

C.U67.

uo3

Rozpoznaje srodowisko nauki i pracy i szacuje pod
katem wystgpowania przemocy, agresji, mobbingu i
zespotu wypalenia zawodowego, stosuje dziatania

zapobiegawcze.

+++

PIEL1P_U117

C.Ues.

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01

Swiadomie i systematycznie wzbogaca wiedze
zawodowa, ksztattuje umiejetnosci i wykazuje
kreatywnos¢, dazac do profesjonalizmu w
edukowaniu spoteczenstwa odnos$nie stylu
sprzyjajacego zdrowiu psychicznemu.

+ PIEL1P_K2

D.K2.

K02

Przestrzega praw cztowieka, szanuje godno$¢ i
autonomi¢ powierzonych opiece podopiecznych w
srodowisku nauki, pracy i sytuacji choroby.

n PIELIP_K3

D.K3.

K03

Wykazuje postawe gotowosci do ponoszenia
odpowiedzialnosci za cztowieka i dziatania

podejmowane na rzecz ochrony i utrzymania
zdrowia psychicznego.

+ PIEL1P_K4

D.K4.

1'W przypadku uzupelniania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zesp6t ds. Programow Ksztalcenia
zgodnie z macierza pokrycia efektow kierunkowych.

4.3. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

na ocene 3

| naocene 3,5

na ocene 4

| naocene4,5

na ocene¢ S

wyklad

Uzyskanie z testu
50% -60%
maksymalnej
ilo$ci punktow.

Uzyskanie z testu
61% -70%
maksymalnej
ilosci punktéw.

Uzyskanie z testu
71% -80%
maksymalnej ilosci
punktow.

Uzyskanie z testu
81% -90%
maksymalnej
ilo$ci punktow.

Uzyskanie z testu 91% i
wiecej maksymalnej ilo$ci
punktéw.

Posiadanie
zasobu wiedzy
okreslonego
programem.
Zapamietywanie
i odtwarzanie.
Bierny odbioér.
Korzystanie ze
zrédel po
ukierunkowaniu
przez
nauczyciela.

Posiadanie
zasobu wiedzy
okreslonego
programem.
Interpretacja
wlasna sytuacji i
zjawisk.
Samodzielne
korzystanie ze
zrodet
wykazanych w
literaturze
przedmiotu.

Cw./éw.prakt./lab.
Posiadanie zasobu | Posiadanie zasobu
wiedzy okreslonego | wiedzy
programem. okreslonego
Rozwiazywanie programem.
probleméw w Rozwiazywanie
sytuacjach probleméw w
typowych, w sytuacjach
sytuacjach nowych i
trudnych pod zlozonych.
kierunkiem Poprawne
nauczyciela. rozumowanie w
Wykazuje kategoriach
poprawne przyczynowo-
rozumowanie w skutkowych.
kategoriach Sprawne
przyczynowo- postugiwanie sie
skutkowych, zdobytymi
samodzielne wiadomosciami w
wyciaganie rozwigzywaniu
wnioskow z probleméw
omawianych teoretycznych i
sytuacji. praktycznych.
Wartosciowanie Wyrazanie
wg. obiegowych samodzielnej
kryteriow. oceny zagadnien i
Samodzielne probleméw
korzystanie ze uzywajac
zrédel wskazanych | poprawnej
i wyszukanych. argumentacji.

Korzystanie z
kilku zZrodel w

Posiadanie zasobu wiedzy
okreslonego programem.
Biegle postugiwanie si¢
zdobytymi
wiadomosciami w
rozwiazywaniu
problemow teoretycznych
i praktycznych.
Wyrazanie samodzielnej
oceny zagadnien i
problemoéw, wyrazanie
Swojego zdania uzywajac
odpowiedniej
argumentacji. W sposob
tworczy i interesujgacy
stawianie nowych hipotez,
rozwigzywanie nowych
zadan, wycigganie
wnioskow i proponowanie
nowego spojrzenia na
poruszane zagadnienia.
Korzystanie z réznych
zrédel.




ocenie problemu.

4.4 Metody oceny

Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania

Wyktady — Cwiczenia - | Cw. Praca Cw. Cw. Cw. Analiza

zaliczenie Kolokwium | pisemna Prezentacja Dyskusje sytuacji

pisemne . wyrazajaca | multimedialna | w ramach problemowych,

TEST wlasny w grupach tematyki: zagrozen zdrowia
poglad na studenckich - | zdrowie, psychicznego
temat czym | tematyka stres, zaproponowanych
jest, jaka zwigzana z kryzys, przez grupy
warto$¢ tematem agresja, studentow
stanowi ¢wiczen przemoc. (uprzednia
zdrowie | (10min.) konsultacja z
psychiczne i prowadzacym
dlaczego? ¢wiczenia)

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 30
Udzial w wyktadach 14
Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp. 14
Udzial w konsultacjach
Udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp. 2
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 30
Przygotowanie do wyktadu 5
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp. 10
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 3
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej 8
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne... Przygotowanie pracy pisemnej — pracy domowej 4
Laczna liczba godzin 60
PUNKTY ECTS za przedmiot 2

*karte nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatgcznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12/2012

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu
Nazwa przedmiotuw |  polskim ZAKAZENIA SZPITALNE
jezyku angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiéw Pielggniarstwo

1.2. Forma studiéw stacjonarne

1.3. Poziom studiéw I

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalno$é brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Mgr Elzbieta Januchta

1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr n .przyr. Ewa Zaczek - Kucharska
1.9. Kontakt elajanuchta@onet.eu tel 608090256

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modulu Modut fakultatywny

2.2. Status przedmiotu obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy Polski

2.4. Semestry, na ktorych realizowany jest przedmiot i

2.5. Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci
z epidemiologii, mikrobiologii ,promocji
zdrowia

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé WYKEAD: 15, CWICZENIA: 15

3.2. Sposéb realizacji zajeé Wyktad - Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
Cwiczenia - Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

3.3. Sposéb zaliczenia zajeé Zo

3.4. Metody dydaktyczne wyktad konwersatoryjny, ¢wiczenia przedmiotowe, dyskusja, studium
przypadku w warunkach naturalnych.

3.5. Wykaz podstawowa 1. Fleischer M., Bober-Gheek B.: ,,Podstawy pielegniarstwa

literatury epidemiologicznego", Warszawa 2002, Centrum Ksztalcenia

Podyplomowego Pielggniarek i Potoznych.

2. Heczko P.B., Wojkowska - Mach J. : ,, Zakazenia szpitalne”,
Warszawa 2009, PZWL

3. Dzierzanowska D., Jeliaszewicz J.: ,,Zakazenia szpitalne", Bielsko -
Biata 1999, &-medica press.

uzupelniajaca 1. Staszkiewicz W., Hryniewicz W., Grzesiowski P., Ozarowski T.:
,Praktyczne zasady kontroli zakazen szpitalnych", Warszawa 2000,
wyd. ze §rodkow Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego.

2. Ciurus A,J.: ,,Pielegniarstwo operacyjne", £.6dz 1998, wyd. Adi.

3. Ciuru$ M.J.: ,,Zapobieganie zakazeniom w gabinetach zabiegowych,
a jakos$¢ ustug medycznych", £.6dz 1999, wyd. Adi.

4. Damani N.: ,,Praktyczne metody kontroli zakazen", Krakow 1999,
Polskie Towarzystwo Zakazen Szpitalnych.

5. Nosowska K.: ,,Podstawy sterylizacji i dezynfekcji w zwalczaniu
zakazen szpitalnych", Lublin 1999, wyd. Czele;j.

6. ,,Procedury Higieniczne", Krakow 1999, Centrum Monitorowania
Jakosci w Ochronie Zdrowia.

7. Vinice Thomas ( red. wydanial polskiego Bober — Gheek
Bogumita):,, Prewencja i kontrola zakazen” Wroctaw 2012 Elsevier
Urban& Partner



mailto:elajanuchta@onet.eu

4. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

a. Cele przedmiotu
SEMESTR I
C1 - uzyskanie wiadomosci na temat dziatan diagnostycznych, terapeutycznych, pielggnacyjnych wobec
pacjenta z zakazeniem szpitalnym
C2 - poznanie skutecznych metod i kryteriow diagnozowania $rodowiska zaktadu opieki zdrowotnej pod
katem zagrozen epidemiologicznych
C3 - poznanie roli pielegniarki w realizowaniu programu kontroli zakazen szpitalnych w zaktadzie opieki
zdrowotnej

b. Tresci programowe
Semestr 111

WYKLEADY

Zakazenia wewnatrzszpitalne, strategie zwalczania zakazen, nadzor i kontrola zakazen, aspekty prawne i
etyczne, Koszt zakazen wewnatrzszpitalnych

Mikrobiologia zakazen wewnatrzszpitalnych, epidemiologia danego szpitala, rola laboratorium i nadzér
mikrobiologiczny, sytuacje zagrozenia zycia i sposob postepowania

Aspekty kliniczne i epidemiologiczne zakazen wewnatrzszpitalnych, epidemiologia i aspekty kliniczne,
zapobieganie i leczenie zakazen wewnatrzszpitalnych ( w tym antybiotykoterapia)

Antyseptyka i dezynfekcja oraz sterylizacja w szpitalu, podstawowe pojecia, $rodki stosowane, miara
aktywnosci, normy, zastosowanie praktyczne

odpady szpitalne

CWICZENIA

Rola pielegniarki w realizacji programu kontroli zakazen szpitalnych w zaktadzie opieki zdrowotne;j.
Zakazenie szpitalne — udzial pielegniarki w rozpoznawaniu, leczeniu, pielegnowaniu, edukacji pacjenta.
Zasady pielegnowania barierowego pacjenta z zakazeniem szpitalnym.

Rola standardow, procedur w profilaktyce zakazen szpitalnych na stanowisku pracy pielegniarki.
Zakazenia szpitalne — zasady nadzoru epidemiologicznego i rejestracja.

Ogniska epidemiczne szpitalne— zasady postepowania.

Analiza wspolczynnikéw zachorowalnosci dla zakazen szpitalnych.

Szpital i jego otoczenie jako Zrodta zakazen (woda i powietrze, odzywianie, po$ciel, bielizna, pomieszczenia,

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
5 i i ia efektu do efektéw ksztalcenia
kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot nasycenia & o efe
i y yip przedmiotowego® dla kierunku dla obszaru/
[+] [++] [+++] standardu

SEMESTR I

w zakresie WIEDZY :

WO01 | Definiuje zakazenia szpitalne, z uwzglednieniem t PIEL 1P W_106 C.w39
zrodet i rezerwuaru drobnoustrojow w §rodowisku
szpitalnym, drég szerzenia, zapobiegania i
zwalczania zakazen szpitalnych,

W02 | Wyjasnia sposoby kontroli szerzenia si¢ , o PIEL 1P W_107 C.W40
zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych, w
tym mikroflory $rodowiska szpitalnego

W03 | Wyja$nia mechanizm i sposoby postepowania w A PIEL 1P W_108 Cc.wi4l
zakazeniu krwi, zakazeniu ogdlnoustrojowym,
szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drog
moczowych i zakazeniu grzybiczym




W04 | Analizuje zagrozenia epidemiologiczne w
skupiskach ludzi, takich jak szkoty, przedszkola,
uczelnie, szpitale, koncerty, koszary wojskowe

H PIEL 1P W_109 C.W42

w zakresie UMIEJETNOSCI:

U0l | Wdraza standardy postepowania zapobiegajacego i PIEL 1P U_110 C.u61
zakazeniom szpitalnym

U02 | Prowadzi oceng i izoluje chorych potencjalnie i PIEL1PU_111 C.u62
zakazonych lub chorych zakaznie

U03 | Stosuje bezpiecznie srodki dezynfekcyjne i i PIEL 1P U_112 C.U63

segreguje odpady medyczne

w zakresie KOMPETENCJI:

K01 | systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodows i
ksztattuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu;

+

PIEL1P_K2 D.K2.

! W przypadku uzupehiania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zespét ds. Programéw Ksztalcenia

zgodnie z macierza pokrycia efektéw kierunkowych

c. Kiryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

na ocene¢ 3 na ocene 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene¢ S
Uzyskanie w tescie | Uzyskanie w tescie | Uzyskanie w Uzyskanie Uzyskanie w tescie
sprawdzajacym 65 |sprawdzajacym 70 |teScie W tescie sprawdzajacym 85
% poprawnych % poprawnych sprawdzajacym sprawdzajacym 80 | % - 100 %
odpowiedzi, odpowiedzi, 75 % poprawnych | % poprawnych poprawnych
przygotowanie przygotowanie odpowiedzi, odpowiedzi, odpowiedzi,
prezentacji prezentacji przygotowanie przygotowanie przygotowanie
multimedialnej w multimedialnej w prezentacji prezentacji prezentacji
oparciu o lit. oparciu o lit. multimedialnej w multimedialnej w multimedialnej w
podstawowa. podstawowg . oparciu o lit. oparciu o lit. oparciu o lit.
Prezentacja Prezentacja spdjna, |podstawowq . podstawowg i podstawowg 1
chaotyczna, zwigzana z tematem. | Prezentacja uzupelniajaca. uzupelniajaca
wymagajaca Opanowanie tre$§ci | usystematyzowana, | Zakres Zakres
komentarzy programowych na | samodzielna. prezentowanej prezentowanej
nauczyciela poziomie Opanowanie tre$ci | wiedzy wykracza wiedzy wykracza
Opanowanie tresci podstawowym. programowych na | poza poziom poza poziom
programowych na poziomie podstawowy w podstawowy w
poziomie podstawowym oparciu o podane oparciu o podane
podstawowym. pismiennictwo pismiennictwo

uzupetniajace. uzupetniajace.
Rozwigzywanie Rozwigzywanie
problemow w probleméw w
sytuacjach nowych i | sytuacjach nowych i
ztozonych. ztozonych.
d. Metody oceny
Egzamin Egzamin pisemny Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny domowe Sprawozdania
Test Dyskusja
sprawdzajacy dydaktyczna

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 25
- Udziat w wyktadach 15
- Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp. 10

Udziatl w konsultacjach

Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.

Inne

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 25




Przygotowanie do wyktadu 5
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp. 15
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 5
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa

Opracowanie prezentacji multimedialnej

Przygotowanie hasta do wikipedii

Inne

Laczna liczba godzin 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2

*kart¢ nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zalacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12 /2012
KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotuw | polskim CHOROBY WEWNETRZNE - KLINIKA
jezyku angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW
1.1. Kierunek studiow Pielggniarstwo
1.2. Forma studiow Stacjonarne
1.3. Poziom studiow I stopien
1.4. Profil studiow Praktyczny
1.5. Specjalnosé brak
1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot Instytut Pielggniarstwa i Potoznictwa
1.7. Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr n. med. Malgorzata Czarny-Dziatak
1.8. Osoba przygotowujgca karte przedmiotu dr n. med. Malgorzata Czarny-Dziatak
1.9. Kontakt Wedtug ustalonych na dany rok akademicki

konsultacji

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modulu NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI
SPECJALISTYCZNEJ

2.2. Status przedmiotu

2.3. Jezyk wykladowy POLSKI
2.4. Semestry, na ktéorych realizowany jest przedmiot | 11
2.5. Wymagania wstepne Anatomia i fizjologia, podstawy

pielegniarstwa, farmakologia

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé Wyklad 40(10%)

3.2. Sposdb realizacji zajeé Wyklady w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

3.3. Sposdb zaliczenia zajeé Zaliczenie z ocena po kazdym semestrze , Egzamin

3.4. Metody dydaktyczne Metody problemowe, metody sytuacyjne, wyklad, opis,

dyskusja

3.5. Wykaz podstawowa 1. Jurkowska G., Lagoda K., Pielggniarstwo internistyczne.
literatur Podrecznik dla studiow medycznych. PZWL Warszawa 2011
y 2. Szczeklik A., Choroby wewnetrzne 2011. Stan wiedzy na rok

2011. Medycyna Praktyczna Krakow 2011
3. Daniluk J. Jurkowska G. Zarys chorob wewngetrznych dla
studentow pielegniarstwa, Czelej Lublin 2005

uzupelniajgca 1.Paczek L., Foroncewicz B., Mucha K. Choroby wewnetrzne.
Podrecznik dla studentow pielegniarstwa i potoznictwa. PZWL
Warszawa 2009

2. Januszewicz W., Kokot F. Interna. PZWL Warszawa 2006
3. Janion M., Kardiologia. AS Kielce 2005

4. Talarska D., Zozulinska — Zidtkiewicz D., Pielegniarstwo
internistyczne. Podrecznik dla studiow medycznych. PZWL
Warszawa 2009

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

Cele przedmiotu

Cl - zapoznanie zczynnikamiryzyka i obrazem klinicznym chorob internistycznych

C2 - zapoznanie z metodami diagnozowania ( inwazyjnymi, nieinwazyjnymi) choréb wewngtrznych
C3 - wyposazenie studenta w wiedz¢ niezbedna do realizacji procesu pielegnowania

C4 -wyposazenie w wiedze niezbedng do zrozumienia standardow oraz procedur opieki
pielegniarskiej w warunkach hospitalizacji




C5 - wdrazanie do realizacji promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej w chorobach wewngtrznych

Tre$ci programowe
wyklady - sem. Il

Choroby uktadu pokarmowego: (choroba refluksowa, zapalenie zotadka, choroba
wrzodowa zotadka i dwunastnicy, marskos¢ watroby, choroby zapalne jelit ). Analiza
probleméw pielegnacyjnych.

Choroby trzustki. Analiza problemow pielegnacyjnych w przewlektym zapaleniu trzustki 1
raku trzustki.

Przewlekla obturacyjna choroba pluc jako choroba cywilizacyjna. Konsekwencje
indywidualne i spoleczne. Postepowanie pielegnacyjne w zalezno$ci od stopnia ci¢zkosci
choroby.

Astma oskrzelowa jako przyktad schorzen o etiologii alergicznej. Metody diagnostyczne
choréb alergicznych.

Charakterystyka przewlektej niewydolno$ci oddechowej w praktyce kliniczne;.

Choroba niedokrwienna serca, nadcis$nienie tetnicze — rola pielegniarki w procesie
diagnostyczno-leczniczym.

Zaburzenia rytmu serca .Specyfika obserwacji pielegniarki w zaburzeniach rytmu serca.
Niewydolno$¢ krazenia: objawy, diagnostyka. Postgpowanie pielegnacyjno-lecznicze w
niewydolnosci krazenia. Stany zagrozenia zycia w kardiologii.

Cukrzyca - udziat pielggniarki w opiece nad chorym z cukrzyca . Cukrzyca typu i II —
réznicowanie objawow klinicznych, diagnostyki i leczenia.

Udziat pielegniarki w profilaktyce powiktan cukrzycy oraz w edukacji zdrowotnej chorego
i jego rodziny.

Problemy opieki pielegniarskiej w schorzeniach endokrynologicznych

( choroby tarczycy, przytarczyc, nadnerczy)

Specyfika diagnostyki hematologicznej w praktyce klinicznej. Choroby uktadu
czerwonokrwinkowego: niedokrwistosci, czerwienica.

Biataczki jako choroby nowotworowe. Specyfika procesu pielggnowania chorego z
chorobg nowotworowa.

Niewydolno$¢ nerek: etiologia, objawy, diagnostyka. Problemy opieki pielegniarskiej w
ostrej i przewlektej niewydolnos$ci nerek. Metody dializoterapii - profilaktyka powiktan.
Choroby =zapalne 1 zwyrodnieniowe narzagdu ruchu. Omodwienie problemow
pielegnacyjnych na przyktadzie reumatoidalnego zapalenia stawow.

Diagnostyka i problemy kliniczne wynikajace z osteoporozy i osteomalacji.

Analiza standardéw postepowania w chorobach internistycznych.

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
. . - nasycenia efektu do efektéw ksztalcenia
kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot przedmiotowego’ o Kerinica o oboa
[+] [++] [+++] standardu
SEMESTR I
w zakresie WIEDZY':
W01 | Charakteryzuje czynniki ryzyka chorob ++ PIEL1IP_W119 D.W2
internistycznych
W02 | Wyjasnia etiopatogenez¢ , objawy kliniczne +4+ PIEL1P_W120 D.w3




choréb wewnetrznych
W03 | Omawia zasady diagnostyki w chorobach +++ PIEL1IP_W122 D.W5
internistycznych
W04 | charakteryzuje grupy lekow i ich dziatanie na uktady ++
i narzady chorego w rdéznych schorzeniach
internistycznych, w zaleznosci od wieku i stanu PIEL1P W125 D.WS.
zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drog podania;
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K01 systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodowa i +
. .. L g - - . PIEL1P_K2 D.K2.
ksztaltuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu;
na ocene 3 na ocene 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene¢ 5
Opanowat tresci | Opanowat Opanowal tresci | Opanowal petny | Opanowat petny
programowe na | wigkszo$¢ tresci programowe na zakres wiedzy zakres wiedzy
poziomie programowych na | poziomie tresci tresci
podstawowym, poziomie zadowalajacym, programowych, programowych,
prezentuje wiedze | zadowalajacym, prezentuje wiedze |prezentuje prezentuje
chaotycznie , prezentuje wiedz¢ |w miare samodzielne, zna | samodzielne, zna
wymaga pytan | po ukierunkowaniu, | samodzielne, nowosci nowosci
naprowadzajacych, | potrafi zastosowa¢ | potrafi zastosowa¢ | medyczne, potrafi | medyczne, potrafi
zdarza si¢, ze nie | W typowych w typowych zastosowacé po zastosowac wiedze
konczy zdan. sytuacjach sytuacjach ukierunkowaniu w nowych
w nowych sytuacjach
sytuacjach
4.1. Metody oceny
Egzam Egzamin Projekt Kolokwium | Zadania Referat Dyskusje Inne
in pisemny domowe | Sprawozda
ustny nia
Obejmuje forma ustna
tresci obejmujaca
programowe tresci
przedmiotu programowe
— test przedmiotu




5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKELAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiéw (godz. kontaktowe) 40
- Udziat w wyktadach 40
- Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.
Udziat w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udziat w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 10
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp. 10
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2

*karte nalezy wypei¢ zgodnie z instrukcjg stanowiaca zatgcznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12 /2012

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu w | polskim

PIELEGNIARSTWO INTERNISTYCZNE

jezyku angielskim
6. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW
1.1. Kierunek studiéw Pielggniarstwo
1.2. Forma studiow Stacjonarne
1.3. Poziom studiow I stopien
1.4. Profil studiow Praktyczny
1.5. Specjalnosé brak
1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
1.7. Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr n. med. Grazyna Czerwiak
1.8. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr n. med. Grazyna Czerwiak
1.9. Kontakt Wedtug ustalonych na dany rok akademicki
konsultacji

7. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynaleznos$¢ do modutu

Modul internistyczny

2.2. Status przedmiotu

Obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy

POLSKI

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot | 11, 111, IV

2.5. Wymagania wstepne

Anatomia i fizjologia, podstawy
pielegniarstwa, farmakologia

8. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

8.1. Formy zajeé

WYKLAD: IT — 40 (10%*), zajecia praktyczne: I1I- 60, 1V- 60

8.2. Sposdb realizacji zajeé

Wyktady w pomieszczeniach dydaktycznych UJK.
Zajecia praktyczne — oddziat szpitalny o profilu zachowawczym:
kardiologia, interna

8.3. Sposdb zaliczenia zajeé

Egzamin, Zaliczenie z oceng po kazdym semestrze

8.4. Metody dydaktyczne

Metody problemowe, metody sytuacyjne, wyktad, opis, dyskusja
okragtego stotu, burza mézgdéw, samodzielne doswiadczenia,
instruktaz, analiza przypadkdw, pomiar.

8.5. Wykaz
literatur

y

podstawowa

1. Jurkowska G., Lagoda K., Pielggniarstwo internistyczne. Podrecznik
dla studiow medycznych. PZWL Warszawa 2011

2. Szczeklik A., Choroby wewnetrzne 2011. Stan wiedzy na rok 2011.
Medycyna Praktyczna Krakéow 2011

3. Daniluk J. Jurkowska G. Zarys chorob wewnetrznych dla studentoéw
pielggniarstwa, Czelej Lublin 2005

uzupelniajgca

1.Paczek L., Foroncewicz B., Mucha K. Choroby wewnetrzne.
Podrecznik dla studentow pielegniarstwa i potoznictwa. PZWL
Warszawa 2009

2. Sieradzki J., Cukrzyca- kompendium. Via Medica Gdansk 2009

3. Janion M., Kardiologia. AS Kielce 2005

4. Talarska D., Zozulinska — Zioétkiewicz D., Pielggniarstwo
internistyczne. Podr¢cznik dla studiow medycznych. PZWL Warszawa
2009

9. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA




Cele przedmiotu

Cl - zapoznanie z czynnikami ryzyka i obrazem klinicznym choréb internistycznych

C2 - zapoznanie z metodami diagnozowania ( inwazyjnymi, nieinwazyjnymi) chordob wewngtrznych

C3 - wyposazenie studenta w wiedz¢ niezbgdng do procesu pielegnowania

C4 - wyposazenie w wiedz¢ niezb¢dna do zrozumienia standardow oraz procedur opieki pielegniarskiej w
warunkach hospitalizacji

C5 - wdrazanie do realizacji promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej w chorobach wewngtrznych

Tresci programowe

wyklady - sem. Il (40 godz.)
Problemy pielegnacyjne w chorobach uktadu pokarmowego: (choroba wrzodowa zotadka i dwunastnicy,
marsko$¢ watroby ).
Pielegnowanie w zespotach jelita nadwrazliwego. Udziat pielegniarki w redukcji czynnikéw ryzyka tych
zespotow.
Specyfika diagnostyki chorob trzustki. Analiza probleméw pielggnacyjnych w przewleklym zapaleniu
trzustki.
Przewlekta obturacyjna choroba phuc jako choroba cywilizacyjna. Konsekwencje indywidualne i spoteczne.
Postgpowanie pielegnacyjno- lecznicze w astmie oskrzelowej. Metody diagnostyczne choréb alergicznych.
Charakterystyka przewlektej niewydolnosci oddechowej w praktyce klinicznej. Gruzlica ptucna i pozaptucna
— analiza problemow pielegnacyjnych.
Problemy pielegnacyjne w chorobie niedokrwiennej serca, nadci$nieniu t¢tniczym.
Pielegnowanie w zawale serca. Specyfika obserwacji pielggniarki w zaburzeniach rytmu serca. Analiza
powiktan i konsekwencji zawatu migs$nia sercowego.
Postepowanie pielggnacyjno-lecznicze w niewydolnosci krazenia. Analiza probleméw pielegnacyjnych w
przewleklej niewydolnosci krazenia.
Udziat pielegniarki w opiece nad chorym z cukrzyca jako choroba interdyscyplinarng.
Udziat pielegniarki w profilaktyce powiktan cukrzycy. Analiza trudnosci w edukacji zdrowotnej chorego i
jego rodziny.
Problemy opieki pielegniarskiej endokrynologii. Réznicowanie objawow w chorobach tarczycy.
Roéznicowanie objawoéw w chorobach nadnerczy. Udziat pielggniarki w diagnostyce endokrynologicznej.
Specyfika diagnostyki hematologicznej w praktyce klinicznej. Problemy pielggnacyjne w chorobach uktadu
czerwonokrwinkowego.
Biataczki jako choroby nowotworowe. Specyfika procesu pielegnowania chorego z chorobg nowotworowa.
Analiza probleméw pielegnacyjnych w zapalnych chorobach nerek. Udzial pielggniarki w redukcji
czynnikow ryzyka zapalnych chordb drog moczowych.
Problemy opieki pielggniarskiej w ostrej i przewlektej niewydolnos$ci nerek. Metody dializoterapii-
profilaktyka powiktan.
Udziat pielegniarki w opiece nad chorym w zapalnych i zwyrodnieniowych chorobach narzadu ruchu.
Problemy pielggnacyjne w wybranych kolagenozach jako chorobach uktadowych tkanki faczne;.
Diagnostyka i problemy kliniczne wynikajace z osteoporozy. Analiza wybranych standardow postgpowania
w chorobach internistycznych.

Sem. I
- Zapoznanie studentdw z topografig oddzialu i z procedurami w zakresie dezynfekcji. Analiza na wybranym
przyktadzie typowych probleméow pielegnacyjnych pacjentdéw podczas hospitalizacji Zapoznanie z aktualnymi
wzorami dokumentacji pielggniarskiej w oddziale.
- Problemy diagnostyczne w chorobach uktadu pokarmowego. Przygotowanie chorego do

badan endoskopowych uktadu pokarmowego.
- Problemy pielegnacyjne w chorobie wrzodowej zotadka i dwunastnicy. Udziat pielegniarki w profilaktyce.
- Badania diagnostyczne chorobach watroby. Przygotowanie chorego do badan specjalistycznych. Standardy
opieki pielegniarskiej w wybranych chorobach watroby. Styl zycia, a choroby watroby. Specyfika zywienia
chorego.

- Problemy pielegnacyjne pacjenta w chorobach zapalnych dolnych drég oddechowych. Dobér metod
tlenoterapii w praktyce.

- Analiza probleméw pielegnacyjnych w POChP. Udzial pielegniarki w diagnostyce choréb uktadu
oddechowego. Analiza metod utatwiajacych ewakuacje wydzieliny.

- Miazdzyca jako zespot chorobowy uwarunkowany stylem zycia. Badania  diagnostyczne. Dieta
hipolipemiczna. Specyfika pielggnowania chorego — analiza na przykladzie.

- Diagnoza pielegniarska, standardy postgpowania w zawale mig$nia sercowego. Karta obserwacji/
intensywnego nadzoru. Obserwacja i diagnostyka powiktan zawatu serca.




Sem. IV

- Diagnoza pielggniarska, standardy postgpowania w nadci$nieniu t¢tniczym. Zmiana stylu zycia jako istotne
postepowanie w profilaktyce powiktan choroby nadcisnieniowej. Analiza na podstawie przyktadow.

- Udziat pielegniarki w diagnozowaniu cukrzycy. Problemy psychologiczne i spoteczne pacjenta z cukrzyca jako
chorobg przewlekla.

- Specyfika procesu pielegnowania w cukrzycy. Analiza na podstawie przykladéw. Leki hipoglikemiczne,
zasady farmakoterapii. R6znicowanie $piaczek cukrzycowych. Samokontrola i samoobserwacja diabetologiczna.
- Specyfika pielggnowania chorego w biataczkach jako chorobach o niepomys$lnym rokowaniu. Diagnostyka
biataczek. Zadania  pielegniarki w warunkach szpitalnych i domowych wobec pacjenta z zaburzeniem
odpornosci.

- Analiza probleméw pielegnacyjnych i diagnostycznych w niedokrwistosci. Specyfika zywienia chorego.

- Problemy diagnostyczne w chorobach uktadu moczowego. Specyfika przygotowania chorego do badan.
Zywienie w chorobach nerek.

- Analiza probleméw pielggnacyjnych w zapaleniu pe¢cherza moczowego. Udziat pielggniarki w redukcji
czynnikéw ryzyka zapalnych chordb drog moczowych.

- Specyfika postgpowania pielegniarki w przewleklych chorobach narzadu ruchu. Analiza probleméw
pielegnacyjnych.  Analiza  standardow opieki pielegniarskiej w wybranych  chorobach o tzw.

niepomys$lnym rokowaniu. Podsumowanie i ocena pracy studentow w oddziale.

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

kod Student, ktory zaliczyl przedmiot Stopien Odniesienie
nasycenia do efektow ksztalcenia
efektu dla kierunku dla
przedmiotowe obszaru/
go* standardu
[+] [++] [+++]

w zakresie WIEDZY':
WYKLADY semestr |1

W01 | Charakteryzuje czynniki  ryzyka  choréb ++ PIEL1P_W119 D.w2
internistycznych

W02 Wyjasnia  etiopatogeneze, objawy  kliniczne ++ PIEL1P_W120 D.w3
wybranych chorob wewnetrznych

W03 | Przedstawia zasady oceny stanu chorego w ++ PIEL1P_W121 D.W4
zaleznosci od wieku;

W04 | Omawia zasady diagnozowania w pielegniarstwie +++ PIEL1P_W122 D.wW5
internistycznym

W05 Omawia zasady planowania opieki nad chorymi +++ PIEL1P_W123 D.W6

w chorobach internistycznych w zalezno$ci od
wieku i stanu zdrowia

W06 | Zna procedury przygotowania do badan w +++ PIEL1IP_W124 D.W7
chorobach internistycznych w tym dotyczace
opieki w trakcie i po badaniu

W07 | charakteryzuje techniki i procedury pielggniarskie ++
stosowane w opiece nad chorym w zaleznosci od PIEL1P_W126 D.wo.
jego wieku i stanu zdrowia;

W08 | zna swoiste zasady organizacji opieki ++

PIEL1P_W131 D.W14.

specjalistycznej internistycznej

w zakresie UMIEJETNOSCI:
ZAJECIA PRAKTYCZNE

semestr 111

uo1 Gromadzi informacje i prowadzi  dokumentacje ++ PIEL1P_U1 D.U1
procesu pielggnowania wedlug obowiazujacego
wzoru w oddziale zajgé praktycznych




uo2 Prowadzi edukacje zdrowotng w  zakresie ++ PIEL1P_U3 D.U3
samoopieki chorych w r6znym wieku
uo3 Wdraza podczas hospitalizacji profilaktyke ++ PIEL1P_U5 D.U5
powiktan w przebiegu chordb
uo4 Prowadzi ukierunkowana obserwacj¢ pod katem ++ PIEL1P_US8 D.U8
powiktan wynikajacych z unieruchomienia w t6zku
w tym diagnozuje ryzyko rozwoju odlezyn
uo5 Przygotowuje psychofizycznie chorego do badan ++ PIEL1P_U12 D.U12
diagnostycznych aktualnie wykonywanych w
oddziale
uo6 Pobiera  material  do zleconych ~ badan ++ PIEL1P_U9 D.U9
diagnostycznych
semestr IV
Uo7 Prowadzi dokumentacje opieki nad chorym wedtug ++ PIEL1P_U28 D.U28
przyjetego wzoru w oddziale
uos proyvadz.i, dokumentuje i ocenia bilans ptynow ++ PIELIP U142 D.U25.
pacjenta; -
uo9 Dostosowuje interwencje pielegniarskie zaleznie od ++ PIEL1P_U32 D.U32
problemu pielegnacyjnego chorego powierzonego
opiece
u10 Przygotowuje i podaje leki r6znymi drogami na ++ PIEL1P_U33 D.U33
zlecenie lekarza
U1l fiora;nle podaje Flen: modyﬁku;e dgwkq stalg ++ PIELIP U128 D.U1L.
insuliny szybko i krotko dziatajacej; -
ui12 przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego ++ PIEL1P U143 D.U26.
cztonkom zespotu terapeutycznego;
w zakresie  KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K01 Szanuje godnos$¢ i autonomi¢ os6b powierzonych + PIEL1P_K1 D.K1
opiece
K02 Wykazuje aktywno$¢ w zakresie samoksztalcenia + PIEL1P_K2 D.K2
systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodowa i
ksztattuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu;
K03 Przestrzega praw pacjenta + PIEL1P_K5 D.K5
na ocene¢ 3 na oceng¢ 3,5 na oceng¢ 4 na oceng¢ 4,5 na ocene¢ 5
Opanowal tresci Opanowat wigkszos¢ | Opanowat tresci Opanowat peiny Opanowat peiny
programowe na tre$ci programowych | programowe na zakres wiedzy tresci | zakres wiedzy tresci
poziomie na poziomie poziomie programowych, programowych,
podstawowym, zadowalajacym, zadowalajacym, prezentuje prezentuje

prezentuje wiedzg
chaotycznie ,

prezentuje wiedz¢ po
ukierunkowaniu,

prezentuje wiedze w
miar¢ samodzielne,

samodzielne, zna
nowosci medyczne,

samodzielne, zna
nowosci medyczne,

wymaga pytan potrafi zastosowaé w | potrafi zastosowac potrafi zastosowaé | potrafi zastosowaé

naprowadzajacych, | typowych sytuacjach | w typowych po ukierunkowaniu | wiedze w nowych

zdarza sie, ze nie sytuacjach w nowych sytuacjach

konczy zdan. sytuacjach

9.1. Metody oceny
Egzamin | Egzamin Projekt Kolokwium | Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe | Sprawozda
nia

plan forma ustna przedstawia komplekso
pielegnowan | obejmujaca obserwacj¢ wa ocena
ia chorego w | tresci chorego wyk.
oddziale programowe powierzoneg zabiegbw /




przedmiotu 0 opiece

czynnosci/
w oddziale
szpitalnym

10. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udzial w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 160
- Udzial w wykfadach 40
- Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.
Udziat w konsultacjach/ ZAJECIACH PRAKTYCZNYCH 120
Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 10
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp. 5
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 5
Zebranie materiatdw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 170
PUNKTY ECTS za przedmiot 8

*kartg nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowiacg zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12/2012

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu w polskim

i¢zyku

PEDIATRIA - KLINIKA

angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielggniarstwo

1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiéw I

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalno$¢ brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n med. Zdzistaw Domagata
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr n med. Zdzistaw Domagata
1.9. Kontakt Zdzistaw.domagala@ujk.edy.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu

Modut w zakresie opieki specjalistycznej

2.2. Status przedmiotu obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy Polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot I, v

2.5. Wymagania wstepne Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii,

zrealizowanych przedmiotow
pecjalistycznych.

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé

WYKLAD: 111 -15, 1V — 20 (5%)

3.2. Sposéb realizacji zajeé

Wyktad - Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
Zajecia praktyczne

3.3. Sposéb zaliczenia zajec

I11-Zo,IV-E

3.4. Metody dydaktyczne

wyktad konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku w warunkach
naturalnych.

3.5. Wykaz podstawowa 1.Pediatria red. B. Gérnicki PZWL 1997
literatury 2. Podrecznik pediatrii red R Bernan wyd PWN 1996
3.
uzupelniajaca 1. Uodpornienie sztuczne przeciw chorobom zakaznym u dzieci i

miodziezy pod red. Prof. dr med. Barbary Wojnarowskiej prof. dr n
med. Ireny Szajner Milart 1997

2.

3.

4

24. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

a. Cele przedmiotu
SEMESTR I IV
C1Przekazanie wiedzy z kliniki choréb wieku rozwojowego
C2ksztattowanie odpowiedzialnosci za pacjenta pediatrycznego




b. Tresci programowe
SEMESTR 11
e Charakterystyka noworodka donoszonego, adaptacja do zycia pozamacicznego , odrgbnosci
fizjologiczne
Wezesniactwo i powiktania wczes$niacze
Choroby uktadu oddechowego ostre i przewlekte
Choroby uktadu krazenia z uwzglednieniem wad rozwojowych
Zakazenia uktadu moczowego, ostra i przewlekta niewydolno$¢ nerek
Zespot nerczycowy
SEMESTR IV
Zespot nerczycowy-patomechanizm objawy leczenie
Przyczyny nadci$nienia t¢tniczego w roznych grupach rozwojowych
Patofizjologia, objawy leczenie ostrych biegunkach
Przyczyny zespotow ztego wchtaniana u dzieci w uwzglednieniem celiakii i mukowiscydozy
Nieswoiste zapalenie jelit
Patofizjologia chordb alergologicznych, astma u dzieci
Atopowe zapalenie skory
Leczenie inhalacyjne chor6b uktadu oddechowego
Przyczyny niedokrwistosci objawy i leczenie z uwzglednieniem profilaktyki z niedokrwistosci z
niedoborem zelaza
e Skazy krwotoczne przyczyny objawy kliniczne
e  Dbiataczki

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot ;f;g’gﬁﬂﬁgxelggl d|ad|3e$£ﬁl|::0w kszg?:%i?;;u -
[ [++] [+++] standardu
SEMESTR 111
w zakresie WIEDZY:
W01 | Charakteryzuje noworodka donoszonego i patologie +++ PIELIP_W136 DW19.
okresu okotoporodowego
W02 Omgwia przyczyny wczesniactwa i odlegte jego +++ PIEL1P W137 D.W20.
powiklania
W03 | Charakteryzuje patomechanizm objawy i leczenie ++ PIEL1P_W135 D.W18.
chordb uktadu oddechowego krazenia i uktadu
moczowego
SEMESTR IV
W04 | Charakteryzuje patofizjologi¢ i objawy kliniczne +++
chorob wieku rozwojowego: uktadu pokarmowego, PIEL1P_W135 D.W18.
chorob alergicznych oraz choréb krwi;
w zakresie Kompetencji spolecznych:
W01 | systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodows i + PIEL1P_K2 D.K2
ksztattuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu;

1'W przypadku uzupehiania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zesp6t ds. Programéw Ksztatcenia
zgodnie z macierza pokrycia efektéw kierunkowych.

c. Kbryteria oceny osiagnietych efektéw ksztalcenia

na ocene 3 na ocene 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene¢ S
wyklad
55% 65% 75% 85% Powyzej 90%

d. Metody oceny




Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
test

25. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udzial w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 30
- Udzial w wyktadach 30
- Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.
Udzial w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udziat w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 5
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 5
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 35
PUNKTY ECTS za przedmiot 15

*karte nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12 /2012

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu
Nazwa przedmiotu w polskim PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE
jezyku angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielegniarstwo

1.2. Forma studiéw Studia stacjonarne

1.3. Poziom studiéw Studia | stopnia

1.4. Profil studiow praktyczny

1.5. Specjalno$é

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot Wydzial Nauk o Zdrowiu

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Mgr Ewa Mikolajczyk

1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Mgr Ewa Mikolajczyk

1.9. Kontakt Szczegélowy terminarz bedzie podany przed
rozpoczeciem zaje¢ dydaktycznych

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modulu Opieka specjalistyczna

2.2. Status przedmiotu Obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy Polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot v,V

2.5. Wymagania wstepne Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii,
podstaw pielegniarstwa

3. FORMY, SPOSOBY | METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé Wyktady - 20 (5%), zajecia praktyczne- 120
3.2. Sposéb realizacji zajeé Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
Zajecia w placowkach opieki zdrowotnej
3.3. Sposéb zaliczenia zajeé Zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne wyktad konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku,
3.5. Wykaz podstawowa I.Pawlaczyk B. (red). Pielggniarstwo pediatryczne. Wydawnictwo
literatury Lekarskie PZWL Warszawa 2007

2. Cepuch G., Krzeszowska B., Perek M., Twardus$ K. Modele
pielggnowania dziecka przewlekle chorego . Wydawnictwo Lekar
skie PZWL Warszawa 2011

3.Gadzinowski J. Szymankiewicz M. (red). Podstawy neonatologii

Podrgcznik dla studentow. Wyd. Wielkopolski Oddziat Polskiego
Towarzystwa Medycyny Perinatalnej. Poznan 2006

uzupelniajaca 5.

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu
C1 - Przedstawienie zakresu i charakteru opieki pielegniarskiej w odniesieniu do wybranych stanow zdrowia i choroby w wieku dziecigcym.
C 2 — Zapoznanie z etapami procesem pielegnowania, technikami gromadzenia danych dla potrzeb diagnozy pielegniarskiej oraz
dokumentacja procesu
C 3 - Ksztaltowanie umiej¢tnosci wykonywania zabiegéw opiekunczych, diagnostycznych, leczniczych i usprawniajacych z uwzglgdnieniem
wiasciwych metod i technik w odniesieniu do dziecka i jego opiekuna
C 4 - Ksztaltowanie umiejetnosci komunikowania si¢ i postawy odpowiedzialno$ci za wykonywane dziatania oraz zrozumienia dla
probleméw zdrowotnych matego pacjenta
C5 — Ksztaltowanie postawy poszanowania godnosci osobistej 0s6b powierzonych opiece.




4.2. TreSci programowe
Wyklady — pielegniarstwo
Ocena stanu noworodka. Pieleggnowanie noworodka, rozpoznawanie stanow przejsciowych.
Problemy pielggnacyjne wezesniaka.

Hospitalizacja jako sytuacja trudna dla dziecka i jego rodziny.
Problemy pielggnacyjne w ostrych i przewlektych chorobach uktadu oddechowego
Pielegnowanie dzieci z chorobami uktadu pokarmowego
Pielggnowanie dzieci w chorobach uktadu krwiotworczego.
Udziat pielggniarki w diagnostyce i pielegnowaniu dzieci z chorobami uktadu moczowego
Opieka pielggniarska nad chorymi z zespotem nerczycowym
Pielegnowanie dzieci z chorobami uktadu pokarmowego

Choroby zakazne wieku dziecigcego — zadania pielggniarki edukacyjno pielegnacyjne. Zasady uodparniania populacji

Zadania edukacyjne i pielggnacyjne w opiece nad dzie¢mi z chorobami przewlektymi
Zajecia praktyczne

Ocena rozwoju psychomotorycznego dziecka

Planowanie indywidualnego planu opieki zgodnie z zasadami realizowania procesu pielggnowania

Wykorzystywanie modeli pielggnowania w opiece nad dzieckiem i jego rodzing.

Prowadzenie dziatan edukacyjnych w odniesieniu do dziecka i jego opiekunow.

4.3. Efekty ksztalcenia

Student, ktéry zaliczyl przedmiot Stopien Odniesienie do efektéw ksztalcenia
3 nasycenia efektu
= przedmiotowego dla kierunku dla obszaru
[+] [++] [+++]
w zakresie WIEDZY::

W01 | zna zasady oceny stanu chorego w zaleznosci od ++ PIEL1P_W121 D.w4,
wieku;

W02 | zna zasady diagnozowania w pielegniarstwie PIEL1P_W122 D.W5
pediatrycznym, ++

W03 | zna zasady planowania opieki nad chorymi w ++ PIEL1P W123 D.W6
zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia w pediatrii

W04 | zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po ++ PIEL1P_W124 D.w7
badaniach i zabiegach diagnostycznych
wykonywanych u pacjentow w réznym wieku i stanie
zdrowia w pediatrii

W05 | charakteryzuje techniki i procedury pielegniarskie ++ PIEL1P_W126 D.W9
stosowane w opiece nad chorym w zalezno$ci od jego
wieku i stanu zdrowia w pediatrii

W06 | zna zasady przygotowania dziecka i jego opiekunow PIEL1P_W127 D.W10
do samoopieki w zaleznosci od jego wieku i stanu ++
zdrowia

WO7 | réznicuje reakcje chorego na chorobe i hospitalizacje ++ PIEL1P_W128 D.w11
w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia w pediatrii

W08 | zna rolg pielegniarki przy przyjeciu chorego do ++ PIEL1P_W129 D.W12
przedsiebiorstwa podmiotu leczniczego w zalezno$ci
od
wieku i stanu zdrowia pacjenta w pediatrii

W09 | charakteryzuje podstawy opieki nad weze$niakiem i +++ PIEL1P_W137 D.W20.
noworodkiem

w zakresie UMIEJETNOSCI:

U0l |rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia PIEL1P_U119 D.U2
odbiorcéw opieki w réznym wieku i stanie zdrowia ++

U02 | ocenia rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonuje testy ++ PIEL1P_U124 D.U7.
przesiewowe, wykrywa zaburzenia w rozwoju;

U03 | dokumentuje sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, jej PIEL1P_U130 D.U13
dynamike ++
zmian i realizowang opieke pielegniarska;

U04 | Gromadzi informacje, formutuje diagnoze PIEL1P_U118 D.U1.
pielegniarska ustala cel i plan opieki, wdraza ++
interwencje pielggniarskie oraz dokonuje ewaluacji
opieki.

U05 | Prowadzi profilaktyke powiktan, w przebiegu chorob ++ PIEL1P_U122 D.U5.




| wieku dziecigcego

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01 | Szanuje godno$¢ i autonomi¢ 0s6b powierzonych + PIEL1P_K1 D K1
opiece e
K02 | Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i + PIEL1P_K2 D.K2
ksztattuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu T
KO3 | Przestrzega warto$ci, powinnosci i sprawnosci + PIEL1P_K3 D.K3
moralnych w opiece -
K04 | Wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za cztowieka i + PIEL1P_K4 D K4
wykonywanie zadan zawodowych B
K05 | Przestrzega praw pacjenta + PIEL1P_K5 D.K5.
K06 | Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowiazki + PIEL1P_KG6 D.K6
zawodowe -
K07 | Przestrzega tajemnicy zawodowej + PIEL1P K7 D.K7.
K08 | Wspotdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego w + PIEL1P_K8
rozwigzywaniu dylematéw etycznych z zachowaniem D.K8.
zasad kodeksu etyki zawodowej
K10 | Przejawia empati¢ w relacji z pacjentem i jego rodzing + PIEL1P_K10 D.K10.
oraz wspoOlpracownikami
4.4. Kryteria oceny osiagnietych efektéw ksztalcenia w zakresie wiedzy
na ocene¢ 3 na ocene 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene¢ 5
Opanowanie treci | Opanowanie tre$ci | Opanowanie tresci | Zakres Zakres
programowych na | programowych na | programowych na | prezentowanej prezentowanej
poziomie poziomie poziomie wiedzy wykracza wiedzy wykracza
podstawowym, podstawowym, podstawowym, poza poziom poza poziom
odpowiedzi odpowiedzi odpowiedzi podstawowy w podstawowy w
chaotyczne, usystematyzowane, | usystematyzowane, |oparciu 0 podane oparciu o
konieczne pytania wymaga pomocy samodzielne. pismiennictwo samodzielnie
naprowadzajace. nauczyciela. Rozwigzywanie uzupetniajace. zdobyte naukowe
problemow w Rozwigzywanie zrodta informacji.
sytuacjach problemow w
typowych. sytuacjach nowych i
ztozonych.

KRYTERIA DOTYCZACE OCENY UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH | KOMPETENCJI

SPOLECZNYCH
Kryteriu | Ocen Ocena poszczegolnych elementéw dziatania / zabiegu/ wykonanego przez studenta
m a Zasady Sprawnosé Skutecznosé Samodzielno$¢ | Komunikowanie Kompetencje spoteczne
si¢ z pacjentem
Sposdb 5,0 przestrzega czynno$ci uwzglednia planuje i spontaniczne, potrafi oceni¢ i analizowac
wykonan zasad, wykonuje sytuacje wykonuje konstruktywne i postgpowanie wlasne,
ia technika pewnie, pacjenta, i dziatania samodzielne , wspolpracuje z zespotem
czynnosc i kolejnosé energicznie aktualne catkowicie dobor tresci terapeutycznym, widoczna
i wykonania mozliwosci do samodzielne adekwatny do identyfikacja z rola zawodowa
[zabiegu/ czynnosci bez wykonania oczekiwan
zadnych uwag tych czynnosci odbiorcy
4,5 przestrzega czynnosci przejawia Czasami Prawidtowe, ale wykazuje starania zakresie
zasad wykonuje troske o wymaga wymaga oceny i analizy wlasnego
po wstepnym pewnie, ale | uwzglednienie | przypomnienia niekiedy postepowania, dobra wspotpraca
ukierunkowani | po krotkim | sytuacji i ukierunkowa | ukierunkowania z zespotem terapeutycznym,

u, technika i zastanowien | zdrowotnej nia dziataniach w doborze zauwazalna identyfikacja zrola

kolejnos¢ iu pacjenta, metod zawodowa
czynnosci bez osiaga cel po komunikowania
zadnych uwag wstepnym sie
ukierunkowani
u
4,0 przestrzega czynnosci Zwraca uwage czasami potrafi wykazuje nieporadnos¢ w
zasady, po wykonuje w na wymaga nawiazac i zakresie oceny i analizy
ukierunkowani tempie indywidualng | przypominania utrzymaé wlasnego postgpowania,

u wykonuje zwolnionym sytuacje W podejmowan kontakt wspolpracuje z zespotem
czynnosci pacjenta, ym dziataniu werbalny i terapeutycznym, identyfikuje sie
poprawnie osigga cel pozawerbalny z rolg zawodowag

Z pacjentem
35 przestrzega wykonuje uwzglednia czgsto wymaga | potrafi nawigza¢ | podejmuje wysitek, by ocenié¢
zasady, po czynnosci indywidualng przypominania | i utrzymac i analizowa¢ wilasne
ukierunkowani | niepewnie, sytuacje w kontakt postgpowanie, wspotpracuje
u wykonuje niekiedy zdrowotng podejmowany | werbalny z zespoltem terapeutycznym,




czynnos$ci w wymaga pacjenta, m dziataniu Z pacjentem zwykle identyfikuje si¢ z rola
miarg wsparcia i osiaga cel zawodowa
poprawnie poczucia
pewnosci
dziatania
3,0 nie zawsze czynno$ci nie zawsze wymaga podejmuje nie zawsze potrafi ocenié
przestrzega wykonuje uwzglednia ciaglego kontakt, ale nie i analizowa¢ wilasne
zasad, niepewnie, indywidualng | naprowadzania potrafi postepowanie, czasami
wymaga bardzo woln sytuacje i przypominani utrzymywac podejmuje wspoltprace
nadzoru, 0, widoczna pacjenta, a w zakresie dalej z zespolem terapeutycznym, w
chaotycznie sprawnos¢ osiaga cel po wykonywania komunikacji miarg swoich mozliwosci
wykonuje podczas ukierunkowani ztozonych Z pacjentem identyfikuje si¢ z rola zawodowa
Czynnosci, wykonywan u dzialania Czynnosci
wykonywanie ia prostych
prostych czynnosci
czynnosci bez
uwag
4.5.1 Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Model procesu Dysku | Analiza
ustny pisemny domowe pielegnowania sje przypadku
Rozwiazywanie
problemoéw
X (wyktady) X ( zaj. praktyczne) X (zaj.
praktyczne)

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 180

- Udziat w wyktadach

- Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.

Udzial w konsultacjach

Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.

Inne — zajgcia praktyczne

160

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wyktadu

Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.

Przygotowanie do egzaminu/kolokwium

Zebranie materiatdw do projektu, kwerenda internetowa

Opracowanie prezentacji multimedialnej

Przygotowanie hasta do wikipedii

Inne — przygotowanie sprawozdania

Laczna liczba godzin

185

PUNKTY ECTS za przedmiot

*karte nalezy wypetnié¢ zgodnie z instrukcja stanowigcg zatgcznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12/2012

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu w polskim

i¢zyku

CHIRURGIA - KLINIKA

angielskim

13. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielggniarstwo

1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiéw I

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalno$¢ brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Prof. zw. dr n. med. Stanistaw Gluszek
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Prof. zw. dr n. med. Stanistaw Gluszek
1.9. Kontakt Dni dyzuréw pok. nr 9

14. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu Modut nauki w zakresie opieki
specjalistycznej

2.2. Status przedmiotu obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy Polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot i, 1l

2.5. Wymagania wstepne anatomia, fizjologia, patologia

15. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

15.1. Formy zajeé

WYKEAD: 11 — 25 (5%), 111 — 25 (5%)

15.2. Sposdéb realizacji zajeé

Wyktad - Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
Zajecia praktyczne

15.3.Sposob zaliczenia zajeé

I1-—Zo, Ill -E

15.4. Metody dydaktyczne

wyktad konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku w warunkach
naturalnych.

15.5. Wykaz
literatury

podstawowa

1.

Gluszek S. (red.): Chirurgia podrgeznik dla studentow
wydziatow nauk o zdrowiu. Wydawnictwo CZELEJ. Lublin
2008.

Walewska E. (red.): Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa 2006.

Andres J (red.), Chmielniak S. (red.), Dobrogowski J. (red.):
Ogolne powiktania pooperacyjne. PZWL 2009.

uzupelniajaca

1. Szewczyk M.T., Slusarz R. (red.): Pielggniarstwo w
chirurgii. Wydawnictwo Medyczne Borgis. Warszawa 2006.
Wotowicka L., Dyk D. (red.): Anestezjologia i intensywna
opieka. Klinika i pielggniarstwo. Podrgcznik dla studiow
medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa
2007.

Kotodziej M., Wozniewski J.: Rehabilitacja w chirurgii PZWL
Warszawa 2006

Luce- Wunderle G., Debrand- Passard A., red. wyd. pol.
Tadeusz Lukieniczuk: Pielegniarstwo operacyjne. Elsevier
Urban &Partner, Wroctaw 2010, wyd. 1

Czasopisma:

e  Chirurgia Polska

e Wideochirurgia

e Medycyna Praktyczna
e Studia Medyczne




26. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

a. Cele przedmiotu
C1. Wyposazenie studenta w podstawowg wiedze¢ kliniczna dotyczacg diagnozowania i leczenia chorych z
chorobami leczonymi chirurgicznie.
C2- Przygotowanie studenta do profesjonalnej obserwacji chorego chirurgicznie.
C3- Wyposazenie studenta w wiedz¢ niezbedng do edukowania chorego na kazdym etapie leczenia.
C4- Nabycie przez studenta kompetencji spotecznych niezb¢dnych w pracy z chorym leczonym
chirurgicznie.

b. Tresci programowe
SEMESTR 11
Wyklady- Chirurgia
1. Metabolizm w chirurgii: podziat ustroju, prawa rownowagi wodno- elektrolitowej i kwasowo-
zasadowej, sktad elektrolitowy osocza i ptynu srodkomorkowego, zapotrzebowanie na podstawowe
sktadniki pokarmowe, najwazniejsze zaburzenia gospodarki wodno- elektrolitowej i kwasowo-
zasadowej.
2. Wplyw urazu na ustrd;j.
3. Choroby zotadka i dwunastnicy:
a. Helocobacter pylori jako kluczowy patogen gornego odcinka przewodu pokarmowego
b. nienowotworowe choroby przewodu pokarmowego zotadka i dwunastnicy
c. zapalenie zotadka i dwunastnicy
d. nowotwory zotadka i dwunastnicy.
4. Nienowotworowe choroby jelit.
5. Nowotwory jelita grubego:
a. Objawy i diagnostyka raka jelita grubego
b. stopien zaawansowania raka jelita grubego
c. leczenie chirurgiczne.
6. Nieswoiste choroby zapalne jelit:
a. wrzodziejace zapalenie jelita grubego
b. choroba Le$niowskiego- Crohna.
Rodzaje i leczenie przepuklin.
8. Choroby watroby i drog zotciowych:
a. diagnostyka chordb watroby
b. marsko$¢ watroby
c. chirurgia pecherzyka i drog zétciowych.
9. Chirurgia trzustki:
a. zapalenie trzustki
b. nowotwory trzustki.
10. Choroby gruczotu piersiowego.

~

SEMESTR Il
1. Chirurgia tarczycy:
a. diagnostyka i ocena przedoperacyjna tarczycy
b. rak tarczycy
c. leczenie operacyjne chorob tarczycy.
2. Chirurgia nadnerczy:
a. zespot Cushinga
b. zespot Conna
c. guz chromochtonny
d. rak nadnercza
e. Adrenalektomia
3. Chirurgia urazowa narzadu ruchu:
a. zasady postgpowania w urazowych uszkodzeniach narzadu ruchu
b. zasady leczenia ztaman
4. Urazy glowy
Urazy kregostupa
6. Obrazenia klatki piersiowe;j:
a. obrazenia $ciany klatki piersiowe;j
b. pourazowa odma i krwiak optucne;j
c. obrazenia phluc
d. urazy serca i duzych naczyn klatki piersiowej.

o




Choroby przetyku:

a. diagnostyka chordb przetyku
b. uchylki przetyku

c. rak przetyku

Oparzenia i odmrozenia.

Choroby droég moczowych leczone chirurgicznie: kamica drog moczowych.

. Chirurgia matoinwazyjna

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
kod Student, ktory zaliczyl przedmiot ;fzsggﬁmgxelg; d|ad|ze$£ﬁl|::0w kszg?:%igz';u/
[+] [++] [+++] standardu
w zakresie WIEDZY:
SEMESTR II
W01 | Zna prawa rownowagi wodno- elektrolitowej i +r
kwasowo- zasadowej
W02 | Objasnia najwazlniej sze zaburzenia réwnowagi PIELLP W4 A WA
wodno- elektrolitowej i kwasowo- zasadowej w +r -
odniesieniu do chorych chirurgicznie w odniesieniu
do chorych chirurgicznie.
W03 | Wyjasnia istote ryzyka okotooperacyjnego oraz
charakteryzuje czynniki zwiekszajace ryzyko +++ PIELIP W148 D W31
okotooperacyjne - ' '
W04 | Omawia przyczyny stresu okotooperacyjnego +++
W05 | zna zasady przygotowania pacjenta do zabiegu +++
operacyjnego w trybie pilnym i planowym oraz w PIEL1P_W149 D.W32.
chirurgii jednego dnia;
W06 | Wskazuje objawy zagrozenia zycia w przebiegu +++
chordb chirurgicznych i powiktan po zabiegu PIEL1P_W118 D.w1.
operacyjnym
W08 charakteryzujfz czynniki zwigkszajace ryzyko +++ PIELIP W148 | D.Wa3l.
okotooperacyjne -
W09 | zna kierunki obserwacji pacjenta po zabiegu +++
operacyjnym, w celu zapobiegania wczesnym i PIEL1IP_W150 | D.W33.
p6znym powiktaniom;
W10 | Wymienia objawy, charakteryzuje przebieg i +++
Sposoby postepowania w chorobach przewodu
pokarmowego leczonych chirurgicznie
W11 | Wymienia objawy, c.harakt’e.ryZUJe przepleg i +++ PIEL1P W151 D W34,
Sposoby postgpowania w réznych rodzajach
przepuklin '
W12 | Wymienia objawy, charakteryzuje przebieg i +++
Sposoby postgpowania w chorobach watroby i drog
zotciowych
Semestr 111
W13 | Wyjasnia zasady oceny stanu chorego w réznych +++ D.W4
chorobach chirurgicznych PIEL1P W121 T
W14 | Wymienia objawy, charakteryzuje przebieg i +++
Sposoby postepowania w chorobach gruczotow
wydzielania wewngtrznego leczonych chirurgicznie. PIEL1P_W151 D W34
W15 | Wymienia objawy, charakteryzuje przebieg i +++ ' '

Sposoby postepowania w przypadku urazow narzadu
ruchu, urazéw glowy i kregostupa.




W16 | Wymienia objawy, charakteryzuje przebieg i +++
Sposoby postepowania w przypadku urazow klatki
piersiowej

W17 | zna nastgpstwa dtugotrwatego unieruchomienia; ++ PIEL1P_W142 D.W25.

W18 |zna patoﬁqologu;, objawy kliniczne i powiktania +++ PIELLP W167 D.W50.
chorob nowotworowych -

W19 Chara‘lkteryzpje.korzysm i powiktania chirurgii +++ PIEL1P W150 D.W33.
matoinwazyjnej -

w zakresie UMIEJETNOSCI:

U0l | Wiaze obraz uszkodzen tkankowych i narzagdowych
z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i + PIEL1P_U12 AU12,
wynikami badan diagnostycznych

U02 | Prowadzi profilaktyke powiktan w przebiegu choréb ++ PIEL1P_U12 D.U5
chirurgicznych 2 T

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01 systema.tyczn‘le‘wzb(’)g‘aca Wledzq ZaWO(?,OWEJ,.I ++ PIELIP K2 D.K2.
ksztattuje umiejetnos$ci, dazac do profesjonalizmu -

K02 | Wykazuje oc.lp0w1e('iz1alnosc moralng za cztowieka i + PIELLP K4 D.Ka.
wykonywanie zadan zawodowych -

! W przypadku uzupelniania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zespot ds. Programéw Ksztatcenia
zgodnie z macierza pokrycia efektow kierunkowych.

c. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

na ocene 3 |  naocene35 | na ocene 4 | naocene4,5 | na ocene 5
wyklad

Opanowanie tresci | Opanowanie tresci Opanowanie tresci Zakres Zakres
programowych na | programowych na |programowych na | prezentowanej prezentowanej
poziomie poziomie poziomie wiedzy wykracza wiedzy wykracza
podstawowym, podstawowym, podstawowym, poza poziom poza poziom
odpowiedzi odpowiedzi odpowiedzi podstawowy w podstawowy w
chaotyczne, usystematyzowane, | usystematyzowane, |oparciu o podane oparciu o
konieczne pytania wymaga pomocy samodzielne. pismiennictwo samodzielnie
naprowadzajace. nauczyciela. Rozwigzywanie uzupetniajace. zdobyte naukowe

problemow w Rozwigzywanie zrodta informacji.

sytuacjach probleméw w

typowych. sytuacjach nowych i

ztozonych.

Kryteria oceny ustnej odpowiedzi

1.Udzielenie wyczerpujacej temat /zadanie/ odpowiedzi
2.Umiejetno$é integracji wiedzy z dziedzin / przedmiotow/pokrewnych
3.Samodzielno$¢ lub/i kreatywnos$¢ w prezentacji problematyki, propozycje rozwigzan

4.Prezentacja aktualnej wiedzy zwigzanej z przedmiotem /dziedzing/

5. Rozpoznanie problemoéw wynikajacych z zadania

Kryteria oceny pisemnej odpowiedzi

1.Zgodno$¢ tresci z tematem pracy/ zadaniem/

2.Udzielenie odpowiedzi wyczerpujacej temat /zadanie/
3.Umiejetno$¢ integracji wiedzy z dziedzin / przedmiotdw/pokrewnych
4.Samodzielno$¢ lub/i kreatywnos$¢ w prezentacji problematyki
5.Prezentacja aktualnej wiedzy zwiagzanej z przedmiotem /dziedzina/, trafny dobor literatury

d. Metody oceny

Egzamin
ustny

Egzamin
pisemny

Projekt

Kolokwium Zadania

domowe

Referat
Sprawozdania

Dyskusje Inne

X

X




27. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zaje¢ciach dydaktycznych okre§lonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 40
- Udzial w wyktadach 40
- Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.
Udziat w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udziat w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 10
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 10
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2,5

*kartg nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12/2012

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu
Nazwa przedmiotuw |  polskim PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE
jezyku angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Piel.

1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiéw I

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalnos¢ brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. med. Dorota Koziet
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr n. med. Dorota Koziet
1.9. Kontakt Dni dyzuréw pokdj nr 9.

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu Modut nauk w zakresie opieki specjalistycznej
2.2. Status przedmiotu obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy Polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot i, 1, 1v

2.5. Wymagania wstepne anatomia, fizjologia, patologia

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé¢ WYKLAD: II - 25(5%), 111 -25(5%), zajecia praktyczne: I1I — 60, 1V-
60

3.2. Sposéb realizacji zajeé Wyktad - Zajgcia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
Zajecia praktyczne

3.3. Sposéb zaliczenia zajeé WYKLEAD:II-Zo, Il - E, ZP - Zo

3.4. Metody dydaktyczne wyktad konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku w warunkach
naturalnych.

3.5. Wykaz podstawowa 4. Gluszek S. (red.): Chirurgia podrecznik dla studentow

literatury wydziatow nauk o zdrowiu. Wydawnictwo CZELEJ. Lublin
2008.

5. Walewska E. (red.): Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa 2006.

6. Kapata W.: Pielggniarstwo w chirurgii. Wydawnictwo Czelej.
Lublin 2006.

7. Andres J (red.), Chmielniak S. (red.), Dobrogowski J. (red.):
Ogolne powiktania pooperacyjne. PZWL 2009.

8. Walewska E., Scisto L.: Procedury pielegniarskie w chirurgii.




uzupelniajaca 5. 1. Ciuru$ M.: Pielegniarstwo operacyjne. Wydawnictwo
Makmed. Lublin 2007.

6. Szewczyk M.T., Slusarz R. (red.): Pielegniarstwo w chirurgii.
Wydawnictwo Medyczne Borgis. Warszawa 2006.

7. Wotowicka L., Dyk D. (red.): Anestezjologia i intensywna
opieka. Klinika i pielggniarstwo. Podrgcznik dla studiow
medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa
2007.

8. Kozka M., Stany zagrozenia zycia. Wybrane standardy opieki i
procedury postepowania pielegniarskiego. Wydawnictwo UJ
Krakow 2001.

9. Kotodziej M., Wozniewski J.: Rehabilitacja w chirurgii PZWL
Warszawa 2006

10. Luce- Wunderle G., Debrand- Passard A., red. wyd. pol.
Tadeusz Lukienczuk: Pielggniarstwo operacyjne. Elsevier
Urban &Partner, Wroctaw 2010, wyd. 1

Czasopisma:
e Pielegniarstwo Chirurgiczne i Angiologiczne
e  Chirurgia Polska
e  Wideochirurgia
e Medycyna Praktyczna
e  Pielegniarstwo XXI wieku
e Studia Medyczne

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

a. Cele przedmiotu
C1- Przygotowanie studenta do profesjonalnego i nowoczesnego sprawowania opieki nad pacjentami ze
schorzeniami leczonymi chirurgicznie.
C2-Wyposazenie studenta w wiedz¢ umozliwiajaca wykorzystanie wybranych modeli pielggnowania w
opiece nad chorym chirurgicznie.
C3- Nabycie umiejetnosci pielegnowania chorego z roznymi problemami leczonymi chirurgicznie.
C4- Przygotowanie do dokumentowania sprawowanej opieki pielegniarskie;j.
C5- Przygotowanie studenta do dbatosci o jakos$¢ §wiadczonych ustug.
C6- Nauczenie komunikowania si¢ z pacjentem i zespotem terapeutycznym.
C7- Przygotowanie do organizowania pracy wilasnej.

b. Tresci programowe

SEMESTR 11

1. Zalozenia opieki pielggniarskiej §wiadczonej chorym leczonym w oddziale chirurgicznym. Organizacja
i specyfika pracy pielegniarki w ambulatorium, bloku operacyjnym.

2. Przygotowanie chorego do badan diagnostycznych i opieka w trakcie i po wykonanym badaniu.

3. Przygotowanie chorego i opieka po zabiegu operacyjnym z uwzglednieniem trybu wykonania zabiegu
operacyjnego. Profilaktyka powiktan pooperacyjnych.

4. Przygotowanie chorego do zabiegu w chirurgii jednego dnia. Specyfika opieki pooperacyjnej i zadania
edukacyjne pielegniarki.

5. Rany i zakazenia w chirurgii. Rola pielegniarki w profilaktyce zakazen szpitalnych w oddziatach

chirurgii.

Opieka przed i pooperacyjna w chirurgii przewodu pokarmowego.

Intensywna opieka pielegniarska nad chorym z krwawieniem z przewodu pokarmowego.

8. Przygotowanie fizyczne i psychiczne chorego do operacji w obrgbie jelit. Pielegnacja stomii.
Organizacja opieki stomijnej.

9. Pielggnowanie chorej po operacji piersi. Profilaktyka raka piersi. Zasady samobadania piersi. Edukacja
w okresie pooperacyjnym. Kluby i stowarzyszenia samopomocy (Klub Amazonek).

~No

SEMESTR Il

1. Metody zywienia pacjentow w oddziale chirurgicznym. Odzywianie dojelitowe oraz pozajelitowe —
zasady stosowania.
2. Proces pielegnowania chorego po operacji tarczycy.




w

Specyfika opieki pielggniarskiej nad chorym z chorobami gruczotéw wydzielania wewnetrznego.

4. Specyfika opieki nad pacjentem po operacji naczyn tetniczych i zylnych. Przygotowanie do badan
diagnostycznych w obrebie naczyn i opieka po badaniu. Pielegnowanie chorego po amputacji
konczyny.

5. Specyfika opieki nad chorym po urazie, w opatrunku gipsowym z wyciagiem bezposrednim i
posrednim. Pielegnowanie chorego unieruchomionego w 16zku.

6. Opicka nad pacjentem z drenazem jamy oplucnowej. Fizykoterapia uktadu oddechowego.

7. Proces pielggnowania chorego po urazie czaszkowo- mézgowym.

8. Opieka pielegniarska nad chorym oparzonym.

9. Rola pielegniarki w profilaktyce i leczeniu odlezyn.

10. Leczenie krwig i preparatami krwiopochodnymi.

ZAJECIA PRAKTYCZNE:
Semestr 111

1. Przyjecie chorego na oddziat chirurgiczny w trybie nagltym i planowanym. Dokumentacja obowigzujaca
w oddziale.

2. Badania diagnostyczne w wykonywane na oddziale chirurgii. Udziat w przygotowaniu chorego i opiece
po badaniu. Pobieranie materiatu do badan diagnostycznych.

3. Przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w trybie nagltym i planowym. Przygotowanie chorego
do zabiegu w trybie chirurgii jednego dnia.

4. Wdrazanie standardéw postepowania pielggniarskiego w profilaktyce zakazen chirurgicznych.

5. Pielegnowanie chorego z zapaleniem wyrostka robaczkowego w okresie przed i pooperacyjnym.
Pielegnowanie chorego z naciekiem okotowyrostkowym.

6. Pielegnowanie chorego po operacji przepukliny. Prowadzenie edukacji zmierzajacej do profilaktyki
powiktan.

7. Diagnoza pielegniarska i planowanie opieki nad chorym z niedroznoscig jelit.

8. Przygotowanie chorego do zabiegu i opicka pooperacyjna nad chorym ze stomig jelitowa.
Przygotowanie chorego do samoopieki.

9. Zadania edukacyjne i pielggnacyjne nad chorym z zylakami odbytu.

10. Opieka pooperacyjna nad chorg po amputacji piersi z powodu raka.

Semestr 1V

1. Problemy pielggnacyjne chorego w zespole stopy cukrzycowe;j. Pielegnowanie chorego po amputacji
konczyny. Edukacja i rehabilitacja pacjentow z chorobami naczyn.

2. Proces pielegnowania chorego po zabiegach w obrebie klatki piersiowej.Opieka nad chorym z
drenazem klatki piersiowe;j.

3. Obserwacja chorego po operacji tarczycy.

4. Wdrazanie standardow zywienia chorych chirurgicznie. Zasady i technika zywienia przez zglebnik
z0tadkowy, stomie odzywcze. Pielggnacja gastrostomii, jejunostomii.

5. Proces pielegnowania chorego w okresie okotooperacyjnym w przypadku zabiegdbw w obrebie uktadu
MOoCzowo- ptciowego.

6. Proces piclegnowania chorego z chorobg nowotworowg leczonego chirurgicznie.

7. Pielggnowanie chorych po zabiegach operacyjnych réznych urazow (urazie glowy, kregostupa, klatki
piersiowej, brzucha oraz kosci dtugich, ptaskich i stawoéw). Wdrazanie standardow opieki w
postepOwaniu z pacjentami z réznymi urazami i w réznym okresie hospitalizacji (chory na wyciagu
posrednim i bezposrednim, w opatrunku gipsowym, ze stabilizatorem itp.)

8. Zadania pielggniarki w opiece nad chorym z oparzeniami, odmrozeniami.

9. Planowanie i realizacja opieki zmierzajacej do profilaktyki i leczenia odlezyn.




Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
. : i ia efektu do efektéw ksztalcenia
kod Student, ktory zaliczyl przedmiot nasycenia e oe
? y yip przedmiotowego® dla kierunku dla obszaru/
[+ [+] [+++] standardu

w zakresie WIEDZY: :

SEMESTR 11
WYKLADY
WO01 | Charakteryzuje przygotowanie chorego do zabiegu +++
operacyjnego w trybie pilnym i planowym z PIEL1P_W149 D.W32.
uwzglednieniem specyfiki réznych zabiegow
W02 | Omawia zasady opieki nad chorym po zabiegu +++
operacyjnym z uwzglednieniem specyfiki réznych
zabiegdw i rodzaju znieczulenia w celu PIEL1P_W150 D.W33.
zapobiegania wezesnym i poznym powiktaniom
pooperacyjnym
W03 Charakte_ryZUJe padama diagnostyczne w ++ PIELLP W122 D.WS.
schorzeniach chirurgicznych -
W04 | Charakteryzuje zasady opieki piclegniarskiej w +++
chorobach przewodu pokarmowego leczonych
chirurgicznie
W05 | Charakteryzuje zasady opieki pielegniarskiej w raku +++
piersi
W 06 | Charakteryzuje zasady opieki pielegniarskiej w +++ PIELIP_WI51 D.W34
r6znych rodzajach przepuklin
W07 | Charakteryzuje zasady opieki pielegniarskiej +++
watroby i drog zotciowych
W08 | Charakteryzuje zasady opieki pielegniarskiej w +++
chorobach wyrostka robaczkowego
W09 | Omawia przygotowanie chorego do badan ++
diagnostycznych, opieke w trakcie i po badaniach PIEL1P_W124 D.W7.
wykonywanych na oddziale chirurgii
W11 | Wyjasnia zasady funkcjonowania systemu opieki +++
stomijnej
W12 | Wyjasnia zasady funkcjonowania stowarzyszen +++ PIELIP_W152 D.W35.
samopomocy po zabiegach chirurgicznych
W13 Oqlaw1g zasady_ profilaktyki zakazen na oddziatach ++ PIEL1P W164 D W47,
chirurgicznych i bloku operacyjnym. -
W14 | Charakteryzuje techniki i procedury pielegniarskie ++
w opiece nad chorym chirurgicznie w r6znym wieku PIEL1P_W126 D.Wo.
i stanie zdrowia
W15 Omaww} zqsady przygotowgnla chorggo dp ++ PIELIP W127 D W10.
samoopieki po réznych zabiegach chirurgicznych -
W16 | Omawia zadania pielggniarki zwigzane z przyjgciem ++
chorego na oddziat chirurgiczny z uwzglednieniem PIEL1P_W129 D.w1i2.
wieku i stanu zdrowia
W17 Rozr%lcu__]e re.akqe’(%horego na chorobg P ++ PIELLP W128 D W11,
hospitalizacje w r6znych chorobach chirurgicznych -
Semestr 111
W18 | Charakteryzuje zasady opieki pielegniarskiej w +++
urazach narzadu ruchu, urazach glowy i rdzenia PIEL1P_W151 D.W34.
kregowego
W19 |Zna zasa.ldy zywienia chorych przed i po .zab%egl.l +++ PIELIP W147 D.W30.
operacyjnym oraz alternatywne metody zywienia -
W20 Oplsup zasgdy pl,gnowanlg oplgkl ngd chorym ++ PIELIP W123 D.W6.
chirurgicznie w r6znym wieku i stanie zdrowia -
w21 Ch_arak'FeryZUJe przebieg rehabilitacji po zabiegach + PIELIP W155 D \W38.
chirurgicznych -
W22 | Wymienia nastgpstwa dlugotrwalego + PIEL1P W142 D.W25.




unieruchomienia.

W23 | Charakteryzuje zasady opieki pielegniarskiej w +++
chorobach tarczycy

W24 | Charakteryzuje zasady opieki pielggniarskiej nad +++
chorym po amputacji konczyny

W25 | Charakteryzuje zasady opieki pielegniarskiej z +++
drenazem klatki piersiowej PIEL1P_W151 D.W34.

W26 | Charakteryzuje zasady opieki pielggniarskiej nad +++
chorym po urazie termicznym.

W27 | Wymienia dziatania prewencyjne i planuje opieke +++
pielegniarska nad chorym z odlezyna.

W28 |zna s_W(_)lste zas_ady_orgqnlzaql opieki ++ PIELIP W131 D W14,
specjalistycznej chirurgicznej w Polsce -

Zajecia praktyczne w zakresie UMIEJETNOSCI:
Semestr 111

U0l | Prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki u ++
chorych po zabiegach chirurgicznych z PIEL1P_U120 D.Us.
uwzglednieniem wieku

U02 | Prowadzi profilaktyke powiktan pooperacyjnych ++ PIEL1P U5 D.U5.

UO03 | Pobiera material do badan diagnostycznych ++ PIEL1P U126 D.U9.

U04 | Ocenia stan ogdlny pacjenta w kierunku powiktan ++
po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i PIEL1P_U127 D.U10.
powiktan pooperacyjnych

U05 | Przygotowuje chorego do badan d}agnostycznych ++ PIELIP U129 D.U12.
pod wzgledem fizycznym i psychicznym -

U06 | Dokumentuje sytuacj¢ zdrowotng pacjenta ++
chirurgicznego, jej dynamike zmian i realizowang PIEL1P_U130 D.U1s.
opieke pielggniarska

uo7 Proyvadzu dokurT_]entUJe_ i ocenia bilans ptynow ++ PIELIP U142 D.U25.
pacjenta na oddziale chirurgicznym -

uo8 A_systuje lekarzov_w w tra_lkme badan ++ PIEL1P U147 D.U27.
diagnostycznych i leczniczych -

uo9 Przygot_owqje i podaje lekl_roznyml drogami, + PIELLP U33 D.U33.
samodzielnie lub na zlecenie lekarza -

U10 | Prowadzi rozmowe terapeutyczng ++ PIEL1P_U139 D.U22.

Ull |Prowadzi rehablhtaqf; przytdézkowa i usprawnianie ++ PIEL1P U141 D.U24.
ruchowe pacjenta -

Ul2 | Formutuje diagnoze pielggniarskg na podstawie ++
zebranyph mforma_l_CJl, ustqla (_:elg i plan opieki, PIELIP U118 D.UL
dokonuje ewaluacji w odniesieniu do chorych -
chirurgicznie

U13 | Ocenia stan ogdlny pacjenta w kierunku powiktan ++
po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i PIEL1P_U127 D.U10.
powiktan pooperacyjnych

Semestr 1V

Ul2 | Rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego, ++
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo- PIEL1P_U137 D.U20.
pielegnacyjnego

U13 | Ocenia poziom bolu, reakcj¢ chorego na bol i ++
nasilenie bolu oraz stosuje postgpowanie PIEL1P_U149 D.U29.
przeciwbolowe

u14 Pr(.)wad.21 zywienie enteralne. 1 parfapteralne chqrych ++ PIELLP U136 D.U1L9.
chirurgicznie z wykorzystaniem réznych technik -

U15 | Przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego ++ PIELIP U143 D.U26.
cztonkom zespotu terapeutycznego -

Ul6 | Motywuje chorych po zabiegach wytonienia stomii, ++
mastektomii do wejscia do grup wsparcia PIEL1P_U121 D.U4.
spolecznego

Ul7 | Prowadzi dokumentacj¢ opieki nad chorym: karte ++
obserwacji, zabiegéw pielegniarskich i raportoéw,
karte rejestru zakazen szpitalnych, profilaktyki i PIEL1P_U148 D.U28.
leczenia odlezyn oraz kart¢ informacyjng z




zaleceniami w zakresie samo opieki, karte
obserwacji wktu¢ obwodowych i centralnych,
cewnikow

U18 | Pielggnuje pacjenta z przetoka odzywcza ++ PIEL1P U138 D.U21.

U19 | Tworzy pacjentowi warunki do godnego umierania ++ PIEL1P U150 D.U30.

u20 Dostosmfvuje interwencje pielggniarskie do rodzaju ++ PIEL1P_U32 D.U32.
probleméw pielegnacyjnych

U21 | Instruuje pacjenta i jego opiekuna w zakresie ++
uzytkowania sprzetu pielggnacyjno- PIEL1P_U135 D.U18.
rehabilitacyjnego oraz $§rodkéw pomocniczych

U22 | Rozpoznaje uwarunkqwanl_a zaphowama zdrowia u ++ PIEL1P U119 D.U2
chorych leczonych chirurgicznie -

U023 | Diagnozuje stopien ryzyka rozwoju odlezyn i +
dokonuije ich klasyfikacji PIELIP_U125 D.U8.

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01 sza}nuje.: godno$¢ i autonomie oso6b powierzonych + PIEL1P K1 DKL
opiece; -

K02 systema.tyczn'le.wzb(,)ggca Wledzq zaWO(_lowa;_l . + PIELLP K2 D.K2.
ksztattuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu; -

K03 | przestrzega wart_osc1., powinnosci i sprawnosci + PIELIP K3 D K3,
moralnych w opiece; -

K04 | wykazuje od.powwdrzmlnosc moralng za czlowieka i + PIEL1P K4 D.Ka.
wykonywanie zadan zawodowych; -

KO5 | przestrzega praw pacjenta; + PIEL1P_K5 D.K5.

K06 rzetelple 1.d0k1adnle wykonuje powierzone + PIEL1P K6 D.KG6.
obowigzki zawodowe; -

KO7 | przestrzega tajemnicy zawodowej; + PIEL1P K7 D.K7.

K08 | wspotdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego
w rozwigzywaniu dylematoéw etycznych z + PIEL1P_K8 D.K8.
zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej;

K09 Jest_otwa?rty na rozw6j podmiotowosci wlasnej i + PIEL1P_K9 D.K9.
pacjenta;

K10 przejawia empatleg w relacp'z pacjentem i jego + PIEL1P_ K10 D.K10.
rodzing oraz wspotpracownikami.

! W przypadku uzupehiania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zesp6t ds. Programow Ksztatcenia
zgodnie z macierza pokrycia efektow kierunkowych.

c. Kbryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

na ocene 3 |  naocene35 | na ocene 4 naocene4,5 | na ocene 5
wyklad

Opanowanie tresci Opanowanie tresci Opanowanie tresci Zakres Zakres
programowych na | programowych na |programowych na | prezentowanej prezentowanej
poziomie poziomie poziomie wiedzy wykracza wiedzy wykracza
podstawowym, podstawowym, podstawowym, poza poziom poza poziom
odpowiedzi odpowiedzi odpowiedzi podstawowy w podstawowy w
chaotyczne, usystematyzowane, | usystematyzowane, |oparciu o0 podane oparciu o
konieczne pytania wymaga pomocy samodzielne. pismiennictwo samodzielnie
naprowadzajace. nauczyciela. Rozwiazywanie uzupelniajace. zdobyte naukowe

probleméw w Rozwiazywanie zrodta informacji.

sytuacjach probleméw w

typowych. sytuacjach nowych i

ztozonych.

Kryteria oceny ustnej odpowiedzi

1.Udzielenie wyczerpujacej temat /zadanie/ odpowiedzi
2.Umiejetnos¢ integracji wiedzy z dziedzin / przedmiotow/pokrewnych
3.Samodzielno$¢ lub/i kreatywno$¢ w prezentacji problematyki, propozycje rozwigzan

4.Prezentacja aktualnej wiedzy zwigzanej z przedmiotem /dziedzina/

5. Rozpoznanie problemoéw wynikajacych z zadania

Kryteria oceny pisemnej odpowiedzi




1.Zgodno$¢ tresci z tematem pracy/ zadaniem/
2.Udzielenie odpowiedzi wyczerpujacej temat /zadanie/
3.Umiejetnos¢ integracji wiedzy z dziedzin / przedmiotow/pokrewnych
4.Samodzielnos¢ lub/i kreatywno$¢ w prezentacji problematyki
5.Prezentacja aktualnej wiedzy zwiazanej z przedmiotem /dziedzina/, trafny dobor literatury

Zajecia praktyczne
KLyr;e” ?1(;6 Ocena poszczegolnych elementow dziatania / zabiegu/ wykonanego przez studenta
Zasady Sprawno$ | Skutecznos | Samodzieln | Komunikow Postawa
¢ ¢ 08¢ anie si¢ z
pacjentem
Spokscc;: 5,0 przestrzega czylsnOS_cl uwzgle;d.ma pla;(nuje_l spontaniczne potrafi ocenié
wy ) zasad, wy 0nIUJe syt.uaCJ e;. Wy, onu_Je ! i analizowaé
ania . pewnie, pacjenta, i dziatania | konstruktyw .
technika ) . ) postepowanie wlasne,
czynno . . .. | energiczn aktualne catkowicie | ne i , .
o i kolejnosé . T . . wspotpracuje z zespotem
Sci . ie mozliwosci | samodzieln | samodzielne .
. wykonania . terapeutycznym, widoczna
[zabieg L. do e , dobor - T
czynnosci . . identyfikacja z rola
u/ wykonania tresci
bez zawodowg
. tych adekwatny
zadnych .
czynnosci do
uwag Lo,
oczekiwan
odbiorcy
4,5 | przestrzega | czynno$ci orzejawia Czasami Prawidtowe, | wykazuje starania zakresie
zasad wykonuje troske o wymaga ale wymaga | oceny i analizy wlashego
po wstepny | pewnie, uwz ei dnie przypomnie niekiedy postepowania, dobra
m ale niie sfi/t@uacji nia ukierunkowa wspotpraca z zespotem
ukierunkow | po krotki zdrowotnej i ukierunko nia terapeutycznym,
aniu, m pacjenta wania w doborze zauwazalna identyfikacja
technikai | zastanowi osiaga Cél dziataniach metod z rolg zawodowsa
kolejnosc¢ eniu 0o % komunikowa
czynnosci nia si¢
wstepnym
bez .
. ukierunkow
zadnych .
aniu
uwag
4,0 | przestrzega | czynnosci czasami potrafi L o
) zwraca .. wykazuje nieporadnos$¢ w
zasady, po | wykonuje wymaga nawigzac i . . .
. ; uwagg na ) . zakresie oceny i analizy
ukierunkow | wtempie | . . przypomina utrzymac .
. ; indywidual . wlasnego poOstgpowania,
aniu zwolnion na svtuaci nia kontakt wspolpracuje  zespolem
wykonuje ym 4 Syruae)e w podejmo werbalny i P P
h pacjenta, terapeutycznym,
czynnosci . wanym pozawerbaln . T
. osiaga cel L identyfikuje si¢ z rola
poprawnie dziataniu y
; zawodowa
Z pacjentem
3,5 | przestrzega | wykonuje | uwzglednia | czgsto potrafi podejmuje wysitek, by
zasady, po | czynnosci | indywidual | wymaga nawiazac i oceni¢ 1 analizowac
ukierunkow | niepewni | na sytuacj¢ | przypomina | utrzymac wlasne postgpowanie,
aniu e, zdrowotng | nia w kontakt wspolpracuje z zespotem
wykonuje niekiedy | pacjenta, podejmowa | werbalny terapeutycznym, zwykle
czynnosci wymaga | osiaga cel nym z pacjentem | identyfikuje si¢ z rola
W miare wsparcia dziataniu zawodowa
poprawnie i
poczucia
pewnosci

dziatania




3,0 | nie zawsze | czynnosci . wymaga podejmuje . .
) nie zawsze ) nie zawsze potrafi oceni¢
przestrzega | wykonuje . ciggtego kontakt, ale L .
zasad : . | uwzglednia . . i analizowa¢ wiasne
' niepewni | . : naprowadza | nie potrafi . .
wymaga indywidual . ) postepowanie, czasami
e, . nia utrzymywac .o .
nadzoru, bardzo ng sytuacje | . 2vpomin dalei podejmuje wspotprace
chaotycznie zow pacjenta, 'p Z){p I 3 z zespotem
konuje olno, . ania w komunikacji .
wy . . osiaga cel . . terapeutycznym, w miare
czynnosci widoczna zakresie z pacjentem . e,
wykonyw;ln sprawno$ PO wykonywan swoich mozliwosci
nos . . o
. ukierunkow . identyfikuje si¢ z rol
ie prostth ¢ podczas aniu ia yzawlg doxquz ¢
czynnosci konyw . tozonych
bez uwag wy O, y dziatania 71020 y,c,
ania czynnosci
prostych
czynnosci
Poziom 1. obserwacja procedur
Poziom 2. wykonanie z pomocg osoby nadzorujace/ opiekuna praktyk/
Poziom 3. wykonanie pod kierunkiem osoby nadzorujgcej / opiekuna praktyk/
Poziom 4. wykonanie samodzielnie, wraz z uzasadnieniem dzialania w obecno$ci osoby

nadzorujacej / opiekuna praktyk/

d. Metody oceny

Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
X X Wykonanie
zabiegu w
warunkach
naturalnych

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udzial w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 160
- Udzial w wyktadach 40
- Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.
Udziat w konsultacjach/ ZAJECIACH PRAKTYCZNYCH 120
Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 10
Przygotowanie do wykladu S
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp. 5
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium
Zebranie materiatdw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 170
PUNKTY ECTS za przedmiot 8

*karte nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowigca zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12 /2012

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu w polskim

i¢zyku

REHABILITACJA - KLINIKA

angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielegniarstwo

1.2. Forma studiéw stacjonarne

1.3. Poziom studiow [

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalnos$é brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. med. Renata Galuszka
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr n. med. Renata Galuszka
1.9. Kontakt

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu

Modul nauki w zakresie opieki
specjalistycznej

2.2. Status przedmiotu obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy Jezyk polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot v

2.5. Wymagania wstepne Anatomia, fizjologia, patologia, psychologia,

socjologia, pedagogika, badanie fizykalne,

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé

Wyklad,

3.2. Sposéb realizacji zajeé

Zajecia wykladowe w pomieszczeniach WNoZ,

3.3. Sposéb zaliczenia zajeé

Wyklad — zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Wyklad informacyjny, wyklad problemowy

3.5. Wykaz podstawowa 1. Milanowska K. (red.): Rehabilitacja medyczna. Wyd. Lekarskie
literatury PZWL, Warszawa 2004.
2. Kurpas D., Kossolik K. Rehabilitacja w pielegniarstwie. Wyd.
Continuo, Wroctaw 2010.
3. Kiwerski J. (red.): Rehabilitacja medyczna. Wyd. Lekarskie
PZWL, Warszawa 2005.
uzupelniajaca 1. Rutkowska E. (red.): Rehabilitacja 1 pielegnowanie o0sob
niepetnosprawnych. Wyd. Czelej, Lublin 2002.
2. Kwolek A. (red.): Rehabilitacja medyczna. T 1 i 2. Wyd. Urban &
Partner, Wroctaw 2003.
3. Straburzynska-Lupa A.: Fizjoterapia z elementami Klinicznymi.
Tom i Il. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa. 2008.
4. Kinalski R.: Kompendium rehabilitacji i fizjoterapii. Wyd. Urban

& Partner, Wroctaw 2002.

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA




4.1. Cele przedmiotu

C1- Uzyskanie podstawowej wiedzy 0 istocie, celach i zadaniach rehabilitacji rehabilitacji
kompleksowe;j.

C2 - Uksztaltowanie postawy propagowania integracji spoleczne;j.

C3 - Wdrazanie do samoksztalcenia w problemach rehabilitacji i pielggnowania 0s6b niepetnosprawnych.

4.2. Tre$ci programowe

WYKLADY
Niepetnosprawno$¢ - terminologia, rodzaje niepetnosprawnosci.
Problemy psychospoteczne osoby niepetnosprawne;j i jej rodziny.
Wspotpraca z cztowiekiem niepetnosprawnym, jego $rodowiskiem oraz instytucjami wspierajacymi warunki
skuteczno$ci procesu rehabilitacji.
Cele, zasady i etapy rehabilitacji.
Rehabilitacja kompleksowa: lecznicza, zawodowa, spoteczna.
Zaopatrzenie w sprzet i pomoce ortopedyczne.
Proces rehabilitacji kompleksowej.
Metody rehabilitacji medycznej. spotecznej. zawodowe;j.
Integracja osoby niepelnosprawnej w srodowisku zamieszkania, pracy, nauczania, wychowania.
Rehabilitacja 0s6b z uposledzeniem umystowym, niedowidzacych, z uszkodzeniem narzadu ruchu.

4.3. Efekty ksztalcenia

e Student, ktéry zaliczyl przedmiot Stopien Odniesienie do efektow
o nasycenia efektu .
=~ przedmiotowego® ksztalcenia
(] [++] [+++4]
dla kierunku dla
obszaru
zakresie WIEDZY':
WYKLADY
wo1 |Zna podsta_wowe klerunkl_reha}bllltaql Ie_czn!c_zej N .t PIEL1P_W154 | D.W37.
(ergoterapia, psychoterapia, kinezyterapia, fizjoterapia);
W02 charalft_eryzgje przeb_leg i sposoby postf;powan?a .t PIEL1P_W155 | D.W38.
rehabilitacyjnego w jednostkach chorobowych;
WO03 | zna formy rehabilitacji zawodowej; T PIEL1P_W156 | D.W39.
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNY CH:
K1 sys‘Fematy?zple vyzbogaca w1e_dz<; z.awoc-iowq i ksztattuje + PIELIP K2 D.K2.
umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu; -
4.4. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy
na ocene¢ 3 na ocene 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene¢ S
Opanowanie tre$ci | Opanowanie treSci | Opanowanie tresci Zakres prezentowanej | Zakres
programowych na | programowych na | programowych na wiedzy wykracza poza | prezentowanej
poziomie poziomie poziomie poziom podstawowy w | wiedzy wykracza
podstawowym, podstawowym, podstawowym, oparciu o podane poza poziom
odpowiedzi odpowiedzi odpowiedzi pi$miennictwo podstawowy w
chaotyczne, usystematyzowane, | usystematyzowane, uzupetniajace. oparciu o
konieczne pytania | wymaga pomocy | samodzielne. Rozwigzywanie samodzielnie
naprowadzajace. nauczyciela. Rozwiazywanie probleméw w zdobyte naukowe
problemow w sytuacjach nowych i zrodta informacji.
sytuacjach typowych. | ztozonych.




1.1. Metody oceny

Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe /Sprawozdania
X X

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 20
- Udziat w wyktadach 20
- Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.
Udziat w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne — zajecia praktyczne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 5
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 5
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne — przygotowanie sprawozdania
Laczna liczba godzin 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1

*karte nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12 /2012

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu w polskim
j¢zyku

REHABILITACJA i PIELEGNOWANIE
NIEPELNOSPRAWNYCH

angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

Pielegniarstwo

1.2. Forma studiow

Stacjonarne

1.3. Poziom studiow

I stopien

1.4. Profil studiow

1.5. Specjalnosé

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot

Instytut Pielegniarstwa i PoloZnictwa

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. med. Elzbieta Kamusinska

1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot

Dr n. med. Elzbieta Kamusinska

1.9. Kontakt

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$é¢ do modutu D
2.2. Status przedmiotu Obowiazkowy
2.3. Jezyk wykladowy Jezyk polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot

2.5. Wymagania wstepne

Anatomia, fizjologia, patologia, psychologia,
socjologia, pedagogika, badanie fizykalne,
podstawy pielggniarstwa, podstawowa opieka
zdrowotna, pielegniarstwo internistyczne,
chirurgiczne, geriatryczne, neurologiczne,
promocja zdrowia, dietetyka

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé

Wyklad, zajecia praktyczne

3.2. Sposéb realizacji zajeé

Zajecia wykladowe w pomieszczeniach WNoZ,
zajecia praktyczne

3.3. Sposéb zaliczenia zajeé

Wyklad — zaliczenie z ocena,
zajecia praktyczne- zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Wyklad informacyjny, wyklad problemowy, dyskusja dydaktyczna,
Obserwacja, pogadanka, metoda przypadku, zajecia praktyczne,
pokaz z oméwieniem/ instruktazem

3.5. Wykaz podstawowa
literatury

4,

Rutkowska E. (red.): Rehabilitacja i pielggnowanie o0sob
niepetnosprawnych. Wyd. Czelej, Lublin 2002.

Kurpas D., Kossolik K. Rehabilitacja w pielegniarstwie. Wyd.
Continuo, Wroctaw 2010.

Rejzner C., Szczygielska—Majewska M.: Wybrane zagadnienia z
rehabilitacji. Centrum Metodyczne Doskonalenia Nauczycieli
Sredniego Szkolnictwa Medycznego, Warszawa 1992.

Kiwerski J. (red.): Rehabilitacja medyczna. Wyd. Lekarskie
PZWL, Warszawa 2005.




uzupelniajaca 5. Kwolek A. (red.): Rehabilitacja medyczna. T 1 i 2. Wyd. Urban &
Partner, Wroctaw 2003.

6. Milanowska K. (red.): Rehabilitacja medyczna. Wyd. Lekarskie
PZWL, Warszawa 2004.

7. Straburzynska-Lupa A.: Fizjoterapia z elementami Kklinicznymi.
Tom I Il. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa. 2008.

8. Kinalski R.: Kompendium rehabilitacji i fizjoterapii. Wyd. Urban
& Partner, Wrocltaw 2002.

9. Adamczyk K.: Pielggniarstwo neurologiczne, Wydawnictwo
Czelej, Lublin 2000.

10. Ciechaniewicz W.: Pielggniarstwo. Cwiczenia. PZWL, Warszawa
2002.

11. Laidler P.: Rehabilitacja po udarze moézgu: zasady i strategia.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2004.

12. Rostawski A., Wozniewski M.: Fizjoterapia oddechowa,
Wydawnictwo AWF, Wroctaw 1999

13. Turowski K. /red./: Wybrane standardy pielggniarskiej opieki
klinicznej.1995

14. http://www.niepelnosprawni.gov.pl/

15. http://www.integracja.org

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu

C1- Zapoznanie z problematyka niepelnosprawnosci czasowej i trwalej.

C2 - Uzyskanie podstawowej wiedzy na temat rehabilitacji kompleksowe;j.

C3- Nabycie umiej¢tnosci potrzebnych do realizacji zadan zawodowych pielggniarki w ramach funkcji
rehabilitacyjnej.

C4 - Uksztattowanie postawy propagowania integracji spoteczne;j.

C5 - Wdrazanie do samoksztalcenia w problemach rehabilitacji i pielggnowania 0sob niepelnosprawnych.

4.2. TreSci programowe

Semestr 1V
WYKLADY
Pielegnowanie 0sob niepetnosprawnych
Wybrane problemy niepelnosprawnosci (definiowanie, przyczyny, klasyfikacja, rozmiary, nastgpstwa, orzekanie,
bariery w rehabilitacji i integracji spotecznej).
Rehabilitacja jako proces medyczno- spoteczny.
Rola pielegniarki w realizacji celow rehabilitacji (funkcja rehabilitacyjna).
Semestr V
ZAJECIA PRAKTYCZNE
Organizacja rehabilitacji medycznej. Praca cztonkdéw zespotu rehabilitacyjnego na réznych etapach opieki
medycznej, rola i zadania pielegniarki. Diagnozowanie sytuacji osoby przewlekle chorej, niepetnosprawnej dla
potrzeb rehabilitacji kompleksowej. Wybrane elementy kinezyterapii w procesie pielegnowania. Zaopatrzenie w
sprze¢t i pomoce ortopedyczne. Udziat pielggniarki w doskonaleniu funkcji lokomocyjnych chorego oraz w
samoobstudze. Profilaktyka skutkéw hipokinezji. Elementy rehabilitacji w procesie pielegnowania 0séb z réznymi
rodzajami niepelnosprawnos$ci (wrodzonej, nabytej w nastepstwie chorob przewlektych i urazow). Metody
aktywizacji fizycznej, psychicznej, spotecznej i zawodowej 0sob trwale niepetnosprawnych. Realizacja
programow edukacyjnych w zakresie pielegnowania i usamodzielniania 0sob niepetnosprawnych.

4.3. Efekty ksztalcenia

Student, ktéry zaliczyl przedmiot Stopien Odniesienie do efektow
nasycenia efektu .
przedmiotowego® ksztalcenia

[+] [++] [+++]

kod



http://www.niepelnosprawni.gov.pl/
http://www.integracja.org/

dla kierunku

dla
obszaru

zakresie WIEDZY:

WYKLADY

wo1l

Omawia nastepstwa dtugotrwatego unieruchomienia;

+++

w02

Charakteryzuje problematyke niepetnosprawnosci
czasowej i trwalej w roznych jednostkach chorobowych

+++

PIEL1P_W142

D.W25.

W03

charakteryzuje przebieg i sposoby postgpowania
rehabilitacyjnego w jednostkach chorobowych;

+++

PIEL1P_W155

D.W38.

W04

Wyjasnia zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem
niepelnosprawnych i/lub przewlekle chorym i jego rodzing
(bliskimi osobami) w ramach funkcji rehabilitacyjnej

++

PIEL1P_W123

D.W6.

w zakresie UMIEJETNOSCI:

ZAJECIA PRAKTYCZNE

uo1

Rozpoznaje problemy pielegnacyjne pacjentow
niepelnosprawnych czasowo i trwale z uwzglednieniem
sytuacji zdrowotnej, spotecznej i psychicznej

++

PIEL1P_U118

D.UL

uo2

Podejmuje interwencje pielegniarskie wobec pacjenta/
przewlekle chorego/ osoby niepetnosprawnej i jego
rodziny (bliskich os6b) majace na celu rozwigzanie
istniejacych problemows;

++

PIEL1P_U149

D.U32.

uo3

Ocenia efekty wlasnej pracy z uwzglgdnieniem
wspoOtpracy z zespoltem rehabilitacyjnym, osoba
niepelnosprawna/ pacjentem, rodzing

++

PIEL1P_U118

D.UL.

uo4

prowadzi rehabilitacje przyt6zkowa i usprawnianie
ruchowe pacjenta oraz aktywizacj¢ z wykorzystaniem
elementow terapii zajgciowej;

++

PIEL1P_U141

D.u24.

uo5

dokumentuje sytuacje zdrowotng pacjenta, jej
dynamike zmian i realizowang opieke pielegniarska;

i przekazuje informacje w zespole terapeutycznym

++

PIEL1P_U130

D.U13.

u06

prowadzi profilaktyke powiktan w przebiegu chorob;

++

PIEL1P_U122

D.U5.

uo7

instruuje pacjenta i jego opiekuna w zakresie
uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego
oraz $rodkow pomocniczych;

++

PIEL1P_U135

D.U18.

uos

rozpoznaje powiktania leczenia rehabilitacyjnego
i leczniczo- pielggnacyjnego;

++

PIEL1P_U137

D.U20.

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K1

systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodows i ksztattuje
umiejetno$cei, dgzac do profesjonalizmu;

PIEL1P_K2

D.K2.

K2

wspotdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego w
rozwiazywaniu dylematow etycznych z zachowaniem
zasad kodeksu etyki zawodowej;

PIEL1P_K8

D.K8.

K3

przejawia empati¢ w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz

wspotpracownikami.

PIEL1P_K10

D.K10.

4.4. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy

na ocene¢ 3

na ocene 3,5 na ocene 4

na ocene 4,5

na ocene S




Opanowanie tresci
programowych na
poziomie
podstawowym,
odpowiedzi
chaotyczne,
konieczne pytania
naprowadzajace.

Opanowanie tresci
programowych na
poziomie
podstawowym,
odpowiedzi
usystematyzowane,
wymaga pomocy
nauczyciela.

Opanowanie tresci

Zakres prezentowanej

Zakres

programowych na wiedzy wykracza poza | prezentowanej
poziomie poziom podstawowy w | wiedzy wykracza
podstawowym, oparciu o podane poza poziom
odpowiedzi pismiennictwo podstawowy w
usystematyzowane, uzupetniajace. oparciu o
samodzielne. Rozwigzywanie samodzielnie
Rozwigzywanie problemow w zdobyte naukowe
problemow w sytuacjach nowych i zrodta informacji.
sytuacjach typowych. | ztozonych.

Kryteria dotyczqce oceny umiejetnosci praktycznych i kompetencji

spotecznych
Ocena poszczegolnych elementow dziatania / zabiegu/ wykonanego przez studenta
3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
czynnosci,
wykonywanie przestrzega przestrzega przestrzega przestrzega
prostych czynno$ci zasady, po zasady, po zasad zasad, technika
nie zawsze ukierunkowaniu | ukierunkowani po wstepnym i kolejnosé
przestrzega zasad, wykonuje u wykonuje ukierunkowaniu, wykonania
Zasady wymaga nadzoru, czynno$ci w czynnosci technika i czynnosci bez
chaotycznie miarg poprawnie kolejnos¢ zadnych uwag
wykonuje bez uwag poprawnie czynnosci bez
zadnych uwag
czynnosci wykonuje czynnosci czynnosci czynnosci
wykonuje czynnosci wykonuje w wykonuje wykonuje
niepewnie, niepewnie, tempie pewnie, ale pewnie,
bardzo wolno, niekiedy zwolnionym po krotkim energicznie
Sprawnosci widoczna wymaga zastanowieniu
sprawnos$¢ podczas wsparcia i
wykonywania poczucia
prostych czynnosci pewnosci
dziatania
nie zawsze
uwzglednia uwzglednia zwraca uwage | przejawia troske uwzglednia
indywidualng indywidualna na 0 uwzglednienie sytuacje
sytuacje pacjenta, sytuacje indywidualng sytuacji pacjenta,
Skutecznosé¢ osiaga cel po zdrowotna sytuacje zdrowotnej i aktualne
ukierunkowaniu pacjenta, osiaga | pacjenta, osigga | pacjenta, osigga | mozliwosci do
dziatania cel cel cel po wstepnym | wykonania tych
ukierunkowaniu czynnos$ci
wymaga cigglego czesto wymaga czasami Czasami planuje
naprowadzania przypominania wymaga wymaga i wykonuje
i przypominania w w podejmo- przypominania | przypomnienia dziatania
Samodziel- zakresie wanym w podejmo- i ukierunkowani catkowicie
nosé wykonywania dziataniu wanym a dziataniach samodzielne
ztozonych dziataniu
czynnosci
podejmuje kontakt, potrafi potrafi Prawidtowe, ale spontaniczne,
ale nie potrafi nawiazac i nawiazac i wymaga konstruktywne
utrzymywac dalej utrzymac utrzymac niekiedy i samodzielne ,
Komunikow komunikacji kontakt kontakt ukierunkowania dobor tresci
anie si¢ z z pacjentem werbalny werbalny i w doborze metod | adekwatny do
pacjentem Z pacjentem pozawerbalny | komunikowania oczekiwan
sie odbiorcy
nie zawsze potrafi podejmuje wykazuje wykazuje potrafi oceni¢
oceni¢ i analizowaé wysilek, by nieporadno$¢ w | starania zakresie i analizowaé
wilasne ocenic¢ zakresie oceny | oceny i analizy postepowanie




postepowanie, i analizowac i analizy wlasnego wiasne,
czasami podejmuje wilasne wlasnego postepowania, wspotpracuje
wspoOlprace postgpowanie, postgpowania, dobra Z zespotem
Kompetencj Z zespolem wspotpracuje wspOtpracuje wspotpraca terapeutycznym
e spoteczne | terapeutycznym, w Z zespolem Z zespoltem Z zespolem , widoczna
miar¢ swoich terapeutycznym terapeutycz- terapeutycznym, | identyfikacja z
mozliwosci , ZwyKkle nym, zauwazalna rola zawodowa
identyfikuje si¢ z identyfikuje si¢ identyfikacja z
rolg zawodowg z rolg rolg zawodowa
zawodowg
1.2. Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe /Sprawozdania
X X X
(Proces
pielegnowania
chorego).

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 20
- Udziat w wyktadach 20
- Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.
Udzial w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udziat w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne — zajgcia praktyczne 80
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 5
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.
Przygotowanie do_egzaminu/kolokwium 5
Zebranie materiatdw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne — przygotowanie sprawozdania
Laczna liczba godzin 105
PUNKTY ECTS za przedmiot 5

*karte nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatgcznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12 /2012

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu
Nazwa przedmiotuw |  polskim GERIATRIA
jezyku angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielegniarstwo

1.2. Forma studiéw Studia stacjonarne

1.3. Poziom studiéw Studia | stopnia

1.4. Profil studiow praktyczny

1.5. Specjalno$é

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot Wydzial Nauk o Zdrowiu

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr n. med. Jacek Starzyk

1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr n. med. Jacek Starzyk

1.9. Kontakt Szczegélowy terminarz bedzie podany przed
rozpoczeciem zaje¢ dydaktycznych

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modulu Opieka specjalistyczna

2.2. Status przedmiotu Obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy Polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot 11

2.5. Wymagania wstepne Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii,
podstaw pielegniarstwa, interny
i piel. internistycznego.

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé Wyktady — 20(5%)

3.2. Sposéb realizacji zajeé Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

3.3. Sposéb zaliczenia zajeé Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne wyktad konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku,

3.5. Wykaz podstawowa 4. Galus K(red.)Geriatria wybrane zagadnienia, wyd. Urban
literatury &Partner Wroctaw 2007

5. Grodzicki T. Kocemba J., Skalska A., Geriatria z elementami
gerontologii ogdlnej. Wyd. Via Medica Gdansk 2006

uzupelniajaca 6. Raport PolSenior
7. czasopisma:  Gerontologia  Polska, Geriatria,  Problemy
Pielggniarskie, Pielegniarstwo XXI wieku

4. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu
C1 - Zapoznanie z teoretycznymi podstawami geriatrii
C2 — Ksztaltowanie postawy poszanowania godnosci osobistej 0sob powierzonych opiece

4.2. TreSci programowe

Wyklady - Klinika

Proces starzenia si¢ organizmu, fazy zycia w staro$ci.

Odmiennosci w przebiegu chorob uktadu krazenia, uktadu oddechowego, pokarmowego i dokrewnego.
Choroby uktadu ruchu.

Choroby urologiczne i ginekologiczne.

Otepienie u 0s6b w podesztym wieku

Wielkie problemy geriatryczne.

Farmakoterapia w geriatrii.

Aktywnos$¢ ruchowa osob w starszym wieku.




4.3. Efekty ksztalcenia

Student, ktory zaliczyl przedmiot Stopien Odniesienie do efektow ksztalcenia
'8 nasycen_ia efektu
~ przedmllotowego dla kierunku dla obszaru
[+] [++] [+++]
w zakresie WIEDZY':
W01 | Charakteryzuje proces starzenia w aspekcie bio — +t PIEL1IP_W130 |D.W13
psycho- spoteczno - ekonomicznym
W03 | Roznicuje etiopatogeneze schorzen wieku podesziego: e PIEL1P_W132 |D.W15
cukrzycy, chordb serca, nadci$nienia t¢tniczego,
miazdzycy, zespotow otepiennych, zespotu Parkinsona
i depresji.
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K02 | Systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodowa i + PIEL1P_K2 D.K2
ksztaltuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu
4.4. Kryteria oceny osiggnietych efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy
na ocene 3 na ocene 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene 5
Opanowanie tresci Opanowanie treci | Opanowanie tre§ci | Zakres Zakres
programowych na | programowych na | programowych na | prezentowanej prezentowanej
poziomie poziomie poziomie wiedzy wykracza wiedzy wykracza
podstawowym, podstawowym, podstawowym, poza poziom poza poziom
odpowiedzi odpowiedzi odpowiedzi podstawowy w podstawowy w
chaotyczne, usystematyzowane, | usystematyzowane, | oparciu o podane oparciu o
konieczne pytania wymaga pomocy samodzielne. pismiennictwo samodzielnie
naprowadzajace. nauczyciela. Rozwigzywanie uzupelniajace. zdobyte naukowe
problemow w Rozwigzywanie zrodta informacji.
sytuacjach probleméw w
typowych. sytuacjach nowych i
zozonych.
4.5. Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
X

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 20
- Udzial w wyktadach 20
- Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.
Udziat w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne — zajecia praktyczne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 5
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 5
Zebranie materiatdw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne — przygotowanie sprawozdania
Laczna liczba godzin 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1

*karte nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowigca zatacznik do karty




Zatqcznik nr 1 do zarzqdzenianr 12 /2012

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu w polskim

PIELEGNIARSTWO GERIATRYCZNE

jezyku angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

Pielegniarstwo

1.2. Forma studiow

Studia stacjonarne

1.3. Poziom studiow

Studia | stopnia

1.4. Profil studiow

praktyczny

1.5. Specjalnosé

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot

Wydzial Nauk o Zdrowiu

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr n. med. Malgorzata Kaczmarczyk

1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot

dr n. med. Malgorzata Kaczmarczyk

1.9. Kontakt

Szczegélowy terminarz bedzie podany przed
rozpoczeciem zaje¢ dydaktycznych

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modulu Opieka specjalistyczna

2.2. Status przedmiotu Obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy Polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot i, v

2.5. Wymagania wstepne Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii, podstaw
pielggniarstwa, interny i piel. internistycznego.

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé

Wyktady - 20 (5%), zajecia praktyczne- 80

3.2. Sposéb realizacji zajeé

Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
Zajecia w placowkach opieki zdrowotnej

3.3. Sposéb zaliczenia zajeé

Zaliczenie z ocena

3.4. Metody dydaktyczne

wyktad konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku,

3.5. Wykaz podstawowa
literatury 6. Galus K(red.) Pielegniarstwo geriatryczne, wyd. Urban &Partner
Wroctaw 2012
7. Wieczorkowska — Tobis K.: Geriatria i pielegniarstwo
geriatryczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2008
8. Kedziora — Kornatowska K., Muszalik M(red.): Kompendium
pielegnowania pacjentow w starszym wieku. Wyd. Czelej Lublin
2007
uzupelniajaca 8. Talarska D., Wieczorkowska — Tobis K., Szatkiewicz E: Opieka
nad osobami przewlekle chorymi, w wieku podesztym i
niepetnosprawnymi. Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa
2009
9. Raport PolSenior
10. czasopisma:  Gerontologia  Polska, Geriatria,  Problemy

Pielggniarskie, Pielegniarstwo XXI wieku




4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu
C1 - Przedstawienie zakresu i charakteru opieki pielggniarskiej w odniesieniu do wybranych stanoéw zdrowia i
choroby w okresie starczym.
C 2 — Zapoznanie z etapami procesem pielggnowania, technikami gromadzenia danych dla potrzeb diagnozy
pielegniarskiej oraz dokumentacjg procesu
C 3 - Ksztaltowanie umiej¢tnosci wykonywania zabiegow opiekunczych, diagnostycznych, leczniczych i
usprawniajacych z uwzglednieniem wtasciwych metod i technik w odniesieniu do pacjenta w podesztym wieku
C 4 - Ksztaltowanie umiej¢tnosci komunikowania si¢ i postawy odpowiedzialno$ci za wykonywane dziatania
oraz zrozumienia dla probleméw zdrowotnych pacjenta w wieku senioralnym.
C5 — Ksztaltowanie postawy poszanowania godnosci osobistej 0sob powierzonych opiece.

4.2. TreSci programowe
Wyklady

Problemy zdrowotne i psychospoteczne 0s6b w starszym wieku

Specyfika komunikacji pielggniarki z osobami w podesztym wieku.

Formy opieki nad osobami starszymi w Polsce

Kompleksowa ocena geriatryczna.

Niedozywienie biatkowo-energetyczne osob starszych

Zespot stabosci, kruchosci Frailty syndrome (FS)

Utrzymanie prawidlowych funkcji zyciowych w zakresie oddychania i krazenia

Specyfika postgpowania pielegniarskiego w patologiach uktadu pokarmowego

Zastosowanie modeli pielggnowania w opiece nad pacjentem w wieku podesztym.

Specyfika procesu pielegnowania chorego w wieku senioralnym w aspekcie rozpoznawania i

rozwiagzywania problemow pielegnacyjno — opiekunczych z uwzglednieniem wielochorobowosci.
Zajecia praktyczne

Rozpoznanie potrzeb cztowieka starego w oparciu 0 KOG

Planowanie indywidualnego planu opieki zgodnie z zasadami realizowania procesu pielegnowania

Wykorzystywanie modeli pielggnowania w opiece nad pacjentem w wieku podesztym

Dokumentowanie dziatan pielegniarskich wobec pacjenta starego z wykorzystaniem klasyfikacji ICNP.

4.3 Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
. . . nasycenia efektu b i
kod Student, ktory zaliczyl przedmiot przedmiotowego! — S:’rjrfiftow ksztalcem:}a
[+ [++] [+++] obszaru/standardu
SEMESTR |
w zakresie WIEDZY':
WO01 | Zna swoiste zasady organizacji opieki PIEL1P_W131 D.w14.
specjalistycznej geriatrycznej, i
W02 | Charakteryzuje narzg¢dzia i skale wsparcia 0sob e PIEL1P_W133 D.W16.
starszych i ich rodzin
W03 | Zna zasady aktywizacji chorego niepetnosprawnego +Ht PIEL1P_W134 D.W17.

i objetego opieka geriatryczng

w zakresie UMIEJETNOSCI:

U0l | Gromadzi informacje, formutuje diagnoze ++ PIEL1P_U118
pielegniarska ustala cel i plan opieki, wdraza D.U1
interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji T
opieki.

U02 | Rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia ++ PIEL1P_U119
odbiorcoOw opieki oséb starszych w zalezno$ci od D.U2.
stanu zdrowia.

U03 | Motywuje chorego i jego opiekunow do wejscia do ++ PIEL1P_U121

grup wsparcia spotecznego D-U4.

U04 | Prowadzi profilaktyke powiktan, w przebiegu ++ PIEL1P_U122

chorob D.US.




w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

K01 Szgnuje godnos¢ 1 autonomi¢ oso6b powierzonych + PIELIP K1 DKL
opiece -
K02 Systemqtycqug Wzb,ogaca Wledze; zawodowg i + PIELLP K2 D.K2.
ksztaltuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu -
KO3 | Przestrzega warto$ci, powinnosci i sprawnosci + PIELLP K3 D.K3.
moralnych w opiece -
K04 | Wykazuje 0@pow1e€121alnosc moralng za czlowieka i + PIEL1P_ K4 D.K4.
wykonywanie zadan zawodowych
K05 | Przestrzega praw pacjenta + PIEL1P_K5 D.K5.
K06 Rzete.lme i doktadnie wykonuje powierzone + PIELIP_K6 D.KG6.
obowigzki zawodowe
4.3. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy
na ocene 3 na ocene 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene¢ S
Opanowanie tresci Opanowanie treci | Opanowanie tre$ci | Zakres Zakres
programowych na | programowych na | programowych na | prezentowanej prezentowanej
poziomie poziomie poziomie wiedzy wykracza wiedzy wykracza
podstawowym, podstawowym, podstawowym, poza poziom poza poziom
odpowiedzi odpowiedzi odpowiedzi podstawowy w podstawowy w
chaotyczne, usystematyzowane, | usystematyzowane, |oparciu o podane oparciu o
konieczne pytania wymaga pomocy samodzielne. pismiennictwo samodzielnie
naprowadzajace. nauczyciela. Rozwigzywanie uzupetniajace. zdobyte naukowe
problemow w Rozwigzywanie zrodta informacji.
sytuacjach probleméw w
typowych. sytuacjach nowych i
ztozonych.

KRYTERIA DOTYCZACE OCENY UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

Kryteri | Oce , , - .
yr; na Ocena poszczegolnych elementéw dziatania / zabiegu/ wykonanego przez studenta
u
Zasady Sprawnosé Skutecznos¢ Samodzielno$¢ | Komunikowanie Kompetencje spoteczne
si¢ z pacjentem
5 czynnosci lednia lanuje i spontaniczne, . .
Sposéb | 5,0 przestrzega ykonlj?e; u\:zg Zc' P kor{u'e k?)nstrukt ne potrafi oceni¢ i analizowac
wykon zasad, wy . J ytu e Wy. J - .yW postgpowanie wlasne,
ania . pewnie, pacjenta, i dziatania i samodzielne ) .
technika . L ] L. wspotpracuje z zespotem
. ., energiczni aktualne catkowicie , dobdr tresci .
czynno i kolejnos¢ e . terapeutycznym, widoczna
L . . e mozliwosci samodzielne | adekwatny do - L
sci wykonania . identyfikacja z rola
Izabi nodei do oczekiwan awodo
Cz SC . . Zaw W
zabieg y. wykonania odbiorcy 2
u/ bez zadnych
tych
uwag .
€zynnosci
45 przestrzega czynnosci (zeiawia Czasami Prawidtowe, wykazuje starania zakresie
zasad wykonuje froﬂi o wymaga ale wymaga oceny i analizy wilasnego
po wstgpnym pewnie, ®O przypomnien niekiedy postepowania, dobra
. uwzglednieni . . i R
ukierunkowa ale .. ia ukierunkowani wspolpraca z zespolem
. . L e sytuacji S .
niu, technika | po krotkim . i ukierunkow | aw doborze terapeutycznym, zauwazalna
. o, . zdrowotnej . . .
i kolejnos¢ | zastanowie . ania metod identyfikacja zrola
. - pacjenta, L . .
cZynnosci niu . dziataniach | komunikowani zawodowa
) osiaga cel .
bez zadnych a sie
uwag po wstepnym
ukierunkowa
niu




4.0 przestrzega czynnosci czasami potrafi - ,
. zwraca L. wykazuje nieporadno$é¢ w
zasady, po wykonuje wymaga nawigzac i . . .
. b uwage na - , zakresie oceny i analizy
ukierunkowa | wtempie | . - przypominan utrzymac .
. . indywidualna . wlasnego poOstgpowania,
niu zwolniony . ia kontakt ) .
. sytuacje - . wspotpracuje z zespotem
wykonuje m . w podejmow werbalny i . L
e pacjenta, terapeutycznym, identyfikuje
czynnosci . anym pozawerbalny .
. osigga cel . . . si¢ z rola zawodowa
poprawnie dziataniu z pacjentem
3,5 | przestrzega wykonuje | uwzglednia czgsto potrafi podejmuje wysitek, by
zasady, po czynno$ci | indywidualng | wymaga nawigzac i oceni¢ i analizowa¢ wlasne
ukierunkowa | niepewnie, | sytuacje przypominan | utrzymac postepowanie, wspotpracuje
niu niekiedy zdrowotna ia w kontakt z zespotem terapeutycznym,
wykonuje wymaga pacjenta, podejmowan | werbalny zwykle identyfikuje si¢ z
czynnosci w | wsparciai | osiaga cel ym dziataniu | z pacjentem rola zawodowa
miare poczucia
poprawnie pewnosci
dziatania
nie zawsze czynnosci . wymaga odejmuje . .
3.0 Y S.CI nie zawsze ,y g podejmd) nie zawsze potrafi ocenié
przestrzega wykonuje ) ciggtego kontakt, ale i . .
zasad . . uwzglednia . . i analizowa¢ wlasne
' niepewnie, | . dvwidualn naprowadzan nie potrafi ostenowanic. czasami
wymaga bardzo wo yw ana ia utrzymywac posigpowalie, \
nadzoru, sytuacje . . . podejmuje wspotprace
h : Ino, . i przypomina dalej
chaotycznie . pacjenta, . o z zespotem terapeutycznym,
konuie widoczna . nia w komunikacji . _ SR
wyl ,J . Sprawnodé osiaga cel po sakresie 7 pacientem w miar¢ swoich mozliwo$ci
czynnoset, P ukierunkowa . pad identyfikuje si¢ z rolg
wykonywani | podczas .| wykonywani
tvch niu dziatania . zawodows
€ prostycr wykonywa a ztozonych
Ezynnosa nia czynnosci
ez uwag prostych
czynnosci
4.5.1 Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Model procesu Dysku | Analiza
ustny pisemny domowe pielegnowania sje przypadku
Rozwigzywanie
probleméw
X (wyktady) X ( zaj. praktyczne) X (zaj.
praktyczne)

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne
Udzial w zajeciach dydaktycznych okre§lonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 100
- Udziat w wyktadach 20
- Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.
Udzial w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne — zajgcia praktyczne 80

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wykladu

Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.

Przygotowanie do egzaminu/kolokwium

Zebranie materiatdw do projektu, kwerenda internetowa

Opracowanie prezentacji multimedialnej

Przygotowanie hasta do wikipedii

Inne — przygotowanie sprawozdania

Laczna liczba godzin

105

PUNKTY ECTS za przedmiot

*karte nalezy wypeti¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zalacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12/2012

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu w polskim

NEUROLOGIA - KLINIKA

jezyku angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielggniarstwo

1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiéw I

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalnos¢ brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr n. med. Pawel Polrola
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr n. med. Pawet Péotrola
1.9. Kontakt

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modulu

Modut nauki w zakresie opieki specjalistycznej

2.2. Status przedmiotu obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy Polski

2.4. Semestry, na ktorych realizowany jest przedmiot v

2.5. Wymagania wstepne Wiedza z zakresu anatomii i fizjologii uktadu

nerwowego, farmakologii, chorob wewngtrznych

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé

WYKLAD: 1V- 20(5%)

3.2. Sposéb realizacji zajeé

Wyktad - Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

3.3. Sposéb zaliczenia zajec

Zo,

3.4. Metody dydaktyczne

wyktad

3.5. Wykaz podstawowa
literatury

1.Prusinski A. Neurologia praktyczna. Wyd. PZWL. Warszawa 2005.

2. Adamkiewicz B, Gabinski A, Klimek A. Neurologia dla studentow
wydziatu pielggniarstwa. Wyd. Wolters Kluwer Polska. Warszawa 2010.
3. 3. Kozubski W., Liberski P.: Choroby uktadu nerwowego, Warszawa
2004,

uzupelniajaca

1. Adamczyk K, Turowski K. Procedury pielegnowania w neurologii i
neurochirurgii. Wyd. NeuroCentrum. Lublin 2007.
2.Prusinski A. Neurologia. Wyd. Termedia. Poznan 2010.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu
SEMESTR Il

C1- zapoznanie studentdw z patomechanizmu, obrazem klinicznym najczestszych chordb neurologicznych.
C2 — zapoznanie z metodami diagnozowania i leczenia w neurologii




4.2. TreSci programowe
. SEMESTR IV
Wyklady:
Metody diagnostyczne stosowane w neurologii.
Etiopatogeneza podstawowych zaburzen neurologicznych.
Choroby mé6zgu pochodzenia naczyniowego (udar niedokrwienny i krwotoczny — réznicowanie).
Urazy mozgu.
Choroby zakazne uktadu nerwowego -
Uszkodzenia nerwow czaszkowych i obwodowych. Zapalenia wielonerwowe.
Migrena i inne bole glowy.
Diagnostyka i terapia chordb demielizacyjnych.
Choroby uktadu pozapiramidowego
Choroby migséni (miopatie, miastenia).
Padaczka, podzial, etiologia, typy napadow, postgpowanie.
Zaburzenia czucia, napi¢cia migsniowego w praktyce kliniczne;j.

4.3. Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
kod Student, ktory zaliczyl przedmiot Sf;g’g;r:zg\ffggl do efektow ksztalcenia
[+] [++] [+++] dla kierunku | dla obszaru/standardu
SEMESTR Il
w zakresie WIEDZY:
W01 | wyjasnia etiopatogeneze, objawy kliniczne, ++
przebieg, leczenie, rokowanie w schorzeniach:, PIEL1P_W120 D.W3.
uktadu nerwowego,
W02 | rdznicuje etlgpatogeneZQ zespotow otepiennych, + PIEL1P_W132 D.WI15.
zespotu Parkinsona
W03 | wyjasnia patofizjologi¢ zaburzen wystepujacych w +++
przebiegu chorob uktadu nerwowego i grozacych PIEL1P_W153 D.W36.
powiktan;
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH
K01 Systeme}tycquq wzbf)gaca yvledze; zawo'dowa,' i + PIEL1P_ K02 D.K2.
ksztaltuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu.

1 W przypadku uzupehiania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zesp6t ds. Programéw Ksztalcenia
zgodnie z macierza pokrycia efektow kierunkowych.




4.4. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

na ocene 3 | naoceng35 | na ocene 4 | naocene4,5 | na ocene 5
wyklad
Opanowanie tresci Opanowanie tresci Opanowanie tresci Zakres Zakres
programowych na | programowych na |programowych na | prezentowanej prezentowanej
poziomie poziomie poziomie wiedzy wykracza wiedzy wykracza
podstawowym, podstawowym, podstawowym, poza poziom poza poziom
odpowiedzi odpowiedzi odpowiedzi podstawowy w podstawowy w
chaotyczne, usystematyzowane, | usystematyzowane, |oparciu o podane oparciu o
konieczne pytania wymaga pomocy samodzielne. pi$miennictwo samodzielnie
naprowadzajace. nauczyciela. Rozwigzywanie uzupelniajace. zdobyte naukowe
probleméw w Rozwiazywanie zrodta informacji.
sytuacjach probleméw w
typowych. sytuacjach nowych i
ztozonych.
4.5. Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
X

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

. Obcigzenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 20
Udziat w wyktadach 20
Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach, zajeciach praktycznych itp.
Udzial w konsultacjach
Udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 5
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 5
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1

*kart¢ nalezy wypeti¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12/2012

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu
Nazwa przedmiotuw |  polskim PIELEGNIARSTWO NEUROLOGICZNE
jezyku angielskim
1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW
1.1. Kierunek studiow Pielggniarstwo
1.2. Forma studiéw stacjonarne
1.3. Poziom studiéw I
1.4. Profil studiow Praktyczny
1.5. Specjalno$¢ brak
1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP
1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr n. med. Aleksandra Cie§lik
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr n. med. Aleksandra Cieslik
1.9. Kontakt zgodnie z konsultacjami

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu Modut nauki w zakresie opieki specjalistycznej
2.2. Status przedmiotu obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy Polski

2.4. Semestry, na ktorych realizowany jest przedmiot v,V

2.5. Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu anatomii i fizjologii uktadu
nerwowego, farmakologii, chorob wewngtrznych
i pielegniarstwa internistycznego, rehabilitacji i
pielegnowania niepetnosprawnych.

3.

FORMY, SPOSOBY | METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé

WYKLAD: 1V- 20
ZAJECIA PRAKT.: 1V-40, V - 40

3.2. Sposéb realizacji zajeé Wyktad - Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
Zajecia praktyczne — w oddziale szpitalnym

3.3. Sposéb zaliczenia zajec IV-Zo,V-Zo

3.4. Metody dydaktyczne wyktad konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku w warunkach
naturalnych, instruktaz, opis, metoda sytuacyjna.

3.5. Wykaz podstawowa 1. Adamczyk K. Pielggniarstwo neurologiczne. Wyd. Czelej. Lublin

literatury 2000.
2.Jaracz K, Kozubski W. Pielegniarstwo neurologiczne. Wyd. PZWL.
Warszawa 2008.
3. Prusinski A. Neurologia praktyczna. Wyd. PZWL. Warszawa 2005.
uzupelniajaca 1. Adamczyk K, Turowski K. Procedury pielggnowania w neurologii i

neurochirurgii. Wyd. NeuroCentrum. Lublin 2007.

2. Kozubski W, Liberski J. Choroby uktadu nerwowego. Wyd. PZWL.
Warszawa 2005.

3. Adamkiewicz B, Gabinski A, Klimek A. Neurologia dla studentow
wydzialu pielegniarstwa. Wyd. Wolters Kluwer Polska. Warszawa 2010.
4. Prusinski A. Neurologia. Wyd. Termedia. Poznan 2010.

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA




4.1. Cele przedmiotu

C1 (wiedza)- przekazanie studentom wiedzy dotyczacej patomechanizmu, obrazu klinicznego, postgpowania
leczniczo-pielegnacyjnego w najczestszych schorzeniach neurologicznych.

C2 (umiejetnoscei)- nabycie przez studentéw umiejetnosci obserwacji i rozpoznawania stanu neurologicznego
pacjenta.

C3 (kompetencje spoleczne)- ksztalttowanie wlasciwej postawy wobec 0sob z dysfunkcjami pochodzenia
neurologicznego.

C (wiedza)- przekazanie studentom wiedzy z zakresu udzielania profesjonalnej opieki wobec chorego,
przekazanie zasad i metod profilaktyki powiktan w neurologii.

C2 (umiejetno$ci)- nabycie przez studentdw umiejetnosci przestrzegania standardéw i procedur obowiazujacych
w opiece nad chorym.

C3 (kompetencje spoteczne)- ksztattowanie umiejetnosci wlasciwego komunikowania si¢ z chorymi i ich
edukowania.

4.2. Tre$ci programowe

SEMESTR IV

Wyklady: Anatomia i fizjologia uktadu nerwowego. Zaburzenia wyzszych czynnosci nerwowych. Choroby
naczyniowe mozgu. Postepowanie pielggnacyjne wobec pacjenta z choroba Parkinsona. Stwardnienie
rozsiane- przyczyny, obraz kliniczny- opieka nad chorym. Padaczka- rola pielegniarki w opiece i edukacji
chorych. Bole glowy- rodzaje. Migrena- przyczyny, objawy, postgpowanie leczniczo-pielggnacyjne.
Choroby migéni- pielegnowanie chorego z miastenia. Problemy pielegnacyjne wystepujace u chorego z
chorobg Alzheimera. Urazy czaszkowo- mézgowe- rola pielggniarki w opiece nad chorym. Guzy moézgu-
postepowanie leczniczo- pielegnacyjne. Choroby obwodowego uktadu nerwowego- rola pielegniarki w
opiece nad chorym

Zajecia praktyczne: Udzial pielggniarki w przygotowaniu chorego do badan diagnostycznych. Obserwacja
i pielggnowanie chorego z zaburzeniami wyzszych czynno$ci nerwowych. Pielggnowanie chorych po
udarach moézgu. Opieka nad chorym z padaczka- edukacja pacjenta w kierunku profilaktyki napadow
padaczkowych. Ocena stanu neurologicznego pacjenta- dokumentowanie sytuacji zdrowotnej.

SEMESTR V.

e Zajecia praktyczne: Opieka nad chorym z chorobg Parkinsona — profilaktyka powiktan i
niepetnosprawnosci. Pielggnowanie chorego ze Stwardnieniem rozsianym. Opieka nad chorym z
migreng.  Obserwacja i pielggnowanie chorego z guzem mézgu. Opieka nad chorym z chorobami
miesni. Rozpoznawanie probleméw pielggnacyjnych u pacjentow objetych opieka (proces
pielggnowania).

4.3. Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopiei Odniesienie
kod Student, ktory zaliczyl przedmiot Sf;g’gﬁ::i;ffggl do efektow ksztalcenia
[+] [++] [+++] dla kierunku | dla obszaru/standardu
SEMESTR IV
WYKLADY w zakresie WIEDZY:

W01 |Zna zasady diagnozowania w pielggniarstwie ++

neurologicznym. PIEL1 W122 D.W5
W02 | Zna zasady planowania opieki nad chorymi w ++

zaleznoéci od wieku i stanu zdrowia. PIEL1P_W123 D.W6.
W03 | Zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po ++

badaniach i zabiegach diagnostycznych PIEL1P_W124 D.W7.

wykonywanych u pacjentow w réznym wieku i

stanie zdrowia.

- —— s

w04 iZirsovlvc())g;?éeZ;;sady organizacji opieki PIEL1P W131 D.W1d.
W05 | Zna mozliwo$ci stosowania psychoterapii u chorych +

z zaburzeniami uktadu nerwowego. PIELIP_W146 D.W29.




W06 | Wyjasnia patofizjologie zaburzen wystepujacych w +++
przebiegu chordb, urazéw uktadu nerwowego i PIEL1P_W153 D.W36.
grozacych powiktan.
Wo7 Chara.l{teryz.uje prze‘pleg i sposoby postgpowania + PIEL1P W155 D.W38.
rehabilitacyjnego w jednostkach chorobowych.
ZAJECIA PRAKTYCZNE w zakresie UMIEJETNOSCI:
U0l | Gromadzi informacje, formutuje diagnoze ++
plele;gmar.skq,. ustala} cele. i plan opieki, yvdraza ) PIEL1P U118 D.UL
interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji
opieki.
uo2 Rozpozqaje uyva(unkq\{vanla za}chovyama.zdrowm. ++ PIELIP U119 D.U2.
odbiorcow opieki w r6znym wieku i stanie zdrowia.
U03 | Prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki ++
pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia, PIEL1P_U120 D.Us.
dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien.
UO1 | Pobiera material do badan diagnostycznych. + PIEL1P_U126 D.U9.
U02 | Przygotowuje chorego do badan d'1agnostycznych + PIELLP U129 D.U12.
pod wzgledem fizycznym i psychicznym. -
uo3 Dokun?entu]e’sytgaCJe;‘zdrowotnq 'paC_]eI.lta, jej + PIELIP U130 D.U13.
dynamike zmian i realizowang opieke pielggniarska. -
U04 | Rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego, +
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo- PIEL1P_U137 D.U20.
pielegnacyjnego.
U05 | Prowadzi rozmowg terapeutyczna. + PIEL1P U139 D.U22.
SEMESTR IV
ZAJECIA PRAKTYCZNE w zakresie UMIEJETNOSCI
uo1 Przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego cztonkom ++ PIELIP U143 D.U26.
zespotu terapeutycznego. -
U02 | Prowadzi dokumentacje opieki nad chorym: karte ++
obserwacji zabiegow pielegniarskich i raportow, karte
rejestru zakazen szpitalnych, profilaktyki i leczenia PIEL1P_U145 D.U28.
odlezyn oraz kart¢ informacyjna z zaleceniami w zakresie
samo opieki.
uo03 Dostosmfvuje .mterwenc.Je pielegniarskie do rodzaju ++ PIELIP U149 D.U32.
problemow pielegnacyjnych. —
uo4 Przygotowuje i podaje leki réznymi drogami, ++
samodzielnie lub na zlecenie lekarza. PIEL1P_U150 D.U33.
uo5 Motyw.uje chorego i jego opickundéw do wejscia do grup ++ PIEL1P U121 D.UA.
wsparcia spotecznego.
U06 | Prowadzi profilaktyke powiktan w przebiegu chorob. ++ PIEL1P U122 D.Us.
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH
K01 Szgnuje godnos¢ 1 autonomi¢ oso6b powierzonych + PIELIP KO1 DKL
opiece.
K02 Systema?tyczn}e. Wzbf)gaca WledZQ ZaWOflOWE}l 1 + PIELIP K02 D.K2.
ksztattuje umiej¢tnosci, dazac do profesjonalizmu. -
K03 | Przestrzega praw pacjenta. + PIEL1P_KO05 D.K5.
K04 Rzete}me i doktadnie wykonuje powierzone + PIELIP K6 D.K6.
obowigzki zawodowe. -
K05 | Przestrzega tajemnicy zawodowe;j. + PIEL1P K7 D.K7.
K06 Jest_ otwarty na rozwoj podmiotowosci wlasnej i + PIELLP K9 D.KO.
pacjenta. -

1 W przypadku uzupehiania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zesp6t ds. Programow Ksztalcenia
zgodnie z macierza pokrycia efektow kierunkowych.




4.4, Kryteria oceny osiagnietych efektéw ksztalcenia

na ocene 3 | naocene3,5 na ocene 4 | naocene4,5 | na ocene 5
wyklad

Opanowanie tresci Opanowanie tresci Opanowanie tresci Zakres Zakres
programowych na | programowych na |programowych na | prezentowanej prezentowanej
poziomie poziomie poziomie wiedzy wykracza wiedzy wykracza
podstawowym, podstawowym, podstawowym, poza poziom poza poziom
odpowiedzi odpowiedzi odpowiedzi podstawowy w podstawowy w
chaotyczne, usystematyzowane, | usystematyzowane, |oparciu o podane oparciu o
konieczne pytania wymaga pomocy samodzielne. pismiennictwo samodzielnie
naprowadzajace. nauczyciela. Rozwigzywanie uzupetniajace. zdobyte naukowe

problemow w Rozwigzywanie zrddta informacji.

sytuacjach probleméw w

typowych. sytuacjach nowych i

ztozonych.
Zajecia praktyczne

wymaga nadzoru,
chaotycznie
wykonuje czynnosci,
wykonywanie
prostych czynnosci
bez uwagi,
czynno$ci wykonuje
niepewnie, nie
zawsze potrafi
ocenic i analizowaé

przestrzega zasady,
po ukierunkowaniu
wykonuje czynnosci
W miar¢ poprawnie,
niekiedy wymaga
wsparcia i poczucia
pewnosci dziatania,
czesto wymaga
przypominania w
podejmo-wanym

przestrzega zasady,
po ukierunkowaniu
wykonuje czynnosci
poprawnie, zwraca
uwage na
indywidualng
sytuacje pacjenta,
osiaga cel, czasami
wymaga
przypominania

przestrzega zasad
po wstepnym
ukierunkowaniu,
technika i kolejno$¢
czynnosci bez
zadnych uwag,
przejawia troske
o uwzglednienie
sytuacji zdrowotnej
pacjenta,

przestrzega zasad,
technika i kolejnos¢
wykonania
czynnosci bez
zadnych uwag,
uwzglednia sytuacje
pacjenta,

i aktualne
mozliwosci

do wykonania tych

wlasne dziataniu, w podejmo-wanym Prawidtowe, ale | czynnosci, planuje
postepowanie wspotpracuje dziataniu, wymaga niekiedy |i wykonuje dziatania
Z zespotem wspotpracuje ukierunkowania | catkowicie
terapeutycznym, Z zespotem w doborze metod | samodzielne, potrafi
zwykle identyfikuje | terapeutycznym komunikowania sig, | oceni¢ i analizowaé
si¢ z rolg zawodowsg wykazuje starania w | postepowanie
zakresie oceny wiasne,
i analizy wlasnego | wspoOlpracuje
postepowania, dobra | z zespotem
wspoOtpraca terapeutycznym,
z zespotem widoczna
terapeutycznym identyfikacja z rola
zawodowg
4.5. Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
X (W) X(&) X(&) X(w,¢)




5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajgciach dydaktycznych okreslonych w planie studiéw (godz. kontaktowe) 100
Udziat w wyktadach 20
Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach, zajeciach praktycznych itp. 80
Udzial w konsultacjach
Udziat w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 5
Przygotowanie do wyktadu 5
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium
Zebranie materiatdw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 105
PUNKTY ECTS za przedmiot 5

*karte nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12 /2012

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu w polskim

i¢zyku

POLOZNICTWO Z GINEKOLOGIA - KLINKA

angielskim

16. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielegniarstwo

1.2. Forma studiéw stacjonarne

1.3. Poziom studiow [

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalnos$é brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. med. Olga Adamczyk Gruszka
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr n. med. Olga Adamczyk Gruszka
1.9. Kontakt

17. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu Modut nauki w zakresie opieki
specjalistycznej

2.2. Status przedmiotu obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy POLSKI

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot Il

2.5. Wymagania wstepne Anatomia, fizjologia, interna, chirurgia

18. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé

Wryklady,

3.2. Sposéb realizacji zajeé

W pomieszczeniu dydaktycznym UJK

3.3. Sposéb zaliczenia zajeé

Zaliczenie z oceng,

3.4. Metody dydaktyczne

Wyklad

3.5. Wykaz
literatury

podstawowa

1. Pisarski T. (red.): Potoznictwo i ginekologia PZWL W-wa 2002.
2. Dudenhausen J.W., Pschyrembel w.: Potoznictwo praktyczne i
operacje potoznicze. PZWL, Warszawa 2002.

3. Breborowicz G.H.:(red.):Potoznictwo .Podrecznik dla potoznych i
pielegniarek. Wydawnictwo Lekarskie. PZWL, Warszawa 2002

uzupelniajaca

1. Aleksander J., Levy V., Roch. (red.): Nowoczesne potoznictwo. T. 1-
4, PZWL, Warszawa 1995.

2.Chez R.A.: Profesjonalne poradnictwo dla matek karmiacych piersia.
Ginekologia po Dyplomie 2002, 1 (17), 10-18.

3.Turrentine J.E., Aviles M., Nowak J.S.: Standardy postepowania i
podejmowania decyzji w potoznictwie i ginekologii. D.W. Publishing
Co., USA 2001.

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

4.2. Cele przedmi

otu

C1 - zapoznanie studentdéw z czynnikami ryzyka choréb ginekologicznych
C2 — zapoznanie z metodami diagnostyczno-terpeutycznymi w potoznictwie i ginekologii
C3 — zapoznanie z e standardami postgpowania w ciazy fizjologicznej i wysokiego ryzyka




4.3. Tresci programowe

WYKLADY
Wprowadzenie od prokreacji: planowanie rodziny, metody regulacji pocz¢é, przygotowanie do
rodzicielstwa.
Metody diagnostyczne cigzy fizjologicznej i cigzy wysokiego ryzyka.
Opieka okoloporodowa postgpowanie potozniczo- pielggnacyjne w porodzie przedwczesnym, fizjologicznym
i powiktanym.
Fizjologia cigzy. Metody oceny rozwoju ciazy fizjologicznej. Badania laboratoryjne i ultrasonograficzne w
cigzy. Metody diagnostyczne cigzy wysokiego ryzyka.
Przyjecie rodzacej do porodu. Ocena stanu matki i ptodu.
Przebieg porodu fizjologicznego.
Poréd patologiczny. Nieprawidlowosci ustawienia i potozenia ptodu. Zaburzenia akcji skurczowej macicy.
Porod w cigzy mnogiej.
Nieptodnosé . Choroby nowotworowe narzadu rodnego i gruczotu piersiowego,
Wybrane zagadnienia z ginekologii. Choroby zapalne narzadow piciowych kobiety.
Najczestsze nowotwory zto§liwe narzadu rodnego, etiopatogeneza, objawy, leczenie
Wybrane problemy ginekologii. Endometrioza. Wysitkowe nietrzymanie moczu.

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
5 i i ia efektu do efektéw ksztalcenia
kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot nasyceria e o efe
’ y yip przedmiotowego® dla kierunku dla obszaru/
[+ [+ [+++] standardu

SEMESTR I

w zakresie WIEDZY:

wol wyjasnia cel i zasady opieki przedkoncepcyjnej; et PIEL1P_W138 D.w21.
W02 c_hqraktgryzule rnechamzm i okresy porodu et PIELIP W139 DW22.
fizjologicznego; -
W03 IQGthﬁku_Je etlop?togenezq schorzen et PIELLP W14l D.W24.
ginekologicznych; -
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
- - - +
K01 systema.tyczn.le.wzb(,)g.aca Wledzc; zawoc_iowq_l PIEL1P_K2 D.K2.
ksztattuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu
4.4. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia
na ocene¢ 3 na ocene 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene¢ 5
nie zawsze przestrzega zasady, | przestrzega zasady, | przestrzega zasad przestrzega zasad,
przestrzega zasad, po ukierunkowaniu | po ukierunkowaniu | po wstepnym technika i kolejnos¢
wymaga nadzoru, wykonuje czynnosci | wykonuje czynnosci | ukierunkowaniu, wykonania czynno$ci
chaotycznie wykonuje | w miare¢ poprawnie | poprawnie technika i kolejnos¢ bez zadnych uwag
czynnosci, czynnosci bez zadnych
wykonywanie uwag
prostych czynnosci
bez uwagi
4.5. Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
X
5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA
Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 20
- Udziat w wyktadach 20




- Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.

Udzial w konsultacjach

Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.

Inne

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wyktadu

Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.

Przygotowanie do egzaminu/kolokwium

Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa

Opracowanie prezentacji multimedialnej

Przygotowanie hasta do wikipedii

Inne

Laczna liczba godzin

25

PUNKTY ECTS za przedmiot

*karte nalezy wypeti¢ zgodnie z instrukcja stanowiagca zalacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12 /2012

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu w polskim

iezyku

PIELEGNIARSTWO
POLOZNICZO - GINEKOLOGICZNE

angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielegniarstwo

1.2. Forma studiéw stacjonarne

1.3. Poziom studiéw I

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalno$¢ brak

1.6. Jednostka prowadzgca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. med. Anna Blak - Kaleta
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr n. med. Anna Blak - Kaleta
1.9. Kontakt

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu Modutl nauki w zakresie opieki
specjalistycznej

2.2. Status przedmiotu obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy POLSKI

2.4. Semestry, na ktorych realizowany jest przedmiot In,iv,v

2.5. Wymagania wstepne Anatomia, fizjologia, interna, chirurgia

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

Wyklady, zajecia praktyczne

3.1. Sposéb realizacji zajeé

W pomieszczeniu dydaktycznym UJK

3.2. Sposéb zaliczenia zajec

Zaliczenie z ocena,

3.3. Metody dydaktyczne

Wyklad informacyjny, konwersatoryjny
Zajecia praktyczne: studium przypadku, pokaz z instruktazem, pokaz z
objasnianiem

3.4. Wykaz
literatury

podstawowa

1.Lepecka- Klusek C., Pielggniarstwo we wspotczesnym potoznictwie i
ginekologii. Podrecznik dla studentow pielegniarskich studiow
licencjackich. Czelej Lublin 2003

.2.Breborowicz G.H.:(red.):Potoznictwo .Podrecznik dla potoznych i
pielggniarek. Wydawnictwo Lekarskie. PZWL, Warszawa 2002
3.Cekanski A.: Wybrane zagadnienia z potoznictwa i ginekologii.

Podrecznik dla potoznej.Katowice 1999.

uzupelniajaca

1. Pisarski T. (red.): Potoznictwo i ginekologia PZWL W-wa 2002.

2. Dudenhausen J.W., Pschyrembel w.: Poloznictwo praktyczne i
operacje poloznicze. PZWL, Warszawa 2002.

2.Chez R.A.: Profesjonalne poradnictwo dla matek karmigcych piersig.
Ginekologia po Dyplomie 2002, 1 (17), 10-18.




4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu

C1 — Zapoznanie ze standardami postgpowania w porodzie fizjologicznym i zabiegowym

C2 - doskonalenie umiejetnosci formutowania diagnozy pielegniarskiej i rozwigzywania problemow
pielegnacyjnych w okresie okoloporodowym i zwigzanych z potogiem.

C3 - zastosowanie wiedzy oraz umiejetnosci z pielegniarstwa potozniczo-ginekologicznego w opiece nad
kobieta

4.2. TreSci programowe

WYKLADY::
Semestr 111

Fizjologia i patologia cyklu miesiagczkowego. Fizjologia uktadu ptciowego w réznych okresach zycia kobiety.
Specyfika i organizacja opieki nad kobieta ci¢zarng.

Poréd fizjologiczny — obliczanie terminu porodu

Zasady opieki nad kobieta w potogu fizjologicznym.

Charakterystyka powiktan we wczesnym i p6znym okresie potogu.

Choroby towarzyszace i ujawniajace si¢ w cigzy (cukrzyca, padaczka, choroby uktadu krazenia, zylaki, choroby
zakazne w cigzy i inne).

Postepowanie potozniczo - pielggnacyjne w porodzie przedwczesnym. Pielegnacja wczes$niaka.

Cigcie cesarskie - wskazania, techniki. Opieka nad kobieta po cigciu cesarskim.
Wybrane problemy onkologii ginekologicznej.

Profilaktyka nowotworow narzadow rodnych i raka sutka.

Opieka przed i pooperacyjna po zabiegach ginekologicznych.
Wybrane aspekty antykoncepcji.

Problemy zdrowotne kobiet w okresie menopauzy. Hormonalna terapia zastgpcza.

ZAJECIA PRAKTYCZNE
Semestr 1V,

Specyfika pracy w oddziale ginekologicznym oraz gabinecie zabiegowym.
Dokumentacja prowadzona w oddziale - metody poznania pacjentki.
Przygotowaniu pacjentki do badan podstawowych i specjalistycznych.

Specyfika przygotowania do zabiegu operacyjnego w trybie planowym i nagtym.
Przygotowanie do zabiegu przez powtoki brzuszne i droga dopochwowa.

Proces pielegnowania pacjentek w wybranych schorzeniach ginekologicznych

Semestr V,
Zapoznanie studentéw ze specyfika pracy w oddziale potozniczym.
Zapobieganie zakazeniom wewnatrz-oddzialowym.
Technika karmienia naturalnego, przygotowanie potoznicy do karmienia piersig.

Metody, techniki i procedury leczniczo-pielegnacyjne stosowane w oddziale potozniczym. Podstawy
praktycznego wykorzystania modelu pielegnowania zindywidualizowanego w pielegniarstwie
potozniczym - proces pielegnowania.




Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
. : i nasycenia efektu do efektéw ksztalcenia
kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot przedmiotowege’ iz ernkg S oo
[+] [++] [+++] standardu
SEMESTR 111
w zakresie WIEDZY:
W 01 |zna zasady planowania opieki nad kobieta w ciazy PIELLP W140 D.W23
fizjologicznej i potogu; +++ - ' '
W02 1Qentyﬁku4e etiopatogenez¢ schorzen . PIELIP W141 D.W24.
ginekologicznych; -
W03 |zna zasqdy przygqtowanla.pgqentg o!o nglegu et PIELIP W149 D.W32.
operacyjnego w ginekologii i potoznictwie -
W04 | wyjasnia cel i zasady opieki przedkoncepcyjnej; +++ PIEL1P_W138 D.W21.
w zakresie UMIEJETNOSCI:
ZAJECIA PRAKTYCZNE
SEMESTR IV
U0l | gromadzi informacje, formutuje diagnoze
pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza
interwencje pielggniarskie oraz dokonuje ewaluacji o PIEL1P_U118 D.UL
opieki nad pacjentka w oddziale ginekologii
U02 | przygotowuje kobiete badan diagnostycznych pod — PIELIP U129 D.U12
wzgledem fizycznym i psychicznym; - ' '
U03 | przekazuje informacje o stanie zdrowia pacjentki +r PIELIP U143 D.U26
cztonkom zespotu terapeutycznego; - ) '
U04 | prowadzi dokumentacj¢ procesu piclegnowania
wedlug wzoru w oddziale ginekologicznym o PIELIP_U145 D.U28.
SEMESTRV
UO05 | gromadzi informacje, formutuje diagnoze
pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza
interwencje pielggniarskie oraz dokonuje ewaluacji i PIEL1P_U118 D.UL
opieki nad pacjentka w oddziale potozniczym
U06 | przygotowuje potoznicg do badan diagnostycznych ++ PIELIP U129 D.U12
pod wzgledem fizycznym i psychicznym; - ' '
UO7 | przekazuje informacje o stanie zdrowia potoznicy, ++ PIELIP U143 D.U26
cztonkom zespotu terapeutycznego; - ) '
U08 | prowadzi dokumentacj¢ procesu pielegnowania
wedlug wzoru w oddziale potozniczym i PIELIP_U145 D.U28.
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
KOl |szanuje godno$c¢ i autonomig pacjentek + PIELLP K1 D.K1
powierzonych opiece; - -
K02 | systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodows i + PIELLP K2 D.K2
ksztattuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu - T
K03 | przestrzega praw pacjenta; + PIEL1P_K5 D.K5.
K04 | przestrzega tajemnicy zawodowej; + PIEL1P_K7 D.K7.
4.3. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia
na ocene 3 na ocene 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene 5
nie zawsze przestrzega zasady, | przestrzega zasady, | przestrzega zasad przestrzega zasad,
przestrzega zasad, po ukierunkowaniu | po ukierunkowaniu | po wstepnym technika i kolejno$é¢

wymaga nadzoru,
chaotycznie wykonuje
czynnosci,
wykonywanie
prostych czynnosci
bez uwagi

wykonuje czynnosci
W miare¢ poprawnie

wykonuje czynno$ci
poprawnie

ukierunkowaniu,
technika i kolejnos$¢
czynnoSci bez zadnych
uwag

wykonania czynnoSci
bez zadnych uwag

4.4. Metody oceny




Egzamin
ustny

Egzamin
pisemny

Projekt

Kolokwium

Zadania
domowe

Referat
Sprawozdania

Dyskusje

Inne

X

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udzial w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 20
Udziat w wyktadach 20
Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach, zajgciach praktycznych itp. 80
Udziat w konsultacjach
Udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 5
Przygotowanie do wyktadu 5
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
Laczna liczba godzin 105
PUNKTY ECTS za przedmiot 5

*karte nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12 /2012

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu
Nazwa przedmiotuw |  polskim PSYCHIATRIA - KLINIKA
jezyku angielskim

4. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielggniarstwo

1.2. Forma studiow Studia stacjonarne

1.3. Poziom studiow Studia pierwszego stopnia licencjackie
1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalnos¢ -

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot WO, Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. med. Agata Horecka — Lewitowicz
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr n. med. Agata Horecka -Lewitowicz
1.9. Kontakt lewitowicz@onet.eu

5. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modulu Opieka specjalistyczna

2.2. Status przedmiotu obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy polski

2.4. Semestry, na ktorych realizowany jest przedmiot I

2.5. Wymagania wstepne podstawy pielggniarstwa, psychologia,
farmakologia

6. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

6.1. Formy zajeé WYKLAD: 15 godzin

6.2. Sposéb realizacji zajeé Wyktad: zajecia w pomieszczeniu dydaktycznym UJK

6.3. Sposéb zaliczenia zajeé Zaliczenie z oceng

6.4. Metody dydaktyczne Wyktad klinika: Wyktad informacyjny, zajecia interaktywne, omowienie

przypadkow.
6.5. Wykaz podstawowa
literatury 1. Heitzman J.: Psychiatria. Podr¢cznik dla studiow medycznych. PZWL,

Warszawa 2007.

2. Bilikiewicz A.: Psychiatria. PZWL, Warszawa 2004.

3. Puzynski S.: Zasady rozpoznawania o leczenia zaburzen
psychicznych. IPiN Warszawa 2003.

4. Kaplan H., Sadock B.: Psychiatria Kliniczna.Urban@Partner Wroctaw
1995.

uzupelniajaca 1. Szpringer M.: Profilaktyka spoteczna.Wyd. AS Kielce 2004.

2. Golec S., Kokoszka A.: Postgpowanie w naglych zaburzeniach
psychicznych.Med. Praktyczna Krakéw 1995.

3. Meder J. Zachowania agresywne- przeciwdziatanie, leczenie. PTP
Krakow 2007.Grzesiuk L.: Psychoterapia. PWN Warszawa 1995.

7. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

7.1. Cele przedmiotu

C1-Poznanie istoty chordb i zaburzen psychicznych oraz mozliwosci diagnostyki i terapii.

C2-Przygotowanie do rozpoznawania, planowania i realizacji profesjonalnej opieki pielggniarskiej u 0sob z
zaburzeniami psychicznymi.

C3-Przygotowanie do nawigzania terapeutycznego kontaktu z chorym psychicznie i udziatu w leczeniu chorego.
C4- Ksztattowanie postawy zawodowych i etycznych w pracy z chorym z zaburzeniami psychicznymi

7.2. Tresci programowe
WYKLADY
Semestr 11

Podstawy teoretyczne wspolczesnej psychiatrii. Biologiczne mechanizmy stresu. Rozwoj



mailto:Kliniczna.Urban@Partner

psychiczny cztowieka. Psychopatologia. Klasyfikacja zaburzen psychicznych. Organiczne
zaburzenia psychiczne. Zaburzenia spowodowane substancjami psychoaktywnymi.
Schizofrenia. Zaburzenia urojeniowe. Choroby afektywne.

Zaburzenia nerwicowe. Zespoly behawioralne. Podstawy psychiatrii dzieci i mtodziezy. Psychogeriatria.
Zaburzenia osobowosci. Farmakoterapia. Psychoterapia. Zagadnienia prawne i etyczne.

4. 3. Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
. ; : nasycenia efektu do efektéw ksztalcenia
kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot pr[ie]d[Ti(])tﬁvﬁ%Ol PO o —
standardu
w zakresie WIEDZY:
Wyklady KLINIKA
WO01 | Opisuje etiopatogeneze i objawy kliniczne [+++] PIEL1P W144 D.W27
podstawowych zaburzen psychicznych; - ) '
W02 | charakteryzuje grupy lekéw i ich dziatanie w [+++]

chorobach psychicznych, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog
podania;

PIEL1IP_W125 D.Ws8.

W03 | Omawia mozliwo$ci stosowania psychoterapii u [+++]

chorych z zaburzeniami uktadu nerwowego; PIEL1P_W146 D.W29.

W04 | Przedstawia swoiste zasady organizacji [+++]

; AN L . . PIEL1P_W131 D.w14.
psychiatrycznej opieki specjalistycznej w Polsce; -

W05 Charakteryz.uje zasady ObOqu’ZU_] ace przy [+++] PIELIP W145 D.W28.
zastosowaniu przymusu bezposredniego; -

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01 systema’tyczn}e‘wzbc’)g‘aca \.medze; zawo<.10wa(‘1 [+] PIELIP K2 D.K2.
ksztattuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu; -
4.4. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia
na ocene¢ 3 | na ocene 3,5 | na ocene 4 | na oceng¢ 4,5 | na ocene¢ 5
Wyklad - klinika
Test — 50% | Test — 60% ‘ Test — 75% ‘ Test — 85% ‘ Test- 95%
4. 5. Metody oceny
Klinika
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
test pisemny
W)
8. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA
Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udzial w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 15
- Udzial w wykladach 15

- Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.

Udziat w konsultacjach

Przygotowanie do egzaminu/udziatl w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.

Inne — zajgcia praktyczne

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 10

Przygotowanie do wyktadu

Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.

Przygotowanie do _egzaminu/kolokwium 10

Zebranie materiatdw do projektu, kwerenda internetowa

Opracowanie prezentacji multimedialnej

Przygotowanie hasta do wikipedii

Inne — przygotowanie sprawozdania

Laczna liczba godzin 25

PUNKTY ECTS za przedmiot 1




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12 /2012

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu w polskim

jezyku

PIELEGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE

angielskim

9. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

Pielegniarstwo

1.2. Forma studiow

Studia stacjonarne

1.3. Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia licencjackie

1.4. Profil studiow

1.5. Specjalnosé

Praktyczny

1.6. Jednostka prowadzgca przedmiot

WO, Instytut Pielggniarstwa i Potoznictwa

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. med. Grazyna Wiraszka
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr n. med. Grazyna Wiraszka
1.9. Kontakt wiraszka@ujk.edu.pl

10. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modulu Opieka specjalistyczna

2.2. Status przedmiotu obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot i, v, v

2.5. Wymagania wstepne podstawy pielggniarstwa, psychologia,
promocja zdrowia psychicznego

11. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

11.1. Formy zaje¢é

WYKEAD 30 godzin: semestr 11l — 15 godzin, semestr IV — 15 godzin
ZAJECTA PRAKTYCZNE 80 godzin: semestr 1V — 40 godzin,
semestr V - 40 godzin

11.2.Sposob realizacji zajeé

1.Wyktad: zajecia w pomieszczeniu dydaktycznym UJK
2. Zajecia praktyczne: zajgcia w terenie w placowkach sprawujacych opieke
psychiatrycznag

11.3.Sposdéb zaliczenia zajeé

s. l11- Zaliczenie z ocena, s. IV - Egzamin
Zajecia praktyczne: zaliczenie z ocena/ zaliczenie z oceng

11.4. Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad informacyjny, konwersatoryjny
Zajecia praktyczne: studium przypadku, pokaz z instruktazem, pokaz z
objasnianiem, pomiar

11.5.Wykaz podstawowa 5. Wilczek-Ruzyczka E.: Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego. Czelej,
literatury Lublin 2007.

6. Ruzyczka-Wilczek E.: Komunikowanie z chorym psychicznie. Czelej, Lublin
2007.

7. Heitzman J.: Psychiatria. Podrecznik dla studiow medycznych. PZWL,
Warszawa 2007.

8. Bilikiewicz A.: Psychiatria. PZWL, Warszawa 2004.

uzupelniajaca 1. Ustawa o Ochronie Zdrowia Psychicznego (1994 rok z podzniejszymi

zmianami).

2. Meder J.: Trening umiej¢tnosci spotecznych w rehabilitacji zaburzen
psychicznych. Biblioteka Pracownika Socjalnego. Katowice 1999.

3. Grochowska D., Twarowska M.: Wybrane standardy w pielegniarstwie
psychiatrycznym. NRPiP, Warszawa 2002.

12. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA




12.1. Cele przedmiotu

C1-Przygotowanie do rozpoznawania, planowania i realizacji profesjonalnej opieki pielegniarskiej u 0sob z
zaburzeniami i chorobami psychicznymi leczonych réznymi metodami kompleksowe;j terapii psychiatrycznej
C2-Przygotowanie do nawigzania terapeutycznego kontaktu z chorym psychicznie i udziatu w leczeniu chorego.
C3- Ksztaltowanie postaw zawodowych i etycznych w pracy z chorym z zaburzeniami psychicznymi

12.2. TresSci programowe

WYKLADY

Semestr 111
Zasady przyjecia chorego do placowki opieki psychiatrycznej. Przebieg hospitalizacji i reakcje chorego na
chorobg i leczenie.
Proces pielegnowania w pielegniarstwie psychiatrycznym jako metoda opieki zindywidualizowanej i
holistycznej.
Metody gromadzenia danych o chorym z zaburzeniami psychicznymi ze zwrdceniem uwagi na specyfike i
znaczenie obserwacji, wywiadu, rozmowy z chorym oraz metod klinimetrycznych.
Zasady i zakres oceny stanu chorego dla potrzeb pielegnowania.
Podstawy formutowania diagnozy pielggniarskiej w opiece psychiatryczne;j.
Podstawy planowania i realizacji procesu pielggnowania chorego z podstawowymi zespotami zaburzen
psychicznych — pielegnowanie chorego z zespotem omamowo-urojeniowym i depresyjnym, komunikowanie
terapeutyczne z chorym

Semestr 1V
Podstawy planowania i realizacji procesu pielggnowania chorego z podstawowymi zespotami zaburzen
psychicznych - zespét maniakalny i lgkowy, znaczenie komunikowania terapeutycznego.
Postgpowanie z chorym agresywnym, zasady stosowania przymusu bezposredniego.
Postgpowanie z chorym wykazujacym zachowania suicydalne.
Pielggnowanie chorego z psychoza — zasady opieki w schizofrenii.
Udziat pielegniarki w kompleksowej terapii i rehabilitacji chorych z zburzeniami psychicznymi.
Przygotowanie chorego do samoopieki z wykorzystaniem oddziatywan z zakresu rehabilitacji, psychoedukacji,
grup wsparcia oraz z uwzglgdnieniem wspolpracy z rodzing chorego.

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Semestr IV

Wprowadzenie do praktyki pielegniarki psychiatrycznej (specyfika i organizacja pracy pielegniarki
psychiatrycznej, zasady zapewnienia bezpieczenstwa, komunikowanie w zespole terapeutyczno-opiekunczym,
etyczne i prawne zasady opieki).

Zastosowanie metody procesu pielegnowania w praktyce psychiatrycznej (ocena stanu pacjenta dla potrzeb
pielegnowania z wykorzystaniem indywidualnie dobranych metod gromadzenia danych o chorym — obserwacja,
wywiad, rozmowa, skale oceny; dokumentowanie sytuacji zdrowotnej chorego i realizowanej opieki
pielegniarskiej w dokumentacji procesu pielegnowania oraz dokumentacji chorego i oddziatu; sprawozdanie ze
sprawowanej opieki pielegniarskiej).

Rozpoznawanie problemoéw pielegnacyjnych, planowanie i realizacja indywidualnej opieki pielegniarskie;j
wobec chorych z podstawowymi zespotami psychopatologicznymi (zesp6t omamowo-urojeniowy, maniakalno-
depresyjny).

Semestr V

Rozpoznawanie probleméw pielggnacyjnych, planowanie i realizacja indywidualnej opieki pielggniarskiej
waobec chorych z psychozami (schizofrenia, choroba afektywna), uzaleznieniami, agresywnych, z zachowaniami
suicydalnymi oraz zaburzeniami psychicznymi wieku podesziego; ewaluacja dziatan pielggnacyjnych.

Udziat pielegniarki w leczeniu chorych z zaburzeniami psychicznymi — farmakoterapii, psychoterapii,
aktywizacji chorego.

Udziat pielegniarki w rehabilitacji chorych z zburzeniami psychicznymi. Planowanie i realizacja
poradnictwa w zakresie samoopieki.

4. 3. Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
5 i i ia efektu do efektéw ksztalcenia
kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot nasycenia e oe
? y yip przedmiotowego® dla kierunku dla obszaru/
[+ [+ [+++] standardu




w zakresie WIEDZY :

W01 | zna metody gromadzenia danych stosowane w [+++]
pielggniarstwie psychiatrycznym;
W02 | opisze zakres danych niezbednych do cato$ciowe;j [+++]
oceny stanu pacjenta z psychoza dla potrzeb PIEL1P_W122 D.W5.
pielegnowania
W03 | zna zasady formutowania diagnozy piel¢gniarskiej [+++]
w psychiatrii
W04 | zna zasady planowania opieki nad chorym z [+++]
zespotami zaburzen psychopatologicznych — zesp6t
omamowo-urojeniowy, zespot depresyjny,
maniakalny, lekowy
W05 | charakteryzuje zasady opieki nad pacjentem z [+++] PIEL1P_W123 D.W6.
psychoza
W06 | zna zasady opieki wynikajgce ze stosowanych metod [+++]
leczenia psychiatrycznego
W07 | charakteryzuje procedury postepowania [+++]
pielegniarskiego stosowane w opiece nad chorym z PIEL1P_W126 D.wWo.
agresja 1 tendencjami suicydalnymi
W08 | zna zasady przygotowania chorego leczonego [+++] PIELIP W127 DW10
psychiatrycznie do samoopieki - ' '
W09 | zna rolg pielggniarki przy przyjeciu chorego do [+++] PIELLP W129 D W12
placowki opieki psychiatrycznej - ' )
W10 |réznicuje reakcje chorego na chorobg i [+++] PIELIP W128 D W11
hospitalizacje - ' '
w zakresie UMIEJETNOSCI:
U0l | gromadzi informacje, formutuje diagnoze [++]
pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza
interwencje pielggniarskie oraz dokonuje ewaluacji PIEL1P_U118 D.UL.
opieki;
U02 | dostosowuje interwencje pielegniarskie do rodzaju [++] PIEL1P U149 D.U32
problemow pielegnacyjnych; - : '
U03 | dokumentuje sytuacje zdrowotng pacjenta, jej [++]
dynamike zmian i realizowang opieke pielggniarska; PIELIP_U130 D.U13.
U04 | przewiduje skutki postepowania pacjenta z [++]
okreslonymi zaburzeniami psychicznymi; PIELIP_U148 D.U3L.
U05 | prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki [++] PIELLP U120 D.U3
pacjentéw dotyczace chorob i uzaleznien; - T
U06 | rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego [++] PIEL1P_U137 D.U20.
U07 | prowadzi rozmowe terapeutyczna; [++] PIEL1P_U139 D.U22.
U08 | prowadzi usprawnianie ruchowe pacjenta oraz [++]
aktywizacj¢ z wykorzystaniem elementow terapii PIEL1P_U141 D.U24.
zajeciowej;
U09 | przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego [++] PIELIP U143 D.U26
cztonkom zespotu terapeutycznego; - ' '
U10 | prowadzi obowiazujaca w oddziale dokumentacje [++] PIELIP U145 D.U28
opieki nad chorym: - ' '
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K01 |szanuje godno$¢ i autonomi¢ oso6b powierzonych [++] PIELIP K1 D K1
opiece -
K02 | przestrzega praw pacjenta; [++] PIEL1P_K5 D.K5.
KO3 | rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone [++] PIELIP K6 D K6
obowiazki zawodowe; - T
K04 | przestrzega tajemnicy zawodowej; [++] PIEL1P_K7 D.K7.
K05 | przejawia empati¢ w relacji z pacjentem i jego [++] PIELIP K10 D.K10

rodzing oraz wspolpracownikami.




4.4. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

na ocene 3 |  naocene35 | na ocene 4 | naoceng4,5 na ocene 5
Wyklad
Test — 50% Test- 60% Test- 70% Test- 80% Test- 90%
Zajecia praktyczne
50% punktow wg | 60% punktow wg | 70% punktow wg | 80% punktow wg | 90% punktow wg

kryteridow oceny
(zat. 1) /55-65
punktow

kryteridow oceny
(zat. 1) / 66-76
punktow

kryteridow oceny
(zat. 1)/ 77-87
punktow

kryteridow oceny
(zat. 1)/ 88-98
punktow

kryteridow oceny
(zat. 1)/ 99-110
punktow

12.3. Metody oceny

Referat Inne

Sprawozdania

Zadania
domowe

Egzamin Kolokwium

ustny

Egzamin
pisemny

Projekt Dyskusje

- test
pisemny (w)

Sprawozdanie
w formie 4-o0
etapowego
procesu
pielegnowania
w oparciu 0
metode studium
przypadku (ZP)

13. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 110

- Udziat w wyktadach 26

- Udzial w ¢éwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.

Udzial w konsultacjach

Przygotowanie do egzaminu/udziat w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp. 2+2

Inne — zajecia praktyczne 80

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 10

Przygotowanie do wyktadu

Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.

Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 8

Zebranie materiatdw do projektu, kwerenda internetowa

Opracowanie prezentacji multimedialnej

Przygotowanie hasta do wikipedii

Inne — przygotowanie sprawozdania 2

Laczna liczba godzin 120

PUNKTY ECTS za przedmiot 6




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12 /2012

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu w polskim
jezyku

ANESTEZJOLOGIA - KLINIKA

angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielegniarstwo

1.2. Forma studiéw Stacjonarne

1.3. Poziom studiéw I stopien

1.4. Profil studiéw

1.5. Specjalno$é

1.6. Jednostka prowadzgca przedmiot Instytut Pielegniarstwa i Poloznictwa
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr n. med. Dariusz Wegrzyn

1.9. Kontakt

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu NAUKI PODSTAWOWE

2.2. Status przedmiotu

2.3. Jezyk wykladowy POLSKI

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot [

2.5. Wymagania wstepne Posiadanie podstawowej wiedzy z grupy
przedmiotéw podstawowych anatomia,
fizjologia oraz interny, chirurgii, neurologii,
pediatrii

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé Wyklady, Zajecia praktyczne

3.2. Sposob realizacji zajec Sale wykladowe wydzialu

3.3. Sposob zaliczenia zajeé zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne wykltad konwersatoryjny, wyktad informacyjny

3.5. Wykaz podstawowa 1. Kaminski B., Kubler A.: Anestezjologia i intensywna terapia.

literatury Podrecznik dla studentéw medycyny. PZWL; Warszawa; 2002
2. Larsen R., (red. Wyd. Pol.) Kubler A.: Anestezjologia. Urban &
Partner; Wroctaw; 2001

uzupelniajaca .1. Andres, (red.) Wytyczne 2010 Resuscytacji Krazeniowo —
Oddechowej, Europejska Rada Resuscytacji.

2. Kokot af.: (red.): Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach
wewnetrznych. Wyd. PZWL, Warszawa 2009.

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu

Poznanie podstawowych pojec¢ z zakresu anestezjologii oraz rodzajami znieczulen

Zapoznanie z patomechanizmem, diagnostyka i terapia najczgstszych stanow zagrozenia zycia: zaburzen
kardiologicznych, oddechowych, metabolicznych oraz do kompleksowej opieki nad pacjentem
nieprzytomnym, zywionym parenteralnie.

Przygotowanie w opieki nad pacjentem w zaleznoSci od typu znieczulenia.




4.2. Tresci programowe

WYKLADY

Organizacja opieki w anestezjologii i intensywnej terapii.

Anestezja — definicje, przebieg znieczulenia, powiklania. Przygotowanie pacjenta do znieczulenia i
pielegnacja po znieczuleniu

Badania diagnostyczne i lecznicze wykonywane u chorego znieczulanego i leczonego w intensywnej terapii.
Rozpoznawanie standw zagrozenia zycia, intensywny nadzér metodami bezprzyrzadowymi i
przyrzadowymi.

Stany zagrozenia zycia — wstrzas, ostra niewydolno$¢ oddechowa, ostra niewydolno$¢ krazenia, ostra
niewydolno$¢ nerek, zatrucia, urazy wielonarzadowe

Nagle zatrzymanie krazenia — przyczyny, mechanizm, objawy oraz rokowanie.
Resuscytacja i reanimacja oraz postgpowanie poresuscytacyjne.
Pacjent nieprzytomny — przyczyny, objawy i postgpowanie diagnostyczno - lecznicze.
Dostep naczyniowy tetniczy i zylny.

Zywienie chorych w intensywnej terapii.

4. 3. Efekty ksztalcenia dla przedmiotu
Stopien Odniesienie
, . . nasycenia efektu do efektéw ksztalcenia
kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot przedmiotowego! 8 Kiorane e
[+ [+ [+++] standardu
SEMESTR V WYKLADY
w zakresie WIEDZY':
WOl W . . b . . B B t, —
' .ymlema. objawy zagrozenia zycia u pacjentow w PIEL1P W118 DW1
réznym wieku -
W02 | Omawia zasady diagnozowania chorych ++
. . PIEL1P_W122 D.W5
przygotowywanych do znieczulenia
W03 | Charakteryzuje a zasady organizowania opieki w ++
. . . PIEL1P_W131 D.W14.
intensywnej terapii -
W04 | Omawia standardy i procedury medyczne w stanach +
nagtych i zabiegach ratujacych zycie w intensywnej PIEL1P_W157 D.w40
terapii
W05 | Charakteryzuje kierunki obserwacji pacjenta w +++
trakcie zabiegu operacyjnego, obejmujacego
/1o ZabIogH operacyJIego, obejmijaceg PIELIP_W159 | D.W42
monitorowanie w zakresie podstawowym i -
rozszerzonym
W06 | Omawia rodzaje i przebieg procesu znieczulenia +++ PIEL1P_W160 D.W43
W07 | Rozpoznaje stan zagrozenia zycia i opisuje +++
monitorowanie pacjentdow metodami przyrzagdowymi PIEL1P_W162 D.w45
i bezprzyrzadowymi
W09 | Objasnia algorytmy postgpowania resuscytacyjnego ++
w zakresie podstawowych zabiegow
resuscytacyjnych (BLS — basic life support) i PIEL1P_W163 D.W46.
zaawansowanego podtrzymywania zycia (ALS —
advanced life support);
W10 | Charakteryzuje metody, techniki i narzedzia oceny ++
stanu Swiadomosci 1 przytomnosci w anestezjologii i PIEL1P_W143 D.W26.
intensywnej terapii
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K1 systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodows i +
ksztattuje umiejetnosci, dgzac do profesjonalizmu; PIEL1P_K2 D.K2.




4.3. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

na ocen¢ 3 na ocene¢ 3,5 na oceng 4 na ocene 4,5 na oceng¢ 5
Opanowanie tresci | Opanowanie treSci | Opanowanie tresci | Zakres Zakres prezentowanej
programowych na | programowych na |programowych na | prezentowanej wiedzy wykracza poza
poziomie poziomie poziomie wiedzy wykracza poziom podstawowy
podstawowym, podstawowym, podstawowym, poza poziom W oparciu o
odpowiedzi odpowiedzi odpowiedzi podstawowy w samodzielnie zdobyte
chaotyczne, usystematyzowane, | usystematyzowane, | oparciu o podane naukowe zrodla
konieczne pytania wymaga pomocy | samodzielne. pismiennictwo informacji.
naprowadzajace. nauczyciela. Rozwigzywanie uzupelniajace.

probleméw w Rozwigzywanie
sytuacjach probleméw w
typowych. sytuacjach nowych i
ztozonych.
4.4. Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
X

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 20
- Udziat w wyktadach 20
- Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.
Udzial w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne — zajgcia praktyczne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 5
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.
Przygotowanie do_egzaminu/kolokwium 5
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne — przygotowanie sprawozdania
Laczna liczba godzin 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1

*kart¢ nalezy wypeti¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12 /2012

KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu
Nazwa przedmiotuw |  polskim PIELEGNIARSTWO W ZAGROZENIU ZYCIA
jezyku
angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Pielegniarstwo
1.2. Forma studiéw Stacjonarne
1.3. Poziom studiéw I stopien

1.4. Profil studiow

1.5. Specjalno$é

1.6. Jednostka prowadzgca przedmiot Instytut Pielegniarstwa i Poloznictwa
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr n. med. Malgorzata Knap
1.9. Kontakt malgoknap@gmail.com

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modulu NAUKI PODSTAWOWE

2.2. Status przedmiotu

2.3. Jezyk wykladowy POLSKI

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot [

2.5. Wymagania wstepne Posiadanie podstawowej wiedzy z grupy

przedmiotéw podstawowych anatomia,
fizjologia oraz opieki specjalistycznej:
pielggniarstwa internistycznego,
chirurgicznego, neurologicznego,
pediatrycznego

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé Wyklady, Zajecia praktyczne

3.2. Sposob realizacji zajec Sale wykladowe wydzialu

3.3. Sposob zaliczenia zajeé zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne wyktad konwersatoryjny, studium przypadku w warunkach

naturalnych, dyskusja dydaktyczna, opis przypadku, pogadanka,
burza mézgow

3.5. Wykaz podstawowa 1. Wotowicka L., Dyk D.: Anestezjologia i intensywna opieka.
literatury Klinika i pielggniarstwo. Podrecznik dla studiow medycznych.
PZWL,; Warszawa; 2007

2. Kaminski B., Kubler A.: Anestezjologia i intensywna terapia.
Podrecznik dla studentoéw medycyny. PZWL; Warszawa; 2002

3. Kozka M.: Stany zagrozenia zycia. Wybrane standardy opieki i
procedury postgpowania pielggniarskiego. Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego; Krakow; 2001

4. Larsen R., (red. Wyd. Pol.) Kubler A.: Anestezjologia. Urban
& Partner; Wroctaw; 2001




uzupelniajaca

1. Anestezjologia i Intensywna Terapia 1/96 (styczen — marzec),
Piotrkowski D. Gaszynski W., Kaszynski Z., Wspolczesne
metody zwalczania bolu pooperacyjnego. Warszawa.

2. Andres, (red.) Wytyczne 2010 Resuscytacji Krazeniowo —
Oddechowej, Europejska Rada Resuscytacji. Chernowa B.:
Farmakoterapia w intensywnej opiece medycznej PWN;
Warszawa; 1996

3. Huber A., Krasek — Kreutzinger B.: Kompedium
pielegniarstwa. PZWL; Warszawa; 1995

4. Urcg G., Juergen S.: Wklucia dozylne i przetaczania ptynow.
BIBLOMED; 1991

5. Wordliczek J., Dobrogowski J.: Leczenie bolu. PZWL,;
Warszawa; 2007

4. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu

Zapoznanie z patomechanizmem, diagnostyka i terapia najczestszych standw zagrozenia zycia

Przygotowanie studenta do opieki nad pacjentem w stanie zagrozenia zycia, leczonym w oddzialg
intensywnej terapii, z powodu zaburzen kardiologicznych, oddechowych, metabolicznych oraz do
kompleksowej opieki nad pacjentem nieprzytomnym, zywionym parenteralnie.

Poznanie podstawowych poje¢ z zakresu anestezji oraz roli pielegniarki anestezjologicznej w opieki nad
pacjentem z uwzglednieniem specyfiki znieczulenia.

4.2. Tresci programowe

WYKLADY

Ocena stanu zagrozenia zycia (ocena kliniczna, monitorowanie nieinwazyjne i inwazyjne)— warunkiem
bezpieczenstwa pacjenta.

Wewnatrzszpitalne zatrzymanie krazenia. RKO: BLS/ALS dorosli/dzieci. Opieka poresuscytacyjna. Etyka
w RKO.

Opicka nad pacjentem w okresie okotooperacyjnym - przewidywanie, wczeshe rozpoznhawanie i
zapobieganie powiklaniom po znieczuleniu (0gélnym i regionalnym).

Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego w znieczuleniu ogdlnym/ regionalnym. Specyfika opieki
przed w trakcie i po znieczuleniu - uwzglednienie zagrozen wynikajacych ze stanu klinicznego pacjenta.
Przygotowanie noworodka do zabiegu operacyjnego w znieczuleniu ogélnym. Specyfika opieki
uwzgledniajgca okres adaptacyjny noworodka i odrgbnos$ci anatomiczne.

Profesjonalne przygotowanie pielggniarki warunkiem bezpieczenstwa i jakosci prowadzonej terapii bolu.
Wykorzystanie oceny natezenia bolu do wprowadzenia whasciwej techniki leczenia bolu ostrego.

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Przygotowanie do znieczulenia i opieka nad pacjentem znieczulanym ogélne i regionalne.
Dokumentowanie procesu znieczulenia.

Przygotowanie sprzgtu anestezjologicznego: aparatu do znieczulenia, zestawu do intubacji oraz lekow
stosowanych w znieczuleniu ogélnym i regionalnym

Postepowanie pielegniarskie w ostrych stanach zagrozenia zycia pochodzenia oddechowego - metody
wentylacji mechanicznej, monitorowanie wentylacji, odzwyczajenie od respiratora.

Postgpowanie pielggniarskie w ostrych stanach zagrozenia zycia pochodzenia krazeniowego

Udziat pielggniarki w Zywieniu enteralnym i parenteralne pacjentow intensywnej terapii oraz pielggnowanie
pacjentow wg standardow zywienia

Prowadzenie dokumentacji chorego w oddziale intensywnej terapii.

Monitorowanie przyrzadowe i bezprzyrzadowe pacjentow w OIOM-ie




4. 3. Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
. ; i nasycenia efektu do efektéw ksztalcenia
kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot przedmiotowego! i Kiaranke o obor T
[+] [++] [+++] standardu
SEMESTR V WYKLADY
w zakresie WIEDZY':
W01 | Wymienia obja agrozenia zycia u pacjentd ++
| YITICTILA ODJAWY ZAGTOLENIA 2yCla U pacjeiow W PIELIP_W118 | D.W1
réznym wieku -
W02 | Omawia zasady diagnozowania chorych ++
. . PIEL1P_W122 D.W5
przygotowywanych do znieczulenia
W03 | Charakteryzuje a zasady organizowania opieki w ++
. . " PIEL1P_W131 D.W14.
intensywnej terapii -
W04 | Omawia standardy i procedury postepowania w +
stanach naglych i zabiegach ratujacych zycie w PIEL1IP_W157 D.w40
intensywnej terapii
W05 | Wyjasnia zasady przygotowania Sali operacyjnej +++
yJasia Zasacy praygotowania Sal OperacyIne] PIELIP_W158 | D.W4l
do zabiegu w znieczuleniu 0gdlnym i regionalnym -
W06 | Charakteryzuje kierunki obserwacji pacjenta w +++
trakeie zabi . _ obejmuj
rakeie zabiegu operacyjnego, obejmujacego PIELLP W159 D.W42
monitorowanie w zakresie podstawowym i -
rozszerzonym
W07 | Omawia przebieg procesu znieczulenia i wskazuje +++
zasady i metody opieki nad pacjentem po PIEL1P_W160 D.W43
znieczuleniu.
W08 | Opisuje zadania pielggniarki anestezjologicznej w +++
S L . . . PIEL1P_W161 D.w44
trakcie znieczulenia i po znieczuleniu regionalnym -
W09 | Rozpoznaje stan zagrozenia zycia i opisuje +++
monitorowanie pacjentow metodami przyrzadowymi PIEL1P_W162 D.w45
i bezprzyrzadowymi
W10 | Objasnia algorytmy postgpowania resuscytacyjnego ++
w zakresie podstawowych zabiegow
resuscytacyjnych (BLS — basic life support) i PIEL1P_W163 D.W46.
zaawansowanego podtrzymywania zycia (ALS —
advanced life support);
W11 Qmawm za_sady p_r.o.ﬁlaktykl zakazenf w odd.Zla%ach +++ PIELLP W164 D.W47.
intensywnej terapii i na bloku operacyjnym; -
W 12 | Charakteryzuje metody, techniki i narzedzia oceny ++
stanu Swiadomosci 1 przytomnosci w anestezjologii i PIEL1P_W143 D.W26.
intensywnej terapii
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K1 systema‘tyczn}e.wzb(’)ggca \_Vledze zawoc_lowq_l . + PIELIP K2 D.K2.
ksztattuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu; -
ZAJECIA PRAKTYCZNE
w zakresie UMIEJETNOSCI:
U0l |rozpoznaje stany naglego zagrozenia zdrowia; ++ PIEL1P_ U133 D.U1l6.
uo2 Prowadzi zywienie enteralne i parenteralne chorych z
wykorzystaniem r6znych technik, w tym pompy obrotowo- ++ PIEL1P_U136 D.U19
perystaltycznej
uo3 Pielggnuje pacjenta z rurkg intubacyjna i tracheotomijng +++ PIEL1P_U138 D.U21




uo4 Prowadzi dokumentacje i ocenia bilans ptynoéw u pacjenta ++ PIEL1P_U142 D.U25

uos5 Przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego cztonkom +t PIELIP U143 D.U26
zespolu terapeutycznego. -

Uuo6 Asystuje lekarzowi w trakacie badan diagnostycznych i
leczniczych ++ PIEL1P_U144 D.U27

Uo7 Ocen'la poziom bolg, reakCJé chlorego na bol i nasilenie bélu oraz +r PIELIP U146 D.U29
stosuje postepowanie przeciwbolowe -

uos Dostosowuje interwencje pielggniarskie do rodzaju problemow
pielegnacyjnych ++ PIEL1P_U149 D.U32

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01 szanuje godno$¢ i autonomi¢ 0s6b powierzonych N PIEL1P K1 DKL
opiece -

K02 | przestrzega praw pacjenta; + PIEL1P_K5 D.K5.

K03 rzetelple i doktadnie wykonuje powierzone N PIELIP K6 D.KG6.
obowigzki zawodowe; -

K04 | przestrzega tajemnicy zawodowej; + PIEL1P K7 D.K7.

K05 przejawia empatlef‘ w I'elaC.]l.Z pagentem ijego N PIELLP K10 D.K10.
rodzing oraz wspotpracownikami. -

4.3. Kryteria oceny osiggnietych efektow ksztalcenia
na ocen¢ 3 na ocene 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene¢ 5

Opanowanie treci | Opanowanie tresci | Opanowanie treSci | Zakres Zakres prezentowanej
programowych na | programowych na | programowych na | prezentowanej wiedzy wykracza poza
poziomie poziomie poziomie wiedzy wykracza poziom podstawowy
podstawowym, podstawowym, podstawowym, poza poziom W oparciu o
odpowiedzi odpowiedzi odpowiedzi podstawowy w samodzielnie zdobyte
chaotyczne, usystematyzowane, | usystematyzowane, | oparciu o podane naukowe zrodia
konieczne pytania wymaga pomocy | samodzielne. pismiennictwo informacji.
naprowadzajace. nauczyciela. Rozwigzywanie uzupetniajace.
problemow w Rozwigzywanie
sytuacjach probleméw w
typowych. sytuacjach nowych i
ztozonych.
4.4. Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
X X X

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 20
- Udziat w wyktadach 20
- Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.
Udziat w konsultacjach
Przygotowanie do egzaminu/udziat w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne — zajgcia praktyczne 40
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 5
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 5
Zebranie materiatdw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne — przygotowanie sprawozdania
Laczna liczba godzin 65
PUNKTY ECTS za przedmiot 3

*karte nalezy wypeti¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zalacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12 /2012
KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotuw |  polskim Opieka paliatywna

jezyku angielskim

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Piel.

1.2. Forma studiéw stacjonarne

1.3. Poziom studiow [

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalno$¢ brak

1.6. Jednostka prowadzgca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. med. Stanistaw Gézdz
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr n. med. Stanistaw G6zdz
1.9. Kontakt

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI
SPECJALISTYCZNE]

2.2. Status przedmiotu obowiazkowy

2.3. Jezyk wykladowy polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot v

2.5. Wymagania wstepne Podstawy pielegniarstwa, podstawy
psychologii

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé Wyklady 30(20%),Zajecia praktyczne 40.

3.2. Sposéb realizacji zajeé Zajecia w pomieszczeniu dydaktycznym UJK

3.3. Sposéb zaliczenia zajec Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne Wyklad: informacyjny, problemowy, metoda opisu przypadku

Metody aktywizujgce: metoda przypadku, metoda sytuacyjna,
metoda inscenizacji, dyskusja dydaktyczna
Metody podajace: pogadanka, dyskusja.

3.5. Wykaz podstawowa 1. de Walden- Gatuszko K., Kaptacz A.(red.): Pielegniarstwo w opiece
literatury paliatywnej i hospicyjnej. Wyd. PZWL, Warszawa 2008.

2. de Walden- Gatuszko K.(red.): Podstawy opieki paliatywnej. Wyd.

PZWL, Warszawa 2006.

3. Koper A., Wronska I.: Problemy pielggnacyjne pacjentéw z choroba

nowotworowa. Wyd. Czelej, Lublin 2003.

4. de Walden-Gatuszko K.: Wybrane zagadnienia psychoonkologii i

psychotanatologii. Psychologiczne aspekty choroby nowotworowej,

umierania i $mierci. Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego. Gdansk

1992, 8-62.




uzupelniajaca 1. Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K. (red.): Podstawy
pielegniarstwa. Tom I. ZalozZenia teoretyczne. Cze$¢ 11 i I11. Wyd.
Czelej, Lublin 2008.

2. Krasuska M.E., Turowski K.(red.): Standardy w pielggniarstwie
onkologicznym, Wyd.NEUROCENTRUM, Lublin 2005.

3. de Walden- Gatuszko K., Majkowicz M.(red.): Ocena jako$ci opieki
paliatywnej w teorii i praktyce. Wyd.Akademia Medyczna Gdansk,
Gdansk 2001.

4. Ciechaniewicz W. (red.): Pielegniarstwo. Cwiczenia. Rozdz. Udziat
pielegniarki w opiece paliatywnej. Wyd. PZWL, Warszawa 2001.

5. de Walden-Gatuszko K.: Problemy psychoonkologiczne rodziny. W:
de Walden-Gatuszko K.:Psychoonkologia. Biblioteka Psychiatrii
Polskiej. Krakow 2000, 83-100.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu
C1 Poznanie modelu i organizacji opieki oraz standardow postgpowania w opiece paliatywnej i hospicyjnej,
C2 Ukazanie specyfiki opieki paliatywnej/terminalnej w odniesieniu do dzieci, dorostych i rodzin chorych
C3 Poznanie objawow emocjonalnych i fizycznych wystepujacych w réznych schorzeniach nowotworowych i
chorobach o niepomys$lnym rokowaniu w zwigzku z istotg choroby lub/i zastosowanym leczeniem i
przedstawienie roli i zadan pielggniarki w rozpoznawaniu i rozwigzywaniu probleméw pielggnacyjnych-
prowadzeniu procesu pielegnowania

4.2. TreSci programowe
Wyklady
Ruch hospicyjny — rys historyczny, zatozenia i podstawy,
Organizacja opieki paliatywnej/hospicyjnej w Polsce - rola pielegniarki w opiece hospicyjne;j.
Objawy fizyczne wystgpujace u chorych w zaawansowanym stadium choroby nowotworowej — rola pielggniarki
w leczeniu objawowym.
Objawy psychiatryczne w chorobie o niepomy$lnym rokowaniu
Style i strategie radzenia sobie z chorobg, adaptacja psychiczna.
Rola pielggniarki w tagodzeniu bolu nowotworowego i cierpienia.
Psychospoteczne aspekty opieki paliatywnej- podstwowe zasady komunikacji, przekazywania niepomysinych
informacji, warunki dobrej rozmowy, btedne zachowania.
Podstawowe zagadnienia z tanatologii.
Stres pracy z przewlekle chorymi o niepomys$lnym rokowaniu i umierajgcymi.
Zapotrzebowanie na wsparcie spoteczne w opiece paliatywne;j.
Jakos$¢ w opiece paliatywne;j.

Zajecia praktyczne

Problemy pielegnacyjne pacjentdw z chorobg nowotworowa leczonych réznymi metodami.

Problemy pielggnacyjne pacjentow z wybranymi chorobami przewlektymi o niepomys$lnym rokowaniu (AIDS,
POChP, SM, przewlekta niewydolnos¢ nerek).

Dziecko w stanie choroby nieuleczalnej, cierpienia oraz $mierci — rola pielegnirki w opiece nad chorym i jego
rodzing

Zespot wypalenia zawodowego w opiece paliatywne;.

Problemy etyczne w opiece nad chorym i umierajgcym.

Epidemiologia chorob nowotworowych i przewlektych o niepomy$lnym rokowaniu.




Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

StOPier’; " QOdniesienie
) nasycenia efektu p .
kod Student, ktory zaliczyl przedmiot KIERUNKOWEG do efektow ksztalcenia
ot dla kierunku dla obszaru/
[+] [++] [+++] standardu

Wyklady
SEMESTR V

w zakresie WIEDZY::

W01 | Definiuje pojecia zwiagzane z opieka ++ PIEL1P_W131 D.w1i4.
paliatywna/hospicyjna, terminalng i charakteryzuje
system opieki paliatywnej.

W02 | Charakteryzuje: problemy zdrowotne chorych w ++ PIEL1P_W126 D.Wo.
réznym wieku objetych opieka paliatywna, techniki i
procedury pielegniarskie stosowane w opiece

paliatywnej

W03 | Zna rolg poszczegolnych cztonkow zespotu ++ PIEL1P_W123 D.W6.
terapeutycznego w sprawowaniu opieki w
terminalnej fazie choroby.

W04 | Charakteryzuje drabing analgetyczna , zna zasady ++ PIEL1P_W125 D.W8.
postgpowaqnia farmakologicznego w opiece
paliatywnej.

W05 | Zna objawy kliniczne i powiktania chordéb +++ PIEL1P_W167 D.W50.

nowotworowych, zasady diagnozowania objawow i
planowania opieki nad chorym w opiece

paliatywnej.

W06 | zna procedure postepowania z cialem pacjenta +++
zmartego.

PIEL1P_W168 D.W51.

ZAJECIA PRAKTYCZNE

w zakresie UMIEJETNOSCI:

U0l | Formuluje diagnoze pielggniarska, definiuje cele i ++ PIEL1P_U118 D.UL.
plan opieki nad chorym w opiece paliatywnej w
zaleznosci od wieku, rozpoznanych zaburzen i
powiktan wynikajacych z toczacego sie schorzenia i
stosowanej terapii.

U02 | Projektuje dziatania z zakresu: opieki nad rodzing ++ PIEL1P_U139 D.U22.
pacjenta w stanie terminalnym

U03 | Ocenia poziom bolu réznymi skalami, wdraza ++ PIEL1P U146 D.U29.
odpowiednie postepowanie przeciwbdlowe i -
zapewnia warunki do godnego umierania.

U04 | Zapewnia warunki do godnego umierania. ++ PIEL1P_U147 D.U30.

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01 | Wykazuje aktywnos¢ i kreatywnos¢ w poszerzaniu +
wiedzy, kompetencji zawodowych i rozwoju PIEL1P K2 D.K2.
osobowos$ci wlasnej na rzecz jak najlepszej opieki -
nad powierzong grupa chorych.

K02 | Szanuje godno$¢ podopiecznego i jest wrazliwy na + PIEL1P K1 D.KL.
problemy cztowieka w terminalnej fazie choroby i -
jego rodziny.

K03 | Wspolpracuje z zespotem terapeutycznym w +
rozwigzywaniu problemow pielggnacyjnych i PIEL1P_K8 D.K8.
dylematow etycznych.

1 W przypadku uzupehiania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zesp6t ds. Programéw Ksztalcenia
zgodnie z macierza pokrycia efektéw kierunkowych.




4.3. Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

na ocene¢ 3

na ocene 3,5

na ocene 4

na ocene 4,5

na ocene¢ 5

wyklad

Uzyskanie z testu
50% -60%
maksymalnej
ilosci punktéw.

Uzyskanie z testu
61% -70%
maksymalnej
ilo$ci punktéw.

Uzyskanie z testu
71% -80%
maksymalnej iloci
punktéw.

Uzyskanie z testu
81% -90%
maksymalnej iloci
punktéw.

Uzyskanie z testu 91%
i wigcej maksymalnej
ilo$ci punktow.

Zaje¢ praktycznych

Posiadanie
zasobu wiedzy
okreslonego
programem.
Zapamietywanie
i odtwarzanie.
Bierny odbioér.
Korzystanie ze
zrédel po
ukierunkowaniu
przez
nauczyciela.

Posiadanie
zasobu wiedzy
okreslonego
programem.
Interpretacja
wlasna sytuacji i
zjawisk.
Samodzielne
korzystanie ze
zrodet
wykazanych w
literaturze
przedmiotu.

Posiadanie zasobu
wiedzy okreslonego
programem.
Rozwiazywanie
problemow w
sytuacjach
typowych, w
sytuacjach
trudnych pod
kierunkiem
nauczyciela.
Wykazuje
poprawne
rozumowanie w
kategoriach

Posiadanie zasobu
wiedzy okreslonego

Posiadanie zasobu
wiedzy okreslonego

programem. programem. Biegle
Rozwiazywanie postugiwanie si¢
probleméw w zdobytymi
sytuacjach nowych i | wiadomosciami w
zlozonych. Poprawne | rozwiazywaniu
rozumowanie w probleméw
kategoriach teoretycznych i
przyczynowo- praktycznych.
skutkowych. Wyrazanie
Sprawne pdzielnej
postugiwanie sie oceny zagadnien i
zdobytymi probleméw, wyrazanie

wiadomos$ciami w

swojego zdania

przyczynowo- rozwiazywaniu uzywajac odpowiedniej
skutkowych, probleméw argumentacji. W
samodzielne teoretycznych i sposob tworczy i
wyciaganie praktycznych. interesujacy stawianie
wnioskow z Wyrazanie nowych hipotez,
omawianych samodzielnej oceny | rozwigzywanie nowych
sytuacji. zagadnien i zadan, wycigganie
Wartosciowanie probleméw uzywajac | wnioskéw i
wg. obiegowych poprawnej proponowanie howego
kryteriow. argumentacji. spojrzenia na
Samodzielne Korzystanie z kilku | poruszane zagadnienia.
korzystanie ze Zrodel w ocenie Korzystanie z réznych
zrodet wskazanych | problemu. zrodel.
i wyszukanych.
4.5 Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania

Wyktady — X X-proces

zaliczenie pielegnowania

pisemne

TEST




5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 70
Udzial w wyktadach 30

Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.

Udziat w konsultacjach

Udzial w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.

Inne zajgcia praktyczne 40
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 20
Przygotowanie do wyktadu 5
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.

Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 10

Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa

Opracowanie prezentacji multimedialnej

Przygotowanie hasta do wikipedii

Inne... Przygotowanie pracy pisemnej — pracy domowej 5
Laczna liczba godzin 90
PUNKTY ECTS za przedmiot 4

*karte nalezy wypetni¢ zgodnie z instrukcja stanowiaca zatacznik do karty




Zalacznik nr 1 do zarzadzenia nr 12/2012

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu w polskim PODSTAWY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO

jezyku angielskim

4. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiéw Pielegniarstwo

1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiéw |

1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalno$¢ brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot IPiP

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Lek. med. Jacek Lech
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Lek. med. Jacek Lech
1.9. Kontakt

5. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modulu Modut nauki podstawowe

2.2. Status przedmiotu obowigzkowy

2.3. Jezyk wykladowy Polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot I

2.5. Wymagania wstepne Podstawowe poj¢cia z zakresu anatomii i
fizjologii, oraz opieki specjalistycznej

6. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

6.1. Formy zajeé WYKLAD
CWICZENIA
6.2. Sposéb realizacji zajec Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
6.3. Sposéb zaliczenia zajeé Zo
6.4. Metody dydaktyczne wyktad informacyjny, opis, opowiadanie, prezentacja multimedialna
6.5. Wykaz podstawowa 1.Anders J. (red.): Pierwsza pomoc i resuscytacja krgzeniowo —
literatury oddechowa. Krakow 2004.

2. Buchfelder M., Buchfelder A. Mikaszewska-Sokolewicz M.(ttum.)
Podrecznik pierwszej pomocy. PZWL 2008.

3. Chapleau W., Smreka J. (red. Wyd. Pol.)Ratownictwo medyczne.
Poradnik kieszonkowy Wydawnictwo Medyczne Gornicki 2009

uzupelniajaca 1. Brongel L., Duda K. (red.): Mnogie i wielonarzagdowe obrazenia
ciala. Wyd. PZWL, Warszawa 2001.

3. Jakubaszko J. (red.): Medycyna ratunkowa. Wyd. Urban&Partner,
Wroctaw 2003.

4. Struzyna J. (red.): Oparzenia w katastrofach i masowych
zdarzeniach. Wyd. PZWL,

7. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

7.1. Cele przedmiotu

SEMESTRYV

- Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej zasad i sposobow udzielania pierwszej




pomocy przedlekarskiej;

- Nabycie umiejgtnosci zarowno teoretycznych jak i praktycznych w prowadzeniu dziatan ratowniczych zgodnie ze
standardami Europejskiej Rady Resuscytacyjnej BLS i ALS u dzieci i dorostych.

- Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialno$ci w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia czlowieka

7.2. Tresci programowe
WYKLADY:
Podstawy prawne udzielania pierwszej pomocy.
Organizacja i funkcjonowanie systemu Ratownictwa Medycznego w Polsce.
Medycyna ratunkowa jako element systemu bezpieczenstwa publicznego.
Pierwsza pomoc przedlekarska w miejscu zdarzenia lub nagtego zagrozenia zycia.
Stany zagrozenia zycia - interwencje bedace w zakresie kompetencji pielggniarskich.
Udzielanie pierwszej pomocy w obrazeniach wielonarzadowych.
Ocena stanu poszkodowanego.
Wyr6zniki medycyny katastrof. Organizowanie akcji ratunkowej.
Wspotczesne zagrozenia pochodzenia naturalnego i technicznego. Zarzadzanie kryzysowe w
katastrofach, klgskach zywiotowych.
Ocena stanu zycia i zdrowia w miejscu katastrof, segregacja chorych, przygotowanie
poszkodowanych do transportu.
Wspotpraca z jednostkami ratownictwa medycznego.
Postgpowanie ratownicze w zdarzeniach masowych i katastrofach oraz sytuacjach
szczegblnych skazenia: chemicznego, radiacyjnego i biologicznego.
CWICZENA:
Pierwsza pomoc. Zabezpieczenie rannego i/lub chorego przed dodatkowymi urazami.
Pierwsza pomoc w zranieniach i w krwotokach, w amputacji urazowe;j.
Pierwsza pomoc w ztamaniach
Pierwsza pomoc w uszkodzeniach kregostupa. urazach czaszki. klatki piersiowej, jamy brzusznej.
miednicy.
Pierwsza pomoc w przypadku ciat obcych w nosie, gardle, przetyki, oku i uchu,
Pierwsza pomoc w razeniu pradem i piorunem.
Pierwsza pomoc w przypadku utoni¢é, duszenia.
Zasady udzielania pomocy w przypadku uzadlen i ukgszen.
Pierwsza pomoc w przypadku oparzen i odmrozen.
Zasady i procedury postepowania w zatruciach..
Pierwsza pomoc w obrazeniach wielonarzagdowych.
Pierwsza pomoc w utracie przytomnosci.
Pierwsza pomoc w stanach zagrozenia zycia u dzieci.

4.3 Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
. . . nasycenia efektu do efektow ksztalcenia
kod Student, ktory zaliczy} przedmiot przedmiotowego | dla kierunku | dla obszaru
[+] [++] [+++]
SEMESTR |
w zakresie WIEDZY':
W 01 | Omawia zasady pierwszej pomocy +++ PIEL1P_W16
! D.W49.
przedmedycznej; 6
W 02 | opisuje procedury zabezpieczenia medycznego w
zdarzeniach masowych i katastrofach +++ PIEL1P_W16
. . o D.w48.
oraz w sytuacjach szczeg6lnych, takich jak 5
skazenia chemiczne, radiacyjne i biologiczne;
W 03 | zna standardy i procedury postgpowania w stanach +++ PIEL1P_W15
L ; . D.W40.
naglych i zabiegach ratujacych zycie; 7
w zakresie UMIEJETNOSCI:
uol rozpoznaje stany nagtego zagrozenia zdrowia; ++ PIEL1P_U133 D.U16.




u02 | wykonuje deﬁbrylacy? a.ut().mat)fcznq (AED) 1 +++ PIELLP U134 D.U17.
bezprzyrzadowe udraznianie drég oddechowych; -

U03 | doraznie unieruchamia ztamania kosci, +++
zwichniecia i skrecenia oraz przygotowuje PIEL1P_U131 D.U14.
pacjenta do transportu;

uo4 p_rowad21. edukacje w zakresie udzm':lar}la . + PIELLP U132 D.U15.
pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zdrowia; -

U 05 | doraznie tamuje krwawienia i krwotoki; +++ PIEL1P U140 D.U23.

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01 systema.tyczn'le'wzb(’)g.aca Wledzq zaWO(_lowa,_l . + PIELLP K2 D.K2.

ksztattuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu; -

L' W przypadku uzupelniania stopnia nasycenia efektu przedmiotowego wpisu dokonuje Kierunkowy Zespot ds.
Programéw Ksztalcenia zgodnie z macierza pokrycia efektow kierunkowych.

4.4 Kryteria oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

na ocene¢ 3 na ocene 3,5 | na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene¢ 5
wyklad

- wiedza i umiejetnodei | - wiedza i umiejetnosei | - w zakresie wiedzy ma | - w zakresie wiedzy ma | - student w stopniu

studenta w zakresie studenta w zakresie niewielkie braki niewielkie braki wyczerpujacym

wymagan wymagan - inspirowany przez -potrafi samodzielnie | opanowat materiat

podstawowych podstawowych wyktadowce potrafi rozwiazywaé zadania o | programowy

- operuje pojeciami ale | - podejmuje proby samodzielnie pewnym stopniu - sprawnie operuje

nie potrafi faczy¢ wykonania zadan rozwigzywaé zadania o | trudnosci pojeciami

zagadnien w logiczne | - przy pomocy pewnym stopniu - operuje pojeciami fizjologicznymi

ciagi wyktadowcy jest w trudnosci fizjologicznymi,w - samodzielnie formutuje
stanie zrozumie¢ - operuje pojeciami sytuacjach problemy, jest
najwazniejsze fizjologicznymi, stara | problemowych dociekliwy i
zagadnienia si¢ wykorzysta¢ swojg | wykorzystuje swoja konsekwentnie dazy do
- W sytuacjach wiedzg, ale nie zawsze | wiedze i czesto rozwigzania problemu
problemowych stara dochodzi do dochodzi do - wykorzystuje ro6zne
si¢ wykorzysta¢ swoja | prawidtowych prawidlowych zrédta informacji, oraz
wiedze wnioskow whnioskoéw wiedzg z r6znych

dziedzin nauki
4.5 Metody oceny
Egzamin Egzamin Projekt Kolokwium Zadania Referat Dyskusje Inne
ustny pisemny domowe Sprawozdania
X X

5

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udzial w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz. kontaktowe) 40
Udzial w wykladach 20
Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp. 20
Udziat w konsultacjach
Udziat w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 10

Przygotowanie do wyktadu

Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.

Przygotowanie do egzaminu/kolokwium

Zebranie materialdw do projektu, kwerenda internetowa

Opracowanie prezentacji multimedialnej

Przygotowanie hasta do wikipedii

Inne
Laczna liczba godzin 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2

*karte nalezy wypehi¢ zgodnie z instrukcja stanowiagca zalacznik do karty







