Załącznik nr 1 do zarządzenia nr 12/2012
KARTA PRZEDMIOTU

	Kod przedmiotu
	12.6.7PIEL-D4.11-PONPCI

	Nazwa przedmiotu w języku 
	polskim
	PSYCHIATRYCZNA OPIEKA NAD PRZEWLEKLE CHORYM I JEGO RODZINĄ

	
	angielskim
	Psychiatric care of chronically ill person and his family


1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW

	1.1. Kierunek studiów
	Pielęgniarstwo

	1.2. Forma studiów
	Studia stacjonarne/ studia niestacjonarne

	1.3. Poziom studiów
	Studia drugiego stopnia

	1.4. Profil studiów
	Praktyczny

	1.5. Specjalność
	-

	1.6. Jednostka prowadząca przedmiot
	WO, Instytut Pielęgniarstwa i Położnictwa

	1.7. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu
	Dr n. med. Agata Horecka - Lewitowicz

	1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot
	Dr n. med. Agata Horecka - Lewitowicz



	1.9. Kontakt
	Wg harmonogramu


2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	2.1. Przynależność do modułu
	Opieka specjalistyczna

	2.2. Status przedmiotu
	obowiązkowy

	2.3. Język wykładowy
	polski

	2.4. Semestry, na których realizowany jest przedmiot
	III

	2.5. Wymagania wstępne
	Wiedza ze studiów I stopnia


3. FORMY, SPOSOBY I  METODY PROWADZENIA ZAJĘĆ

	3.1. Formy zajęć
	Studia stacjonarne

WYKŁAD: 10 (15nk)
Studia niestacjonarne

WYKŁAD:10 (15nk)

	3.2. Sposób realizacji zajęć
	 Zajęcia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK


	3.3. Sposób zaliczenia zajęć
	Zaliczenie z oceną


	3.4. Metody dydaktyczne
	Wykład :  wykład informacyjny, wykład konwersatoryjny

	3.5. Wykaz literatury
	podstawowa
	1. Czupryna A., Rużyczka-Wilczek E. (red.). Wybrane zagadnienia pielęgniarstwa specjalistycznego. Wolters Kluwer Polska, Kraków 2010: s. 71-80; 81-90.

2. Meder J.: Trening umiejętności społecznych w rehabilitacji zaburzeń psychicznych. Biblioteka Pracownika Socjalnego. Katowice 1999.

3. Mueser K.T., Gingerich S.: Życie ze schizofrenią. Dom Wydawniczy Rebis, Poznań 2008

	
	uzupełniająca
	1. Świtaj P.: Doświadczanie piętna społecznego i dyskryminacji u pacjentów z rozpoznaniem schizofrenii. IPiN, Warszawa 2008.
2. Załuska M., Port K., Bronowski P.: Psychiatria środowiskowa jako opieka nad zdrowiem psychicznym. Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa 2007
3. Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego

4. Meder J.: Rehabilitacja przewlekle chorych psychicznie. Polskie Towarzystwo Psychiatryczne, Kraków 2000.


4. CELE, TREŚCI I EFEKTY KSZTAŁCENIA

	4.1. Cele przedmiotu

C1- Umiejscowienie problematyki choroby psychicznej przewlekłej i niepełnosprawności na tle koncepcji zdrowia, aktualnej sytuacji epidemiologicznej i polityki zdrowotnej
C2 - Przygotowanie do rozwiązywania i przeciwdziałania problemom psychospołecznym chorych psychicznie przewlekłe i niepełnosprawnych w rodzinie i społeczeństwie
C3 - Poznanie roli wsparcia społecznego i jego form oraz modelu psychiatrii środowiskowej w opiece i rozwijaniu możliwości samodzielnego funkcjonowania chorych psychicznie przewlekle i niepełnosprawnych


	4.2. Treści programowe
Możliwości diagnostyczne współczesnej psychiatrii. Zespoły behawioralne- analiza. Zaburzenia wynikające ze stosowania środków psychoaktywnych w różnych grupach wiekowych. Analiza konsekwencji  wynikających z zaburzeń osobowości.   Epidemiologia zaburzeń  psychicznych  wśród dzieci i młodzieży.  Analiza problemów związanych z psychogeriatrią – formy pomocy. Kryzys psychologiczny. Profilaktyka zaburzeń psychicznych we współczesnym świecie. 
 


	4. 3. Efekty kształcenia dla przedmiotu

	kod
	Student, który zaliczył przedmiot
	Stopień 

nasycenia efektu przedmiotowego1 
[+] [++] [+++]
	Odniesienie

do efektów kształcenia

	
	
	
	dla kierunku
	dla obszaru/ standardu

	
	 w zakresie  WIEDZY
	
	
	

	

	W01
	opisuje zjawisko przewlekłej choroby psychicznej i niepełnosprawności  oraz problemy opieki na tle uwarunkowań zdrowotnych, epidemiologicznych i polityki zdrowotnej
	[+++]
	PIEL2P_W59
	B.W21.

	W02
	charakteryzuje psychospołeczne następstwa psychicznej choroby przewlekłej dla chorego i jego rodziny
	[+++]
	
	

	W03
	określa zasady pomocy i wsparcia w ramach świadczeń medyczno-społecznych oferowanych osobom z problemami zdrowia psychicznego i ich rodzinom
	[+++]
	
	

	W04
	określa zasady opieki nad chorym przewlekle w modelu psychiatrii środowiskowej i pozyskiwania środków na rozwój działań w jej ramach 
	[+++]
	
	

	W05
	charakteryzuje kierunki profesjonalnej opieki pielęgniarskiej nad przewlekle chorym psychicznie 
i jego rodziną na przykładzie schizofrenii
	[+++]
	
	

	W06
	opisuje rolę i  zadania pielęgniarki w rehabilitacji przewlekle chorych psychicznie
	[+++]
	
	

	W07
	zna rolę psychoedukacji i treningów umiejętności społecznych w profesjonalnej opiece pielęgniarskiej wobec psychicznie przewlekle chorego
	[+++]
	
	

	w zakresie UMIEJĘTNOŚCI:

	U01
	prowadzi psychoedukację pacjentów z zaburzeniami psychicznymi i ich opiekunów
	[++]
	PIEL2P_U48
	B.U19.

	U02
	prowadzi treningi umiejętności społecznych jako formy rehabilitacji psychiatrycznej;
	[++]
	
	

	U03
	rozpoznaje sytuację życiową pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji społecznej;
	[+]
	PIEL2P_U49
	B.U20.

	U04
	wskazuje możliwości pomocy i wsparcia w ramach świadczeń medyczno-społecznych oferowanych osobie z zaburzeniami psychicznymi i jej opiekunom
	[++]
	PIEL2P_U50
	B.U21.

	w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:

	K01
	ponosi odpowiedzialność za bezpieczeństwo własne i osób znajdujących się pod jego opieką;
	+
	PIEL2P_K5
	B.K5.

	K02
	przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z pacjentem i zespołem terapeutycznym 
	+
	PIEL2P_K6
	B.K6.


	4.4. Kryteria oceny osiągniętych efektów kształcenia

	na ocenę 3
	na ocenę 3,5
	na ocenę 4
	na ocenę 4,5
	na ocenę 5

	Wykład - KLINIKA

	Test – 50%
	Test- 60%
	Test- 70%
	Test- 80%
	Test- 90%


	4.5. Metody oceny


	Egzamin ustny
	Egzamin pisemny
	Projekt
	Kolokwium
	Zadania domowe
	Referat Sprawozdania
	Dyskusje
	Inne

	               KLINIKA

	
	
	
	Test 
	
	
	
	


5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA
	Kategoria
	Obciążenie studenta

	
	Studia

stacjonarne
	Studia

niestacjonarne

	Udział w zajęciach dydaktycznych określonych w planie studiów (godz. kontaktowe)
	10
	10

	Udział w wykładach
	10
	10

	Udział w ćwiczeniach
	
	

	Udział w konsultacjach/ PRAKTYKACH
	
	

	Udział w kolokwium zaliczeniowym
	2
	2

	Inne
	
	

	Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
	15
	15

	Przygotowanie do wykładu
	5
	5

	Przygotowanie do ćwiczeń
	
	

	Przygotowanie do  kolokwium
	10
	10

	Zebranie materiałów do projektu, kwerenda internetowa
	
	

	Opracowanie prezentacji multimedialnej
	
	

	Przygotowanie hasła do wikipedii
	
	

	Przygotowanie projektu
	
	

	Łączna liczba godzin
	25
	25

	PUNKTY ECTS za przedmiot
	1
	1


Przyjmuję do realizacji: dr n.med. Agata Horecka - Lewitowicz

Załącznik 1. KRYTERIA pracy pisemnej (projekt)  „Proces pielęgnowania w psychicznej chorobie przewlekłej” do zaliczenia ćwiczeń z przedmiotu PSYCHIATRYCZNA OPIEKA NAD PRZEWLEKLE CHORYM I JEGO RODZINĄ PIELĘGNIARSTWO II STOPNIA
Imię i nazwisko Studenta……………………………………, studia stacjonarne, niestacjonarne, rok akademicki ………………

	Lp.


	Kryterium oceny / odniesienie do efektów kształcenia
	Punktacja*

	A.
	 DIAGNOZA PIELĘGNIARSKA  (na podstawie przeglądu piśmiennictwa)/ U01, U02, U03, U04, W05, W06, W07
	0-14

	
	1. ma charakter całościowy

2. adekwatna do sytuacji pacjenta przewlekle chorego/niepełnosprawnego psychicznie

3. poprawnie sformułowane problemy pielęgnacyjne

4. zawiera problemy związane z zapotrzebowaniem na psychoedukację 

5. uwzględnia deficyt w zakresie samoopieki i samodzielności pacjenta w życiu społecznym
6. uwzględnia sytuację rodziny chorego przewlekle psychicznie
7. uwzględnia problemy w zakresie form wsparcia instytucjonalnego i pozainstytucjonalnego oraz  ryzyka izolacji społecznej 
	0-2

0-2
0-2
0-2

0-2
0-2

0-2

	B.
	PLANOWANIE OPIEKI PIELĘGNIARSKIEJ I PSYCHOEDUKACJI /  U01, U02, U03, U04, W05, W06, W07
	0-20

	1.
	Cele opieki
	0-2

	2.
	Plan  opieki
	0-18

	
	1. interwencje pielęgniarskie dobrane adekwatnie do celów opieki i sytuacji pacjenta przewlekle chorego

2. zawiera interwencje związane z deficytem w zakresie samoopieki i samodzielności oraz  właściwie dobrane treningi umiejętności

3. zawiera plan psychoedukacji skierowany na problemy chorego i rodziny związane z funkcjonowaniem z psychiczną chorobą przewlekłą

4. wskazuje możliwości pomocy i wsparcia w ramach świadczeń medyczno-społecznych
· oferowanych osobie z zaburzeniami psychicznymi 
· i jej opiekunom
	0-2

0-4

0-8

0-2
0-2

	
	RAZEM
	0-34


* na ocenę dostateczną każda oceniana kategoria z poszczególnych kryteriów musi uzyskać 50% punktacji

Załącznik 2. KRYTERIA oceny prezentacji „Trening umiejętności społecznych” do zaliczenia ćwiczeń z przedmiotu PSYCHIATRYCZNA OPIEKA NAD PRZEWLEKLE CHORYM I JEGO RODZINĄ, PIELĘGNIARSTWO II STOPNIA
Imię i nazwisko Studenta (grupa)………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………
Studia stacjonarne, niestacjonarne, rok akademicki ……………………………………..

	Lp.


	Kryterium oceny / odniesienie do efektów kształcenia
	Punktacja*

	A.
	ZACHOWANIE ZASAD OGÓLNYCH TRENINGU (możliwych w ramach ćwiczeń)/ U02, W07

	0-6

	
	1. jasne instrukcje i dokładne wyjaśnienie każdego etapu treningu
2. egzekwowanie informacji zwrotnych

3. stosowanie wzmocnień pozytywnych
	0-2
0-2

0-2

	B.
	STRUKTURA TRENINGU/ U02, W07

	0-12

	
	1. Wprowadzenie

- przedstawienie tematu oraz zakresu ćwiczonych umiejętności
- omówienie korzyści płynących z treningu

2. Demonstracja scenki
3. Dokładne przyjrzenie się sytuacji

4. Odgrywanie ról – instruktaż, wsparcie
5. Zadanie domowe
	0-2

0-2

0-2
0-2

0-2

0-2

	C.
	SAMOOCENA PRZEBIEGU TRENINGU/ U02, W07
	0-2

	
	RAZEM
	0-20


