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KARTA PRZEDMIOTU

	Kod przedmiotu
	12.6-7POŁ-D7.11.1PRM

	Nazwa przedmiotu w języku 
	polskim
	Podstawy Ratownictwa Medycznego

	
	angielskim
	


1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW

	1.1. Kierunek studiów
	Położnictwo

	1.2. Forma studiów
	Stacjonarne

	1.3. Poziom studiów
	I stopień

	1.4. Profil studiów
	praktyczny

	1.5. Specjalność
	Brak

	1.6. Jednostka prowadząca przedmiot
	Instytut Pielęgniarstwa i Położnictwa

	1.7. Osoba przygotowująca Kartę Przedmiotu
	Dr n. o zdr. Beata Bąk

	1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot
	Dr n. med. Małgorzata Knap

	1.9. Kontakt
	


2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	2.1. Przynależność do modułu
	Podstawy ratownictwa medycznego 

	2.2. Status przedmiotu
	obowiązkowy

	2.3. Język wykładowy
	Polski

	2.4. Semestry, na których realizowany jest przedmiot
	V

	2.5. Wymagania wstępne
	Podstawy opieki położniczej


3. FORMY, SPOSOBY I  METODY PROWADZENIA ZAJĘĆ

	3.1. Formy zajęć
	Wykłady 10 godz. Ćwiczenia 10 godz. Godziny niekontaktowe 5.

	3.2. Sposób realizacji zajęć
	Zajęcia w pomieszczeniu dydaktycznym UJK

	3.3. Sposób zaliczenia zajęć
	Zo

	3.4. Metody dydaktyczne
	 Wykład informacyjny, dyskusja.Podające: instruktarz, opis.

Problemowe: uczenie aktywizujące (analiza przypadków, metoda sytuacyjna, metoda symulacyjna, klasyczna metoda problemowa, warsztaty dydaktyczne).

Eksponujące: pokaz.

Praktyczne: ćwiczenia (ćwiczenia laboratoryjne, zajęcia praktyczne, metoda laboratoryjna, pokaz z opisem, pokaz z objaśnieniem, pokaz z instruktarzem, pomiar.

	3.5. Wykaz literatury
	podstawowa
	1. Jakubaszko J, Ryś A. Ratownictwo medyczne w Polsce. Wydawnictwo Zdrowie i Zarządzanie, Kraków 2002.
2. Jakubaszko J. Ratownik Medyczny. Górnicki Wydawnictwo Medyczne. Wrocław 2010.

3. Kózka M, Rumian B, Maślanka M. Pielęgniarstwo ratunkowe. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa 2013.

4. Andres J. Wytyczne resuscytacji 2010. Polska Rada Resuscytacji. Kraków 2011.

	
	uzupełniająca
	1. Szarpak Ł. Organizacja ratownictwa medycznego w Polsce. Wydawnictwo Promotor Kraków. Kraków 2012.
2. Piździoch S. Ustawa o państwowym ratownictwie medycznym. Wydawnictwo Wolters Kluwer. Warszawa 2013.
3. Sprigings D, Chambers JB. Stany nagłe w medycynie. Praktyczny przewodnik postępowania w medycynie ratunkowej. Wydawnictwo Medyczne Górnicki 2012.
4. Scott H, Wipfler EJ. Medycyna ratunkowa. Wydawnictwo Elsevier Urban&Partner. Wrocław 2008.


4. CELE, TREŚCI I EFEKTY KSZTAŁCENIA

	4.1. Cele przedmiotu

C1- Przygotowanie do organizowania pomocy przedszpitalnej w wypadkach masowych i katastrofach.
C2- Przygotowanie do udzielania i nadzorowania udzielania pierwszej pomocy poszkodowanym.

C3- Kształtowanie umiejętności współdziałania interdyscyplinarnego ze wszystkimi służbami i podmiotami uczestniczącymi w akcji ratunkowej.

C4- Przygotowanie do umiejętności podejmowania decyzji według aktualnie obowiązujących standardów w zakresie ratownictwa medycznego.



	4.2. Treści programowe

Organizacja i funkcjonowanie systemu Państwowego Ratownictwa Medycznego w Polsce. Medycyna ratunkowa jako element systemu bezpieczeństwa publicznego. Akty prawne regulujące funkcjonowanie systemu Państwowego Ratownictwa Medycznego. Rola i zadania pielęgniarki w jednostkach ratownictwa medycznego – w szpitalnym oddziale ratunkowym oraz w zespole ratownictwa medycznego. Zakres medycznych działań ratunkowych podejmowanych przez pielęgniarki w systemie Państwowego Ratownictwa Medycznego. Stany zagrożenia życia  - interwencje będące w zakresie kompetencji pielęgniarskich. Elementy medycyny katastrof. Fazy akcji ratunkowej. Modele i zasady współpracy międzynarodowej. Zarządzanie kryzysowe w katastrofach i klęskach żywiołowych. Prawa człowieka w sytuacjach nadzwyczajnych. Ocena stanu życia i zdrowia w miejscu katastrof, segregacja chorych, przygotowanie poszkodowanych do transportu, współpraca z jednostkami ratownictwa medycznego.


	4.3. Efekty kształcenia

	Kod
	Student, który zaliczył przedmiot
	Odniesienie do efektów kształcenia 



	w zakresie WIEDZY:
	Stopień 

nasycenia efektu przedmiotowego1 
[+] [++] [+++]
	dla kierunku
	według standardu

	W01
	Omawia algorytm postępowania podczas udzielania pomocy przedlekarskiej w oparzeniach.
	+++
	POŁ1P_W203
	D.W63.

	W02
	Omawia sposoby reagowania systemu ratowniczego w zagrożeniach środowiskowych i cywilizacyjnych.
	+++
	POŁ1P_W234
	D.W94.

	W03
	Charakteryzuje funkcjonowanie systemu ratowniczego w sytuacjach kryzysowych. Określa rolę położnej w tym systemie.
	+++
	POŁ1P_W235
	D.W95.

	W04
	 Zna uwarunkowania prawne funkcjonowania systemu Państwowego Ratownictwa Medycznego.
	+++
	POŁ1P_W236
	D.W96.

	W05
	Charakteryzuje zasady udzielania pierwszej pomocy w przypadku niedokonanego utonięcia, wychłodzenia, przegrzania oraz porażenia prądem i piorunem.
	+++
	POŁ1P_W237
	D.W97.

	W06
	Definiuje elementy medycyny katastrof, przebieg akcji ratunkowej, modele międzynarodowej współpracy oraz elementy zarządzania kryzysowego w katastrofach klęskach żywiołowych.
	+++
	POŁ1P_W238
	D.W98.

	W07
	Omawia prawa człowieka w sytuacjach kryzysowych oraz przygotowania poszkodowanych do transportu.
	+++
	POŁ1P_W239
	D.W99.

	w zakresie UMIEJĘTNOŚCI:
	
	
	

	U01
	Udziela pierwszej pomocy w wypadku komunikacyjnym w niedokonanym utonięciu, przegrzaniu, wychłodzeniu, porażeniu prądem i piorunem.
	+++
	POŁ1P_U159
	D.U65.

	U02
	Na podstawia analizy prostych parametrów życiowych i mechanizmu urazu ocenia stan pacjenta.
	+++
	POŁ1P_U160
	D.U66.

	U03
	Wykonuje proste i zaawansowane czynności resuscytacyjne u dorosłych i dzieci.
	+++
	POŁ1P_U161
	D.U67.

	U04
	Stosuje automatyczną defibrylację zewnętrzną.
	+++
	POŁ1P_U162
	D.U68

	w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:
	
	
	

	K01
	systematycznie aktualizuje wiedzę zawodową i kształtuje swoje umiejętności, dążąc do profesjonalizmu;
	++
	POŁ1P_K2
	D.K2.


	Kryteria oceny osiągniętych efektów kształcenia

	na ocenę 3
	na ocenę 3,5
	na ocenę 4
	na ocenę 4,5
	na ocenę 5

	wykład

	Opanował   treści programowe   na poziomie podstawowym,   prezentuje  wiedzę chaotycznie , wymaga    pytań naprowadzających
	Opanował  większość treści programowych  na poziomie zadowalającym,  prezentuje  wiedzę  po ukierunkowaniu
	Opanował   treści programowe na poziomie zadowalającym,  prezentuje  wiedzę  w miarę samodzielne.
	Opanował pełny zakres wiedzy  treści programowych, prezentuje  samodzielne, zna nowości medyczne
	Opanował pełny zakres wiedzy  treści programowych Posługuje się poprawną terminologią medyczną

	ćw. prakt.

Student:

	Opanował większość treści programowych na poziomie podstawowym, prezentuje wiedzę chaotycznie, wymaga prostych pytań naprowadzających, zdarza się, że nie kończy zdań.

Zasady: nie zawsze przestrzega zasad. Wymaga nadzoru. Chaotycznie wykonuje czynności. Wykonuje proste czynności bez uwag. 

Sprawność: czynności wykonuje niepewnie, bardzo wolno. Widoczna sprawność podczas wykonywania prostych czynności.

Samodzielność: wymaga ciągłego naprowadzania i przypominania w zakresie wykonywania złożonych czynności.

Postawa: nie zawsze potrafi ocenić i analizować własne postępowanie. 
	Opanował większość treści programowych na poziomie zadowalającym, prezentuje wiedzę po ukierunkowaniu, potrafi ją zastosować w sytuacjach typowych.
Zasady: przestrzega zasad po ukierunkowaniu. Wykonuje czynności w mirę poprawnie.

Sprawność: wykonuje czynności niepewnie. Niekiedy wymaga wsparcia i poczucia pewności. 

Samodzielność: Często wymaga przypominania w podejmowanym działaniu.

Postawa: podejmuje wysiłek by ocenić i analizować własne postępowanie. 
	Opanował większość treści programowych na poziomie zadowalającym, prezentuje wiedzę w miarę samodzielnie, potrafi ją zastosować w typowych sytuacjach.

Zasady: przestrzega zasad po ukierunkowaniu. Wykonuje czynności poprawnie.

Sprawność: Czynności wykonuje w tempie zwolnionym.

Samodzielność: Czasami wymaga przypominania w podejmowanym działaniu. 

Postawa: wykazuje nieporadność w zakresie oceny i analizy własnego postępowania. 
	Opanował pełny zakres wiedzy treści programowych, prezentuje wiedzę samodzielnie, zna nowości medyczne, potrafi zastosować wiedzę po ukierunkowaniu w nowych sytuacjach.

Zasady: przestrzega zasad po wstępnym ukierunkowaniu. Technika i kolejność czynności bez żadnych uwag.

Sprawność: czynności wykonuje pewnie, ale po krótkim zastanowieniu.

Samodzielność: czasami wymaga przypomnienia i ukierunkowania działania.

Postawa: wykazuje starania w zakresie oceny i analizy własnego postępowania. 
	Opanował pełny zakres wiedzy treści programowych, wiedze prezentuje samodzielnie, zna nowości medyczne, potrafi zastosować wiedzę w nowych sytuacjach.
Zasady: przestrzega zasad. Technika i kolejność wykonywania czynności bez żadnych uwag.

Sprawność: wykonuje czynności pewnie i energicznie. 

Samodzielność: planuje i wykonuje działania całkowicie samodzielnie.

Postawa: potrafi ocenić i analizować postępowanie własne. 


	4.4. Metody oceny



	Egzamin ustny
	Egzamin pisemny
	Projekt
	Kolokwium
	Zadania domowe
	Referat Sprawozdania
	Dyskusje
	Inne

	
	X
	
	
	
	
	X
	Bieżąca i końcowa prezentacja umiejętności nabytych w pracowni.


5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA

	Kategoria
	Obciążenie studenta

	
	Studia

stacjonarne
	Studia

niestacjonarne

	Udział w zajęciach dydaktycznych określonych w planie studiów (godz. kontaktowe)
	25
	

	- Udział w wykładach
	10
	

	- Udział w ćwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.
	15
	

	Udział w konsultacjach
	
	

	Przygotowanie do egzaminu/udział w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
	
	

	Inne
	
	

	Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
	5
	

	Przygotowanie do wykładu
	2
	

	Przygotowanie do ćwiczeń, konwersatorium, laboratorium itp.
	
	

	Przygotowanie do  egzaminu/kolokwium
	3
	

	Zebranie materiałów do projektu, kwerenda internetowa
	
	

	Opracowanie prezentacji multimedialnej
	
	

	Przygotowanie hasła do wikipedii
	
	

	Inne
	
	

	Łączna liczba godzin
	30
	

	PUNKTY ECTS za przedmiot
	1
	

	
	
	


Przyjmuję do realizacji  dr Knap Małgorzata

mgr Musiał Paweł

mgr Koprowski Leszek

 Wydrych Bartosz

