KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0912-7LEK-C5.3-G
Nazwa przedmiotu polskim Geriatria
w jezyku angielskim Geriatrics

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Lekarski

1.2. Forma studiéw Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiéw Jednolite studia magisterskie

1.4. Profil studiow™ ogoblnoakademicki

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr n. med. Anna Polewczyk

1.6. Kontakt Whnoz_ipp@uijk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Jezyk wykladowy Jezyk polski
2.2. Wymagania wstepne* Wiedza z zakresu modutéw : nauki morfologiczne i naukowe
podstawy medycyny
3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wyklady-15, éwiczenia-20 (W tym e-learning: 5)éwiczenia praktyczne- 15

3.2. Miejsce realizacji zajeé Wyktady -Pomieszczenia dydaktyczne Uczelni, Cwiczenia — oddzialy
szpitalne

3.3. Forma zaliczenia zajeé Wyktady zaliczenie z oceng
Cwiczenia — zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku w warunkach
naturalnych

3.5. Wykaz podstawowa 1.Kostka T., Koziarska — Ro$ciszowska M. Choroby wieku podesziego. Wyd.

literatury Lekarskie PZWL Warszawa 2009
2.Paczek.L. Niemczyk M. Geriatria Wyd. Czelej Lublin 2009
uzupelniajaca Galus K. Geriatria wybrane zagadnienia. Wyd. Urban & Partner Wroctaw

2007

4. CELE, TRESCII EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajecé)
C1. Przygotowanie studenta do oceny procesu starzenia si¢ czlowieka i jego stanu funkcjonalnego — W, C
C2. Wyposazenie w wiedz¢ dotyczaca odmiennosci przebiegu procesow chorobowych w okresie starosci
na przyktadzie zespotu kruchosci, chordb uktadu krazenia, ukt. oddechowego, pokarmowego, ukt. ruchu
i dokrewnego- W, C
C3 Scharakteryzowanie wielkich probleméw geriatrycznych W, C
C4 Wyjasnienie odmiennosci farmakoterapii geriatrycznej W,C
C5 Omoéwienie aktualnego stanu organizacji opieki nad osobami starszymi w Polsce W, C

4.2. TreSci programowe (7 uwzglednieniem formy zajec)

Wyklady -
e Procesy starzenia si¢ cztowieka
Organizacja opieki nad osobami starszymi
Cato$ciowa ocena geriatryczna (COG)
Wielochorobowos$¢ w okresie staro$ci
Wielkie problemy geriatryczne
Uktadowe stany chorobowe u pacjentow w starszym wieku
e Farmakoterapia w geriatrii
Cwiczenia-
e Przeprowadzenie caloSciowej oceny geriatrycznej
e  Wykonanie ukierunkowanego badania fizykalnego w odniesieniu do pacjentdow w wieku starszym
e Ocenianie i opisywanie stanu somatycznego
e Planowanie postgpowania diagnostycznego, terapeutycznego i profilaktycznego
« Prowadzenie dokumentacji medycznej chorego.




4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do

% Student, ktory zaliczyl przedmiot elgéirt-l(;:]vklj)(\:?e/ﬁ?a
sie
w zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

WO1 | uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych chordb; E.WL1.

WO2 | przebieg i objawy procesu starzenia si¢ oraz zasady cato$ciowej oceny geriatrycznej i E.W8.
opieki interdyscyplinarnej w odniesieniu do pacjenta w podesztym wieku;

W03 | przyczyny i podstawowe odrebnosci w najczestszych chorobach wystepujacych u osob E.wW9.
starszych oraz zasady postgpowania w podstawowych zespolach geriatrycznych;

W04 | podstawowe zasady farmakoterapii choréb oséb w podesztym wieku; E.W10.

W05 | zagrozenia zwigzane z hospitalizacja 0sob w podesztym wieku; E.W11.

W06 | podstawowe zasady organizacji opieki nad osobg starszg i obcigzenia opiekuna osoby
starszej; E.W12,

W07 | specyfike zaburzen psychicznych i ich leczenia u dzieci, mtodziezy oraz w okresie starosci; E.W109.

w zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:

uo1 E.UL.
przeprowadza¢ wywiad lekarski z pacjentem dorostym;

uo2 E.U3.
przeprowadzaé pelne i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta dorostego;

uo3 E.U7.
oceniac¢ stan ogdlny, stan przytomnosci i §$wiadomosci pacjenta;

uo4 E.U12.
przeprowadza¢ diagnostyke roznicowg najczestszych chordb oséb dorostych i dzieci;

uo5 E.U13.
ocenia¢ i opisywac stan somatyczny i psychiczny pacjenta;

u06 E.Ul4.
rozpoznawac stany bezposredniego zagrozenia zycia;

uo7 E.U16.
planowaé postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne;

U08 | przeprowadza¢ analize ewentualnych dziatan niepozadanych poszczegolnych lekow i E.U17.
interakcji miedzy nimi;

uo9 E.U20.
Kwalifikowa¢ pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego;

U10 |rozpoznawac stany, w ktorych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub
preferencje pacjenta ograniczaja postgpowanie zgodne z wytycznymi okreslonymi dla E.U21.
danej choroby;

Ull | interpretowac wyniki badan laboratoryjnych i identyfikowaé przyczyny odchylen od E.U24.
normy;

Ul2 | stosowaé leczenie zywieniowe z uwzglednieniem zywienia dojelitowego i pozajelitowego; E.U25.

U13 E.U32.
planowac¢ konsultacje specjalistyczne;

ui14 E.U35.
ocenia¢ odlezyny i stosowa¢ odpowiednie opatrunki;

ULS | stosowa¢ si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki; F.U3.




w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH, absolwent jest

gotoéw do:
K01 |nawigzania i utrzymania glgbokiego oraz pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze H.S1
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych;
K02 | kierowania si¢ dobrem pacjenta; H.S2
K03 | przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta; H.S3
K04 | podejmowania dzialan wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomo$cia H.54
spotecznych uwarunkowan i ograniczen wynikajacych z choroby;
KOS5 | dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny H.S5
deficytow i potrzeb edukacyjnych;
K06 |propagowania zachowan prozdrowotnych; H.S6
K07 | korzystania z obiektywnych zrodet informacji; H.S7
K08 | formutowania wnioskéw z wlasnych pomiaréw lub obserwacji; H.S8
K09 |wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym H.S9
z przedstawicielami innych zawodoéw medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowo§ciowym;
K10 | formulowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowe;j; H.S10
K11 |przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach H.S11
dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wlasnego i innych osob.

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia si¢

Sposéb weryfikacji (+/-)
Efekty Rezail) «| Kolokwium* Projekt* Akt)fw'.wéé* Praca* Praca " (je:knizg)*
prze dmiotowe ustny/pisemny na zajeciach wlasna W grupie Obserwacja
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
wici..|wiCci..lwiCcir..lwiCci..|WiCi..|W:C:..|W:C

W01 +

W02 +

W03 +

W04 +

W05 +

W06 +

WQ7 +

uo1 + + +
uoz2 + + +
uo3 + + +
uo4 + + +
u05 + + +
uo6 + + +
uo7 + + +
uos + + +
u09 + + +
u10 + + +
U1l + + +
ui12 + + +
uU13 + + +
ui4 + + +
uUi15 + + +

K01-K11 + 4+

*niepotrzebne usungcé




4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia sie

For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajeé
— 3 61-68% prawidlowych odpowiedzi testowych.
S 3,5 |69-76% prawidlowych odpowiedzi testowych.
E 4 77-84% prawidlowych odpowiedzi testowych.
= 45 |85-92% prawidlowych odpowiedzi testowych.
& 5 93% - 100% prawidtowych odpowiedzi testowych
3 Samodzielne przeprowadzenie ukierunkowanego wywiadu,
W trakcie badania fizykalnego i COG konieczna pomoc nauczyciela,
Nieprecyzyjny opis stanu somatycznego,
Samodzielne rozwigzywanie podstawowych zadan diagnostycznych i terapeutycznych,
Przy wykonywaniu umiejetnosci praktycznych wymaga ukierunkowania nauczyciela.
Prezentuje prawidtowa postawe etyczng w relacjach z pacjentem. Ma trudnosci w relacjach z
zespotem terapeutycznym.
Podejmowane decyzje potwierdzaja mata znajomos$¢ regulacji prawnych.
3,5 | Samodzielne przeprowadzenie ukierunkowanego wywiadu,
W trakcie badania fizykalnego konieczna i COG niewielka pomoc nauczyciela,
Precyzyjny opis stanu somatycznego,
Samodzielne rozwigzywanie podstawowych zadan diagnostycznych i terapeutycznych,
Réznicowanie podstawowych jednostek klinicznych,
Przy wykonywaniu umiejg¢tnosci praktycznych wymaga ukierunkowania nauczyciela
Prezentuje prawidtowa postawe etyczng w relacjach z pacjentem. Ma trudnosci w relacjach z
zespotem terapeutycznym.
% Podejmowane decyzje potwierdzaja luki w znajomo$¢ regulacji prawnych
L 4 Samodzielne przeprowadzenie ukierunkowanego wywiadu, badania fizykalnego i COG
g Precyzyjny opis stanu somatycznego,
¥ Samodzielne rozwigzywanie podstawowych zadan diagnostycznych i terapeutycznych,
E Roznicowanie podstawowych jednostek Klinicznych,
© Samodzielne wykonywaniu umiejetnosci praktycznych.
Prezentuje prawidtowg postawe etyczna w relacjach z pacjentem i personelem
Podejmowane decyzje potwierdzaja luki w znajomos$¢ regulacji prawnych.
4,5 | Samodzielne przeprowadzenie ukierunkowanego wywiadu, badania fizykalnego i COG.
Precyzyjny opis stanu somatycznego,
Samodzielne rozwigzywanie podstawowych i ztozonych zadan diagnostycznych i terapeutycznych,
Roéznicowanie jednostek klinicznych,
Samodzielne wykonywaniu umiejetno$ci praktycznych
Prezentuje prawidtowg postawe etyczna w relacjach z pacjentem i personelem
Podejmowane decyzje potwierdzaja znajomos$¢ regulacji prawnych.
5 Samodzielne przeprowadzenie ukierunkowanego wywiadu, badania fizykalnego i COG.
Precyzyjny opis stanu somatycznego,
Samodzielne rozwigzywanie ztozonych i trudnych zadan diagnostycznych i terapeutycznych,
Roznicowanie jednostek klinicznych,
Samodzielne wykonywaniu umiejgtnosci praktycznych.
Prezentuje nienaganng postawe etyczna w relacjach z pacjentem i personelem
Podejmowane decyzje potwierdzajg znajomos¢ regulacji prawnych.




5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
' stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 50 50
/GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wyktadach* 15 15
Udzial w éwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach* 30 30
Udzial w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym™
Inne (jakie?)* 5t 5t
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 25 25
Przygotowanie do wyktadu* 10 10
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium* 15 15
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*
Zebranie materialow do projektu, kwerenda internetowa*
Opracowanie prezentacji multimedialnej*
Inne (nalezy wskazaé jakie? np. e-learning)*
L£ACZNA LICZBA GODZIN 75 75
PUNKTY ECTS za przedmiot 3 3

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)

! e-learning




