KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0912-7LEK-C6.4-OiT
Nazwa przedmiotu polskim Ortopedia i traumatologia
w jezyku angielskim Orthopedic and traumatology

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow lekarski

1.2. Forma studiow Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

1.4. Profil studiow™ Ogolnoakademicki

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr hab. n. med. Ireneusz Kotela, prof. UIK
1.6. Kontakt

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy Polski

2.2. Wymagania wstepne™ Anatomia, fizjologia, chirurgia ogolna

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé WYKLAD : 15 (w tym 3 godz e-learning) , CWICZENIA 15 (w tym 3 godz
e-learning), Cwiczenia pratyczne - 25
3.2. Miejsce realizacji zajeé Wyklad - Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
¢wiczenia Oddziat Ortopedii WSZ Kielce
3.3. Forma zaliczenia zaje¢¢ WYKLAD - E, CWICZENIA - Zo
3.4. Metody dydaktyczne wyktad konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku w warunkach naturalnych.
3.5. Wykaz podstawowa 1. T. S. Gazdzik: Ortopedia i traumatologia. Podr¢cznik dla studentow medycyny.
literatury PZWL 2008.

2. D. Kusz (red.): Kompendium ortopedii. PZWL 2009.
3. D. Kusz (red.): Kompendium traumatologii. PZWL 2010.

uzupelniajaca 1. A. Dziak, D. Tylman (red.): Traumatologia narzadu ruchu t.1-2. PZWL 1998.

2. T. S. Gazdzik (red.): Ortopedia i traumatologia t.1-2. PZWL 2010.

3. W. Marciniak, A. Szulc (red.): Wiktora Degi ortopedia i rehabilitacja t.1-2. PZWL
2008.

4. CELE, TRESCII EFEKTY UCZENIA SIE

4.1.Cele przedmiotu
C1 uzyskanie wiadomosci na temat specyfiki i odrgbnosci schorzen ortopedycznych
C2 przygotowanie do w warunkach oddziatu ortopedii i traumatologii, , umiej¢tnos$¢ rozpoznania schorzen ortopedycznych
C3 ksztaltowanie prawidlowej postawy lekarza wobec pacjentdow ortopedycznych i traumatologicznych

4.2. Tresci programowe

Wyktady

Historia otopedii na $wiecie, w Polsce i Kielcach
Ogolna charakterystyka ztaman i zwichnig¢.
Diagnostyka obrazowa narzadu ruchu.
Najczestsze obrazenia miednicy i konczyny dolnej
Specyfika ztaman u dzieci.

Obrazenia kregostupa.

Zaburzenia metabolizmu tkanki kostnej.

Zespoty przecigzeniowe tkanek migkkich.
Zespoty bolowe kregostupa.

. Znieksztalcenia stop.
. Nowotwory pierwotne i przerzutowe narzadu ruchu.

Dysplazja stawu biodrowego.

. Chirurgia plastyczna, chirurgia reki i chirurgia rekonstrukcyjna.
. Zaopatrzenie ortopedyczne.
. Zmiany zwyrodnieniowe stawow.

Podstawy rehabilitacji w schorzeniach i obrazeniach narzadu ruchu

. Leczenie urazoéw u dzieci ze szczegdlnym uwzglednieniem wskazan i sposobow leczenia zachowawczego urazow

mozgu, $ledziony, watroby, nerek. Rola lekarza w zachowawczym leczeniu urazow.

. Odrebnosci postepowania u dzieci i dorostych.
. Ortopedia onkologiczna

Cwiczenia/ ¢wp

1.

2.
3.
4.

Badanie ortopedyczne.

Postepowanie ratunkowe w traumatologii.

Najczestsze obrazenia konczyny gorne;.

Zabiegi operacyjne w ortopedii, instrumentarium ortopedyczne.




5. Ortopedia dziecieca (ztamania i zwichniecia u dzieci)- rozpoznanie, sposoby leczenia i rehabilitacji.
Udzial w zabiegach ortopedycznych

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do

- -
< . . . kierunkowych
(<5
£ Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw UCzenia
sie
w zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:
W01 | przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego F.W1.
w odniesieniu do najczestszych choréb wymagajacych interwencji chirurgicznej,
z uwzglednieniem odrebnosci wieku dziecigeego, w tym w szczegdlnoscei:
1) ostrych i przewlektych chorob jamy brzusznej,
2) chor6b klatki piersiowej,
chordb konczyn i glowy,
4) ztaman ko$ci i urazéw narzadow;
W02 | wybrane zagadnienia z zakresu chirurgii dziecigcej, w tym traumatologii i otorynolaryngologii oraz F.W2.
wady i choroby nabyte bedace wskazaniem do leczenia chirurgicznego u dzieci;
W03 | zasady kwalifikacji do podstawowych zabiegéw operacyjnych i inwazyjnych procedur F.W3.
diagnostyczno-leczniczych, zasady ich wykonywania i najczestsze powiklania;
W04 | leczenie pooperacyjne z terapia przeciwbolowa i monitorowaniem pooperacyjnym; F.W5.
W05 | problematyke wspotczesnie wykorzystywanych badan obrazowych, w szczego6lnosci: F.wW10.
1) symptomatologi¢ radiologiczng podstawowych choréb,
2) metody instrumentalne i techniki obrazowe wykorzystywane do wykonywania
zabiegow medycznych,
3) wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjenta do poszczegdlnych
rodzajow badan obrazowych oraz przeciwwskazania do stosowania srodkoéw
kontrastujacych;
w zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
U01 | ocenia¢ stan ogolny, stan przytomnodci i $wiadomosci pacjenta; E.U7.
U02. | przeprowadza¢ diagnostyke réznicowa najczestszych chordb osob dorostych i dzieci; E.U12.
U03 | ocenia¢ i opisywac stan somatyczny i psychiczny pacjenta; E.U13.
U04. | rozpoznawac stany bezposredniego zagrozenia zycia; E.U14.
UO05. | rozpoznawa¢ stan po spozyciu alkoholu, narkotykow i innych uzywek; E.U15.
U06. | planowa¢ postgpowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne; E.U16.
U07. | przeprowadzac analize ewentualnych dziatan niepozadanych poszczegdlnych lekow i interakcji E.U17.
miedzy nimi;
U08. | kwalifikowac¢ pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego; E.U20.
U09. | rozpoznawac stany, w ktorych czas dalszego trwania Zycia, stan funkcjonalny lub preferencje E.U21.
pacjenta ograniczaja postgpowanie zgodne z wytycznymi okreslonymi dla danej choroby;
U10. | interpretowac¢ wyniki badan laboratoryjnych i identyfikowaé przyczyny odchylen od normy; E.U24.
U1l. | planowa¢ konsultacje specjalistyczne; E.U32.
U12 | ocenia¢ odlezyny i stosowa¢ odpowiednie opatrunki; E.U35.
U13. | postgpowac w przypadku urazow (zaktadaé opatrunek lub unieruchomienie, zaopatrywac i zszywaé E.U36.
rang);
Ul14 | asystowac przy typowym zabiegu operacyjnym, przygotowywac pole operacyjne i znieczula¢ F.Ul.
miejscowo okolice operowana;
U15. | stosowac si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki; F.U3.
Ul6 | zaopatrywac prostg rang, zaktadac i zmienia¢ jalowy opatrunek chirurgiczny; F.U4.
U18 | ocenia¢ wynik badania radiologicznego w zakresie najczgstszych typow ztaman, szczegdlnie ztaman F.U7.
kosci dhugich;
U19. | wykonywaé dorazne unieruchomienie koficzyny, wybiera¢ rodzaj unieruchomienia konieczny do F.U8.

zastosowania w typowych sytuacjach klinicznych oraz kontrolowa¢ poprawno$¢ ukrwienia konczyny
po zatozeniu opatrunku unieruchamiajacego;




w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH, absolwent
jest gotéw do:

K01 |nawiazania iutrzymania glgbokiego oraz pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze H.S1
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych;
K02 | kierowania si¢ dobrem pacjenta; H.S2
K03 | przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta; H.S3
K04 | podejmowania dzialan wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomo$cia H.54
spotecznych uwarunkowan i ograniczen wynikajacych z choroby;
KOS5 | dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny H.S5
deficytow i potrzeb edukacyjnych;
K06 |propagowania zachowan prozdrowotnych; H.S6
K07 | korzystania z obiektywnych zrodet informacji; H.S7
K08 | formulowania wnioskéw z wlasnych pomiaréw lub obserwacji; H.S8
K09 |wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym H.S9
z przedstawicielami innych zawodoéw medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowo§ciowym;
K10 | formulowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowe;j; H.S10
K11 |przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach H.S11
dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wlasnego i innych osob.
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia si¢
Sposéb weryfikacji (+/-)
Efekty Ruzani «| Kolokwium* Projekt* Aktywnos¢ Praca Praca " (jall?izg)*
prze dmiotowe ustny/pisemny na zajeciach* wlasna* W grupie Obserwacja
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
wW:Cci..|lw:C:..|lWiCi{..|W:Ci..|lWiC:..|W:C W: C
wo1 X
W02 X
W03 X
W04 X
W05 X
uo1 X
uo2 X
uo3 X
uo4 X
uo5 X
u06 X
uo7 X
uos X
uo9 X
u10 X
Uil X
Uiz X
u13 X
ui4 X
u15 X
ui6 §
u17 X
uis X
u19 X
K01-K11 X1 XX
4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia sie
Fz(:::igla Ocena Kryterium oceny
= © T 3 61—68% Opanowani.e tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne
pytania naprowadzajace.




3,5 | 69-76% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
wymaga pomocy nauczyciela.
4 77-84% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne.
Rozwiazywanie problemoéw w sytuacjach typowych
4,5 | 85-92% Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane pismiennictwo
uzupehiajace. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach nowych i ztozonych.
5 93-100% Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu 0 samodzielnie zdobyte
naukowe zrédla informacji
3 61-68% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne
pytania naprowadzajace.
3,5 | 69-76% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
wymaga pomocy nauczyciela.
=
g
S 4 77-84% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
= samodzielne.
© Rozwigzywanie problemoéw w sytuacjach typowych
4,5 85-92% Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane pismiennictwo
uzupekniajace. Rozwigzywanie problemdéw w sytuacjach nowych i ztozonych.
5 93-100% Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu 0 samodzielnie zdobyte
naukowe zrdédla informacji
3 61-68% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne
pytania naprowadzajace.
2 3,5 | 69-76% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
i wymaga pomocy nauczyciela.
=
g
? 4 77-84% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
= samodzielne.
§ Rozwiazywanie problemoéw w sytuacjach typowych
2 4,5 85-92%_Z.akres prezgntowangj wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane pi$miennictwo
&) uzupehiajace. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach nowych i ztozonych.
5 93-100% Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o0 samodzielnie zdobyte
naukowe zrdédla informacji

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
' stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 55 55
/GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach* 12 12
Udzial w éwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach* 37 37
Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*
Inne (jakie?)* 6t 6!
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 20 20
Przygotowanie do wyktadu™ 10 10
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium* 10 10
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*
Zebranie materialow do projektu, kwerenda internetowa™®
Opracowanie prezentacji multimedialnej*
Inne (nalezy wskaza¢ jakie? np. e-learning)*
LACZNA LICZBA GODZIN 7 75
PUNKTY ECTS za przedmiot 3 3

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i podpisy 0séb prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)

Le-learning (zajecia online)




