KARTA PRZEDMIOTU
	Kod przedmiotu
	1012.4.KOS2.B/C.ME

	Nazwa przedmiotu w języku 
	polskim
	Medycyna estetyczna
Aesthetic medicine

	
	angielskim
	


1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW
	1.1. Kierunek studiów
	Kosmetologia

	1.2. Forma studiów
	Studia stacjonarne/ niestacjonarne

	1.3. Poziom studiów
	Studia drugiego stopnia 

	1.4. Profil studiów*
	Praktyczny

	1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu      
	lek. Anna Cedro

	1.6. Kontakt 
	anna.cedro@ujk.edu.pl


2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
	2.1. Język wykładowy
	Polski

	2.2. Wymagania wstępne*
	Wiedza z zakresu anatomii.


3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	3.1. Forma zajęć 
	Wykład

	3.2. Miejsce realizacji zajęć
	Pomieszczenia dydaktyczne  UJK

	3.3. Forma zaliczenia zajęć
	Zaliczenie z oceną

	3.4. Metody dydaktyczne
	Wykład konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku

	3.5. Wykaz literatury
	podstawowa
	1. Przylipiak A., Medycyna estetyczna. Podręcznik dla studentów kosmetologii  wyd.1, PZWL, Warszawa 2017.

	
	uzupełniająca
	1. Sattler G., Kolster b.c, Toksyna Botulinowa w medycynie estetycznej wyd.1, Wydawnictwo Kwitesencja, Warszawa 2018.
2. Sattler G., Gout U., red. wyd. pol. Lidia Majewska: Wypełniacze – ilustrowany przewodnik kliniczny wyd.1, Wydawnictwo Kwitesencja, Warszawa 2018.


4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ
	4.1. Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykład
C1. Przyswojenie pogłębionej wiedzy na temat ryzyka związanego z  wykonywaniem zabiegów medycyny estetycznej.

C2. Poznanie wskazań oraz przeciwwskazań do konkretnych zabiegów medycyny estetycznej.

C3. Dostarczenie studentom wiedzy w zakresie umiejętności łączenia zabiegów z zakresu medycyny estetycznej z zabiegami kosmetologicznymi.

	4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykład
Peelingi chemiczne. Mezoterapia igłowa. Zabiegi na skórę owłosioną głowy. Osocze bogatopłytkowe. Fibryna bogatopłytkowa. Toksyna botulinowa. Kwas hialuronowy. Nici liftingujące. IPL.  Radiofrekwencja. HIPRO-V (zabieg HIFU).Kriolipoliza. Lipoliza iniekcyjna.




4.3. Przedmiotowe efekty uczenia się
	Efekt 
	Student, który zaliczył przedmiot
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się

	w zakresie WIEDZY:

	W01
	Zna regulacje prawne i zasady etyczne dotyczące wykonywania zabiegów z zakresu medycyny estetycznej przez kosmetologa.
	KOS2P_W07

	W02
	Zna rodzaje, przyczyny i mechanizm powikłań związanych z wykonywaniem interwencji w zakresie medycyny estetycznej.
	KOS2P_W07

	W03
	Zna mechanizm działania nowoczesnych technologii mających zastosowanie w medycynie estetycznej oraz wybranych preparatów stosowanych w specjalistycznych zabiegach.
	KOS2P_W07

	w zakresie UMIEJĘTNOŚCI:

	U01
	Potrafi określić łączenie zabiegów z zakresu kosmetologii i medycyny estetycznej oraz zakres współpracy kosmetologa i lekarza medycyny estetycznej.
	KOS2P_U06

	U02
	Dbając o szeroko rozumiane zdrowie klienta potrafi udzielić szczegółowych informacji dotyczących wskazań, przeciwwskazań i zaleceń do zabiegów z zakresu medycyny estetycznej, a także o możliwości wystąpienia działań niepożądanych
	KOS2P_U09

	w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:

	K01
	Wykazuje aktywną postawę w uzupełnianiu wiedzy, konsultowaniu i rozwiązywaniu problemów z innymi specjalistami dla dobra pacjenta.
	KOS2P_K04




	4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się 

	Efekty przedmiotowe
(symbol)
	Sposób weryfikacji (+/-)

	
	Kolokwium*
	Aktywność               na zajęciach*
	Praca własna*
	Praca                  w grupie*

	
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć

	
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...

	W01
	+
	-
	
	+
	-
	
	-
	-
	
	-
	-
	

	W02
	+
	-
	
	+
	-
	
	-
	-
	
	-
	-
	

	W03
	+
	-
	
	+
	-
	
	-
	-
	
	-
	-
	

	U01
	+
	-
	
	+
	-
	
	+
	-
	
	+
	-
	

	U02
	+
	-
	
	+
	-
	
	+
	-
	
	+
	-
	

	K01
	+
	-
	
	+
	-
	
	+
	-
	
	-
	-
	


	4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się

	Forma zajęć
	Ocena
	Kryterium oceny

	wykład (W)
	3
	61-68%. Opanowanie treści programowych  na poziomie podstawowym,  odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania naprowadzające. Obecność na zajęciach zgodna z regulaminem studiów. Aktywny udział na wykładzie. Udział w pracy grupowej. Praca własna zgodnie z wymogami określonymi przez wykładowcę.

	
	3,5
	69-76%. Opanowanie treści programowych  na poziomie podstawowym,  odpowiedzi usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela. Obecność na zajęciach zgodna z regulaminem studiów. Aktywny udział na wykładzie. Udział w pracy grupowej. Praca własna zgodnie z wymogami określonymi przez wykładowcę.

	
	4
	77-84%Opanowanie treści programowych  na poziomie podstawowym,  odpowiedzi usystematyzowane, samodzielne. Rozwiązywanie problemów w sytuacjach typowych. Obecność na zajęciach zgodna z regulaminem studiów. Aktywny udział na wykładzie. Udział w pracy grupowej. Praca własna zgodnie z wymogami określonymi przez wykładowcę.

	
	4,5
	85-92%Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane piśmiennictwo uzupełniające. Rozwiązywanie problemów w sytuacjach nowych i złożonych. Obecność na zajęciach zgodna z regulaminem studiów. Aktywny udział na wykładzie. Udział w pracy grupowej. Praca własna zgodnie z wymogami określonymi przez wykładowcę.

	
	5
	93-100%Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe  źródła  informacji. Obecność na zajęciach zgodna z regulaminem studiów. Aktywny udział na wykładzie. Udział w pracy grupowej. Praca własna zgodnie z wymogami określonymi przez wykładowcę.


5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA
	Kategoria
	Obciążenie studenta

	
	Studia
stacjonarne
	Studia
niestacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
	15
	10

	Udział w wykładach
	15
	10

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/
	10
	15

	Przygotowanie do wykładu
	1
	1

	Przygotowanie do kolokwium
	9
	14

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	25
	25

	PUNKTY ECTS za przedmiot
	1
	1


Przyjmuję do realizacji    (data i czytelne  podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim)




             ............................................................................................................................

