KARTA PRZEDMIOTU
	Kod przedmiotu
	1012.4.KOS2.A.POzEPK

	Nazwa przedmiotu w języku 
	polskim
	Psychologia ogólna z elementami psychologii klinicznej 

General psychology with elements of clinical psychology


	
	angielskim
	


1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW
	1.1. Kierunek studiów
	Kosmetologia

	1.2. Forma studiów
	Studia stacjonarne/ niestacjonarne

	1.3. Poziom studiów
	Studia drugiego stopnia 

	1.4. Profil studiów*
	Praktyczny

	1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu      
	dr Danuta Kossak, mgr Marzena Reliszka

	1.6. Kontakt 
	danutakossak@wp.pl; marzena.reliszka@ujk.edu.pl


2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
	2.1. Język wykładowy
	Polski

	2.2. Wymagania wstępne*
	Wiadomości z zakresu psychologii ogólnej, społecznej z elementami psychologii poznawczej, wybrane aspekty komunikacji.


3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	3.1. Forma zajęć 
	Wykłady, ćwiczenia 

	3.2. Miejsce realizacji zajęć
	Pomieszczenia dydaktyczne  UJK

	3.3. Forma zaliczenia zajęć
	Wykłady: zaliczenie z oceną
Ćwiczenia: zaliczenie z oceną

	3.4. Metody dydaktyczne
	Wykład: wykład informacyjny, konwersatoryjny
Ćwiczenia: prezentacja multimedialna, praca indywidualna, praca w grupach, dyskusja

	3.5. Wykaz literatury
	podstawowa
	1. Carson R. C., Butcher J. N., Mineka S., Psychologia zaburzeń, GWP, Gdańsk 2003,  Tom 1.

2. Seligman M. E. P., Walker E. F., Rosenhan D. L., Psychopatologia, Wydawnictwo Zysk i S-ka, Poznań 2003.
3. Sęk H. Społeczna psychologia kliniczna, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2003.

	
	uzupełniająca
	1. Szewczyk, L., Wybrane zagadnienia z psychologii klinicznej i osobowości, Psychosomatyka. Towarzystwo Naukowe KUL. (wybrane zagadnienia) Lublin 2001.
2. Maddux J. E, June Price Tangney, Social Psychological Foundations of Clinical Psychology


4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ
	4.1. Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć)
 Wykład
C1. Wyposażenie studentów w wiedzę teoretyczną z zakresu psychologii ogólnej i klinicznej.

C2. Zapoznanie studentów z wiedzą teoretyczną na temat  zaburzeń w funkcjonowaniu psychicznym.
C3. Przekazanie studentom zasad etyki w pracy kosmetologa.
Ćwiczenia
C1. Nauczenie studentów umiejętności analizy złożonych i nietypowych problemów psychopatologicznych w zakresie funkcjonowania człowieka.

	4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykład
Problemy diagnozowania zaburzeń psychicznych. Kontrowersje wokół pojęcia normy i patologii w psychologii

klinicznej. Społeczno - kulturowe uwarunkowania rozpoznawania zaburzeń psychicznych. 

Ćwiczenia
Społeczne i kulturowe uwarunkowania diagnozy zaburzeń psychicznych; zaburzenia i choroby psychiczne w różnych kręgach kulturowych; spostrzeganie zaburzeń i chorób psychicznych w polskim społeczeństwie. 

Wpływ psychiki na skórę, fobie itp.


4.3. Przedmiotowe efekty uczenia się
	Efekt 
	Student, który zaliczył przedmiot
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się

	w zakresie WIEDZY:

	W01
	Zna uwarunkowania rozpoznawania zaburzeń psychicznych w aspekcie społeczno – kulturowym.
	KOS2P_W02

	W02
	Ma świadomość występowania kontrowersji wokół pojęcia normy i patologii w psychologii.
	KOS2P_W02

	W03
	Posiada wiedzę na temat diagnozowania zaburzeń psychicznych i ich wpływu na prawidłowe funkcjonowanie organów ludzkiego ciała.
	KOS2P_W02

	w zakresie UMIEJĘTNOŚCI:

	U01
	Potrafi indywidualnie lub w grupie, wykorzystując nowoczesne narzędzia informacyjne, opracować studium przypadku z zakresu psychologii klinicznej.
	KOS2P_U01

	U02
	Trafnie analizuje złożone i nietypowe problemy jednostki w zakresie funkcjonowania psychicznego w zależności od pełnionej roli społecznej, wieku, ogólnego stanu zdrowia.
	KOS2P_U03

	w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:

	K01
	Wykorzystuje zdobytą wiedzę z zakresu psychologii ogólnej oraz umiejętności diagnozowania zaburzeń i chorób psychicznych w pracy kosmetologa.
	KOS2P_K03


	4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się 

	Efekty przedmiotowe
(symbol)
	Sposób weryfikacji (+/-)

	
	Kolokwium
	Aktywność               na zajęciach*
	Praca własna*
	Praca                  w grupie*

	
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć

	
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...

	W01
	+
	-
	
	+
	-
	
	+
	-
	
	+
	-
	

	W02
	+
	-
	
	+
	-
	
	+
	-
	
	+
	-
	

	W03
	+
	-
	
	+
	-
	
	+
	-
	
	+
	-
	

	U01
	-
	-
	
	-
	+
	
	-
	+
	
	-
	+
	

	U02
	-
	-
	
	-
	+
	
	-
	+
	
	-
	+
	

	K01
	-
	-
	
	-
	+
	
	-
	+
	
	-
	+
	


	4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się

	Forma zajęć
	Ocena
	Kryterium oceny

	wykład (W)
	3
	61-68% pozytywnie zaliczonego kolokwium ustnego (zestaw pytań). Obecność zgodna z regulaminem studiów. Aktywny udział w wykładzie. Udział w pracy grupowej. Wykonanie pracy własnej zgodnie z wymogami określonymi przez wykładowcę.

	
	3,5
	69-76% pozytywnie zaliczonego kolokwium ustnego (zestaw pytań). Obecność zgodna z regulaminem studiów. Aktywny udział w wykładzie. Udział w pracy grupowej. Wykonanie pracy własnej zgodnie z wymogami określonymi przez wykładowcę.

	
	4
	77-84% pozytywnie zaliczonego kolokwium ustnego (zestaw pytań). Obecność zgodna z regulaminem studiów. Aktywny udział w wykładzie. Udział w pracy grupowej. Wykonanie pracy własnej zgodnie z wymogami określonymi przez wykładowcę.

	
	4,5
	85-92% pozytywnie zaliczonego kolokwium ustnego (zestaw pytań). Obecność zgodna z regulaminem studiów. Aktywny udział w wykładzie. Udział w pracy grupowej. Wykonanie pracy własnej zgodnie z wymogami określonymi przez wykładowcę.

	
	5
	93-100% pozytywnie zaliczonego kolokwium ustnego (zestaw pytań). Obecność zgodna z regulaminem studiów. Aktywny udział w wykładzie. Udział w pracy grupowej. Wykonanie pracy własnej zgodnie z wymogami określonymi przez wykładowcę.

	ćwiczenia (C)
	3
	61-68% zaliczone pozytywnie umiejętności praktyczne (zestaw pytań). Obecność zgodna z regulaminem studiów. Aktywny udział w ćwiczeniach. Udział w pracy grupowej. 

	
	3,5
	69-76% zaliczone pozytywnie umiejętności praktyczne (zestaw pytań). Obecność zgodna z regulaminem studiów. Aktywny udział w ćwiczeniach. Udział w pracy grupowej. 

	
	4
	77-84% zaliczone pozytywnie umiejętności praktyczne (zestaw pytań). Obecność zgodna z regulaminem studiów. Aktywny udział w ćwiczeniach. Udział w pracy grupowej. 

	
	4,5
	85-92% zaliczone pozytywnie umiejętności praktyczne (zestaw pytań). Obecność zgodna z regulaminem studiów. Aktywny udział w ćwiczeniach. Udział w pracy grupowej. 

	
	5
	93-100% zaliczone pozytywnie umiejętności praktyczne (zestaw pytań). Obecność zgodna z regulaminem studiów. Aktywny udział w ćwiczeniach. Udział w pracy grupowej. 


5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA
	Kategoria
	Obciążenie studenta

	
	Studia
stacjonarne
	Studia
niestacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
	30
	20

	Udział w wykładach
	15
	10

	Udział w ćwiczeniach
	15
	10

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/
	20
	30

	Przygotowanie do wykładu
	10
	15

	Przygotowanie do ćwiczeń
	10
	15

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	50
	50

	PUNKTY ECTS za przedmiot
	2
	2


Przyjmuję do realizacji    (data i czytelne  podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim)




             ............................................................................................................................

