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4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu
Fizjologia jest nauka o zjawiskach, reakcjach, czynno$ciach, mechanizmach i prawach zyciowych. Wyjasnia
poszczegolne funkcje molekularne struktur subkomoérkowych, komorek, tkanek, narzadoéw lub uktaddéw, a takze
pokazuje w jaki sposob zalezg one od siebie w caltym organizmie.
Celem przedmiotu jest:
C1. Poznanie podstaw fizjologii ogdlnej cztowieka z uwzglgdnieniem podstawowych aspektow fizjologii komorki.
C2. Poznanie ogodlnych poje¢ i zasad bedacych podstawa funkcjonowania wszystkich uktadéw i narzadow
organizmu.
C3. Umozliwienie zrozumienia zasad funkcjonowania ustroju ludzkiego poprzez wyksztalcenie nawyku
naukowego myslenia, logicznej interpretacji faktow.
Cel ten realizowany jest przez:
przyswajanie teoretycznych wiadomosci o czynnosciach poszczegélnych narzadow 1 uktadéow oceng
1 interpretacj¢ wynikow wykonywanych przez studentow doswiadczen i ¢wiczen praktycznych samodzielna
prace na komputerze z wykorzystaniem interaktywnych programéw z fizjologii uktadu nerwowego,
mie$niowego, sercowo-naczyniowego, oddechowego, nerki, réwnowagi kwasowo-zasadowej i wodno-
elektrolitowej, wewnatrzwydzielniczego i pokarmowego oraz multimedialnych komputerowych symulacyjnych
programoéw eksperymentalnych i laboratoryjnych.




4.2. TreSci programowe

Wyklad
1. Fizjologia uktadu krazenia: potencjat spoczynkowy i czynnosciowy kardiomiocytow, cykl sercowy.
2. Elektrokardiografia.
3. Uklad naczyniowy.
4. Poznanie fizjologii komorki nerwowej, synaps czucie i odruch, narzady zmystu.
5. Migénie, regulacja funkcji motorycznych, AUN.
6. Fizjologia uktadu krwiotwodrczego.
7. Oddychanie/mechanika oddychania.
8. Geneza rytmu oddechowego i regulacja oddychania.
9. Funkcja nerek. Gospodarka wodno-elektrolitowa.
10. Fizjologia uktadu pokarmowego: motoryka zotadka i jelit.
11. Czynnosci wydzielnicze gruczoldéw trawiennych. Funkcja watroby.
12. Poznanie mechanizméw wydzielania wewngtrznego. Hormony osi podwzgorzowo-przysadkoweyj.
13. Hormony nadnerczy, tarczycy, trzustka jako narzad wydzielania wewngtrznego, czynnos¢ hormonalna gonad.
14. Fizjologia wysitku. Fizjologia adaptacyjna.
Cwiczenia
1.  Analiza czynnosci skurczowej migs$nia sercowego i cyklu hemodynamicznego.
2. Elektrofizjologia serca i praktyczne aspekty elektrokardiografii.
3. Analiza mechanizméw regulacyjnych krazenia krwi i ptynow ogdlnoustrojowych.
4.  Analiza funkcji narzadéw zmystu.
5. Analiza parametrow uktadu krwiotworczego.
6. Analiza parametrow ukladu oddechowego.
7. Analiza funkcji nerek, gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowe;j.
8. Analiza funkcji wydzielniczej gruczotéw trawiennych.
9. Poznanie mechanizméw hormonalnych.
10. Poznanie mechanizméw adaptacyjnych organizmu i przystosowania do wysitkéw fizycznych.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
X . . . kierunkowych
fﬁ Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY zna i rozumie:
W01 |budowg anatomiczng organizmu ludzkiego i podstawowe zalezno$ci migdzy budowa
. : . .2 } FAR_A.W4.
i funkcjg organizmu w warunkach zdrowia i choroby; -
W02 |mechanizmy funkcjonowania organizmu czlowieka na poziomie molekularnym,
, : FAR_A.WS5.
komérkowym, tkankowym i systemowym. -
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:
U0l |opisywac¢ mechanizmy funkcjonowania organizmu ludzkiego na poziomie molekularnym,
f . : FAR_A.U4.
komérkowym, tkankowym i systemowym, -
U02 |opisywaé¢ mechanizmy rozwoju zaburzen czynno$ciowych oraz interpretowac
. . 4 . . FAR_A.U5.
patofizjologiczne podtoze rozwoju chorob. -
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH jest gotow do:
K01 | formulowania wnioskow z wlasnych pomiaréw lub obserwacji. FAR_KOS.
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie¢
Sposob weryfikacji (+/-)
Inne
L, (jakie?)*
Egzamin Kolokwium* By Aktywnos¢ Praca Praca np. test -
Efekty /o e ; Projekt na . S .
) wstay/pisemny pisemne S wlasna w grupie stosowany
przedmiotowe zajeciach e
(symbol) learningu
" Forma Forma Forma Forma Forma Forma
Forma zajeé . oz . o g . o i
zajec zajec zajec zajec zajec zajec
wWiCci.|wWiCi..|W:C:..|WiCi..|W:iC:..|WiCi..|W:C
WO01- W02 + +
U01- U02 + +
K01 & +




4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia sie

For-m’a Ocena Kryterium oceny
zajeé
- 3 61%-68% prawidtowych odpowiedzi testowych z egzaminu pisemnego
E 3,5 [69% - 76% prawidtowych odpowiedzi testowych z egzaminu pisemnego
E 4 77% - 84% prawidlowych odpowiedzi testowych z egzaminu pisemnego
= 45 | 85% -92% prawidtowych odpowiedzi testowych z egzaminu pisemnego
g 5 93% - 100% prawidtowych odpowiedzi testowych z egzaminu pisemnego
3 61-68% z kolokwium pisemnego
3,5 |69 -76% z kolokwium pisemnego.
g 4 77% - 84% z kolokwium pisemnego. Opanowanie tre$ci programowych na poziomie podstawowym,
= odpowiedzi usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.
§ 4,5 | 85% -92% z kolokwium pisemnego. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom
2 podstawowy w oparciu o podane piSmiennictwo uzupetniajace. Rozwigzywanie probleméw w
3 sytuacjach nowych i ztoZzonych.
5 93% - 100% z kolokwium pisemnego. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom
podstawowy w oparciu 0 samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji.

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA
Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
i stacjonarne niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 75

NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/

Udzial w wykiadach 20

Udzial w éwiczeniach 55

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 50

Przygotowanie do ¢wiczen 20

Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 30

LACZNA LICZBA GODZIN 125

PUNKTY ECTS za przedmiot 5

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




