KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0916.4.FAR.B/C.ANAT
Nazwa przedmiotu polskim Anatomia
w jezyku angielskim Anatomy

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiéw FARMACJA
1.2. Forma studiéw stacjonarne
1.3. Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
1.4. Profil studiow praktyczny
1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr hab. n. med. llona Klejbor prof. UIK
1.6. Kontakt ilona.klejbor@ujk.edu.pl
2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Jezyk wykladowy polski
2.2. Wymagania wstepne Znajomo$¢ z zakresu biologii i chemii na poziomie maturalnym

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé wyktady, ¢wiczenia

3.2. Miejsce realizacji zajeé zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

3.3. Forma zaliczenia zajeé zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne Wyktad — wyktad informacyjny z ustnym przekazem wiedzy i wykorzystaniem

srodkow wizualnych, mozliwos¢ E-lerningu

Cwiczenia — éwiczenia praktyczne z prezentacja i oméwieniem modeli
anatomicznych. Wykorzystanie filméw dydaktycznych, prezentacja zdjeé
radiologicznych, interaktywna dyskusja.

3.5. Wykaz podstawowa 1. Bruska M., Ciszek B. Anatomia cztowieka. Wozniak, Edra (Urban &
literatury Partner), 2019
2. Maciejewski R. Torres K (red.). Anatomia czynnosciowa. Podrgcznik dla
studentow pielegniarstwa, fizjoterapii, ratownictwa medycznego, analityki
medycznej i dietetyki. Wyd. Czelej. Lublin, 2007
1. Netter F. Atlas anatomii cztlowieka. Polskie mianownictwo anatomiczne,
Edra (Urban & Partner), Wroctaw, Wyd. 7, 2020.

uzupelniajaca 1. Sokotowska-Pituchowa J. Anatomia czlowieka. Podrgcznik dla studentow
medycyny, PZWL, Warszawa 2006

2. Drake R.L., Vogl A.W., Mitchell A.W.M.; Gray — Anatomia podre¢cznik dla
studentow T 1-3, (red. pol. Bruska M, Ciszek B., Kowianski P., Wozniak
W.), Elsevier, 2010, 2013, 2016, 2020.

3. Moore K.L., Dalley A.F, Agur A.M.R. Anatomia kliniczna Moore.
T. 1-2. Red. polskiego wyd. J. Morys, MedPharma-Polska,
Wroctaw, 2015/17

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu
C.1. Przedstawienie i wyjasnienie podstawowych poje¢ z zakresu anatomii cztowieka wraz z aspektami klinicznymi —
wyklady i éwiczenia
C.2. Poznanie budowy morfologiczne;j i topografii poszczegdlnych uktadow i narzadow ciata cztowieka oraz ich
wzajemnych relacji morfo-funkcjonalnych — wyklady i éwiczenia

4.2. TreSci programowe

Wyktady:

1. Ogo6lna budowa ciata cztowieka (podziat na czesci i uktady). Mianownictwo anatomiczne. Uktad narzadoéw ruchu.

2. Charakterystyka uktadu sercowo-naczyniowego ($rodpiersie, budowa zewnetrzna i wewnetrzna serca, uktad bodzco-
przewodzacy serca). Charakterystyka uktadu oddechowego: gérne i dolne drogi oddechowe, ptuca i optucna,
mechanika oddychania.

3. Ogolna budowa i funkcja uktadu pokarmowego (elementy cewy pokarmowej i gruczoty trawienne ze szczegdlnym
uwzglednieniem watroby)




4. Ogolna budowa i funkcja uktadu wydalniczego (nerki, moczowody, pgcherz moczowy i cewka moczowa).
Charakterystyka uktadu rozrodczego zenskiego i me¢skiego.

5. Ogolna charakterystyka uktadu nerwowego. Elementy o$rodkowego i obwodowego uktadu nerwowego.

Test zaliczeniowy z materialu prezentowanego na wykladach.

Cwiczenia:

1. Podstawy osteologii. Podziat i budowa kosci. Szkielet cztowieka i jego podzial. Elementy szkieletu osiowego:
kregostup i czaszka. Szkielet konczyn (ko$ci konczyny goérnej i dolnej).

2. Grupy funkcjonalne mig$ni: migsnie szkieletowe (podstawowe grupy miesniowe konczyn, klatki piersiowej,
grzbietu, Scian brzucha), migsnie gladkie i migsien sercowy.

3. Budowa uktadu sercowo-naczyniowego. Budowa zewng¢trzna i wewngtrzna serca, potozenie serca w klatce
piersiowej. Unaczynienie serca (tgtnice wiencowe, zyly serca). Elementy krazenia duzego (obwodowego) i matego
(ptucnego). Najwazniejsze aspekty kliniczne dotyczace uktadu sercowo-naczyniowego.

4. Budowa i funkcja uktadu oddechowego. Gorne drogi oddechowe: jama nosowa i gardto. Dolne drogi oddechowe:
krtan, tchawica, oskrzela. Budowa ptuc — narzadu wymiany gazowej. Mechanika oddychania. Najwazniejsze aspekty
kliniczne dotyczace uktadu oddechowego.

5. Anatomia i funkcja uktadu pokarmowego. Charakterystyka poszczegoélnych odcinkéw cewy pokarmowej. Budowa i
funkcja gruczotdéw trawiennych: §linianek, watroby i trzustki.

6. Budowa i funkcja uktadu wydalniczego. Budowa nerek. Moczowody, pecherz moczowy i cewka moczowa. Narzady
rozrodcze meskie i zenskie.

7. Ogolna charakterystyka i funkcja uktadu dokrewnego. Podstawowe gruczoty dokrewne i ich hormony. Powloka
wspolna ciata.

8. Charakterystyka morfologiczno-czynno$ciowa mézgowia i rdzenia kregowego

9. Narzady zmystow. Budowa i funkcja narzadu wzroku (oka) oraz narzadu stuchowo-rownowaznego (ucha). Zmyst
wechu i smaku. Podstawowe elementy drogi wechowej i smakowe;j.

10. Zajecia podsumowujace w pomieszczeniach prosektorium Zaktadu Anatomii z prezentacjg wybranych preparatow

anatomicznych. Praktyczny test zaliczeniowy — ,,szpilki” z materialu prezentowanego na ¢wiczeniach.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do

X , . . kierunkowych
(3]
& Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY zna i rozumie:
W01 |budowg anatomiczng organizmu ludzkiego i podstawowe zaleznoSci migdzy budowa
) : . .S, FAR_A.W4.
i funkcja organizmu w warunkach zdrowia i choroby. -
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:
uo1 ‘ stosowa¢ mianownictwo anatomiczne do opisu stanu zdrowia. | FAR_A.U3.
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH jest gotow:
K01 ‘ do formutowania wnioskow z wlasnych pomiarow lub obserwacji. ‘ FAR_K.08.
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie¢
Sposéb weryfikacji (+/-)
AKtywnosé Inne
Egzamin Kolokwium* N ywnose Praca Praca (jakie?)*
Efekty ustnv/pi o ; Projekt na " . i
) y/pisemny pisemne S wlasna w grupie Realizacja
przedmiotowe zajeciach B
(symbol) . Forma Forma Forma Forma Forma Forma
Forma zajeé . . oz ., oz . oz
zajec zajec zajec zajec zajec zajec
W {C wWicj..|wWjCj..|lWj{iC|..|W|C|..|Wj{C WicC
w01 + |+ + + + |+
uo1 + |+ + + + |+
K01 + 1+ + + + |+
4.5. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie
For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajec

3 Posiadl wiedze i umiejetnosci wymienione w pkt.4.2 w zakresie dostatecznym - uzyskanie 61-68%
punktow z zaliczenia koncowego

3,5 | Posiadl wiedze i umiejetno$ci wymienione w pkt.4.2 w zakresie ponad dostatecznym — uzyskanie 69-
76% punktow z zaliczenia koncowego

wyklad (W)

4 Posiadl wiedze i umiejetnosci wymienione w pkt.4.2 w zakresie dobrym — uzyskanie 77-84%
punktow z zaliczenia koncowego




4,5 | Posiadl wiedze i umieje¢tnosci wymienione w pkt.4.2 w zakresie ponad dobrym — uzyskanie 85-92%
punktow z zaliczenia koncowego
5 Posiadl wiedze i umiejetnosci wymienione w pkt.4.2 w zakresie bardzo dobrym — uzyskanie 93-
100% punktéw z zaliczenia koncowego
3 Posiadl wiedze i umiejetnosci wymienione w pkt.4.2 w zakresie dostatecznym - uzyskanie 61-68%
punktow z zliczenia koncowego
- 3,5 | Posiadl wiedz¢ i umiejetno$ci wymienione w pkt.4.2 w zakresie ponad dostatecznym — uzyskanie 69-
S 76% punktow z zaliczenia koncowego
-g 4 Posiadt wiedze 1 umiejetnosci wymienione w pkt.4.2 w zakresie dobrym — uzyskanie 77-84%
g punktow z zaliczenia koncowego
= 4,5 | Posiadt wiedze i umiejetnosci wymienione w pkt.4.2 w zakresie dobrym — uzyskanie 77-84%
e punktow z zaliczenia koncowego
5 Posiadt wiedze 1 umiejetnosci wymienione w pkt.4.2 w zakresie bardzo dobrym — uzyskanie 93-
100% punktéw z zaliczenia koncowego

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
i stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 30
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/

Udzial w wykiadach 10
Udzial w éwiczeniach 20
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 45
Przygotowanie do ¢wiczen 20
Przygotowanie do /kolokwium 25
LACZNA LICZBA GODZIN 75
PUNKTY ECTS za przedmiot 3

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)







