KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0916.4.FAR.D.RUPT
Nazwa przedmiotu polskim Rodzaje uzaleznien- profilaktyka i terapia
w jezyku angielskim Types of addiction - prevention and therapy

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow FARMACJA
1.2. Forma studiéw stacjonarne
1.3. Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
1.4. Profil studiow praktyczny
1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr hab. Monika Szpringer, prof. UJK; mgr Olga Spatek
1.6. Kontakt mszprin@ujk.edu.pl; olga.spalek@ujk.edu.pl
2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Jezyk wykladowy polski
2.2. Wymagania wstepne podstawy fizjologii

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé wyktad w grupie przedmiotéw obieralnych i fakultatywnych
3.2. Miejsce realizacji zaje¢ pomieszczenia dydaktyczne UJK
3.3. Forma zaliczenia zajeé zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne dyskusja dydaktyczna, seminaria wsparte przegladem aktualne;j literatury
fachowej
3.5. Wykaz podstawowa 1. Modrzynski R., Nowe uzaleznienia mtodego pokolenia, Difin, 2021
literatury 2. Ogonowska A., Uzaleznienia medialne uwarunkowania leczenie

profilatyka, Wydawnictwo Edukacyjne, 2018.

3. Grzegorzewska 1., Lidia Cierpialkowska Uzaleznienia behawioralne,
PWN, 2018

uzupelniajaca 1. Carlton K. Erickson Nauka o uzaleznieniach; od neurobiologii do
skutecznych metod leczenia, przetozyt Jerzy Vetulani, 2020.

2. Miller Peter M., Terapia uzaleznien. Metody oparte na dowodach
naukowych, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, 2019

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu
Wyktad:
C1 - zapoznanie studenta z problemem uzaleznien u dzieci, mtodziezy i dorostych.
C2 - zdobycie wiedzy na temat substancji uzalezniajacych, sposobow terapii i profilaktyki uzaleznien.

4.2. TreSci programowe
Wyktad
1. Wprowadzenie do tematyki uzaleznien, podstawowe pojecia i klasyfikacje.
2. Rodzaje uzaleznien (uzaleznienia od substancji i lekow oraz uzaleznienia behawioralne).
3. Specyfika komunikacji z osoba uzalezniona i jej rodzing.
4. Specyfika komunikacji z pracownikami ochrony zdrowia.
5. Terapia uzaleznien.
6. Profilaktyka uzaleznien.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do

kv .
2 Student, ktéry zaliczyl przedmiot kierunkowych
w efektow uczenia si¢
w zakresie WIEDZY zna i rozumie:
W01 [narzgdzia psychologiczne i zasady komunikacji interpersonalnej z pacjentami, ich FAR_AW29

opiekunami, lekarzami oraz pozostatymi pracownikami systemu ochrony zdrowia;

W02 |toksyczne dziatanie wybranych lekow, substancji uzalezniajacych, psychoaktywnych FAR_D.W25
i innych substancji chemicznych oraz zasady postepowania w zatruciach,

W03 | problematyke uzaleznienia od lekéw i innych substancji oraz rol¢ farmaceuty w FAR_E.W16
zwalczaniu uzaleznien.



mailto:mszprin@ujk.edu.pl
https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Miller-Peter-M.,a,72385859

w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:

U01 | wykorzystywa¢ narzg¢dzia psychologiczne w komunikacji interpersonalnej z pacjentami, FAR_A.U21
ich opiekunami, lekarzami oraz pozostatymi pracownikami systemu ochrony zdrowia.
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
KO1 | korzystania z obiektywnych zrédet informacji. FAR_K.07
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia si¢
Sposob weryfikacji (+/-)
. N Aktywnos$¢
Efekty | o comnys| pisemne | PO | m SRR et | yskasia)
przedmiotowe zajeciach
(symbol) . Forma Forma Forma Forma Forma Forma
Forma zajeé ., oz . " .. »
zajec zajec zaje¢ zajec zajec zajec
Wi iCci..|W:Ci..|W!C WicC WiC:..|WiC Wi:cC
W01- W03
uo1
K01 +
4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia si¢
For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajeé
. 3 - uzyskanie 61-68% punktow z zaliczenia koncowego w formie pisemnej
(é) 3,5 |- uzyskanie 69-76% punktow z zaliczenia koncowego w formie pisemnej
= 4 - uzyskanie 77-84% punktow z zaliczenia koncowego W formie pisemnej
§ 45 |- uzyskanie 85- 92% punktow z zaliczenia konicowego w formie pisemnej
? 5 - uzyskanie 93-100% punktow z zaliczenia koncowego w formie pisemnej
5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA
Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE o5
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wykiadach 25
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 25
Przygotowanie do zajeé 10
Przygotowanie do kolokwium 15
LACZNA LICZBA GODZIN 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2

Przyjmuje do realizacji (datai czytelne podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




