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Nazwa przedmiotu w polskim

Diagnostyka ultrasonograficzna w ginekologii

jezyku angielskim Diagnostic ultrasound in gynecology
1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW
1.1. Kierunek studiow PotoZznictwo
1.2. Forma studiéw Stacjonarne
1.3. Poziom studiow Il stopien
1.4. Profil studiow* praktyczny
1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. med. Piotr Niziurski
1.6. Kontakt 604393224

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy

j. polski

2.2. Wymagania wstepne*

Znajomo$¢ anatomii narzadu plciowego zenskiego

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé wyktad, zajecia praktyczne
3.2. Miejsce realizacji zajeé pomieszczenia dydaktyczne UJK
3.3. Forma zaliczenia zaje¢ zalicznie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne 'Wyktad konwencjonalny, wyktad konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku
3.5. Wykaz podstawowa (1. Dmoch — Gajzlerska E. USG dla potoznych. Wyd. PZWL Warszawa 2014
literatury uzupelniajaca (1. Zalewski J., Florianski J (red. wyd. polskiego). Diagnostyka ultrasonograficzna w
einekologii 1 potoznictwie. Tom I i II. Wyd. Urban & Partner. Wroctaw 1999

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1.Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)
ginekologicznej diagnostyce réoznicowe;j.

ginekologicznej diagnostyce réoznicowe;.

C-1. Przygotowanie potoznej do samodzielnego wykonania i interpretacji badania ultrasonograficznego w przedlekarskiej

C-2. Przygotowanie potoznej do samodzielnego wykonania i interpretacji badania ultrasonograficznego w przedlekarskiej

4.2. TreSci programowe

WYKLADY

1 Standard badania ultrasonograficznego w ginekologii.

* Topografia narzadow wewnetrznych

» Obecnos$é guza, jego wielkos¢ ksztatt, ruchomosé

* Ocena macicy, pochwy, jajnikow

2 Zasady przygotowania kobiety do badania ultrasonograficznego narzadu rodnego.
* Przygotowanie fizyczne i psychiczne do badania

3.Anatomia ultrasonograficzna narzadu rodnego w réznych okresach zycia kobiety.
* Ocena macicy, pochwy, jajnikow i ich zmian zwigzanych z cyklem miesigczkowym.
* Diagnostyka USG w powiazaniu z chorobami wspolistniejacymi

4.Diagnostyka ultrasonograficzna a klinika ginekologii. USG endowaginalne.
5.Diagnostyka ultrasonograficzna cigzy ektopowe;j.

* Cigza poza jama macicy (szyjkowaj jajowodowa, jajnikowa)

6.Ultrasonografia mi¢$nia macicy:

* mig$niaki macicy, wielko$¢, lokalizacja,

* echostruktura mig$nia macicy,

* grubos¢ i echostruktura endometrium.

7.Zastosowanie ultrasonografii w nieptodnosci.

8.Zasady opisu badania ultrasonograficznego w ginekologii.

ZAJECIA PRAKTYCZNE

. Rozpoznanie potozenia i wielkosci migs$nia macicy.

. Ocena echostruktury migs$nia macicy.

. Rozpoznanie obecnosci migdniakéw oraz ocena ich lokalizacji i wielko$¢.
. Ocena echostruktury i grubosci endometrium.

. Ocena lokalizacji, wielko$¢ oraz echostruktury jajnikow.

. Ocena przeptywu krwi w naczyniach guza jajnika.
. Ocena wielkosci pgcherzykow owulacyjnych.
. Ocena oraz scharakteryzowanie zmiany w blonie §luzowej trzonu macicy.

O 001N LN A~ W

* Badanie HSG pod kontrolg USG z wykorzystaniem ptyndéw inersyjnych bez koniecznosci badan radiologicznych

» Standardy Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego i Polskiego Towarzystwa Ultrasonograficznego

. Rozpoznanie obecnosci guzow jajnikow (torbieli, guzdéw litych, o niejednorodnej echogenicznosci).




10. Dokonanie rozpoznania/podejrzenia cigzy ektopowe;j.
11. Rozpoznanie ogniska endometriozy w powlokach.

4.1. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odniesienie do
Student, ktory zaliczyl przedmiot kierunkowych efektow
uczenia sie

w zakresie WIEDZY zna:

W01

zastosowanie badania ultrasonograficznego w diagnostyce nieptodnosci; POL2P W45

W02

regulacje prawne i zasady etyczne dotyczace udzielania specjalistycznych $wiadczenPOL2P W48
zdrowotnych w zakresie diagnostyki ultrasonograficznej w potoznictwie i ginekologii;

w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:

obrebie narzadu rodnego;

uo1 wykonywac badanie ultrasonograficzne narzadéw jamy brzusznej i miednicy mniejszej oraZPOL2P U39
wstepnie oceniaé i opisywaé wynik badania;

u02 réznicowac anatomi¢ ultrasonograficzng narzadu rodnego w réznych okresach zycia kobiety|POL2P_U40
i wstepnie interpretowaé podstawowe wyniki badan ultrasonograficznych;

u03 wykonywaé badanie ultrasonograficzne w ginekologii w ocenie nieprawidtowych zmian wPOL2P_U44

4.2. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia si¢

Sposéb weryfikacji (+/-)

Efekty Egzamin - . Aktywnosé Praca Praca w I_n ne
. . « | Kolokwium* | Projekt* na - (jakie?)*

przedmiotowe | ustny/pisemny zajeciach* wlasna* grupie

(symbol) . . | Forma Forma Forma Forma Forma
Forma zajeé Forma zaje¢é . . . . . . . . . .

zajeé zajeé zajeé zajeé zajec

W |C |... |[W]|C]|.. |W]|[C Wl|C|l..|W|C|..|W|C|..|W|C

W01 X X

W02 X X

uo1 X X X

u02 X X X

uUo3 X X X

4.3. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia si¢

Forma
zajeé

Ocena

Kryterium oceny

wyklad (W)

3

Opanowat wigckszo$¢ tresci programowych na poziomie podstawowym, prezentuje wiedzg chaotycznie, wymagal
rostych pytan naprowadzajacych, zdarza sie, ze nie konczy zdan.

3,5

Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, wymaga pomaocy
nauczyciela.

4

Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, samodzielne.
Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.

4,5

Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane piSmiennictwo
uzupehniajace. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach nowych i zlozonych.

Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu 0 samodzielnie zdobyte naukowe
zrodha informacji.

Zajecia praktyczne

1. Przestrzeganie zasad i technik wykonywanych zabiegdw i ich dokumentowania (0-10 pkt.)

2. Samodzielno$¢ i pewnos$¢é w podejmowaniu decyzji w poszczegodlnych etapach procesu pielegnowania chorego
(0-10 pkt.)

3. Dostosowywanie interwencji do sytuacji indywidualnej pacjenta i rozpoznanych probleméw (0-10 pkt.)

4. Prowadzenie rozmowy z pacjentem oraz stosowanie technik komunikowania terapeutycznego (0-10 pkt.)

5. Zaangazowanie w proces pielegnowania chorego (obserwacj¢, opieke, aktywizacje, zapewnienie
bezpieczenstwa) oraz umiejetnos¢ pracy w zespole (0-10 pkt.)

6. Dokumentowanie sytuacji zdrowotnej pacjenta i realizowanej opieki (0-10 pkt.)

7. Przekazywanie informacji o stanie zdrowia chorego czlonkom zespotu terapeutyczno-opiekunczegol
z uwzglednieniem ustnego raportu pielegniarskiego opartego o metode procesu pielegnowania (0-10 pkt.)

8. Wykorzystywanie wiedzy teoretycznej w praktyce klinicznej (do obserwacji i interpretacji objawdw choroby]
i powiktan leczenia; obserwacji zachowan pacjenta oraz przewidywania ich skutkéw; planowaniu opieki) (0-10
pkt.)

9. Przestrzeganie postaw etycznych w pracy z pacjentem i jego rodzing oraz praw pacjenta (0-10 pkt.)

10. Krytyczna ocena podejmowanych zadan i prezentowanych postaw (0-10 pkt.)

I Kryterium oceny pracy wlasnej ,,Sprawozdanie z dyzuru w formie 4-o etapowego procesu pielggnowana —
studium przypadku” (0-60 punktow):

1.Gromadzenie informacji o stanie pacjenta dla potrzeb pielegnowania (0-20 pkt)




Zakres i wszechstronno$¢ zgromadzonych danych (dane ogélne dotyczace choroby i hospitalizacji, ocena stanu
fizycznego, psychicznego i spolecznego, aktualny plan leczenia, reakcje niepozadane na zastosowang
farmakoterapie, motywacja do leczenia, zakres wiedzy i umiejg¢tnosci niezbednych do samoopieki, sytuacja
rodziny chorego

2.Formutowanie diagnozy pielggniarskiej (0-10 pkt)

Diagnoza calosciowa, adekwatna do stanu i sytuacji pacjenta, uwzglgdnia problemy pielggnacyjne aktualne i
ryzyka, deficyt ~ w zakresie samoopieki, sytuacje rodziny chorego i hierarchizacje problemow

3.Planowanie i realizacja opieki (0-20 pkt)

[Poprawnos¢ sformutowanych celéw i planu opieki, dostosowanie interwencji do stanu pacjenta, jako$¢
wdrozonych interwencji i ich efektywnos$é

4.0Ocena dziatan (0-10 pkt)

3 3,0 -3,25
3,5 3,26-3,75
4 3,76-4,25
4,5 4,26-4,5
5 4,51-5,0

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 25
NAUCZYCIELA/GODZINY KONTAKTOWE/
\Udziat w wyktadach 15
zajecia praktyczne 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 25
Przygotowanie do wyktadu* 25
EACZNA LICZBA GODZIN 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2




