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BADANIE ULTRASONOGRAFICZNE W POLOZNICTWIE

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow PotoZznictwo
1.2. Forma studiéw Stacjonarne
1.3. Poziom studiow Il stopien
1.4. Profil studiow* praktyczny
1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu

1.6. Kontakt

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy

j. polski

2.2. Wymagania wstepne*

podstawowa wiedza w zakresie biofizyki, embriologii, anatomii i fizjologii,
otoznictwa, ginekologii i neonatologii

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé wyktad, zajecia praktyczne

3.2. Miejsce realizacji zajeé pomieszczenia dydaktyczne UJK

3.3. Forma zaliczenia zaje¢ zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne prezentacja, pokaz z instruktarzem, wyktad, analiza przypadku

3.5. Wykaz podstawowa (1. Dmoch-Gajzlerska E (red): "USG dla potoznych" PZWL Warszawa 2014

literatury 2.. Nicolaides K.H, Wegrzyn P., Badanie ultrasonograficzne miedzy 11 a 14 tygodniem|
cigzy., OWN Poznan 2004
3. Brazet J. (red) Ultrasonografia dopplerowska w potoznictwie i ginekologii, OWN|
Poznan 2004
uzupelniajaca 1. Bien A. M.: Opieka nad kobietg cigzarng. PZWL, Warszawa 2009

2. Wielgo$ M.(red):Diagnostyka prenatalna z elementami perinatologii., Via Medica,
Gdanska 2009
3. Kurjak A., Jackson D.:Atlas ultrasonografii 3D/4D w potoznictwie i ginekologii.
Medipage, Warszawa 2006

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1.Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zaje¢)

C1. Poznanie zasad fizycznych diagnostyki ultrasonograficznej, podstawowych zastosowan ultradzwiekow w medycynie,
rodzajow glowic i

badan ultrasonograficznych
C2. Zaznajomienie si¢ ze wskazaniami i przeciwwskazaniami do badan ultrasonograficznych

C3. Poznanie zasad wykonywania badan USG w poszczegdlnych trymestrach ciazy, w porodzie i ginekologii

C4. Poznanie zasad wykorzystania technik ultrasonograficznych w zabiegach w ginekologii i perinatologii

C5. Zaznajomienie si¢ z zasadami bezpieczenstwa badan ultrasonograficznych ze szczegdlnym uwzglednieniem sonoembriologii
C6. Poznanie réznic w diagnostyce cigzy wieloptodowe;j

~No Ok~ WN -

4.2. Tre$ci programowe
WYKLADY
. Podstawy fizyczne i techniczne, artefakty badan ultrasonograficznych
. Ultrasonografia jamy brzusznej.
. Ultrasonografia przezpochwowa
. Ultrasonografia w ciazy

. Ultrasonografia dopplerowska

. Ultrasonografia trojwymiarowa i nowe techniki

. Techniki biofizycznego monitorowania dobrostanu ptodu
ZAJECIA PRAKTYCZNE
1. Podstawowe wyniki badan USG z zastosowaniem techniki ,,kolorowego” Doplera” oraz fali pulsacyjnej w diagnostyce
potozniczej oraz dopochwowej diagnostyce miednicy mniejszej

2. Projekcja technik wykonywania ultrasonografii z udziatem glowic ultrasonografu. Ultrasnografia przez powloki brzuszne.
Ultrasonografia przez jamy ciata (pochwa/odbyt). Ultrasonografia bezposrednia, srodoperacyjna

3. Sytuacje, w ktorych powinno si¢ wykonac konsultacyjne badanie ultrasonograficzne w ginekologii i potoznictwie.

4. Wykonanie badania ultrasonograficznego z uzyciem réznych glowic.

5. Objasnienie znaczenia dlugosci i czestotliwosci fal ultradzwigkowych.

6. Projekcja obrazu mozliwego do uzyskania za pomoca réznych glowic.

7. Przedstawienie podstawowych funkcji ultrasonografu (USG Doppler, USG 2D, USG 3D, USG 4D).




8. Wykonywanie badana ultrasonograficznego narzadéw jamy brzusznej i miednicy mniejszej oraz narzadu rodnego kobiety, w
tym kobiety cig¢zarnej, kobiety rodzacej i kobiety w okresie potogu
9. Wykonywanie badania ultrasonograficznego w ginekologii w ocenie nieprawidlowych zmian w obrebie narzadu rodnego;

4.1. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
Student, ktory zaliczyl przedmiot kierunkowych efektow
uczenia sie

w zakresie WIEDZY zna:

i zaleceniami Polskiego Towarzystwa Badania Bolu;

W01 skutki i objawy uboczne dziatania lekéw zawierajacych okreslone substancje czynne; POL2P W34

W02 kategorie bolu, metody diagnostyki i monitorowania bolu nowotworowego oraz metody i|POL2P W36
narzedzia kontroli i oceny odczuwania bolu przez pacjenta;

W03 zasady postepowania i leczenia przeciwbolowego zgodnego z najnowszymi rekomendacjamiPOL2P_ W37

w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:

uo1 wykonywac badanie ultrasonograficzne narzadow jamy brzusznej i miednicy mniejszej orazZPOL2P_U39
wstepnie oceniaé i opisywaé wynik badania;

u02 ozpoznawaé wczesng ciagz¢ 1 jej umiejscowienie oraz ocenia¢ prawidtowos$¢ rozwojuPOL2P U4l
pecherzyka ciazowego, a takze wiek cigzowy, mase, dojrzatosé ptodu i jego potozenie;

uo03 wykonywac badanie ultrasonograficzne cigzy niskiego ryzyka, ocenia¢ prawidlowos¢ jejPOL2P U42
rozwoju, wielko$¢ ptodu, wyklucza¢ duze wady anatomiczne plodu, oceniaé stan ptodu i
optodu (fozyska i ptynu owodniowego) oraz opisywaé wynik tego badania;

uo4 dokonywa¢ wstepnej oceny ptodu i struktur w otoczeniu ptodu oraz poglebionej oceny serca,[POL2P_U43
uktadu krazenia i innych struktur ptodu za pomocg réznych technik ultrasonograficznych;

u05 opracowywac indywidualny program edukacji przedporodowej dla rodzicéw w przypadkuPOL2P_US58
cigzy fizjologicznej i powiklanej;

4.2. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia si¢

Sposéb weryfikacji (+/-)
. Aktywnos¢ Inne
Efekty_ Egzaml_n «~ | Kolokwium* | Projekt* na Praca P“”‘C?‘* w (jakie?)*
przedmiotowe | ustny/pisemny zajeciach® wlasna* grupie
(symbol) . . . | Forma Forma . . | Forma Forma
Forma zajec Forma zajec zajet zajet Forma zajeé zajeé zajet
W X W | C W | ZP W | ZP WIlZP|... | W|C|..|W]|C
W01 X X
W02 X X
W03 X X
U0l X X X
u02 X X X
u03 X X X
uo4 X X X
u05 X X X

4.3. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia si¢

For_m’a Ocena Kryterium oceny
zajeé
3 Opanowat wigckszo$¢ tresci programowych na poziomie podstawowym, prezentuje wiedzg chaotycznie, wymagal
rostych pytan naprowadzajacych, zdarza sie, ze nie konczy zdan.
3,5 Opanowat wiekszo$¢ tresci programowych na poziomie zadowalajacym, prezentuje wiedze po ukierunkowaniu,
otrafi zastosowac ja w typowych sytuacjach
4 Opanowat tresci programowe na poziomie zadowalajacym, prezentuje wiedz¢ w miar¢ samodzielne, potrafi
- zastosowac ja w typowych sytuacjach
E 4,5 Opanowat pelny zakres wiedzy tre$ci programowych, prezentuje samodzielne, zna nowosci medyczne, potrafi
= zastosowa¢ po ukierunkowaniu w nowych sytuacjach
= 5 Opanowat pelny zakres wiedzy tresci programowych, prezentuje samodzielne, zna nowosci medyczne, potrafi
? zastosowac ja w nowych sytuacjach
1. Przestrzeganie zasad i technik wykonywanych zabiegdw i ich dokumentowania (0-10 pkt.)
2. Samodzielnos$¢ i pewno$¢ w podejmowaniu decyzji w poszczegdlnych etapach procesu pielggnowania chorego
® (0-10 pkt.)
5 3. Dostosowywanie interwencji do sytuacji indywidualnej pacjenta i rozpoznanych probleméw (0-10 pkt.)
3 :>’, 4. Prowadzenie rozmowy z pacjentem oraz stosowanie technik komunikowania terapeutycznego (0-10 pkt.)
2 5. Zaangazowanie W proces pielegnowania chorego (obserwacje, opieke, aktywizacje, zapewnienie
S5 bezpieczenstwa) oraz umiejetno$¢ pracy w zespole (0-10 pkt.)




6. Dokumentowanie sytuacji zdrowotnej pacjenta i realizowanej opieki (0-10 pkt.)

7. Przekazywanie informacji o stanie zdrowia chorego czlonkom zespolu terapeutyczno-opiekunczego
z uwzglednieniem ustnego raportu pielggniarskiego opartego o metode procesu pielggnowania (0-10 pkt.)

8. Wykorzystywanie wiedzy teoretycznej w praktyce klinicznej (do obserwacji i interpretacji objawow choroby
i powiktan leczenia; obserwacji zachowan pacjenta oraz przewidywania ich skutkow; planowaniu opieki) (0-10
pkt.)

9. Przestrzeganie postaw etycznych w pracy z pacjentem i jego rodzing oraz praw pacjenta (0-10 pkt.)

10. Krytyczna ocena podejmowanych zadan i prezentowanych postaw (0-10 pkt.)

[T Kryterium oceny pracy wilasnej ,,Sprawozdanie z dyzuru w formie 4-o etapowego procesu pielegnowana —
studium przypadku” (0-60 punktow):

1.Gromadzenie informacji o stanie pacjenta dla potrzeb pielggnowania (0-20 pkt)

Zakres 1 wszechstronno$¢ zgromadzonych danych (dane ogdlne dotyczace choroby i hospitalizacji, ocena stanu
fizycznego, psychicznego i spolecznego, aktualny plan leczenia, reakcje niepozadane na zastosowang
farmakoterapi¢, motywacja do leczenia, zakres wiedzy i umiej¢tnosci niezbednych do samoopieki, sytuacja)
rodziny chorego

2.Formutowanie diagnozy pielggniarskiej (0-10 pkt)

Diagnoza calo$ciowa, adekwatna do stanu i sytuacji pacjenta, uwzglednia problemy pielegnacyjne aktualne i
ryzyka, deficyt ~ w zakresie samoopieki, sytuacj¢ rodziny chorego i hierarchizacj¢ problemow

3.Planowanie i realizacja opieki (0-20 pkt)

IPoprawno$¢ sformutowanych celéw i planu opieki, dostosowanie interwencji do stanu pacjenta, jako$¢
wdrozonych interwencji i ich efektywnosé

4.Ocena dziatan (0-10 pkt)

3 3,0 - 3,25
3,5 3,26-3,75
4 3,76-4,25
4,5 4,26-4,5
5 4,51-5,0
5. BILANS PUNKTOW ECTS —- NAKEAD PRACY STUDENTA
Obcigzenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 25
NAUCZYCIELA/GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach 15
zajecia praktyczne 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 25
Przygotowanie do wyktadu* 25
E.ACZNA LICZBA GODZIN 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2




