KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 12.6-3POL-B2.4EiG
Nazwa przedmiotu w polskim FARMAKOLOGIA
jezyku angielskim
1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW
1.1. Kierunek studiow PotoZznictwo
1.2. Forma studiéw Stacjonarne
1.3. Poziom studiow | stopien
1.4. Profil studiow* praktyczny
1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr Piotr Rafalski
1.6. Kontakt piotr_rafalski@o02.pl
2. 0OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Jezyk wykladowy j. polski
2.2. Wymagania wstepne* podstawy fizjologii, anatomii i patofizjologii

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé wyktady, ¢wiczenia

3.2. Miejsce realizacji zajeé Pomieszczenia dydaktyczne UJK

3.3. Forma zaliczenia zaje¢ zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne wyklad problemowy

3.5. Wykaz podstawowa (1. G.Rajtar-Cynke (red.): Farmakologia dla pielegniarek i potoznych. Wydawnictwo
literatury Czelej 2007

W.Janiec Farmakologia w zarysie Wyd. PZWL 2005
B.Kaminski, A. Kuebler, Leki w intensywne;j terapii” PZWL 2003
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3.

4. B.Chernow (red.) Farmakoterapia w intensywnej opiece medycznej Springer 2006

1. A.Danysz, W.Buczko Kompendium farmakologii i farmakoterapii Wyd. Urban &
Partner 2012

W .Janiec Farmakodynamika. PZWL, 2008

3. W. Traczyk, A.Trzebski (red.): Fizjologia cztowieka. PZWL, 2004

uzupelniajaca
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4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1.Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajeé)

C1- zrozumie zasady dziatania lekow w organizmie (pochodzenie substancji czynnych, postacie lekéw, mechanizmy dziatania,
losy leku w organizmie, zasady leczenia (farmakoterapii)

C2- nabyt umiejetnosci zastosowania konkretnych lekow w okreslonych sytuacjach

C3- potrafi wypisa¢ recepte zgodnie z obowigzujacymi zasadami i regulacjami prawnymi
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4.2. TreSci programowe

Podstawowe pojecia. Podstawy farmakodynamiki. Mechanizm dziatania substancji leczniczych. Schemat LADME.
Zjawisko interakcji lekow.

Podstawy farmakokinetyki (losy leku w organizmie). Czynniki wplywajace na dawkowanie le-kow. Dawki u dzieci,
dorostych i 0s6b w wieku podesztym.

Klasyfikacja lekow ATC, preparaty OTC oraz srodki dostgpne tylko z przepisu lekarza.

Recepta — zasady wypisywania lekow i srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz podstawa
prawna

Lagodzenie bolu - leki p/bolowe, p/goraczkowe i p/zapalne. Opioidowe leki p/bolowe. BSl neuro-patyczny.

Lagodzenie bolu cd - $rodki znieczulajace miejscowo i ogolnie. Glikokortykosteroidy.

Zwalczanie infekcji — antybiotyki, chemioterapeutyki, leki p/grzybicze i p/wirusowe

Leki dziatajace miejscowo: rozgrzewajace, chtodzace, keratolityczne, odkazajace oraz wyjatawia-jace

Leki dziatajace na migsnie gladkie i szkieletowe oraz na przekaznictwo nerwowo-mi¢§niowe

Leki stosowane w wybranych dolegliwo$ciach p. pokarmowego (przeczyszczajace, zapierajace, p/wymiotne, prowokujace
wymioty, regulujace wydzielanie soku zotadkowego, regulujace moto-ryke; srodki stosowane objawowo w chorobach
watroby 1 trzustki)

Leki stosowane w wybranych dolegliwosciach u. oddechowego (stosowane w kaszlu, duszno-$ciach, astmie oskrzelowej,
przewlektej obturacyjnej chorobie ptuc, mukowiscydozie)

Leki stosowane w wybranych chorobach ukladu sercowo-naczyniowego (nadci$nieniu tetniczym, arytmii, chorobie
wiencowej, miazdzycy, niewydolnosci kragzenia obwodowego)

Leki stosowane w zaburzeniach gospodarki hormonalnej (cukrzyca, choroby tarczycy)

Woybrane leki psychiatryczne i neurologiczne (neuroleptyki, antydepresanty, leki uspokajajaco-nasenne). Leczenie padaczki,
choroby Parkinsona

Zastosowanie lecznicze hormonéw ptciowych. Antykoncepcja.

Leki dziatajace miejscowo: rozgrzewajace, chtodzace, keratolityczne, odkazajace oraz wyjatawia-jace

Leki dziatajace na miesien macicy




18. Bezpieczenstwo stosowania lekow w okresie cigzy. Kategorie A,B,C,D oraz X
19. Niewlaéciwe stosowanie oraz naduzywanie lekow. Substancje uzalezniajace. Farmakologiczne le-czenie uzaleznien

4.1. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Student, ktory zaliczyl przedmiot

Odniesienie do
kierunkowych efektow
uczenia sie

w zakresie WIEDZY zna:

W01 poszczegolne grupy $rodkéw leczniczych, gléwne mechanizmy ich dziatania orazZPOL1P W23
owodowane przez nie przemiany w ustroju zalezne od wieku, a takze ich dziatania uboczne;

W02 poszczegolne grupy lekow, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekow orazPOL1P_W24
postacie i drogi ich podawania;

W03 wpltyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ lekow; POLIP W25

W04 wazniejsze dziatania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich interakcji, oraz procedurglPOL1P W26
zglaszania dziatan niepozadanych lekow;

W05 podstawowe zasady farmakoterapii; POLIP W27

W06 zasady farmakoterapii i fitoterapii w poloznictwie, neonatologii i ginekologii oraz wplywPOL1P_W28
lekéw na pldd i noworodka karmionego piersia, w tym teratogenne i embriotoksyczne
dziatanie lekow;

\Wo7 zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich; POL1P W29

W08 zasady leczenia krwig i §rodkami krwiozastepczymi; POLIP W30

w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:

U0l szacowaC niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz wPOL1P_US8
roznych stanach klinicznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu cigzy i karmienia
iersia;
u02 posthugiwac si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych;POL1P U9
uo3 wystawia¢ recepty na leki niezb¢dne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen|POL1P_U10
lekarskich;
uo4 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych i srodkéw spozywcezychlPOL1P_U11
specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza;
4.2. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia si¢
Sposob weryfikacji (+/-)
. Aktywnos¢ Inne
Efekty . Egzaml_n Kolokwium* | Projekt* na ' Praca P”"C? w (jakie?)*
przedmiotowe | ustny/pisemny* :eciach® wlasna* grupie*
(symbol) zajeciac
Forma zajeé Forma zajeé Fo.rma Fo'rrpa Fo.rma Fo.rma Fo.rma
zajec zajec zajec zajec zajec
W | C W | C W|C W |C W |C W |C W |C
W01 X | X X
W02 X | X X
W03 X | X X
W04 X | X X
W05 X | X X
W06 X | X X
W07 X | X X
W08 X | X X
u01 X X
u02 X X
uo3 X X
uo4 X X

4.3. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia sie

Forma |Ocena [Kryterium oceny
zajeé
3 tresci programowych na poziomie podstawowym, prezentuje wiedz¢ chaotycznie, wymaga prostych pytan
naprowadzajacych, zdarza si¢, ze nie konczy zdan.
3,5 Opanowat wigkszo$¢ tresci programowych na poziomie zadowalajgcym, prezentuje wiedze po ukierunkowaniu,
- otrafi jg zastosowaé w typowych sytuacjach
% 4 Opanowat tresci programowe na poziomie zadowalajacym, prezentuje wiedz¢ w miar¢ samodzielne, potrafi
= zastosowac ja w typowych sytuacjach
X
= 4,5 Opanowat pelny zakres wiedzy tresci programowych, prezentuje samodzielne, zna nowosci medyczne, potrafi
? zastosowac po ukierunkowaniu w nowych sytuacjach




5 Opanowat peiny zakres wiedzy tre$ci programowych, prezentuje samodzielne, zna nowosci medyczne, potrafi
zastosowa¢ ja w nowych sytuacjach
3 Opanowat wickszos$¢ tresci programowych na poziomie podstawowym, prezentuje wiedze chaotycznie, wymagal
rostych pytan naprowadzajacych, zdarza sie, ze nie konczy zdan.
3,5 Opanowat wigkszo$¢ tresci programowych na poziomie zadowalajacym, prezentuje wiedz¢ po ukierunkowaniu,
otrafi ja zastosowaé w typowych sytuacjach
% 4 Opanowat treSci programowe na poziomie zadowalajagcym, prezentuje wiedze w miarg samodzielne, potrafi
&) zastosowac ja w typowych sytuacjach
= 4,5 Opanowat pelny zakres wiedzy tre$ci programowych, prezentuje samodzielne, zna nowosci medyczne, potrafi
5 zastosowa¢ po ukierunkowaniu w nowych sytuacjach
; 5 Opanowat pelny zakres wiedzy tresci programowych, prezentuje samodzielne, zna nowosci medyczne, potrafi
2z zastosowac ja w nowych sytuacjach

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 60
NAUCZYCIELA/GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wyktadach* 30
Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach* 30
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 15
Przygotowanie do wyktadu* 5
Przygotowanie do ¢wiczen 10
E.ACZNA LICZBA GODZIN 75
PUNKTY ECTS za przedmiot 3




