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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

Wychowanie Fizyczne

1.2. Forma studiow

stacjonarne / niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

drugiego stopnia

1.4. Profil studiow*

praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu

dr n. o kf. ElzZbieta Ciesla

1.6. Kontakt eciesla@uijk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Jezyk wykladowy polski

podstawowe informacje z metodologii badan, podstawy
matematyczne na poziomie szkofy ponadpodstawowej.

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.2. Wymagania wstepne*

3.1. Forma zajeé Cwiczenia

3.2. Miejsce realizacji zajeé zajecia tradycyjne w pomieszczeniu dydaktycznym UJK

3.3. Forma zaliczenia zajeé zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne Praca z komputerem i programami statystycznymi : uczenie aktywizujgce —
analiza przypadkow (AP),
metoda symulacyjna (MSM),

objasnienie (OB).

3.5. Wykaz Obowiazkowa 1. Regel W. Podstawy statystyki w Excelu. Wydawnictwo Naukowe PWN,
literatury Warszawa 2014.

2. Stanisz A. (rved.) ,, Biostatystyka”. UJ Krakow 2005.

3. Szwed, R. Metody statystyczne w naukach spotecznych, elementy teorii i
zadania, KUL Lublin 2009.

Uzupelniajaca 1. Sobczyk M. Statystyka. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2011.

2. Stanisz, A. Przystepny kurs statystyki na przyktadach z medycyny, t.1-3,

Krakow 2006.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele pl’ZdeiOtU (z uwzglednieniem formy zajec)

Cwiczenia:
C1. Zapoznanie studenta z pojeciami: doswiadczenie losowe, proces losowy, zdarzenie losowe, czgstosé,
prawdopodobienstwo i jego podstawowe wiasnosci.
C2. Nabycie przez studenta umiejetnosci prezentacji graficznej wyznaczonej z proby funkcji rozktadu, dystrybuanty,
Sredniej arytmetycznej i odchylenia standardowego.
C3. Zapoznanie studenta ze znaczeniem stosowania metod statystyki opisowej i indukcyjnej, wycigganiem ogédlnych
wnioskow o charakterze spoleczno-medycznym na podstawie odpowiednio dobranej proby.
C4. Zapoznanie studenta z funkcjq opisujgcq rozktady zmiennych losowych skokowych i cigglych, ich wlasnosciami i
interpretacjq praktyczng.
C5. Nabycie przez studenta umiejetnosci obliczanie podstawowych testow statystycznych, korelacji oraz regresji.
C6. Zapoznanie studenta z podstawowymi metodami statystyki indukcyjnej w celu oceny spotecznego znaczenia
zjawiska o cechach losowych i masowych.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)
Cwiczenia:
1. Specyfika badan statystycznych. Podstawowe pojecia statystyczne (zbiorowos¢ statystyczna, jednostka
statystyczna, cecha statystyczna). Badania statystyczne (rodzaje: peine, czesciowe) i metody ich przeprowadzania
(spis, rejestracja, metoda reprezentacyjna, ankieta, monografia). Sposoby doboru proby i obliczanie jej
liczebnosci. Etapy badania statystycznego (planowanie badania, obserwacja, opracowanie i prezentacja danych,).
Graficzna prezentacja danych.




2. Estymacja przedziatow ufnosci dla nieznanych parametrow rozktadu w populacji. Wnioskowanie w oparciu 0
przedzialy ufnosci.

3. Podstawy procedury weryfikacja hipotez statystycznych. Hipotezy statystyczne, istotnosci roznic, niezaleznosci,
zgodnosci. Procedury weryfikacji hipotez.

4. Podstawowe testy parametryczne i nieparametryczne (t-Studenta, Anova, Tes U Manna — Whitneya, Anova
nieparametryczna). Korelacja. Rodzaje zaleznosci miedzy zmiennymi.

5. Regresja liniowa. Zafozenia i prezentacja sposobu wykonania w 2 programach —Excel, Statistica.

6. Zapoznanie z mozliwosciami obliczen statystycznych w programach Statistica, Excel. Zakladanie bazy danych,
prezentacja mozliwosci programow.

7. Proste charakterystyki liczbowe. Liczenie za pomocg wybranego programu. Charakterystyki liczbowe rozkladu
empirycznego jednej cechy. Miary potozenia: Srednia arytmetyczna, dominanta, mediana i kwartyle. Miary
rozproszenia: wariancja, odchylenie standardowe, typowy obszar zmiennosci, odchylenie ¢wiartkowe,
wspolczynnik zmiennosci. Miary asymetrii: wskaznik asymetrii i wspoiczynnik asymetrii. Miary koncentracji.
Szeregi statystyczne.

8. Pojecie zmiennej losowej i jej rozktadu. Budowa prostych rozkiadow zmiennych losowych i ich opis. Praktyczne
wykorzystanie funkcji rozkladu i dystrybuanty do graficznej prezentacji prawdopodobienstwa. Rodzaje zmiennych
losowych funkcje i parametry opisujgce ich rozklady.

9. Rozkiady Bernouliego, Poissona i normalny oraz ich praktyczne wykorzystanie do opisu i wnioskowania o
przebiegu procesu medycznego, epidemii, logistyki medycznej.

10. Estymacja przedziatow ufnosci dla nieznanych parametrow rozktadu w populacji. Wnioskowanie w oparciu o
przedzialy ufnosci — ¢wiczenia z wykorzystaniem programu Statistica.

11. Podstawy procedury weryfikacja hipotez statystycznych. Hipotezy statystyczne, istotnosci rdznic, niezaleznosci,
zgodnosci. Procedury weryfikacji hipotez.

12. Podstawowe testy parametryczne i nieparametryczne. — procedury liczenia i sprawdzania zatozen testow
parametrycznych z wykorzystaniem programu Statistica.

13. Korelacja. Rodzaje zaleznosci miedzy zmiennymi. Metody analizy korelacji (przedzialy ufnosci dla wspotczynnika
korelacji, weryfikacja hipotez o istotnosci wspélczynnikow korelacji). — procedura liczenia — program Statistica,
Excel.

14. Analiza wariancji — jedno i dwuczynnikowa dla efektow gtownych, prosta regresja liniowa i jej odpowiednik
nieparametryczny. -Procedura liczenia w programie Statistica.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
Efekt Student, ktéry zaliczyl przedmiot kierunkowych
efektow uczenia si¢

w zakresie WIEDZY::

W01 |Znairozumie pojecia zwigzane z analizq oraz wnioskowaniem w zakresie systemu nauk o | WF2P_W14
kulturze fizycznej oraz podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony prawa autorskiego | WF2P_W20
oraz koniecznos$¢ zarzqdzania zasobami wlasnosci intelektualnej.

w zakresie UMIEJETNOSCI:

U01 | Potrafi postugiwacé sig wyspecjalizowanymi narzedziami i technikami informatycznymi w | WF2P_U11
celu pozyskiwania danych, a takze analizowa( i krytycznie ocenia te dane.

U02 | Posiada umiejetnos¢ dobierania odpowiednich analiz statystycznych do, oraz wlasciwe WF2P_U05
opisac analizy statystyczne w zaleznosci od podjetego problemu zwigzanego z kulturq WF2P_U11
fizyczng, rozwojem morfofunkcjonalnym oraz ich uwarunkowaniami.

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

KOl |Jest zdolny, wykorzystujgc nabyte umiejetnosci i wiedze, do odpowiedniego WF2P_KO05
zaangazowania w projektowanie i wdrazanie programow interwencyjnych we wspotpracy
z innymi jednostkami organizacyjnymi, oSwiatowymi.

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie

Sposob weryfikacji (+/-)
Efek i . . Aktywno$é Praca Praca QLIS
przedr?ﬂct))t/owe S «| Kolokwium* Projekt* nal;:n}je;ciach* ) . - . za::;:tzsgle
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
w:Cci..|wici../]w:Cci../wWiCct..|WiCi{..|W:C!..|WiC
W01 X X
W02 X X
uUo1 X X
u02 X X
K01 X X




4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia si¢

For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajeé
3 Od 61 do 68% punktow z kolokwium z weryfikacji zakladanych efektow uczenia sie. Aktywny udzial
w ponad 50% zajec.
x 3,5 | 0d 69 do 76% punktow z kolokwium z weryfikacji zakladanych efektow uczenia sie. Aktywny udzial
< w ponad 60% zajec.
’E 4 Od 77 do 84% punktow z kolokwium z weryfikacji zakltadanych efektow uczenia sie. AKtywny udzial
g w ponad 70% zajec.
E 4,5 | 0d 85 do 92% punktéw z kolokwium z weryfikacji zakladanych efektéw uczenia sie. AKtywny udziat
© w ponad 80% zajec.
5 Od 93 do 100% punktow z kolokwium z weryfikacji zakltadanych efektow uczenia sie. Aktywny udziat
w ponad 90% zajec.

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
] stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 15 10
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w éwiczeniach™ 15 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 10 15
Przygotowanie do éwiczen™ 5 5
Przygotowanie do kolokwium* 5 10
L£ACZNA LICZBA GODZIN 25 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1 1

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




