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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW 
 

1.1. Kierunek studiów Wychowanie Fizyczne 

1.2. Forma studiów stacjonarne/niestacjonarne 

1.3. Poziom studiów studia II stopnia 

1.4. Profil studiów* praktyczny 

1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu       Dr n. hum. Jolanta Drążyk 

1.6. Kontakt  jolanta.drazyk@ujk.edu.pl 
 

2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU 
 

2.1. Język wykładowy polski 

2.2. Wymagania wstępne* brak 
 

3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU 
 

3.1. Forma zajęć  wykład 

3.2. Miejsce realizacji zajęć zajęcia tradycyjne w pomieszczeniu dydaktycznym UJK, biblioteka 

3.3. Forma zaliczenia zajęć zaliczenie 

3.4. Metody dydaktyczne Wykład informacyjny, prezentacja multimedialna, metoda poglądowa 

3.5. Wykaz 

literatury 

podstawowa Nauka o informacji, po red. W. Babika, Warszawa 2016. 

Strona internetowa Biblioteki Uniwersyteckiej UJK: 

http://buk.ujk.edu.pl/opis-zasobow.html (bazy własne, e-źródła) 

uzupełniająca  
 

4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ 
 

4.1. Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć) 
 

Wykład: 
C1 – Przedstawienie studentom podstawowej wiedzy o funkcjonowaniu BU oraz o źródłach informacji naukowej (tradycyjnych i   

        elektronicznych).  

C2 – Zapoznanie studentów ze sposobami wyszukiwania i zdobywania informacji ze źródeł tradycyjnych i cyfrowych. 

C3 – Przygotowanie do szybkiego i trafnego wyszukiwania informacji. 

C4 – Wyczulenie studentów na konieczność ciągłego, samodzielnego uzupełniania wiedzy. 

 
 

4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć) 

 

Wykład: 
Źródła informacji naukowej: 

– tradycyjne 

– elektroniczne. 

Techniki wyszukiwania informacji z zakresu kultury fizycznej i sportu w bazach. 

Usługi udostępniania tradycyjnych i elektronicznych źródeł informacji w Bibliotece Uniwersyteckiej UJK. 
 

 

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia się 

E
fe

k
t 

 

Student, który zaliczył przedmiot 

Odniesienie do 

kierunkowych 

efektów uczenia się 

w zakresie WIEDZY: 

W01 Zna techniki pozyskiwania wiedzy i informacji źródłowych WF2P_W21 

w zakresie UMIEJĘTNOŚCI: 

http://buk.ujk.edu.pl/opis-zasobow.html


U01 Potrafi wyszukiwać, zdobywać i selekcjonować informacje z różnych źródeł  WF2P_U11 

w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH: 

K01 Jest świadom potrzeb korzystania z zasobów bibliotecznych dla ciągłego dokształcania się WF2P_K01 
 

4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się  

Efekty 

przedmiotowe 
(symbol) 

Sposób weryfikacji (+/-) 
Egzamin 

ustny/pisemny* 
Kolokwium* Projekt* 

Aktywność               

na zajęciach* 

Praca 

własna* 

Praca                  

w grupie* 

Inne – test 

online 

Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć 

W C ... W C ... W C ... W C ... W C ... W C ... W C ... 

W01    x               x   

U01    x               x   

K01    x               x   

*niepotrzebne usunąć 

Test online. Student na zaliczenie musi uzyskać minimum 70% prawidłowych 

odpowiedzi 
 
 

4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się  

 

NIE DOTYCZY 

 

5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA 

 

Kategoria 

Obciążenie studenta 

Studia 

stacjonarne 

Studia 

niestacjonarne 
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE 

NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/ 
2 2 

Udział w wykładach* 2 2 

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ - - 

ŁĄCZNA LICZBA GODZIN 2 2 

PUNKTY ECTS za przedmiot 0 0 

*niepotrzebne usunąć 
 

Przyjmuję do realizacji    (data i czytelne  podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim) 

 
 

                ............................................................................................................................ 


