KARTA PRZEDMIOTU

	Kod przedmiotu
	1012.4.KOS1.B/C.ZAwK

	Nazwa przedmiotu w języku 
	polskim
	Zastosowanie aparatury w kosmetologii  

The use of equipment in cosmetology

	
	angielskim
	


1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW

	1.1. Kierunek studiów
	Kosmetologia

	1.2. Forma studiów
	Studia stacjonarne/ niestacjonarne

	1.3. Poziom studiów
	Studia pierwszego stopnia 


	1.4. Profil studiów*
	Praktyczny

	1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu      
	mgr Monika Michalak

	1.6. Kontakt 
	monika.michalak@ujk.edu.pl


2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	2.1. Język wykładowy
	Polski/angielski (2 godziny)

	2.2. Wymagania wstępne*
	Wybrane zagadnienia z biofizyki,  BHP i ergonomii pracy.


3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	3.1. Forma zajęć 
	Wykłady, laboratoria

	3.2. Miejsce realizacji zajęć
	Pracownie dydaktyczne UJK-pracownia

	3.3. Forma zaliczenia zajęć
	Wykład: zaliczenie z oceną 

Laboratorium: zaliczenie z oceną

	3.4. Metody dydaktyczne
	Wykład: wykład informacyjny, dyskusja
Laboratorium: pokaz z objaśnieniem, zajęcia praktyczne.

	3.5. Wykaz literatury
	podstawowa
	1. Dylewska - Grzelakowska J. Kosmetyka stosowana. Wydawnictwo WSIP, 
    Warszawa 2005.

2. Multifunctional instrument instruction.

	
	uzupełniająca
	1. Peters I,B. Kosmetyka. Wydawnictwo REA, Warszawa 2002.
2. Goliszewska A, Gromek M, Padlewska K, Smolińska M, Sobolewska E,  
    Witkowska D. Kosmetologia pielęgnacyjna. Wydawnictwo Wyższej Szkoły  
    Zawodowej Kosmetyki i Pielęgnacji Zdrowia, Warszawa 2011. 


4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ
	4.1. Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykład

C1. Wyposażenie studentów w wiedzę teoretyczną z zakresu stosowanej aparatury kosmetycznej, przygotowanie studentów do samodzielnego planowania  i wykonywania  zabiegów kosmetycznych. 

Ćwiczenia
C1. Umiejętność wykorzystywania aparatury kosmetycznej  z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań.

C2. Kształtowanie świadomość własnych ograniczeń.

	4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykład

 Aparatura wykorzystywana w kosmetologii (realizacja w j. ang: Apparatus used in cosmetology) . Wskazania i przeciwwskazania do użytkowania, zasady działania, obsługa, bezpieczeństwo pracy, metody konserwacji aparatury kosmetycznej. 
Laboratorium
Umiejętność obsługi wybranej aparatury kosmetycznej: lampa – lupa, darsonwal, vapozon, peeling kawitacyjny, sonoforeza, galwanizacja, jontoforeza, brush, aparat ciepło-zimno z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań. 




4.3. Przedmiotowe efekty uczenia się
	Efekt 
	Student, który zaliczył przedmiot
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się

	w zakresie WIEDZY:

	W01
	Zna zabiegi z wykorzystaniem aparatury kosmetycznej do wszystkich rodzajów skóry,
z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań.
	KOS1P_W06

	W02
	Zna zasady bezpieczeństwa pracy podczas korzystania z aparatury kosmetycznej.
	KOS1P_W10

	W03
	Ma wiedzę na temat czynników fizykalnych stosowanych w kosmetologii, zna zabiegi z wykorzystaniem prądu stałego, ultradźwięków i prądów wysokiej częstotliwości.
	KOS1P_W15

	w zakresie UMIEJĘTNOŚCI:

	U01
	Potrafi wykonać zabieg kosmetyczny z wykorzystaniem aparatury, dostosowany do  potrzeb skóry.
	KOS1P_U01

	U02
	Potrafi wykorzystywać aparaturę kosmetyczną jako uzupełnienie zabiegów pielęgnacyjnych i upiększających ciało.
	KOS1P_U02

	U03
	Potrafi dokonać wyboru odpowiedniego zabiegu z wykorzystaniem aparatury  i uzasadnić  wybór .
	KOS1P_U04

	U04
	Potrafi współpracować z lekarzem w przypadku planowania procedury zabiegowej wykorzystującej aparaturę u pacjentów z chorobami skóry.
	KOS1P_U10

	U05
	Potrafi przeprowadzić diagnozę kosmetologiczną z użyciem odpowiedniej aparatury.
	KOS1P_U18

	w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:

	K01
	Potrafi wdrażać szczególne zasady bezpieczeństwa pracy podczas korzystania z aparatury kosmetycznej. 
	KOS1P_K08


	4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się 

	Efekty przedmiotowe

(symbol)
	Sposób weryfikacji (+/-)

	
	Kolokwium
	Aktywność               na zajęciach
	Praca własna
	Praca                  w grupie

	
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć

	
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...

	W01
	+
	-
	
	+
	-
	
	+
	-
	
	+
	-
	

	W02
	+
	-
	
	+
	-
	
	+
	-
	
	+
	-
	

	W03
	+
	-
	
	+
	-
	
	+
	-
	
	+
	-
	

	U01
	-
	+
	
	-
	+
	
	-
	+
	
	-
	+
	

	U02
	-
	+
	
	-
	+
	
	-
	+
	
	-
	+
	

	U03
	-
	+
	
	-
	+
	
	-
	+
	
	-
	+
	

	U04
	-
	+
	
	-
	+
	
	-
	+
	
	-
	+
	

	U05
	-
	+
	
	-
	+
	
	--
	+
	
	-
	+
	

	K01
	-
	+
	
	-
	+
	
	-
	+
	
	-
	+
	


	4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się

	Forma zajęć
	Ocena
	Kryterium oceny

	wykład (W)
	3
	Obecność na zajęciach zgodna z regulaminem studiów. 61-68% pozytywnie zaliczonego egzaminu pisemnego. Opanowanie treści programowych  na poziomie podstawowym.

	
	3,5
	Obecność na zajęciach ćwiczeniowych zgodna z regulaminem studiów. 69-76% pozytywnie zaliczonego egzaminu pisemnego. Opanowanie treści programowych  na poziomie podstawowym.

	
	4
	Obecność na zajęciach ćwiczeniowych zgodna z regulaminem studiów. 77-84% pozytywnie zaliczonego egzaminu pisemnego. Opanowanie treści programowych  na poziomie podstawowym,. Rozwiązywanie problemów w sytuacjach typowych.

	
	4,5
	Obecność na zajęciach ćwiczeniowych zgodna z regulaminem studiów. 85-92% pozytywnie zaliczonego egzaminu pisemnego. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane piśmiennictwo uzupełniające. Rozwiązywanie problemów w sytuacjach nowych i złożonych.

	
	5
	Obecność na zajęciach ćwiczeniowych zgodna z regulaminem studiów. 93-100% pozytywnie zaliczonego egzaminu pisemnego. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe  źródła  informacji.

	Laboratorium (L)
	3
	61-68% zaliczone pozytywnie umiejętności praktyczne dotyczące obsługi 4 aparatów z drobną  pomocą, Opanowanie treści programowych  na poziomie podstawowym,  odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania naprowadzające.

	
	3,5
	69-76% zaliczone pozytywnie umiejętności praktyczne dotyczące obsługi 5 aparatów. Opanowanie treści programowych  na poziomie podstawowym,  odpowiedzi usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela.

	
	4
	77-84% zaliczone pozytywnie umiejętności praktyczne dotyczące obsługi 6 aparatów,. Opanowanie treści programowych  na poziomie podstawowym,  odpowiedzi usystematyzowane, samodzielne.

Rozwiązywanie problemów w sytuacjach typowych.

	
	4,5
	85-92% zaliczone pozytywnie umiejętności praktyczne dotyczące obsługi 7 aparatów bez pomocy,. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane piśmiennictwo uzupełniające. Rozwiązywanie problemów w sytuacjach nowych i złożonych.

	
	5
	93-100% zaliczone pozytywnie umiejętności praktyczne dotyczące obsługi wszystkich aparatów bez pomocy. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe  źródła  informacji.


5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA

	Kategoria
	Obciążenie studenta

	
	Studia

stacjonarne
	Studia

niestacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
	25
	20

	Udział w wykładach
	10
	10

	Udział w laboratoriach
	15
	10

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/
	25
	30

	Przygotowanie do laboratorium
	10
	15

	Przygotowanie do kolokwium
	15
	15

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	50
	50

	PUNKTY ECTS za przedmiot
	2
	2


Przyjmuję do realizacji    (data i czytelne  podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim)




             ............................................................................................................................
