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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Wychowanie Fizyczne

1.2. Forma studiow stacjonarne/niestacjonarne
1.3. Poziom studiow pierwszego stopnia

1.4. Profil studiéw> praktyczny

1.5. Specjalno$¢™ nauczycielska

1.6. Jednostka prowadzgca przedmiot WO, Instytut Fizjoterapii

1.7. Osoba/zespét przygotowujacaly karte Dr n. o kf. Tomasz Winiarczyk

przedmiotu
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr n. o kf. Tomasz Winiarczyk
1.9. Kontakt twiniarczyk@uijk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu S — specjalnosciowy I (Reedukacja Posturalna)
2.2. Jezyk wykladowy Jezyk polski
2.3. Semestr.y, na ktérych realizowany jest LIV V
przedmiot ]
2.4. Wymagania wstepne™ brak

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zaje¢ praktyki
3.2. Miejsce realizacji zaje¢ Zajecia w terenie - w szkolach podstawowych i przedszkolach
3.3. Forma zaliczenia zajeé zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne Instruktaz, klasyczna metoda problemowa, zajecia praktyczne, pokaz, metoda
projektow
3.5. Wykaz podstawowa 1. Brudnik E., Moszynska A., Owczarska B., Ja i moj uczen pracujemy
literatury aktywnie. Przewodnik po metodach aktywizujgcych, Kielce 2010.

2. Klus-Stanska D., Nowicka M., Sensy i bezsensy w edukacji
wczesnoszkolnej, Warszawa 2005.
3. Wisniewska-Kin M., Chcieé, pragngé, mysleé, wiedzieé¢, Krakéw 2007.

uzupelniajaca 1. Bzowska L., Kownacka R., Uczymy si¢ bawigc. Propozycje blokéw
tematycznych, zabaw i metod aktywizujgcych w klasach 1-111, Lublin 2006.
2. Petty G., Nowoczesne nauczanie. Praktyczne wskazowki i techniki, Gdansk
2010.
3. Sterberg J., Spear-Swerling L., Jak nauczy¢ dzieci myslenia, Gdarsk 2003.

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

Praktyki:

Cl. Zapoznanie studentéw z realizowanymi programami nauczania w klasach I-V1 oraz ze sposobami planowania pracy
dydaktyczno —~wychowawczej we wczesnej edukaciji.

C2. Wdrazanie studentéw do samodzielnego projektowania i prowadzenia zajeé dydaktyczno — wychowawczych
uwzgledniajgcych rézne rozwigzania pedagogiczne a takze obserwowania rozwoju dzieci w celu podejmowania
odpowiednich dziatan.

C3. Wdrazanie studentow do podejmowania refleksji nad zasadnosciq i adekwatnosciq (do sytuacji) podejmowanych
przez siebie dziatan zawodowych.



https://pl.pons.com/t%C5%82umaczenie/angielski-polski/the
https://pl.pons.com/t%C5%82umaczenie/angielski-polski/practice
https://pl.pons.com/t%C5%82umaczenie/angielski-polski/of
https://pl.pons.com/t%C5%82umaczenie/angielski-polski/teaching

4.2. TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Praktyki:
Zapoznanie z kartq przedmiotu i wymaganiami dotyczgcymi_zaliczenia przedmiotu.

1.
2.
3.

Hospitacja zajeé z dziecmi prowadzonych przez nauczyciela.

Projektowanie, przygotowanie, przeprowadzenie i ewaluacja zaje¢ zintegrowanych z dzieémi z wykorzystaniem

roznych metod, form i srodkow dydaktycznych.

Obserwacja cech rozwojowych dzieci — analiza wynikéw, projektowanie dzialar wspierajgcych ich rozwdj.
Indywidualizacja pracy z dzieckiem w zaleznosci od jego potrzeb i mozliwosci. z dziecmi z wykorzystaniem

roznych metod, form i srodkow dydaktycznych.

Obserwacja cech rozwojowych dzieci — analiza wynikéw, projektowanie dziatar wspierajgcych ich rozwdj.
Indywidualizacja pracy z dzieckiem w zaleznosci od jego potrzeb i mozliwosci.

Nabycie umiejegtnosci i sprawnosci w zakresie organizacji, metod, technik pracy dydaktycznej i wychowawczej w
szkole w trakcie prowadzenia zaje¢ ruchowych w ramach lekcji wychowania fizycznego i pozalekcyjnych zajec

rekreacyjno-sportowych.

4.3. Przedmiotowe efekty ksztalcenia
< Odniesienie do kierunkowych efektow
ﬁ Student, ktéry zaliczyl przedmiot ksztalcenia
w zakresie WIEDZY:
Opanowal zakres materiatu zwiqzany z funkcjonowaniem WF1P_WO04 - dysponuje wiedza oraz posiada
W01 | ucznia w placéwkach oswiatowych w zakresie dziatalnosci | €lementarny zaséb poje¢ na tematy zwigzane z
edukacyjnej, wychowawczej i sportowe;. psychlgznyrp funkqgnowamerp c.z.10W1eka w
aspekcie dziatalnos$ci edukacyjnej i sportowej
Posiada wiedze¢ do realizacji zadan dydaktycznych z zakresu | WF1P_W19 - dysponuje wiedzg z zakresu
psychologii, pedagogiki zadar opiekuriczo-wychowawczych. | Psychologii, pedagogiki, pedagogiki czasu wolnego
W02 oraz komunikacji spotecznej, niezb¢dnej do realizacji
dydaktycznych wychowawczych i opiekunczych
zadan szkoly
w zakresie UMIEJETNOSCI:
Konstruuje programy do realizacji procesy ksztalcenia. WF1P _UO08 - przeprowadza zadania w zakresie
Potrafi diagnozowa¢, prognozowaé oraz unikaé bledow i diagnozy i prognozy pedagogicznej w celu
U0l | niedbarn w praktyce. planowania, projektowania i realizacji procesu
ksztalcenia oraz identyfikowania bledow i zaniedban
w praktyce
Potrafi stosowac metody dydaktyczne w zakresie WF1P _UQ9 - potrafi indywidualizowa¢ zadania i
indywidualizacji, odpowiedniego doboru tresci w zaleznosci | dostosowywag tresci oraz metody ksztalcenia dla
U02 | od rozwoju i mozliwosci uczniow. poszc;egélnych uczniow w zaleznos'c‘i od ich potrzeb
i mozliwosci, w tym ucznidéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, potrafi identyfikowa¢
btedy i zaniedbania w praktyce
Opanowat dokumentacje pracy nauczyciela z uczniem w WF1P _U11 - potrafi prowadzi¢ dokumentacje
uo3 | zakresie rozwoju fizycznego oraz aspektéw dotyczacy zaje¢ dydaktycznych i pracy )
wychowawczo-opiekuriczych wychowawczej oraz nauczypnela vyychowanla
fizycznego w placéwce oswiatowej
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
Swojg postawq zacheca do uczestnictwa w zajeciach WF1P _KO2 - okazuje szacunek i troskg wobec
wychowania fizycznego, wspotpracuje z uczniem, jest uczestnikow zaje¢, dba o ich dobro, ujawnia
K01 pomocny w rozwigzywaniu probleméw wrazliwo$¢ etyczng, empati¢, otwartosé,
refleksyjnos¢, postawy prospoleczne i
odpowiedzialnosé
Dba o zachowanie zasad BHP jest Swiadomy zagrozen WF1P _KO06 - wykazuje dbato$¢ o bezpieczenstwo
dotyczqcych zdrowia oraz konsekwencji prawnych. 0sob uczestniczacych w zajeciach jest $wiadomy
K02 odpowiedzialnos$ci prawnej w swojej dziatalnosci

zawodowej realizuje zadania w sposob zapewniajacy
bezpieczenstwo wiasne i otoczenia




4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow ksztalcenia

Sposob weryfikacji (+/-)
ST Kolokwium* Projekt* Aktywnosé Praca Praca S| :Zvr\:g:;a_nie
Efe'_(ty ustny/pisemny* ) na zajeciach® wlasna* w grupie* pz rakivk
przedmiotowe Loy
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
P P P P P P P
Wi C wicC wicC Wi C W C W, C Wi C
Z Z Z Z YA YA Z
wo1l +
W02 +
uo1 +
uo2 +
uo3 +
K01 +
K02 +
**Zaliczenie nastgpuje na podstawie dokumentow zloZonych u opiekuna praktyk wynikajqcych z regulaminu praktyk.
4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw ksztalcenia
Forma .
. . | Ocena Kryterium oceny
zajeé
< 3 Student w mafym stopniu samodzielnie wykonuje powierzone mu zadania i organizuje swojq prace,
Lﬁ) postepowanie wymaga nadzoru i korekty.
E 3,5 | Student w srednim stopniu samodzielnie wykonuje powierzone mu zadania i organizuje swojg prace,
S postepowanie wymaga nadzoru i korekty.
2 E 4 Student w wigkszosci samodzielnie wykonuje powierzone mu zadania i organizuje swojg prace,
g postepowanie wymaga niewielkiej korekty.
, udent samodzielnie wykonuje powierzone mu zadanie i wlasciwie organizuje swojg prace, wymaga
2 4,5 | Student samodzielnie wykonuje powi danie i wlasciwie organizuje swojg prace, wymag
g niewielkiej pomocy prowadzgcego.
o 5 Student samodzielnie wykonuje powierzone mu zadania i wtasciwie organizuje swojq prace.

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
] stacjonarne | niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 120
/GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wykladach*
Udzial w éwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach®
Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*
Udzial w praktykach 120
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/
Przygotowanie do wyktadu*
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium*
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*
Zebranie materialow do projektu, kwerenda internetowa™®
Opracowanie prezentacji multimedialnej*
Inne (jakie?)*
1£ACZNA LICZBA GODZIN 120
PUNKTY ECTS za przedmiot 6

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




