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Ginekologia i potoznictwo

DLA STUDENTOW V ROKU KIERUNKU LEKARSKIEGO
Rok akademicki ....... [eeernene

Studentéw obowigzuje 60-godzinna (2 tygodniowa) praktyka w okresie wakacyjnym realizowana w ciagu
6-godzinnego dnia pracy.

Miejsce realizacji: Klinika lub Oddziat Ginekologii i Potoznictwa.

Cel praktyki: Uzyskanie przez studenta niezbednych umiejetnosci do sprawowania kwalifikowanej opieki na
kobieta we wszystkich jej okresach zycia poprzez wykorzystywanie dostgpnych nowoczesnych metod
diagnostyczno-leczniczych w profilaktyce i leczeniu schorzen narzadéw moczowo-piciowych. Przygotowanie
studenta do rozumienia i interpretowania: podstaw ginekologii i potoznictwa, zasad organizacji i sprawowania
opieki polozniczej nad kobietg podczas cigzy i w trakcie porodu, zasad organizacji i prowadzenia programow
profilaktyki i leczenia nowotworéw narzagdow moczopiciowych kobiety wynikéw badan diagnostycznych
wykorzystywanych w potoznictwie i ginekologii, metod promowania zdrowia i planowania rodziny u kobiet.

Program praktyki:

Student, ktory zaliczyl przedmiot

1. Przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym; przeprowadza petne i ukierunkowane badanie fizykalne
pacjenta dorostego; ocenia stan og6lny, stan przytomnosci i $wiadomosci pacjenta; ocenia stan noworodka w
skali Apgar oraz ocenia jego dojrzato$¢, bada odruchy noworodkowe.

2. Przeprowadza diagnostyke réznicowg najczestszych chordb osob dorostych i dzieci; ocenia i opisuje stan

somatyczny i psychiczny pacjenta.

Rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia zycia.

4. Planuje postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne; proponuje indywidualizacje
obowiazujacych wytycznych terapeutycznych oraz inne metody leczenia wobec nieskutecznosci albo
przeciwwskazan do terapii standardowe;j.

5. Kwalifikuje pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego.

Definiuje stany, w ktdrych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub preferencje chorego ograniczaja

postgpowanie zgodne z okre§lonymi dla danej choroby wytycznymi.

Interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje przyczyny odchylen.

Planuje postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie przenoszone drogg krwi.

. Pobiera material do badan wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjne;j.

O Wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w tym:

a) pomiar temperatury ciata, pomiar tetna, nicinwazyjny pomiar ci$nienia tetniczego;

b) monitorowanie parametréw zyciowych przy pomocy kardiomonitora, ulsoksymetrig;

c¢) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet 1 mezczyzn, zglgbnikowanie zotadka, ptukanie Zotadka,
enemg.

11. Asystuje przy przeprowadzaniu nastepujacych procedur i zabiegow lekarskich:

a) przetaczaniu preparatow krwi i krwiopochodnych,

b) naktuciu jamy otrzewnowe;j,

¢) naktuciu ledzwiowym,

d) biopsji cienkoigtowe;,

e) testach naskorkowych,

f) probach $rodskornych i skaryfikacyjnych oraz interpretuje ich wyniki.

12.Planuje konsultacje specjalistyczne.

13.Rozpoznaje agoni¢ pacjenta i stwierdza jego zgon.

14.Prowadzi dokumentacj¢ medyczng pacjenta.

15. Asystuje przy typowym zabiegu operacyjnym, przygotowuje pole operacyjne i znieczula miejscowo okolice
operowana.

16.Postuguje si¢ podstawowymi narzedziami chirurgicznymi.

17.Stosuje si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki.
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18.Zaktada wktucie obwodowe; wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem automatycznego
defibrylatora zewnetrznego i1 inne czynnos$ci ratunkowe oraz udziela pierwszej pomocy.

19.Rozpoznaje objawy podmiotowe i przedmiotowe §wiadczace o nieprawidlowym przebiegu cigzy
(nieprawidlowe krwawienia, czynno$¢ skurczowa macicy).

20.Interpretuje wyniki badania fizykalnego ci¢zarnej (ci$nienie tetnicze, czynnosc¢ serca matki ptodu) oraz wyniki
badan laboratoryjnych $§wiadczacych o patologiach cigzy.

21.Zapis kardiotokografii (KTG).

22.Rozpoznaje rozpoczynajacy si¢ porod oraz nieprawidlowy czas jego trwania.

23.Interpretuje objawy podmiotowe i przedmiotowe w czasie potogu.

24.Ustala zalecenia, wskazania i przeciwwskazania dotyczace stosowania metod antykoncepcji.

25.Stara si¢ unika¢ popetnienia btedu medycznego we wiasnych dziataniach.

Forma zaliczenia praktyki: ZaliCZenie z 0cena: ............cceviviiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeaae
stownie

Opiekun praktyki: lekarz, prawo wykonywania zawodu, specjalizacja w zakresie ginekologii

i potoznictwa.

Poswiadczam odbycie praktyki w terminie od ..........ccceeververireieennenne, dO e

pieczatka ogolna pieczatka imienna i podpis Organizatora praktyki/osoby
upowaznionej przez Organizatora



