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Pomoc doraina
DLA STUDENTOW II ROKU KIERUNKU LEKARSKIEGO
Rok akademickKi .......... [evevaenns
Studentéw obowigzuje 30-godzinna (1 tygodniowa) praktyka w okresie wakacyjnym realizowana w ciagu
6-godzinnego dnia pracy.

Miejsce realizacji: szpitalny oddziat ratunkowy, izba przyje¢ szpitala lub pogotowie ratunkowe.

Cel praktyki: przygotowanie studentow do wdrazania adekwatnych schematow postgpowania ratowniczego
w okreslonych stanach zagrozenia zycia. Ksztaltowanie umiejetnosci kierowania akcja ratownicza w zespole
ratowniczym, przygotowanie studentéw do prowadzenia dziatan medycznych, ratowniczych oraz ewakuacyjnych
w miejscu katastrofy i poza strefg prowadzonych dziatan oraz wspoétdziatania z innymi shuzbami ratowniczymi.

Program praktyki:
1. Uzyskanie wiedzy na temat specyfiki pracy lekarza pomocy dorazne;.
2. Uzyskanie wiedzy na temat najczgstszych problemow pediatrycznych, wieku dorostego, probleméw chirurgicznych,
geriatrycznych wystepujacych w pomocy doraznej.
Uzyskanie umiejetnosci wlasciwego komunikowania si¢ z pacjentem i jego rodzing.
Uzyskanie umiejetno$ci tworzenia i zarzadzania zespotem ratownictwa medycznego.
Przygotowanie do pracy w warunkach pomocy dorazne;.
Zdobycie umiejetnos¢é nawigzywania komunikacji 1 utrzymywania wlasciwych zachowan oraz relacji
z pacjentem i personelem medycznym.
7. Przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodzina; przeprowadza peine i ukierunkowane badanie fizykalne
pacjenta dorostego.
8. Ocenia stan og6lny, stan przytomnosci i $wiadomosci pacjenta.
9. Ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny pacjenta.
10.Rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia zycia.
11.Rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, narkotykéw i innych uzywek.
12.Planuje postgpowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne.
13.Kwalifikuje pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego.
14.Interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje przyczyny odchylen.
15.Planuje postgpowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie przenoszone drogg krwi.
16. Uksztattowanie umiej¢tnosci wykonywania podstawowych zabiegdw, wykonuje podstawowe procedury
i zabiegi lekarskie, w tym:
a) pomiar temperatury ciala, pomiar tetna, nieinwazyjny pomiar ci$nienia tetniczego,
b) wstrzykniecia dozylne, domig$niowe i podskorne, kaniulacje zyt obwodowych, pobieranie obwodowej krwi zylne;j,
pobieranie posiewoéw krwi, pobieranie krwi t¢tniczej, pobieranie arterializowanej krwi wto§niczkowej,
¢) pobieranie wymazow z nosa, gardta i skory, naktucie jamy optucnowej,
d) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z interpretacja,
e) proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy we krwi,
f) pobiera material do badan wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej.
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Opiekun praktyki: lekarz, prawo wykonywania zawodu oraz co najmniej trzyletni staz pracy
W pomocy dorazne;j.
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pieczatka imienna i podpis Organizatora
pieczatka ogélna praktyki/osoby upowaznionej przez Organizatora



