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Studentow obowiazuje 90-godzinna (3 tygodniowa) praktyka w okresie wakacyjnym realizowana w ciagu
6-godzinnego dnia pracy.

Miejsce realizacji: poradnie podstawowej opieki zdrowotne;.

Cel praktyki: zaznajomienie studenta z zakresem wybranych dziatan opiekunczych, diagnostycznych i terapeutycznych
wobec pacjenta ambulatoryjnego oraz organizacja pracy w poradniach podstawowej opieki zdrowotne;j.

Program praktyki:
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2.
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Uzyskanie wiedzy na temat specyfiki pracy lekarza podstawowej opieki zdrowotnej.

Uzyskanie wiedzy na temat najczestszych probleméw pediatrycznych, wieku dorostego, probleméw chirurgicznych,
geriatrycznych oraz problemoéw zwigzanych z rodzing i §rodowiskiem wystepujacych w podstawowej opiece
zdrowotne;.

Uzyskanie umiejetnosci whasciwego komunikowania si¢ z pacjentem i jego rodzing.

Uzyskanie umiejetno$ci tworzenia 1 zarzadzania praktyka lekarza rodzinnego.

Przygotowanie do pracy w warunkach Poradni POZ.

Zdobycie umiejetnos¢é nawigzywania komunikacji i utrzymywania wlasciwych zachowan oraz relacji z pacjentem i
personelem medycznym.

Przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodzing; przeprowadza pelne i ukierunkowane badanie fizykalne
pacjenta dorostego.

Ocenia stan og6lny, stan przytomnosci i $wiadomosci pacjenta.

Zestawia pomiary antropometryczne i ci$nienia krwi z danymi na siatkach centylowych.

10. Przeprowadza badania bilansowe.
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1. Uksztaltowanie umiejetnosci wykonywania podstawowych zabiegow, wykonuje podstawowe procedury i zabiegi
lekarskie, w tym:

a) pomiar temperatury ciata, pomiar tgtna, nieinwazyjny pomiar ci$nienia t¢tniczego,

b) wstrzykniecia dozylne, domigsniowe i podskoérne, kaniulacje zyt obwodowych, pobieranie obwodowej krwi
zylnej, pobieranie posiewow krwi, pobieranie krwi tgtniczej, pobieranie arterializowanej krwi wlosniczkowej, ¢)
pobieranie wymazow z nosa, gardta i skory, naktucie jamy optucnowe;,

d) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z interpretacja,

e) proste testy paskowe i pomiar st¢zenia glukozy we krwi,

f) pobiera materiat do badan wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjne;j.

Forma zaliczenia praktykKi: Zaliczenie Z 0CeNa: ............oooiuiiiiiiiiii e
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Opiekun praktyki: lekarz, prawo wykonywania zawodu oraz co najmniej trzyletni staz pracy w POZ.

pieczatka ogélna pieczatka imienna i podpis Organizatora praktyki/osoby
upowaznionej przez Organizatora



