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RAMOWY PROGRAM PRAKTYKI

Chirurgia
DLA STUDENTOW V ROKU KIERUNKU LEKARSKIEGO
Rok akademicKi ........ [eeerennns

Studentéw obowiazuje 60-godzinna (2 tygodniowa) praktyka w okresie wakacyjnym realizowana w ciggu 6-godzinnego
dnia pracy.

Miejsce realizacji: Klinika lub Oddziat Chirurgii.

Cel praktyki: Zapoznanie si¢ z charakterystyka pracy oddziatu chirurgicznego. Poznanie zasad pracy lekarza na
oddziale chirurgicznym. Poznanie zasad wspolpracy z laboratorium diagnostycznym, pracownig radiologiczng,
pracownia

mikrobiologiczna i endoskopow3d. Zapoznanie si¢ z zasadami przygotowania chorego do zabiegu operacyjnego pilnego i
planowego. Uzyskanie wiedzy na temat gojenia ran. Uzyskanie wiedzy o wptywie urazu na organizm i leczeniu wstrzasu.
Uzyskanie wiedzy na temat podstaw leczenia Zywieniowego w chirurgii. Uzyskanie podstawowej wiedzy na temat
najczestszych urazow glowy, szyi, klatki piersiowej i jamy brzusznej, konczyn oraz ich nastgpstw. Uzyskanie podstawowe;j
wiedzy na temat oparzen i odmrozen i zasad ich zaopatrywania. Uzyskanie podstawowej wiedzy na temat ostrych
chirurgicznych chor6b jamy brzusznej. Uzyskanie podstawowej wiedzy na temat najczestszych nowotwordéw. Poznanie
najczestszych powiktan leczenia operacyjnego oraz zasad ich zapobiegania. Uzyskanie wiedzy na temat zasad
przeszczepienia narzadéw. Uzyskanie wiedzy na temat chirurgii metabolicznej. Uzyskanie wiedzy o leczeniu zakazen
chirurgicznych.

Program praktyki:

Student, ktéry zaliczyl przedmiot

1. Przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym; przeprowadza pelne i ukierunkowane badanie fizykalne
pacjenta dorostego.

2. Ocenia stan ogdlny, stan przytomnosci i $wiadomosci pacjenta; przeprowadza diagnostyke réznicowa najczestszych
chordb osob dorostych i dzieci; ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny pacjenta; rozpoznaje stany
bezposredniego zagrozenia zycia; rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, narkotykéw i innych uzywek.

3. Planuje postgpowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne; przeprowadza analiz¢ ewentualnych

dziatan niepozadanych poszczegoélnych lekéw oraz interakcji migdzy nimi; proponuje indywidualizacje

obowiazujacych wytycznych terapeutycznych oraz inne metody leczenia wobec nieskutecznoéci albo
przeciwwskazan do terapii standardowej; rozpoznaje objawy lekozaleznosci 1 proponuje postgpowanie
lecznicze.

Kwalifikuje pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego.

Definiuje stany, w ktorych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub preferencje chorego

ograniczajg postepowanie zgodne z okreslonymi dla danej choroby wytycznymi.

Interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje przyczyny odchylen.

Stosuje leczenie zywieniowe (z uwzglgdnieniem zywienia dojelitowego i pozajelitowego).

Planuje postgpowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie przenoszone drogg Krwi.

Pobiera materiat do badan wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjne;j.

0 Wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w tym:

a) pomiar temperatury ciata, pomiar tgtna, nieinwazyjny pomiar ci$nienia t¢tniczego;
b) monitorowanie parametréw zyciowych przy pomocy kardiomonitora, ulsoksymetrig;
c) badanie spirometryczne, leczenie tlenem, wentylacj¢ wspomagang i zastepcza;
d) wprowadzenie rurki ustno-gardtowej;
e) wstrzyknigcia dozylne, domigéniowe i podskorne, kaniulacje zyt obwodowych, pobieranie obwodowej krwi
zylnej, pobieranie posiewow krwi, pobieranie krwi tgtniczej, pobieranie arterializowanej krwi wlosniczkowe;j;
f) pobieranie wymazow z nosa, gardta i skory, naklucie jamy optucnowej;
g) cewnikowanie pgcherza moczowego u kobiet i mgzczyzn, zgltgbnikowanie zotadka, ptukanie zotadka, enemg;
h) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z interpretacja, kardiowersj¢ elektryczna i defibrylacje serca;
i) proste testy paskowe i pomiar st¢zenia glukozy we Krwi.
11. Asystuje przy przeprowadzaniu nastepujacych procedur i zabiegow lekarskich:
a) przetaczaniu preparatow krwi i krwiopochodnych,
b) drenazu jamy optucnowej,
¢) naktuciu worka osierdziowego,
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d) naktuciu jamy otrzewnowej,

e) naktuciu ledzwiowym,

f) biopsji cienkoigtowej,

g) testach naskorkowych,

h) probach §rodskornych i skaryfikacyjnych oraz interpretuje ich wyniki.

Interpretuje charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych oraz krytycznie ocenia materialty
reklamowe dotyczace lekow.

Planuje konsultacje specjalistyczne.

Postepuje wlasciwie w przypadku urazéw (zaktada opatrunek lub unieruchomienie, zaopatruje i zszywarang).
Rozpoznaje agoni¢ pacjenta i stwierdza jego zgon.

Prowadzi dokumentacj¢ medyczng pacjenta.

Asystuje przy typowym zabiegu operacyjnym, przygotowuje pole operacyjne i znieczula miejscowo okolice operowana.
Postuguje sie podstawowymi narzedziami chirurgicznymi.

Stosuje si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki.

Zaopatruje prostg rang, zaklada i zmienia jalowy opatrunek chirurgiczny; zaktada wktucie obwodowe; bada sutki,
wezly chlonne, gruczot tarczowy oraz jame brzuszng w aspekcie ostrego brzucha, a takze wykonuje badanie
palcem przez odbyt.

Ocenia wynik badania radiologicznego w zakresie najczgstszych typoéw ztaman, szczegolnie ztaman kosci dhugich;
wykonuje dorazne unieruchomienie konczyny, wybiera rodzaj unieruchomienia konieczny do zastosowania w
typowych sytuacjach klinicznych oraz kontroluje poprawno$¢ ukrwienia konczyny po zatozeniu opatrunku
unieruchamiajgcego.

Zaopatruje krwawienie zewnetrzne.

Wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem automatycznego defibrylatora zewnetrznego i inne
czynnosci ratunkowe oraz udziela pierwszej pomocy.

Ocenia stan chorego nieprzytomnego zgodnie z obowigzujgcymi migdzynarodowymi skalami punktowymi;
rozpoznaje objawy narastajacego ci$nienia Srodczaszkowego.

Ocenia wskazania do wykonania punkcji nadtonowej i uczestniczy w jej wykonaniu.

Stara si¢ unika¢ popehienia bledu medycznego we wlasnych dziataniach.

Pobiera zgodnie z zasadami krew do badan toksykologicznych oraz zabezpiecza materiat do badan hemogenetycznych.

Forma zaliczenia praktyki: Zaliczenie Z 0CeNa: ............coovvirieiniiiiii e,

stownie

Opiekun praktyki: lekarz, prawo wykonywania zawodu, specjalizacja w zakresie chirurgii.

Poswiadczam odbycie praktyki w terminie od .........cccceceeiiiiieniinennn 0 [0

pieczatka ogdlna pieczatka imienna i podpis Organizatora praktyki/osoby
upowaznionej przez Organizatora



