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1. Regulamin praktyk dla studentow Collegium Medicum Uniwersytetu
Jana Kochanowskiego w Kielcach

§1
Praktyki zawodowe sg integralng czescia edukacji na Collegium Medicum Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego i wynikajace z harmonogramu realizacji programu studiow.
§2
Podstawowg funkcjg praktyki jest uzyskanie przez studenta umiejetnosci praktycznych i
kompetencji zawodowych. Praktyki zawodowe majg si¢ przyczyni¢ do rozwoju aktywnosci i
kreatywnosci studentow.
§3
W momencie rozpoczecia praktyki i w czasie jej trwania, student zobowigzany jest posiadaé
(do okazania) aktualng ksigzeczke zdrowia do celéw sanitarno-epidemiologicznych
(orzeczenie do celow epidemiologicznych), ubezpieczenie NNW i OC, zaswiadczenie
potwierdzajace szczepienie WZW typu B i dzienniczek praktyk zawodowych.
§4
Obecnos¢ na praktykach zawodowych jest obowigzkowa. W przypadku absencji chorobowej
wymaga si¢ udokumentowania nieobecnosci zwolnieniem lekarskim. Student jest
zobowigzany do odpracowania nieobecnosci w danej placowce w ustalonym uprzednio
terminie z osobg prowadzacg praktyki wg harmonogramu w danym roku akademickim.
§5
Studenci poszczegolnych kierunkéw studiow odbywaja praktyke w miejscu i terminie
wynikajagcym z harmonogramu praktyk, okreslonego przez uczelni¢ w ciggu roku
akademickiego/w okresie wakacji lub realizujg praktyke indywidualng. Praktyki studenckie
odbywaja si¢ w podmiotach gospodarczych, na podstawie umow/porozumien o prowadzeniu
studenckich praktyk zawodowych na dany rok, ktore zawierane sg pomigdzy Uniwersytetem
reprezentowanym przez Dziekana Collegium Medicum a Instytucjami reprezentowanymi
przez stosowne wladze.
§6
W przypadku nieobecnosci na praktykach zawodowych student powinien powiadomié
nauczyciela akademickiego lub osob¢ odpowiedzialng za przebieg praktyk w ciggu 2 dni.
§7
Nie podlegaja odpracowaniu nicobecnosci wynikajace z powodu:
1. Wiasnego $lubu — urlop okoliczno$ciowy w wymiarze 2 dni,
2. Smierci czlonka najblizszej rodziny — urlop okoliczno$ciowy w wymiarze 2 dni,
3. Oddania bezptatnie krwi (HDK) — 1 dzien wolny.
§8
Wszelkie polecenia studentom powinny by¢ wydawane bezposrednio przez osobeg
odpowiedzialng za przebieg praktyki. Student jest zobowigzany powiadomi¢ przed proba
realizacji jakichkolwiek czynnos$ci lub zadan zleconych przez personel placowki swoim
przetozonym uzyskujac ich zgode.

§9
Student jest zobowigzany do przestrzegania tajemnicy zawodowej | przestrzeganie
rozporzadzenia 0 ochronie danych osobowych RODO.

§10

W placowkach obowigzuje odziez ochronna wraz z identyfikatorem danych osobowych oraz
obuwie ochronne wedlug wzoru ustalonego ze studentami na danym kierunku ksztalcenia.
Dbatos¢ o estetyczny wyglad zewngtrzny jest istotnym elementem w zakresie wymogow
epidemiologicznych  kazdej placowki. Prowadzacy ma obowigzek sprawdzenia
umundurowania i w przypadku jego niezgodnosci moze odsung¢ studenta od zajec.
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§11
Podczas praktyk zawodowych studentowi nie wolno samowolnie opuszczaé placowki
szkolenia, przyjmowac¢ odwiedzin osob nie zwigzanych z praktyka.

§12
Student winien wykaza¢ dbalo§¢ o aparatur¢ i1 sprzet, jest wspdlodpowiedzialny za
uszkodzenie mienia.

§13
Udowodniona kradziez powoduje natychmiastowe skreslenie z listy studentow.

§14
Student ma prawo do 30 minutowej przerwy na spozycie positku w miejscu i czasie
wyznaczonym przez osob¢ odpowiedzialng za przebieg praktyk.

§15
Studentka bedaca w cigzy powinna okaza¢ zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan
do udzialu w zajeciach praktyk zawodowych. Studentka ma takze prawo zlozy¢ podanie o
urlop na czas tych zajec.

§16
Warunkiem zaliczenia praktyki jest:
1. Obecno$¢ studenta na zaj¢ciach wynikajaca z harmonogramu i niniejszego regulaminu.
2. Formalnym udokumentowaniem zaliczenia praktyki jest dokonanie wpisu do dzienniczka
praktyk zawodowych wyrazone oceng pozytywna.

§17
Uzyskanie przez studenta oceny niedostatecznej (2,0) lub brak oceny w dzienniczku praktyk
jest rdbwnoznaczne z niezaliczeniem szkolenia w danej placowce.

§18
Praktyki studenckie sg realizowane wedtug corocznie opracowanego harmonogramu praktyk
po uprzednim zaakceptowaniu przez Z-ca Dyrektora ds. ksztalcenia na kierunku Dietetyka w
Instytucie Nauk o Zdrowiu.

§19
Regulamin praktyk studenckich wchodzi w zycie z dniem podpisania przez Dziekana
Collegium Medicum.

§20

Student ma obowigzek ztozenia podpisu pod niniejszym Regulaminem.

Zapoznatam/em si¢ z Regulaminem

Podpis studenta



2. Informacja dla studenta

Celem ksztalcenia praktycznego na kierunku dietetyka jest doskonalenie zdobytej
przez studenta wiedzy oraz umiejetnosci praktycznych. W toku ksztalcenia student uzyskuje
kompetencje zawodowe umozliwiajace podejmowanie okreslonych zadan.

Ksztalcenie praktyczne realizowane jest w formie praktyk zawodowych
w wymiarze 750 godzin:

- semestr 11 — 150 godzin,

- po semestrze 11 — 180 godzin,
- po semestrze 1V — 210 godzin,
- semestr V — 210 godzin.



3. Kryteria dotyczace oceny umiejetnosci praktycznych

Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia si¢

na ocene¢ 3
(dostateczny)

Student posiada niepetng wiedze teoretyczng, opanowal wigkszos¢
treSci  programowych przedmiotow zawodowych na poziomie
podstawowym. Student ma trudnosci w identyfikacji problemu,
ustaleniu planu pracy i realizacji zadan. W wymienionych Ssytuacjach
student wymaga pomocy opiekuna praktyki. Student prezentuje
podstawowy poziom umiejetnosci praktycznych. Student wykazuje
wlasciwg postawe wobec Wspdluczestnikow praktyki zawodowe;.

na ocene¢ 3,5
(dostateczny plus)

Student posiada niepetng wiedze teoretyczng, opanowat wiekszos$¢
tre§ci  programowych przedmiotow zawodowych na poziomie
zadowalajagcym. Student samodzielnie identyfikuje problem i ustala
plan pracy, ale ma trudnosci w realizacji zadan. W takiej sytuacji
student wymaga obecnosci 1 nadzoru ze strony opiekuna praktyki.
Student prezentuje przecigtny poziom umiejetnosci praktycznych.
Wykazuje wiasciwg postawe wobec wspoluczestnikow praktyki
zawodowej.

na oceng¢ 4
(dobry)

Student posiada wystarczajacg wiedze teoretyczng, opanowat petny
zakres wiedzy tresci programowych przedmiotéw zawodowych na
poziomie zadowalajacym. Student rzeczowo realizuje powierzone
zadania, potrafi samodzielnie zastosowaé¢ wiedze w typowych
sytuacjach, w sytuacjach trudnych — sporadycznie wymaga
ukierunkowania, przypomnienia, naprowadzenia przez opiekuna
praktyki. Student prezentuje $redni poziom umiejetnosci praktycznych.
Wykazuje wlasciwg postawg wobec wspdluczestnikow praktyki
zawodowe;.

na oceng¢ 4,5
(dobry plus)

Student posiada wiedze teoretyczng na wysokim poziomie, opanowat
pelny zakres wiedzy tresci programowych przedmiotéw zawodowych.
Brak swobodnego 1 biegltego poshugiwania si¢ zdobyta wiedzg
w rozwigzywaniu probleméw teoretycznych i praktycznych. Student
zna nowosci z zakresu programu przedmiotéw zawodowych, w
nowych i trudnych sytuacjach potrafi zastosowa¢ wiedze po
ukierunkowaniu przez opiekuna praktyki. Student realizuje zadania
praktyczne samodzielnie, brak szybkiego i bieglego wykonywania
czynno$ci.  Student prezentuje wysoki poziom umiejetnosci
praktycznych. Wykazuje nienaganng postawe wobec
wspotuczestnikow praktyki zawodowe;.

na oceng S
(bardzo dobry)

Student posiada wiedze¢ teoretyczng na wysokim poziomie, opanowat
pelny zakres wiedzy tresci programowych przedmiotéw zawodowych.
Student biegle 1 swobodnie postuguje si¢ zdobyta wiedza
w rozwigzywaniu trudnych probleméw teoretycznych i praktycznych.
Student zna nowosci z zakresu programu przedmiotéw zawodowych
i potrafi samodzielnie ja zastosowa¢ w nowych i trudnych sytuacjach.
Swobodnie dokonuje oceny analizowanych zagadnien, poprawnie
wyraza swoje opinie, prawidlowo uzywa odpowiednich argumentow.
Student realizuje zadania praktyczne.




4. Przebieg ksztalcenia praktycznego — praktyki zawodowe

Zaliczenie
Miejsce realizacji praktyki | Termin (ocena)/ data/ :
Lp | Semestr (piecze¢ placéowki) realizacji | podpis opiekuna Uwagi
w placowce
1.
2.
3.
4.
5.
6.




5. Zaliczenie praktyki zawodowej

Semestralne zaliczenie praktyki zawodowej wg planu studiow

] . . Pieczatka/podpis
Lp tR(;J-lf Semestr ngég:ﬁr semzest“r(l:JZ?cr)](I:zna) Data Kierunkowego
studiéw g opiekuna praktyk

1. I I 150

Il -
2. | : 180

wakacyjna

IV -
3. I wakacyjna 210
4. 11 \ 210




Miejsce realizacji praktyk zawodowych

6. Szczegolowe efekty uczenia si¢ dotyczace praktyki

(pieczatka)

zawodowej

realizowanej w semestrze Il (odznaczone kolorem efekty uczenia sie do zrealizowania
w danej praktyce)

Symbole
efektow
uczenia sie¢
na kierunku

W wyniku realizacji praktyki zawodowej
student potrafi:

Data

Ocena

Podpis

w zakresie WIEDZY

DI1P_W01

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie miejsce i
znaczenie dietetyki w systemie nauki, teorie
wiasciwe dla dietetyki i kierunki ich rozwoju.

DI1P _W02

Zna 1 rozumie podstawowe pojgcia 1 zasady z
zakresu ochrony wiasnosci intelektualnej 1 prawa
autorskiego w obszarze dietetyki oraz podstawy
teoretyczne metodologii badan naukowych

DI1P W03

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie niezbedne
zaleznosci miedzy wspdtczesnymi technologiami
informatycznymi, statystyka a  wymaganiami
zawodowymi.

DI1P _W04

Zna etyczne, organizacyjne i prawne uwarunkowania
wykonywania zawodu dietetyka oraz posiada wiedze
ekonomiczng konieczng do podejmowania i
prowadzenia wiasnych inicjatyw gospodarczych w
zakresie dietetyki.

DI1P W05

Posiada wiedz¢ z zakresu anatomii i fizjologii
czlowieka oraz rozumie roznorodne procesy
zachodzace w organizmie cztowieka.

DI1P W06

Zna i rozumie w stopniu zaawansowanym
mechanizmy zwigzane ze zdrowiem i jego ochrong
oraz zasadno$¢ podejmowanych interwencji w
sytuacji zaburzen stanu zdrowia cztowieka

DI1P W07

Zna i rozumie aktualne problemy zdrowotne
spoteczenstwa polskiego oraz zasadno$¢ interwencji
dietetycznych w umacnianiu i/lub przywracaniu
zdrowia.

DI1P W08

Zna i rozumie w stopniu zaawansowanym
podstawowe technologie produkcji Zzywnos$ci, w tym
technologie gastronomiczne uwzgledniajac
wykorzystywane urzadzenia i aparaturg.

DI1P_W09

Zna podstawowe skladniki pokarmowe, ich
zawartosci w Srodkach spozywczych oraz rozumie
wpltyw proceséw technologicznych na warto§é

odzywcza zywnosci.

DI1P_W10

Posiada wiedze =z zakresu farmakologii i
farmakoterapii zywieniowej oraz rozumie interakcje
lekéw z Zzywnoscia.

w zakresie UMIEJETNOSCI

DI1P_U01

Wykorzystuje zdobyta wiedz¢ do innowacyjnego
rozwiazywania problemdéw z zakresu dzialalno$ci
praktycznej w oparciu o dobra praktyke naukowa
podczas pracy indywidualnej i zespotowej.

DI1P_U02

Wybiera technologie wuzyteczne w procesie




ksztalcenia i pracy zawodowe;.

DI1P_U03

Potrafi adekwatnie rozpoznawa¢, analizowac
i rozwigzywaé problemy  w  zakresie
funkcjonowania bio-psycho-spotecznego cztowieka
uwzgledniajagc w tym innych czlonkéw zespotu
terapeutycznego oraz stosownie je dokumentowac.

DI1P_U04

DI1P_U07

Planuje, wdraza i ocenia typowe i innowacyjne
interwencje  zywieniowe dla  grupy  i/lub
indywidualnego cztowieka wykorzystujac stosowne
metody oceny, adekwatnie do jego stanu zdrowia,
wieku, aktywnos$ci fizycznej oraz  potrafi
prezentowac uzyskane wyniki.

Posiada umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych
form aktywnosci fizycznej konieczne do pracy w
zawodzie dietetyka.

DI1P_U08

Rozpoznaje przyczyny stanu zagrozenia zdrowia i
zycia, potrafi udziela¢ pomocy indywidualnie
i w zespole.

DI1P_U09

Prowadzi dokumentacje zywieniowg w oparciu o
aktualne wzorce.

DI1P_U10

Proponuje rozwigzania w oparciu o zdobyta wiedze
w czynno$ciach wynikajacych z prowadzonych
indywidualnie i/lub w grupie dziatalnosci,
formutujac konieczne objasnienia z
wykorzystaniem specjalistycznej terminologii.

DI1pP_U1ll

Potrafi  wykorzysta¢c znajomo$¢  terminologii
i gramatyki jezyka obcego na poziomie biegtosci
B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego podczas dziatalnosci praktyczne;.

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

Posiada  $wiadomo§¢  wihasnych  ograniczen

DI1P_K02 |i  koniecznosci  konsultowania  problemow
z do$wiadczonym specjalista.

DI1P KO3 Przestrzega zasad e_tyki zawqdowej oraz egzekwuje
- podobne zachowania w grupie.

Adekwatnie  formutuje opinie  wynikajace

DIIP K04 | Z dziatalno$ci zawodowej dotyczace klienta,

pacjenta i/lub wybranych grup spotecznych
ponoszac za nie odpowiedzialnosé.

podpis Opiekuna w placowce




Miejsce realizacji praktyk zawodowych
(pieczatka)

7. Szczegoélowe efekty uczenia si¢ dotyczace praktyki

zawodowej

realizowanej po semestrze Il (wakacyjna) (odznaczone kolorem efekty uczenia sie
do zrealizowania w danej praktyce)

DI1P _W05

DI1P _WO07

Posiada wiedz¢ z zakresu anatomii i fizjologii

cztowieka oraz rozumie rdéznorodne
zachodzace w organizmie cztowieka.

procesy

Zna i rozumie  aktualne problemy zdrowotne
spoteczenstwa polskiego oraz zasadno$¢ interwencji
dietetycznych w umacnianiu i/lub przywracaniu
zdrowia.

Symbole
efekfow- W wyniku rea!I.Z&CjI praktyki zawodowej Data Ocena Podpis
uczenia si¢ | student potrafi:
na kierunku
w zakresie WIEDZY
W zaawansowanym stopniu zna i rozumie miejsce i
DI1P_WO01 | znaczenie dietetyki w systemie nauki, teorie
wlasciwe dla dietetyki i kierunki ich rozwoju.
Zna 1 rozumie podstawowe pojecia 1 zasady z
DILP W02 zakresu ochrony wilasnos$ci intelektualnej i prawa
- autorskiego w obszarze dietetyki oraz podstawy
teoretyczne metodologii badan naukowych
W zaawansowanym stopniu zna i rozumie niezbedne
zaleznosci miedzy wspotczesnymi technologiami
DI1P _WO03 | . . S
informatycznymi, statystyka a  wymaganiami
zawodowymi.

DI1P W08

DI1P_W10

Zna i rozumie w stopniu zaawansowanym
podstawowe technologie produkeji zywnosci, w tym
technologie gastronomiczne uwzgledniajac
korzystywane urzadzenia i aparaturg.

Posiada wiedz¢ z zakresu farmakologii i
farmakoterapii zywieniowej oraz rozumie interakcje
lekow z Zywnoscia.

w zakresie UMIEJETNOSCI

D1P_UO1

Wykorzystuje zdobyta wiedz¢ do innowacyjnego
rozwiazywania probleméw z zakresu dziatalnosci
praktycznej w oparciu o dobra praktyke naukowa
podczas pracy indywidualnej i zespotowe;.




D1P_U03

D1P_U06

Potrafi adekwatnie rozpoznawa¢, analizowaé
i rozwigzywaé problemy  w  zakresie
funkcjonowania bio-psycho-spotecznego cztowieka
uwzgledniajagc w tym innych czlonkéw zespotu
terapeutycznego oraz stosownie je dokumentowac.

Proponuje  dziatania  warunkujace  ciaglos¢
wlasciwej opieki nad cztowiekiem w réoznym wieku
i stanie zdrowia w oparciu o aktualne oraz
innowacyjne wzorce komunikacji.

D1P_U07

Posiada umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych
form aktywnosci fizycznej konieczne do pracy w
zawodzie dietetyka.

D1P_U08

D1P_U11

Rozpoznaje przyczyny stanu zagrozenia zdrowia i
zycia, potrafi udziela¢ pomocy indywidualnie
i w zespole.

Potrafi  wykorzysta¢c znajomo$¢  terminologii
i gramatyki jezyka obcego na poziomie biegtosci
B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego podczas dziatalnosci praktyczne;.

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

D1P_K04

Adekwatnie  formutuje opinie  wynikajace

z dziatalnosci zawodowej dotyczace Kklienta,
pacjenta i/lub wybranych grup spotecznych
ponoszac za nie odpowiedzialnosé.
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Miejsce realizacji praktyk zawodowych

8. Szczegolowe efekty wuczenia si¢ dotyczace praktyki

(pieczatka)

zawodowej

realizowanej po semestrze 1V (wakacyjna) (odznaczone kolorem efekty uczenia sie
do zrealizowania w danej praktyce)

Symbole
efektow
uczenia sie
na kierunku

W wyniku realizacji praktyki zawodowej
student potrafi:

Data

Ocena

Podpis

DI1P _W02

w zakresie WIEDZY

Zna 1 rozumie podstawowe pojecia 1 zasady z
zakresu ochrony wihasnosci intelektualnej i prawa
autorskiego w obszarze dietetyki oraz podstawy
teoretyczne metodologii badan naukowych

DI1P _W03

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie niezbedne
zaleznosci miedzy wspotczesnymi technologiami
informatycznymi,  statystyka a  wymaganiami
zawodowymi.

DI1P _W04

DI1P W08

Zna etyczne, organizacyjne i prawne uwarunkowania
wykonywania zawodu dietetyka oraz posiada wiedze
ekonomiczng konieczng do podejmowania i
prowadzenia wiasnych inicjatyw gospodarczych w
zakresie dietetyki.

Zna i rozumie w stopniu zaawansowanym
podstawowe technologie produkcji zywnosci, w tym
technologie gastronomiczne uwzgledniajac
wykorzystywane urzadzenia i aparature.

DI1P_W09

Zna podstawowe skladniki pokarmowe, ich
zawartosci w $rodkach spozywczych oraz rozumie
wpltyw procesdw technologicznych na warto§é

odzywcza Zywnosci.

DI1P_W10

Posiada wiedz¢ 2z zakresu farmakologii i
farmakoterapii zywieniowej oraz rozumie interakcje
lekow z Zywnoscia.

w zakresie UMIEJETNOSCI

D1P_UO1

Wykorzystuje zdobyta wiedz¢ do innowacyjnego
rozwiazywania problemow z zakresu dziatalno$ci
praktycznej w oparciu o dobra praktyke naukowa
podczas pracy indywidualnej i zespotowe;.

DIP_U02

Wybiera technologie uzyteczne w procesie
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ksztalcenia i pracy zawodowe;.

Proponuje  dziatania  warunkujace  ciaglos¢
wlasciwej opieki nad cztowiekiem w r6znym wieku
i stanie zdrowia w oparciu o aktualne oraz
innowacyjne wzorce komunikacji.

Posiada umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych
DiP_UO07 form aktywnosci fizycznej konieczne do pracy w
zawodzie dietetyka.

Prowadzi dokumentacje zywieniowg w oparciu o

D1P_U06

Potrafi  wykorzysta¢c znajomo$¢  terminologii
i gramatyki jezyka obcego na poziomie biegtosci
B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego podczas dziatalnosci praktyczne;.

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

D1P_U11

Adekwatnie  formutuje opinie  wynikajace

z dziatalnosci zawodowej dotyczace Kklienta,
pacjenta i/lub wybranych grup spotecznych
ponoszac za nie odpowiedzialnosé.

D1P_K04

podpis Opiekuna w placowce
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Miegjsce realizacji praktyk zawodowych

(pieczatka)
9. Szczegolowe efekty uczenia sie dotyczace praktyki

zawodowej

realizowanej w semestrze V (odznaczone kolorem efekty uczenia sie do zrealizowania
w danej praktyce)

Symbole
efektow | W wyniku realizacji praktyki zawodowej .
s . Data Ocena Podpis
uczenia si¢ | student potrafi: P
na kierunku
w zakresie WIEDZY
Zna 1 rozumie podstawowe pojecia 1 zasady z
DILP W02 zakresu ochrony wiasnos$ci intelektualnej i prawa
- autorskiego w obszarze dietetyki oraz podstawy
teoretyczne metodologii badan naukowych.
W zaawansowanym stopniu zna i rozumie niezbedne
DIIP W03 zaleznosci miedzy wspodtczesnymi technologiami

DI1P_W09

informatycznymi,
zawodowymi.

statystyka a  wymaganiami

Zna podstawowe skladniki pokarmowe, ich
zawartosci w $rodkach spozywczych oraz rozumie
wpltyw procesdw technologicznych na warto§é

odzywcza Zywnosci.

DI1P_W10

Posiada wiedz¢ =z zakresu farmakologii i
farmakoterapii zywieniowej oraz rozumie interakcje
lekéw z Zywnoscig.

DIP Wil

Zna i rozumie aktualne problemy zdrowotne
spoteczenstwa polskiego oraz zasadnosé¢
realizowanej polityki zdrowotne;.

w zakresie UMIEJETNOSCI

D1P_UO1

Wykorzystuje zdobyta wiedz¢ do innowacyjnego
rozwiazywania problemow z zakresu dziatalnosci
praktycznej w oparciu o dobra praktyke naukowa
podczas pracy indywidualnej i zespotowe;.
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Potrafi adekwatnie rozpoznawa¢, analizowac
i rozwigzywaé problemy  w  zakresie
D1P_U03 funkcjonowania bio-psycho-spotecznego cztowieka
uwzgledniajgc w tym innych cztonkéw zespolu
terapeutycznego oraz stosownie je dokumentowac.

Posiada umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych
DiP_UO07 form aktywnosci fizycznej konieczne do pracy w
zawodzie dietetyka.
Rozpoznaje przyczyny stanu zagrozenia zdrowia i
D1P_U08 zycia, potrafi udziela¢ pomocy indywidualnie
i w zespole.

Potrafi  wykorzysta¢c znajomo$¢  terminologii
i gramatyki jezyka obcego na poziomie biegtosci
B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego podczas dziatalnosci praktyczne;.

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

D1P_U11

Adekwatnie  formutuje opinie  wynikajace

z dziatalnosci zawodowej dotyczace Kklienta,
pacjenta i/lub wybranych grup spotecznych
ponoszac za nie odpowiedzialnos¢.

D1P_K04

podpis Opiekuna w placowce
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10. Karta umiejetnos$ci praktycznych w semestrze I1 — realizowane w
kuchniach ogdlnych na terenie szpitala/Domoéw Pomocy Spotecznej/ZOL-
u/przedszkoli/placowek zywienia zbiorowego typu otwartego.

Zaliczenie umiejetnosci
Lp | Wykaz umiejetnosci praktycznych Br?ktycznych
Ocena oata Podpis | Poprawa
zaliczenia
1 Zna strukturg¢ organizacyjng jednostki oraz
" | organizacje zywienia na jej terenie.
Ocenia warunki sanitarno-higienicznych w
2. | zakladzie oraz ocena przygotowania zakladu do
prowadzonej dziatalnosci.
Zna wyposazenie techniczne kuchni oraz
3. | funkcjonalnos¢ urzadzen W procesie
technologicznym.
4 Wie jak zorganizowa¢ zaopatrzenie w produkty
" | spozywecze.
5 Zna warunki transportu  wewngtrznego
" | produktow zywnosciowych w zakladzie.
Umie zorganizowaé  prace w magazynie
6. | zywno$ci 1 przeprowadzi¢ oceng¢ jego
funkcjonalnosci.
Umie przeprowadzi¢ ocen¢ surowcoOw i
7. | potproduktow stosowanych w technologii
gastronomicznej.
Zna sposoby obrobki wstgpnej surowcow i jej
8. Py
wplyw na warto$¢ odzywcza.
Zna metody obrobki cieplnej w technologii
9. | potraw i ich wplyw na zmiany zachodzace w
ZywnoSci.
Umie oceni¢ wlasciwosci sensoryczne zywnosci
10. | oraz przeprowadzi¢ oceng organoleptyczna
potraw.
11 Zna przyprawy 1 ich role w technologii
kulinarnej.
Wie jaki wplyw ma przechowywanie i
12. | przetwarzanie produktow na  ich wartos¢
odzywcza.
13. | Umie sporzadzi¢ recepture potraw.
14 Wylicza wartoéci odzywcza produktéw, potraw
" | i napojow.

15




11. Karta umiejetnos$ci praktycznych po semestrze |1 (wakacyjna) —

realizowane w kuchniach og6lnych na terenie szpitala/Doméw Pomocy

Spotecznej/ZOL-u/przedszkoli/placowek zywienia zbiorowego typu otwartego.

Zaliczenie umiejetnosci

placéwce.

Lp | Wykaz umiejetnosci praktycznych Braktycznych
Ocena Jata Podpis | Poprawa
zaliczenia

1. | Zna specyfike pracy w dziale zywienia.

Zna podstawy prawne funkcjonowania oraz
2. | elementy jawnej dokumentacji regulujacej

dziatalno$¢ danej placowki.
3 Zna organizacje zywienia zbiorowego w

Zna obowigzujagce stawki finansowe 1 zna

4 zasady kalkulacji kosztow.

5. | Zna normy zywienia i wyzywienia.

6. | Zna nomenklature diet leczniczych.

7 Planuje jadtospisy oraz umie przeprowadzi¢ ich
" | ocene.

8. | Wyznacza warto$¢ odzywcza diet.

9. | Umie przeprowadzi¢ dystrybucje diet.

10 Zna  specyfike pracy 1 obowiazujaca
" | dokumentacje w magazynie zywnosciowym.

Umie stworzy¢ podstawowg dokumentacje w
11 | ramach systemow zarzadzania jakoscia (GHP,

GMP, HACCP).
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12. Karta umiejetno$ci praktycznych po semestrze 1V (wakacyjna) —
realizowane na terenie Doméw Pomocy Spotecznej/ZOL-u.

Zaliczenie umiejetnosci

placéwce.

Lp | Wykaz umiejetnosci praktycznych Br?ktycznych
ata .
Ocena saliczenia Podpis | Poprawa

1. | Zna specyfikg pracy w wybranej placowce.

Zna podstawy prawne i zasady funkcjonowania
2. | oraz elementy jawnej dokumentacji regulujacej

dziatalno$¢ wybranej placowki.
3 Zna zasady BHP obowigzujace w danej

Okresla role dietetyka W zespole

4, |. .
interdyscyplinarnym.
Przestrzega normy i zasady obowigzujace w
5. | placowce (odpowiedzialno$¢ dietetyka za
podejmowane decyzje).
6. | Zapobiega zakazeniom.
7 Prowadzi ocene sposobu zywienia poprzez
" | zastosowanie odpowiednich metod.
Prowadzi ocen¢ stanu odzywienia 0s6b
8. | dorostych 1 starszych poprzez wykonanie
pomiardéw antropometrycznych.
9. | Interpretuje dokumentacje pacjenta.
Planuje dzienne i dekadowe jadtospisy z
10. | uwzglednieniem stawki finansowej
obowiazujacej w placowce.
Planuje  jadlospisy @z  uwzglednieniem
11 zapotrzebowania na skladniki odzywcze i

energi¢ dla osoby dorostej/w starszym wieku z
uwzglednieniem stanu zdrowia.
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13. Karta umiejetnosci praktycznych w semestrze V — realizowane w
oddziatach szpitalnych zachowawczych/ oddziatach szpitalnych zabiegowych
dla dorostych/ oddziatach dziecigcych/poradniach endokrynologiczno-
diabetologicznych/poradniach diabetologicznych/ poradniach dietetycznych.

Zaliczenie umiejetnosci
Lp | Wykaz umiejetnosci praktycznych Braktycznych
Ocena - ata .| Podpis | Poprawa
zaliczenia
1 Wskazuje strukturg¢ organizacyjng szpitala,
" | oddziatu/poradni.
5 Ocenia stan odzywienia pacjenta na podstawie
" | wskaznikéw antropometrycznych.
3. | Opracowuje zalozenia dietetyczne dla pacjenta.
4 Przygotowuje dokumentacje zywieniowsg dla
" | pacjenta.
5. | Prowadzi wywiad zywieniowy z pacjentem.
Uczestnictwo w wizytach lekarskich oraz
6 innych aktywnosciach zespotu leczacego (w
" | odprawach pielggniarskich, wizytach przy 16zku
chorego, ustalaniu zalecen terapeutycznych).
7. | Prowadzi edukacje zywieniowa pacjenta.
Prowadzi szkolenia dietetyczne dla pacjentow z
8 chorobami przewlektymi prowadzonymi w
" | warunkach hospitalizacji oraz w warunkach
ambulatoryjnych.
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14. Praktyki zawodowe realizowane za granica

Miejsce odbywania praktyki zawodowej:

Termin realizacji praktyki ZawodOWe]: .........oooiuiiriiii e,
Liczba zrealizowanyCh godzin: ... ..ot

Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiagniec i postawy studenta:

Podpis opiekuna praktyki/ koordynatora praktyk
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Praktyki zawodowe realizowane za granica

Miejsce odbywania praktyki zawodowej:

Termin realizacji praktyki ZawodOWe]: .........oooiuiiriiii e,
Liczba zrealizowanyCh godzin: ... ..ot

Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiggniec¢ i postawy studenta:

Podpis opiekuna praktyki/ koordynatora praktyk

20



Praktyki zawodowe realizowane za granica

Miejsce odbywania praktyki zawodowej:

Termin realizacji praktyki ZawodOWe]: .........oooiuiiriiii e,
Liczba zrealizowanych godzin: .......c.coiviriiiiiniiiiiiniiiiiiiiiiiieiiiiisiisiessscssnsscssnnscones

Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiagniec i postawy studenta:

Podpis opiekuna praktyki/ koordynator praktyk
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Praktyki zawodowe realizowane za granica

Miejsce odbywania praktyki zawodowej:

Termin realizacji praktyki ZawodOWe]: .........oooiuiiriiii e,
Liczba zrealizowanyCh godzin: ... ..ot

Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiagniec i postawy studenta:

Podpis opiekuna praktyki/ koordynatora praktyk
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15. Uwagi o przebiegu ksztalcenia praktycznego



\Uwagi o przebiegu ksztalcenia praktycznego









